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Departamento: Fonoaudiologia
Area: ArealLenguaje

| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afio  Periodo

SISTEMAS DEL CUERPO HUMANO | LICENCIATURA EN 1-202 2026 2° cuatrimestre
FONOAUDIOLOGIA 4

Il - Equipo Docente

Docente Funcién Cargo Dedicacién

PIRAN ARCE, GABRIEL FERNANDO Prof. Responsable P.Asoc Exc 40 Hs

SOSA, ALEJANDRA EDITH Prof. Co-Responsable P.Adj Semi 20 Hs

PUIGDELLIBOL, FLORENCIA DENISE Responsable de Préctico JTPExc 40 Hs

DIAZ, MARTINA ALUHE Auxiliar de Préctico A.2da Simp 10 Hs

1l - Caracteristicasdel Curso

CreditoHorario Semanal

Teorico/Préactico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

2Hs 2Hs 2Hs Hs 6 Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoriacon précticas de aula 2° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
03/08/2026 18/11/2026 15 90

IV - Fundamentacion

Esta asignatura es de carécter basico, inicial de todas las carreras de trato de la salud humana. Se ubica en etapas tempranas
del plan de lacarreray constituye un pilar esencial en lamisma. Los licenciados en fonoaudiol ogia desarrollan su actividad
en el dmbito profesional, desde un lugar privilegiado e intimo con €l ser humano. Este aspecto sustenta el estudio y
conocimiento tanto de la morfologia como del funcionamiento normal del cuerpo humano. El aprendizaje de la complejidad
anatémicay funcional béasica podra proyectar a futuro el aprendizaje de la enfermedad. También, el aprendizgje de las
terapias que se desarrollan en asignaturas en afios ulteriores de la carrera. Asimismo, larelevanciadel conocimiento dela
estructuray funcion del ser humano normal en etapas precoces ayuda al estudiante alograr una base sdliday de importancia
en este nivel terciario de la educacion. Llegar con objetivos claros de nivelacidn, que el bagaje aprendido en etapas anteriores
iguale las muy disimiles procedencias preuniversitarias. Por |0 antes mencionado, es que los contenidos de la anatomiay
fisiologia en general del cuerpo humano denominada en este plan de estudio como sistemas del cuerpo humano |,
fundamentan el marco tedrico irrefutable para todas |as asignaturas ulteriores en esta carrera. Su conocimiento sostiene
cualquier plan de estudio de las ciencias de la salud.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

Se esperaque losalumnos al finalizar el cuatrimestre alcancen los siguientes objetivos:
- Adquirir los conocimientos anatdmicos basicos del cuerpo humano en general; teniendo en cuenta que serd €l material de
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trabajo en el campo profesional.

- Saber en lo particular las formas, y las relaciones contiguas de los 6rganos con especial interés en aquellos que de manera
directa o indirectaintervienen en la anatomia funcional de las actividades del fonoaudiologo.

- Conocer las funciones béasicas de los érganos y sistemas en lo individual y relacionarlo con el general del cuerpo humano.
- Formar una base conceptual solida para el posterior estudio de la anatomiay fisiologia de |os sistemas: auditivo, de la
deglucion, delafonacion y del lenguaje.

- Conceptualizar la humanidad como un todo, para poder gestar una terapéutica individualizada ala hora del desarrollo
profesional.

- Interrelacionar los conceptos dentro de los diferentes apartados del programay con los temas de aprendizaje en las etapas
posteriores de |as otras asignaturas.

V1 - Contenidos

Contenidos minimos: Principios generalesy fundamentales de la estructura, organizacion y funciones del cuerpo
humano. Crecimiento, desarrollo y embriogénesis de cabeza y cuello. Sistema cardiovascular, sistemarespiratorio,

sistema osteomuscular de cabeza, cuello y toracoabdominal. Sistema digestivo. Sistema nervioso.

UNIDAD 1:

A- CABEZA OSEA. Crecimiento, desarrollo y embriogénesis de cabezay cuello. 1. Huesos del craneo: Frontal, etmoides,
esfenoides, occipital, parietales y temporales. 2. Huesos propios de la nariz, unguis, huesos pal atinos, maxilar superior e
inferior, vémer, cornete inferior. 3. Relaciones comunes al craneo y alacara. Cavidad orbitaria. Fosas nasales. Fosa
pterigoidea. Fosa cigomatica. Fosa pterigomaxilar. Fosatemporal. Béveda palatina. 4. Huesos hioides 'y aparato hioideo.
B- REGION DEL TRONCO:

1-CINTURA ESCAPULAR. Ubicacion, descripcion, relaciones e importancia en su funcion de: Huesos: Clavicula,
omoplato, humero.

2- COLUMNA VERTEBRAL cervical, dorsa y lumbar articulada, curvaturas. Importancia en lafuncion. Caracteres
comunes de vértebras cervicalesy toracicas.

3. TORAX OSEO en general. Superficiey limites. Descripcion. Ubicacion, relaciones, funcionesy movimientos, indices

toracicos. Hueso esterndn, costillas costales y cartilagos costales.

UNIDAD 2:

C- MUSCULOS DE LA CABEZA. 1. MUsculos masticadores. 2. Mscul os cutaneos de la cabeza. 3. Musculos de la cara.
D- MUSCULOS DEL CUELLO. Clasificacion. Inserciones, relaciones y funciones de los principal es miscul os de laregion
del cuello. Regidn anterior, lateral y posterior. MUsculos del hueso Hioides.

E- MUSCULOS DEL TORAX. 1. Musculos de laregion anterolateral. 2. Musculos de la region costal. 3. Diafragma.

F- MUSCULOS DEL ABDOMEN. Insercionesy su accion.

UNIDAD 3:

G- APARATO RESPIRATORIO. Anatomiay fisiologiarespiratoria. 1. Importancia de lafisiologiarespiratoria. 2.
Mediastino. Regiones respiratorias, vias aéreas superiores e inferiores, fosas nasales, tubo faringolaringeo. 3. Traquea,
bronquios fuentesy &rbol bronquial. 4. Pulmones, |6bulosy segmentos. Alveolos. 5. Circulacion arterial pulmonar.
Movimientos respiratoriosy tipos respiratorios. Muscul atura respiratoria. Nomenclaturay volimenes respiratorios.

UNIDAD 4:

H- CARDIOVASCULAR. 1.Corazo6n. Ubicacion, descripcion y macroscopia. Cavidadesy sistemavalvular. Arterias
coronarias. Pericardio y endocardio. 2. Fisiologia cardiaca: Marcapasos cardiacos, ruidos, fases del ciclo cardiaco. 3.
Circulacion. Grandes vasos. Circulacion mayor y menor. Principales vasos del cuerpo, arteriales y venosos. 4. Nomenclatura
y definiciones.

UNIDAD 5:

|- CONCEPTOS BASICOS REFERENTES AL APARATO UROGENITAL.

1. Organosy aparato urinario. Anatomia macroscopica del Rifion, Vias urinarias, Vejiga, y Uretra. Relaciones. Fisiologia de
la Formacion de la orina.

2. Organos del aparato reproductor masculino y femenino. Anatomia macroscopica de |os 6rganos genitales externos e
internos masculinos y femeninos.

J- SISTEMA ENDOCRINO. 1. Anatomia macroscopica de la hipofisis. 2. Tiroidesy Paratiroides. 3. Pancreas. 4.
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Glandulas suprarrenalesy 5. Glandulas salivales.

K- APARATO DIGESTIVO. 1. Generalidades de la anatomia de la boca, faringe y eséfago

VI1I - Plan de Trabajos Practicos

Al ser esta una asignatura de naturaleza tedrica, se considera necesario que se realicen actividades cuyas actividades
précticas, evaluables, sean de tipo formativay sumativa, con el objetivo de ofrecer a estudiante de la época actual aprehender
los conocimientos de manera significativa para posteriormente retomarlos y aplicarlos en los espacios curriculares de |os afios
subsiguientes

METODOLOGIA

Al trabajo préctico evaluativo se llegard de manera procesual, de la siguiente manera:

-Disposicion de guias de trabajos préacticos: Se suministrara un documento orientador -por cada unidad temética del
programa- que permitira el autoconocimiento del estudiante con € objetivo de generar consultas previas alas instancias de
acreditacion del conocimiento.

- Integracion delas TIC y entornos virtuales [adicos: Se implementaran diversas actividades mediadas por tecnologias
digitales para articular un proceso formativo que incorpore de manera endégena las dindmicas del juego dentro del disefio
curricular formal. Las actividades seran orientadas ala produccion de narrativas audiovisuales, portafolios fotograficos y/o
microvideos. Asimismo, se incorporaran plataformas | dicas virtuales (como Gimkit, Blooket y Quizizz) mediante secuencias
didacticas disefiadas en funcion del perfil del estudiantado contemporaneo, por lo tanto, la actividad |Gdica no se concibe
como un elemento periférico o complementario, sino como € gje catalizador del aprendizaje. Su funcion primordial es
promover la autoevaluacion y la autorregulacién de los saberes de forma previa a las instancias formal es de evaluacion
sumativa.

- Alineacién pedagdgica: revision de los contenidos para que coincidan exactamente con |os objetivos del curso.

- Acreditacién de aprendizajes. mediante la evaluacion.

TRABAJO PRACTICO 1. CABEZA, CARA'Y CUELLO

PARTE A - HUESOS DEL CRANEO, CARA Y CAVIDADES COMUNES.

Objetivo: Reconocer estructuras 6seasy cavidades comunes del craneo y la cara. Ubicacion, limites, relaciones.
Vistasy cortes.

Actividad: Acercamiento tedrico mediante guia de estudio con iméagenes para el reconocimiento de elementos
anatomicos, terminologia especificay planos del espacio. Clase de repaso. Practica aulica con manipulacion de
material dseo real. Puesta en comun. Evaluacién mediante cuestionario.

PARTE B - MUSCULOS DE LA CABEZA, LA CARA Y EL CUELLO.

Objetivo: Reconocer y diferenciar musculos del craneo, caray cuello. Ubicacion, insercionesy funciones.
Actividad: Acercamiento tedrico mediante guia de estudio con imégenes para el reconocimiento de la ubicacién,
inserciones y funciones de elementos anatdmicos. Clase de repaso y cuadro comparativo de los misculos de la
cabeza, masticadores y cuello. Puesta en comun. Evaluacién mediante cuestionario.

TRABAJO PRACTICO 2: TORAX

PARTE A - HUESOS DEL TORAX, CINTURA ESCAPULAR Y COLUMNA VERTEBRAL.

Objetivo: Reconocer estructuras 6seas de torax y cintura escapular. Ubicacién, limites, relaciones. Vistasy

cortes.

Actividad: Acercamiento tedrico mediante guia de estudio con imégenes para el reconocimiento de elementos
anatémicos, terminologia especificay planos del espacio. Clase de repaso. Préctica aulica con manipulacion de
material dseo real. Puesta en comun. Evaluacion mediante cuestionario.

PARTE B - MUSCULOS RESPIRATORIOS.

Objetivo: Reconocer que intervienen en lainspiracion y espiracion. Ubicacion, insercionesy funciones.

Actividad: Acercamiento tedrico mediante guia de estudio con imégenes para el reconocimiento de la ubicacion, inserciones
y funciones de elementos anatdmicos. Clase de repaso y cuadro comparativo de |os masculos que intervienen en la
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inspiracion y espiracion. Puesta en comin. Eval uacion mediante cuestionario.

TRABAJO PRACTICO 3: APARATOS RESPIRATORIO Y CARDIOVASCULAR.

Objetivo: Reconocer la estructura torécica en su complejidad, |os componentes anatémicos del aparato cardiovascular y su
fisiologia. Relacion de | os sistemas mediante circulacion mayor y menor.

Actividad: Acercamiento tedrico mediante guia de estudio con imégenes para el reconocimiento de la ubicacion, inserciones
y funciones de elementos anatémicos. Presentacion de narrativas audiovisual es que demuestre conocimiento de los
movimientos del térax en el proceso de larespiracion, y lafuncion del diafragma. Reconocer componentes anatdmicos del
aparato cardiovascular y su fisiologia, estructuras vasculares y cardiacasy temas relativos a la circulacién mayor y menor.
Relacidn entre ambos sistemas. Puesta en comun. Evaluacién mediante cuestionario.

TRABAJO PRACTICO 4: APARATOS DIGESTIVO, UROGENITAL Y SISTEMA ENDOCRINO.

Objetivo: Reconocer los componentes anatomicos y fisiol6gicos del aparato digestivo, urogenital y endocrino.

Actividad: Acercamiento tedrico mediante guia de estudio con imégenes para el reconocimiento de la ubicacion y funciones
de elementos anatdbmicosy su fisiologia. Puesta en coman. Evaluacion mediante cuestionario.

VIII - Regimen de Aprobacion

Para alcanzar la condicion de REGULAR serequiere:
ALUMNOS REGULARES - ORDENANZA N° 13/03 CSy modificatoria N° 32/14 CS
- Aprobar e 100% de los TRABAJOS PRACTICOS.
Cadatrabajo practico contard con unainstancia de recuperacion. La aprobacion de cada trabajo préctico es condicion para
acceder alacorrespondiente evaluacion PARCIAL.

- Aprobar el 100% de las EVALUACIONES PARCIALES sobre los contenidos tedricos y/o practicos de la asignatura, con
un puntgje no inferior al 60%.

Cada Parcial se podra recuperar en dos instancias.

Temario de Parciales:

Parcial 1: Unidad 1.

Parcial 2: Unidad 2y 3.

Parcia 3: Unidad 4, 5.

Aquellos estudiantes que NO cumplan con estos requisitos quedaran en condicién de alumnos LIBRES.

EXAMEN FINAL DE LOS ALUMNOS REGULARES - ORDENANZA N° 13/03 CSy modificatoria N° 32/14 CS.
Parala aprobacién del EXAMEN FINAL delos ALUMNOS REGULARES, se requerird como minimo la nota cuantitativa
de 4 (cuatro) puntos.

Dicho examen, versara fundamental mente, sobre aspectos tedricosy practicos del presente programa. Consiste en la
exposicion oral sobre 2 (dos) unidades del temario del programay determinadas por el uso de un bolillero. También s se
estimara oportuno se podré explorar sobre temas del resto de las unidades, a sdlo efecto de facilitar laintegracion de los
contenidos.

Unidades en bolillas para el examen final:

1- Cabeza. Craneo. Cara. Huesos y musculos. Cavidades comunes.
2- Cuello. Musculos. Organosy relaciones.

3- Torax. Anatomiay fisiologia. Aparato Respiratorio.

4- Aparato Cardiovascular.

5- Aparato Urogenital. Aparato digestivo y Sistema endécrino.

ALUMNOSLIBRES - ORDENANZA N° 13/03 CSy modificatoria N° 32/14 CS.

Seran ALUMNOS LIBRES quienes NO cumplan para esta asignatura con |os requisitos de régimen de aprobacion de
ALUMNO REGULAR

EXAMEN FINAL DE LOSALUMNOSLIBRES -

Los ALUMNOS LIBRES deberan aprobar un EXAMEN FINAL en forma escrita con temas inherentes de la totalidad del
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Plan de TRABAJOS PRACTICOS. Este examen deberé ser aprobado antes de las 72 hs. de la fecha de llamado al EXAMEN
FINAL REGULAR. Aquellos estudiantes que aprobaren previamente este examen, con el contenido de latotalidad del plan
de los trabajos préacticos, podran acceder arendir un EXAMEN FINAL REGULAR en el mismo momento del llamado en la
condicién regular y en las mismas condiciones e igualdad de exigencia con los ALUMNOS REGULARES.

I X - Bibliografia Basica

[1] Latarjet, M. y Ruiz Liard, A. (2009). Anatomia Humana (4.° ed., Tomo 1). Editorial M édica Panamericana.

[2] Tortora, G.J. y Derrickson, B. (2009). Principios de Anatomiay Fisiologia (11.° ed.). Editorial Médica Panamericana.
[3] Putz, R. y Pabst, R. (2006). Sobotta. Atlas de Anatomia Humana (23.° ed., Tomo 1: Cabeza, cuello y miembro superior).
Editorial Médica Panamericana

[4] Putz, R. y Pabst, R. (2005). Sobotta. Atlas de Anatomia Humana (23.° ed., Tomo 2: Tronco, viscerasy miembro inferior).
Editorial Médica Panamericana

[5] Rouviére, H. y Delmas, A. (2005). Anatomia Humana: Descriptiva, topograficay funcional (11.° ed., Tomo 2: tronco).
Elsevier Masson

[6] Schiinke, M., Schulte, E. y Schumacher, U. (2005). Prometheus. Texto y Atlas de Anatomia (Tomo 1, 2'y 3). Editorial
M édica Panamericana.

[7] Tortora,G.-Derrickson,B (2013)Principios de anatomiay fisiologia. 13°ed. México. Editorial Médica Panamericana.

[8] Tortora, G.J. y Derrickson, B. (2007). Introduccién a Cuerpo Humano. Fundamentos de Anatomiay Fisiologia (7.° ed.).
Editorial Médica Panamericana.

[9] Labibliografia esta disponible en Biblioteca Antonio Esteban Agiiero.UNSL o en € classroom de la asignatura.Codigo:
sdtz2hno

X - Bibliografia Complementaria

[1] Testud-Latarget.( 1987) Anatomia Humana. Tomo 1y 3. Editorial Salvat.

[2] Sobota. Pabst (2006) Atlas de anatomia Humana. 22° ed. Editorial Panamericana

[3] Netter. (2007) Atlas de Anatomia Humana. 7° ed. Editoria Selvier.

[4] Rouviere. (1983) Compendio de anatomiay diseccion. Editoria Salvat.

[5] Sadler-Langman. (1993) Embriologia Médica. 6° ed. Editorial Panamericana.

[6] Narbaitz,R. (1986) Embriologia. 4° ed. Editorial Panamericana.

[7] Wilmore, D- Costill, L. (2010) Fisiologia del esfuerzo y del deporte. 6a. ed. Espafia. Editorial Paidotribo

[8] Houssay,B- Cingolani,H- Houssay A. (1988) Fisiologia Humana. 6° Ed. Ed. El Ateneo.

[9] Silverthorn, D.U. (2019). Fisiologia Humana. Un enfoque integrado (8.° ed.). Editorial M édica Panamericana.
[10] Labibliografia esta disponible en Biblioteca Antonio Esteban Aguero.UNSL o en el classroom de la asignatura.Codigo:
sdtz2hno

Xl - Resumen de Objetivos

- Conocer |os aspectos basicos anatémicos y fisioldgicos del cuerpo humano.

- Reconocer laimportancia de latemética en relacion a g ercicio profesional.

- Saber en lo particular aquellas estructuras y funciones de Grganos de especial interésy relacion con la fonoaudiol ogia.

- Relacionar |as funciones béasicas de |os 6érganos y sistemas con el funcionamiento integral del cuerpo humano en general.
- Conceptualizar la humanidad como un todo para abordar €l trabajo y desarrollo profesional.

- Interrelacionar |os conceptos de la asignatura con otros de asignaturas posteriores.

- Formar a estudiante en una base conceptual sélida para el posterior estudio de la anatomiay fisiologia de los sistemas:
auditivo, de ladeglucién, delafonaciony del lenguaje.

X1l - Resumen del Programa

1- Cabeza. Créneo. Cara. Huesos y muscul os. Cavidades comunes.
2- Cuello. Musculos. Organosy relaciones.
3- Térax. Anatomiay fisiologia. Aparato Respiratorio.
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4- Aparato Cardiovascular.
5- Aparato Urogenital. Aparato digestivo y Sistema endécrino

X1l - Imprevistos

En relacion con los imprevistos que pudieran surgir, se reprogramara la clase segun disponibilidad de docentes y estudiantes
acordados con anterioridad.

X1V - Otros
|
ELEVACION y APROBACION DE ESTE PROGRAMA
Profesor Responsable
Firma:
Aclaracion:
Fecha:
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