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I - Oferta Académica
Materia Carrera Plan Año Período

PRIMEROS AUXILIOS TECNIC. UNIV EN ESTERILIZACIÓN
11/18

-CD
2026 1° cuatrimestre

II - Equipo Docente
Docente Función Cargo Dedicación

III - Características del Curso
Credito Horario Semanal

Teórico/Práctico Teóricas Prácticas de Aula Práct. de lab/ camp/ Resid/ PIP, etc. Total
 Hs  Hs  Hs  Hs  Hs

Tipificación Periodo

Duración
Desde Hasta Cantidad de Semanas Cantidad de Horas

IV - Fundamentación
La presente asignatura incorpora al futuro profesional los conocimientos teóricos y prácticos referidos a primeros auxilios,

manejo de situaciones en la emergencia y urgencia, activación de la ayuda. Bioseguridad. Enfermedades transmisibles. Estas

herramientas conocer el procedimiento adecuado en la asistencia a las víctimas de manera segura entendiendo conceptos de

bioseguridad y aplicando prácticas de simulación desarrolladas en el aula sobre modelos anatómicos.

V - Objetivos / Resultados de Aprendizaje
Promover en el alumno la adquisición de conocimientos y habilidades que le permitan realizar maniobras de primeros

auxilios, correctas oportunas y ajustadas a prioridades.

Adquisición de habilidades y prácticas de bioseguridad en todos los procedimientos.

Desarrollar la autoconfianza para desarrollar la práctica de las distintas técnicas bajo presión y estrés.

VI - Contenidos
La presente asignatura tiene en el desarrollo de contenidos los primeros auxilios, la prevención de lesiones, abordaje
de intoxicaciones. Así mismo se incluyen las enfermedades transmisibles de alta incidencia y prevalencia que forman
parte de la notificación obligatoria, enfocadas en la bioseguridad a la hora del abordaje en el ámbito hospitalario y de
una central / servicio de esterilización. 
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VII - Plan de Trabajos Prácticos
TP N°1: Traumatismos, heridas y quemaduras. 

TP N°2: Primeros auxilios psicológicos.

TP N°3: Obstrucción de VA - Lipotimia - Síncope. 

TP N°4: RCP y uso de AED

VIII - Regimen de Aprobación
PROMOCIÓN: cumplimiento del 80% de asistencia a Clases Teóricas + 80% de asistencia a Trabajos Prácticos + exámenes

aprobados con nota de 8 puntos o superior con la posibilidad de uso de 1 recuperatorio de cualquiera de los exámenes

parciales + trabajo integrador final de campo.

REGULARIDAD: cumplimiento del 80% de asistencia a Trabajos Prácticos + exámenes aprobados con nota de 4 puntos o

superior (equivalente al 60% de los conocimientos evaluados) + uso de recuperatorio por parcial en número de 2 (dos).

LIBRE: Exámenes y sus respectivos recuperatorios reprobados < 4 puntos o <80% de asistencia a TP.

IX - Bibliografía Básica
[1] https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2020-09/manual_primeros_auxilios.pdf

[2] https://www.cucs.udg.mx/sites/default/files/adjuntos/manual_primeros_auxilios_2017.pdf

[3] https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2022-11/Actualizaci%C3%B3n%20agosto%202022%20-%20Manual%20de

[4] %20normas%20y%20procedimientos%20de%20vigilancia%20y%20control%20de%20ENO.pdf

[5] https://www.unc.edu.ar/sites/default/files/MA-AHS-01-Manual-de-Bioseguridad.pdf

X - Bibliografia Complementaria
[1] https://bibliotecavirtual.unl.edu.ar:8443/bitstream/handle/11185/5517/medicinaevidencia.pdf?sequence=1&isAllowed=y

XI - Resumen de Objetivos
Permitir que el alumno adquiera conocimientos basados en evidencia y normas vigente del o los organismos rectores.

Facilitar la integración de conceptos que faciliten un aprendizaje basado en la práctica diaria.

Instar y movilizar a la adquisición de destreza en el manejo de situaciones aplicando los primeros auxilios.

XII - Resumen del Programa
TEMA 1. Primeros auxilios, generalidades. Identificación de situaciones de Emergencia y Urgencia. Actuación desde el

aseguramiento de la escena, prioridades, activar la ayuda. Botiquines, elementos básicos.

TEMA 2. Traumatismo, heridas y quemaduras. Identificación conducta basada en la evidencia. Como actuar. 

TEMA 3. Primeros Auxilios Psicológicos. 

TEMA 4. ACV

TEMA 5. Intoxicaciones: superficie corporal, ingesta, accidentes por arácnidos, ofidios y alacranes.

TEMA 6. Obstrucción de la vía aérea, lipotimia y síncope.

TEMA 7. Enfermedades transmisibles: conceptos generales. Enfermedades inmunoprevenibles, importancia de la

vacunación. Vacunación en el personal de salud.

TEMA 8. Situaciones especiales, ahogamiento y convulsiones 

TEMA 9. RCP: PCR, RCP y uso de AED

XIII - Imprevistos
Todo cambio en la actividad académica será notificado con antelación a 7 días previos a través de sitio web diseñado para la

asignatura. -

XIV - Otros
La asignatura de PRIMEROS AUXILIOS, dispone de un sitio web que le permite al alumno disponer de la información,
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bibliografía, organización y toda herramienta necesaria para el cursado de la asignatura. Web:

https://marceagus2002.wixsite.com/aspa

ELEVACIÓN y APROBACIÓN DE ESTE PROGRAMA
Profesor Responsable

Firma:

Aclaración:

Fecha:
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