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| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
PRIMEROS AUXILIOS TECNIC. UNIV EN ESTERILIZACION Héés 2026 1° cuatrimestre

Il - Equipo Docente

| Docente Funcion Cargo Dedicacion

[l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal
Teorico/Préactico |Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total
Hs Hs Hs Hs Hs
Tipificacion | Periodo
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas

IV - Fundamentacion

Lapresente asignaturaincorpora a futuro profesional 1os conocimientos tedricosy practicos referidos a primeros auxilios,
manejo de situaciones en la emergenciay urgencia, activacion de la ayuda. Bioseguridad. Enfermedades transmisibles. Estas
herramientas conocer el procedimiento adecuado en la asistencia a las victimas de manera segura entendiendo conceptos de
bioseguridad y aplicando précticas de simulacién desarrolladas en el aula sobre model os anatémicos.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

Promover en & alumno la adquisicion de conocimientosy habilidades que e permitan realizar maniobras de primeros
auxilios, correctas oportunas y gjustadas a prioridades.

Adquisicion de habilidades y précticas de bioseguridad en todos | os procedimientos.

Desarrollar la autoconfianza para desarrollar la préctica de las distintas técnicas bajo presion y estrés.

V1 - Contenidos

Lapresente asignaturatiene en el desarrollo de contenidos|os primeros auxilios, la prevencién de lesiones, abordaje
deintoxicaciones. Asi mismo seincluyen las enfer medades transmisibles de alta incidencia y prevalencia que forman
parte dela notificacion obligatoria, enfocadas en la bioseguridad ala hora del abordaje en el &mbito hospitalarioy de
una central / servicio de esterilizacion.
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VII - Plan de Trabaj os Practicos

TP N°1: Traumatismos, heridasy quemaduras.

TP N°2: Primeros auxilios psicol 6gicos.

TP N°3: Obstruccion de VA - Lipotimia- Sincope.
TP N°4: RCPy uso de AED

VIII - Regimen de Aprobacion

PROMOCION: cumplimiento del 80% de asistencia a Clases Tedricas + 80% de asistencia a Trabajos Précticos + examenes
aprobados con nota de 8 puntos o superior con la posibilidad de uso de 1 recuperatorio de cualquiera de los exdmenes
parciales + trabajo integrador final de campo.

REGULARIDAD: cumplimiento del 80% de asistencia a Trabajos Practicos + exdmenes aprobados con nota de 4 puntos o
superior (equivalente al 60% de |os conocimientos evaluados) + uso de recuperatorio por parcial en nimero de 2 (dos).

LIBRE: Examenesy sus respectivos recuperatorios reprobados < 4 puntos o <80% de asistenciaa TP.

I X - Bibliografia Basica

[1] https://bancos.salud.gob.ar/sites/defaul t/files/2020-09/manual_primeros_auxilios.pdf

[2] https://www.cucs.udg.mx/sites/defaul t/files/adjuntos/manual_primeros_auxilios 2017.pdf

[3] https://bancos.salud.gob.ar/sites/defaul t/files/2022-11/A ctuali zaci %C3%B 3n%20ag0st0%202022%20-%20M anual %20de
[4] %20normas%20y%620procedi mientos%20de%620vigil ancia%20y%20control %620de%20ENO. pdf

[5] https://www.unc.edu.ar/sites/defaul t/filesM A-AHS-01-Manual -de-Bioseguridad. pdf

X - Bibliografia Complementaria

[1] https://bibliotecavirtual .unl.edu.ar:8443/bitstream/handle/11185/5517/medi cinaevidencia.pdf ?sequence=1& isAllowed=y

X1 - Resumen de Objetivos

Permitir que el alumno adquiera conocimientos basados en evidenciay normas vigente del o |os organismos rectores.
Facilitar laintegracion de conceptos que faciliten un aprendizaje basado en la préacticadiaria
Instar y movilizar ala adquisicion de destreza en €l manejo de situaciones aplicando los primeros auxilios.

X1l - Resumen del Programa

TEMA 1. Primeros auxilios, generalidades. | dentificacion de situaciones de Emergenciay Urgencia. Actuacion desde €
aseguramiento de la escena, prioridades, activar la ayuda. Botiquines, elementos bésicos.

TEMA 2. Traumatismo, heridas y quemaduras. |dentificacion conducta basada en la evidencia. Como actuar.
TEMA 3. Primeros Auxilios Psicol dgicos.

TEMA 4. ACV

TEMA 5. Intoxicaciones: superficie corporal, ingesta, accidentes por arécnidos, ofidiosy alacranes.

TEMA 6. Obstruccion de laviaaérea, lipotimiay sincope.

TEMA 7. Enfermedades transmisibles: conceptos general es. Enfermedades inmunoprevenibles, importanciade la
vacunacién. Vacunacién en € persona de salud.

TEMA 8. Situaciones especiales, ahogamiento y convulsiones

TEMA 9. RCP: PCR, RCPy uso de AED

X1l - Imprevistos

Todo cambio en la actividad académica seré notificado con antelacién a 7 dias previos a través de sitio web disefiado parala
asignatura. -

X1V - Otros

Laasignatura de PRIMEROS AUXILIOS, dispone de un sitio web que le permite al alumno disponer de lainformacion,
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bibliografia, organizacion y toda herramienta necesaria para el cursado de la asignatura. Web:
https://marceagus2002.wixsite.com/aspa

ELEVACIONy APROBACION DE ESTE PROGRAMA

Profesor Responsable

Firma

Aclaracion:

Fecha:
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