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| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo

() BIOQUIMICA BASADA EN LA

EVIDENCIA: DE LA CLINICA AL LIC. EN BIOQUIMICA 11/10 2026 1° cuatrimestre
LABORATORIO.

Il - Equipo Docente

Docente Funcion Cargo Dedicacion
LOPEZ, MARIA JOSE Prof. Responsable P.Adj Simp 10 Hs
FIGUEROA, MARIA FLORENCIA Prof. Colaborador P.Adj Exc 40 Hs
GIORDANI, RITA KARINA SOLEDAD Responsable de Préctico JTP Exc 40 Hs

1l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

OHs 2Hs 1Hs 2Hs 5Hs
Tipificacion | Periodo
B - Teoriacon préacticas de aulay laboratorio 1° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
09/03/2026 30/06/2026 20 50

IV - Fundamentacion

El laboratorio de medicina basada en la evidencia integra la toma de decisiones clinicas de la mejor evidenciainvestigada
para el uso de pruebas de laboratorio con la experiencia clinica del médico y las necesidades, expectativas e inquietudes del
paciente. Se enfocaen laprecision y exactitud clinica de las pruebas diagndsticas, € a cance de los marcadores prondsticos y
la seguridad de | os regimenes terapéuticos y preventivos. El bioquimico juega un rol esencial en el diagndstico clinicoy en el
equipo de Salud. Por €llo, antes de finalizar la carrera, € estudiante debe contar con una adecuada preparacion afin de lograr
una apreciacion critica basada en la evidencia que le permitala validacion e interpretacion de los resultados del 1aboratorio.
Este curso tomara los conceptos tedricos y practicos adquiridos en los cursos de Bioquimica Clinica 1 (BC1), Bioquimica
Clinica2 (BC2) y Préctica Profesional (PP), con lo cual se pretende reforzar determinados nodos teméticos (Hematologia,
Quimica Clinicay Endocrinologia) desde una perspectiva orientada a la préctica clinica.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

OBJETIVO GENERAL

Ampliar e integrar los conocimientos sobre fisiopatologiay laboratorio clinico. Reconocer |as necesidades de informacion y
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convertirlas en preguntas susceptibles de respuesta. Desarrollar habilidades para la blsgueda bibliogréfica de la mejor
evidencia cientifica que pueda responder sobre un interrogante concreto. Aplicar los conocimientos sobre estadistica basicay
método cientifico.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Ampliar e integrar los conocimientos sobre fisiopatol ogia y laboratorio adquiridos durante el dictado de las asignaturas
BioguimicaClinicaly 2y delaredlizacién de la Préactica Profesional.

2. Reconocer las necesidades de informacion y convertirlas en preguntas susceptibles de respuesta.

3. Efectuar busgueda literaria de la mejor evidencia cientifica que pueda responder sobre un interrogante concreto.

4. Aplicar los conocimientos sobre estadistica basicay método cientifico que facilitaran la comprension para el andlisis de los
datos y lainterpretacion de los resultados

VI - Contenidos

MODULO 1: CALIDAD ANALITICA
Aseguramiento de la Calidad en €l laboratorio bioguimico. Gestion de Calidad. Planificacion del Control de Calidad Interno y
CC Externo parael Laboratorio. Impacto del laboratorio en las decisiones clinicas.

MODULO 2: QUIMICA CLINICA

Evaluacion del riesgo cardio-metabdlico. Biomarcadores en la evaluacién de la enfermedad cardiovascular. Diagndstico
diferencial asociados a Sindrome Coronario Agudo. Enfoque multidisciplinario en el diagndstico de Diabetes Mellitusy
Sindrome metabdlico. Adecuacion de los criterios diagndsticos alas distintas recomendaciones internacionales y guias de
procedimiento clinico més recientes. El Laboratorio en lainsulinorresistenciay €l riesgo cardiovascular. Tdpicos de
actualizacién en Hepatologia. Biomarcadores convencionales y emergentes en patol ogias hepéticas. Compromiso del higado
en enfermedades sistémicas. Interpretacion de resultados.

MODULO 3: HEMATOLOGIA

Variaciones fisiol 6gicas en |os parametros hematol 6gicos. del neonato a adulto mayor. Deteccion y resolucion de
interferencias en e hemograma automatizado. Alteraciones no neoplésicas cualitativas y cuantitativas. Actualizacion en el
diagndstico hematol dgico diferencial de patologias normales y neopléasicas. Urgencias hematol 6gicas.

MODULO 4: ENDOCRINOL OGIA
Interaccion entre los gjes: tiroideo, femenino, suprarrenal y otros. Regulacion hormonal. Patol ogias asociadas y |aboratorio.
Consideraciones preanaliticas y aspectos metodol 4gicos.

VIl - Plan de Trabajos Practicos

En todos los médul os seredizar&

- Andlisis e interpretacion de casos clinicos. Resolucion de problemas metodol 6gicos y andlisis de resultados.

- En estainstancia l os estudiantes que toman este curso han realizado la préctica profesional en Centros de Salud, y por lo
tanto han adquirido la destreza en la parte experimental necesaria para el gjercicio de la profesion.

V111 - Regimen de Aprobacién

Delainscripcion en la Asignatura:
-Inscripcion de alumnos de la carrerade Lic. en Bioguimica Clinica que hayan aprobado el curso de Quimica Bioldgica
Patol6gicay regularizado los cursos de Bioguimica Clinica 1, Bioquimica Clinica 2 y realizado |a Préctica Profesional (PP).

De la aprobacion del curso:

-Régimen de Promocién sin Examen Final.

-Con asistenciaa 100% de |as clases tedricas-practicas.

- Presentacion y discusion de un caso clinico de las teméticas abordadas en €l curso
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I X - Bibliografia Basica

[1] 1] Guiade Trabajos Précticos de Bioquimica Clinica |. MDE-Facultad de Quimica, Bioquimicay Farmacia. UNSL.
Edicion 2018. ISSN 2545-7683.

[2] [2] Guiade Trabajos Préacticos de Bioquimica Clinical -Parte 2. MDE-Facultad de Quimica, Bioquimicay Farmacia.
UNSL. Edicién 2022. ISSN 2545-7683.

[3] [3] Guiade Trabajos Préacticos de Bioquimica Clinical. Parte 3. MDE-Facultad de Quimica, Bioquimicay Farmacia.
UNSL. Edicion 2024. ISSN 2545-7683.

[4] [4] Guiade Trabajos Préacticos de Bioquimica Clinica ll. MDE-Facultad de Quimica, Bioquimicay Farmacia. Edicién
2019.1SSN 2545-7683.
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[6] [6] Rodax BF, Fritsmma GE, Keohane EM. Hematologia. Fundamentos 'y aplicaciones clinicas. Ed. Médica
Panamericana,2014.

[7] [7] Carr J, Rodax B. Atlas de Hematol ogia Clinica. Ed. M édica Panamericana, 2010.

[8] [8] Fauci AS, Braunwald E, Kasper DL, Harrison JL. Principios de Medicina Interna. Ed. Mc Graw Hill (México), 2008.
[9] [9] Porth CM. Fisiopatologia. Salud-enfermedad: un enfoque conceptual. Ed. M édica Panamericana, 2007 (7° Ed.).
[10] [10] Henry JB. El laboratorio en € diagnéstico Clinico. Ed.Marbén, Ultima edicion.

[11] [11] Sans-Sabrafen J. Hematologia Clinicay fundamentos de Hemostasia. Ed. Elsevier. 5 Edicidn, 2006.

[12] [12] Melmed, Shlomo y col. Williams. Tratado de endocrinologia. Editorial Elsevier. 14 edicién. 2021. 11. Gardner G.
David. Greenspan. Endocrinologia basicay clinica. Editorial: McGraw-Hill- LANGE. 9° edicién, 2019.

X - Bibliografia Complementaria

[1] [1] Articulos de Revistas Cientificas recomendadas (on line): Analytical Biochemistry; Clin Chim Acta, Journal of
Hematology, Acta Bioquimica Clinica L atinoamericana.

[2] [2] En The free medical journals site: http://www.freemedicaljournals.com/; http://www.clinchem.org/;
http://ww.hematol ogyatlas.com/; http://www.bloodline.net/

X1 - Resumen de Objetivos

Objetivo General:

Ampliar e integrar los conocimientos sobre fisiopatologia y laboratorio clinico. Reconocer |as necesidades de informacion 'y
convertirlas en preguntas susceptibles de respuesta. Desarrollar habilidades para la blsgueda bibliogréfica de la mejor
evidencia cientifica que pueda responder sobre un interrogante concreto. Aplicar los conocimientos sobre estadistica basicay
meétodo cientifico.

Objetivos especificos:

1. Ampliar eintegrar los conocimientos sobre fisiopatol ogiay laboratorio adquiridos durante el dictado de las asignaturas
BioquimicaClinicaly 2y delarealizacion de la Préctica Profesional.

2. Reconocer las necesidades de informacion y convertirlas en preguntas susceptibles de respuesta.

3. Efectuar busqueda literaria de lamejor evidencia cientifica que pueda responder sobre un interrogante concreto.

4. Aplicar los conocimientos sobre estadistica basicay método cientifico que facilitardn la comprension para el andlisis de los
datos y lainterpretacion de los resultados.

X1l - Resumen del Programa

MODULO 1: CALIDAD ANALITICA. Aseguramiento de la calidad en el laboratorio clinico.
MODULO 2: QUIMICA CLINICA. Evaluacion del riesgo cardio-metabdlico.

MODULO 3: HEMATOLOGIA. Normal y patol 6gica.

MODUL O 4: ENDOCRINOLOGIA. Interaccion entre los gjes: tiroideo, femenino, suprarrena y otros

X1l - Imprevistos
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X1V - Otros

ELEVACIONy APROBACION DE ESTE PROGRAMA

Profesor Responsable

Firma:

Aclaracion:

Fecha:
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