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| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo

() ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE TFA 04/14 2026 1° cuatrimestre

Il - Equipo Docente

Docente Funcion Cargo Dedicacion
SOSA, ALEJANDRA BEATRIZ Prof. Responsable P.Adj Exc 40 Hs
GOMEZ, CINTIA LORENA Responsable de Préctico JTP Exc 40 Hs
TAPIA, MARIA MERCEDES Responsable de Préctico JTP Exc 40 Hs
ESCUDERO, LUCAS FERNANDO Auxiliar de Préctico JTP Simp 10 Hs

[l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

4 Hs Hs Hs Hs 4 Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoria con précticas de aula 1° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
11/03/2026 23/06/2026 15 60

IV - Fundamentacion

Laasignatura de Estrategias de Aprendizaje propone acompafiar a los estudiantes afin de facilitar su insercién como
estudiantes en la Universidad. Para ello, se pretende trabajar |as competencias necesarias para un adecuado desempefio en los
estudios.Se busca fortalecer estrategias de aprendizaje autdnomo en |os estudiantes a través del desarrollo de habilidades
especificas que respondan alas exigencias propias de |os estudios universitarios. Tales como, habitos de estudio, lectura
comprensiva, estrategias de aprendizaje, trabajo en grupo, blsqueda de informacion y elaboracion de trabaj os escritos.
Ademas, se busca que los estudiantes se familiaricen con las aulas virtuales de la Facultad, permitiéndoles acceder a recursos
y materiales desde sus dispositivos méviles o computadoras. Esto contribuye a un entorno de ensefianzay aprendizaje més
flexible y adaptado alas necesidades actuales.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

Objetivo general

Contribuir alaformacion de estudiantes autonomos, eficientes'y reflexivos que sean capaces de gestionar su propio
aprendizaje de forma efectiva en el contexto universitario.

Objetivos especificos

Adquirir habitos de organizacién y planificacion del estudio.

Reconocer alalectura como una préctica sociocultural situada.

Identificar tipos de Textos.

Integrar estrategias parala comprension de textos.
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Elaborar esquemas graficos para organizar lainformacion.
Producir textos académicos
Utilizar herramientas digitales para el aprendizaje.

V1 - Contenidos

Unidad 1:habitos de estudio. Planificar y organizar el estudio. Tomar notas. Herramientas Digitales para organizar y
planificar el estudio.

Unidad 2: Leemos para comprender. La L ectura. Tipos de textos.

Unidad 3: Reorganizamos la lectura. Fases de lalectura. Estrategias de comprension de textos.

Unidad 4: Escribimos para comunicar. La escritura. Texto académico. Estructuray caracteristicas de un texto. Ensayo.
Monografia.

VI1I - Plan de Trabajos Practicos

Se compone de 4 (cuatro) Trabajos Practicos, uno por Unidad.

L as clases précticas consistiran principalmente de la resolucion de practicos de aula, para que € estudiante pueda poner en
précticalos conocimientos adquiridos.

Se propone un trabajo a partir de guias que tienen lafinalidad de orientar €l andlisisy discusién en pequefios gruposy,
posteriormente, su socializacion con el grupo total.

VI1II - Regimen de Aprobacion

Parala modalidad promocional y regular: Setomard el informe del aula virtual con un acceso del 80% alos materialesy
recursos de lamisma. Aprobado todas |as actividades obligatorias.

Se requiere aprobar las actividades evaluativas obligatorias. Si obtienen una calificacion de 7 o superior en todas las
eval uaciones obtendran la Promocion sin Examen.

I X - Bibliografia Basica

[1] AVENDANO, F. (2000). La ensefianza de la argumentacion. Centro de Lingistica Aplicada. Fac. de Humanidades y
Arte.

[2] [Carlino, P.(2006). Escribir, Leer Y Aprender En La Universidad. [online] Fapyd.unr.edu.ar.
<http://www.fapyd.unr.edu.ar/wp-content/uploads/2015/09/Carlino-l eer-escribir-y-aprender .- ntro.pdf>.

[3] LozaDiaz, L. (2008) Estructuras de los textos.
http://www.slideshare.net/gliria/estructura-interna-de-los-textos-presentation

[4] Bravo, S. (2009) Como hacer una buena presentacion.
http://www.slideshare.net/sachybv/cmo-hacer-una-buena-presentaci n-en-power-2041573

[5] Lacon, N, Ortega, S. (2003) Universidad Nacional de Cuyo. Produccion de textos escritos.
http://bdigital.uncu.edu.ar/objetos_digital es/3702/proctext-mini.pdf

[6] Normas APA. (2019) Normas APA — 7ma (séptima) edicion. https://normas-apa.org/.

[7] Morales Morgado, E. (2016). La Investigacion Cientifica: Metodologias, Herramientas Y Entornos Para Su Difusion.
Knowledgesociety.usal .es.

<https://knowledgesoci ety.usal .es/sites/def aul t/fil es/L a%6201 nvesti gaci on%20Ci entifi ca%20metodol 0%20gi as%20herramient
as%20entornos%202016.pdf>.

[8] Ferrero P. y Figueroa P. (2020). Notas Basicas parala comprensién de textos y produccion escrita. Cartillade auto
aprendizaje. FCH. UNSL

[9] Lacon, N, Ortega, S. (2003) Universidad Nacional de Cuyo. Produccién de textos escritos. Disponible en
http://bdigital.uncu.edu.ar/objetos_digital es/3702/proctext-mini.pdf

[10] Rod Medina. A LEER SE APRENDE LEYENDO. Instituto Auténomo Centro Nacional del Libro, CENAL, 2014 -
https://www.yumpu.com/es/document/read/55348287/a-1 eer-se-aprende-leyendo

[11] Leery escribir en lared - Biblioteca de Libros Digitales - Educ.ar disponible en
https://www.educ.ar/recursos/112453/| eer-y-escribir-en-la-red

[12] Dessau, R. (2016). Escribir en la universidad. Un desafio de creatividad y pensamiento critico. Buenos Aires. Paidés.
Freire, Py Macedo, D (1987) Alfabetizacion, lectura de la palabray lecturade larealidad. Barcelona. Paidos.
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X - Bibliografia Complementaria

X1 - Resumen de Objetivos

Objetivo general

Contribuir alaformacion de estudiantes autonomos, eficientes y reflexivos que sean capaces de gestionar su propio
aprendizaje de forma efectiva en el contexto universitario.
Objetivos especificos

-Adquirir habitos de organizacion y planificacion del estudio.
-Reconocer alalectura como una practica sociocultural situada.
-Identificar tipos de Textos.

-Integrar estrategias parala comprension de textos.

-Elaborar esquemas gréficos para organizar lainformacién.
-Producir textos académicos

-Utilizar herramientas digitales para el aprendizaje.

XII - Resumen del Programa

Unidad 1:hdbitos de estudio. Planificar y organizar el estudio. Tomar notas. Herramientas Digitales para organizar y
planificar el estudio.

Unidad 2: Leemos para comprender. La L ectura. Tipos de textos.

Unidad 3: Reorganizamos lalectura. Fases de lalectura. Estrategias de comprension de textos.

Unidad 4: Escribimos para comunicar. La escritura. Texto académico. Estructuray caracteristicas de un texto. Ensayo.
Monografia.

X1 - Imprevistos

Lamateria este disponible en € campus virtual de la Facultad (http://www.evirtual .ungl.edu.ar/moodle/), la comunicacion y
material educativo esta disponible. Esto permite optimizar las vias de comunicacién entre el docente con losy las estudiantes,
y soslayar cualquier eventualidad.

email del docente: sosaab@email.unsl.edu.ar

X1V - Otros
|
ELEVACION y APROBACION DE ESTE PROGRAMA
Profesor Responsable
Firma:
Aclaracion:
Fecha:
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