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Area: Area 1 Propedéutica de Enfermeria

| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
INVESTIGACION EN ENFERMERIA 1 LIC. EN ENFERMERIA 2(;’?8 2026 1° cuatrimestre

Il - Equipo Docente

Docente Funcién Cargo Dedicacién
AVACA GAGLIARDI, PAOLA ANTONELLA Prof. Responsable P.Adj Exc 40 Hs
PAEZ, RAUL RAFAEL Prof. Co-Responsable P.Adj Exc 40 Hs
PALACIO DIAZ, MARIA ISABEL Responsable de Préctico JTP Semi 20 Hs

[l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico |Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

1Hs 2Hs 1Hs Hs 4 Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoria con précticas de aula 1° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
11/03/2026 17/06/2026 15 60

IV - Fundamentacion

Laasignatura INVESTIGACION EN ENFERMERIA | constituye lainstanciainicia de formacion en el campo dela
indagacion cientifica, funcionando como € pilar fundamental que da comienzo a trayecto de investigacién haciala
Licenciatura. En este espacio, se propone que €l estudiante internalice | os fundamentos tedricos necesarios para comprender

el lenguaje metodol dgico vy las diversas dimensiones de la problemética cientifica, adquiriendo las destrezas esenciales parala
produccion de conocimiento.

En concordancia con €l plan de estudios de la carrera, la asignatura postula la utilizacion de diferentes formas de abordaje
profesional basados en la cienciay la tecnologia contemporanea, asi como € desarrollo de una cultura politica, ética, estética
y humanistica que persigue la equidad, eficiencia calidad de servicios, el actuar del estudiante con autonomia, con juicio
critico y reflexivo para defender y respetar laviday dignidad de |as personas confiadas a su cuidado. Se propone la
investigacion como instrumento de trabajo y la articulacion con los servicios de salud como estrategia para la formacion
profesional contextualizada.

Se reconoce a enfermeria como una disci plina incipiente que tiene como marco de referenciaalas ciencias como un todo y al
conocimiento derivado del estudio, andlisisy aplicacion de las teorias.

La propuesta didactica es de carécter participativo y se fundamenta en principios y criterios del método trabajo-estudio que se
desprende del modelo pedagdgico de la problematizacion. Dicho método centra las estrategias didacticas en tres momentos
basi cos como son: exploracion de larealidad, indagacion en lateoria e integracion en la practica, 10s cual es se encuentran
presentes en las cuatro unidades en que se ha estructurado la asignatura.
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V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

Objetivo Generad

Fortalecer capacidades critico-reflexivas parala comprensidn del proceso de investigacion cientifica en Enfermeria,
impulsando el dominio del lenguaje metodol6gico y las bases éticas como pilares fundamentales para la produccién de
conocimiento y la continuidad del trayecto formativo haciala Licenciatura.

Objetivos Especificos

1) Analizar laevolucién histéricay los fundamentos epistemol 6gicos de la ciencia en Enfermeria para contextualizar la
importanciade lainvestigacion y el uso del lenguaje metodol dgico en el desarrollo disciplinar.

2) Identificar los propdsitos de lainvestigacion y €l impacto de las politicas actuales, reconociendo las probleméticas
inmersas en las cuatro competencias disciplinares de enfermeria.

3) Comprender larelevancia del método cientifico y los principios éticos, con el fin deiniciar laadquisicion de habilidades y
destrezas en el manejo de la metodologia de investigacién aplicada a la préctica profesional .

4) Digtinguir las etapas constitutivas del proceso investigativo, laidentificacion del problemay los componentes de un
proyecto, consolidando las bases conceptual es necesarias para el abordaje de la problemética disciplinar.

V1 - Contenidos

UNIDAD 1. Investigacién en Enfermeria: Del contexto histérico alaimportancia en el desarrollo de una Préctica
Basada en la Evidencia (PBE).

Investigacion. Concepto. Investigacion en Enfermeria. Préctica Basada en la evidencia (PBE). El contexto histérico en €
desarrollo de lainvestigacién en Enfermeria. Laidea de ciencia en Enfermeria. Fuentes de conocimiento humano. Barreras
parael desarrollo investigativo.

UNIDAD 2. Investigacion Disciplinar: Métodos, propdsitosy realidad nacional.
Caracteristicas del enfoque cientifico. Propésitos de lainvestigacion disciplinar. Politicas de Investigacién en Enfermeriaen
la Argentina.

UNIDAD 3. Cienciay Conciencia: El métodoy la ética en lainvestigacion enfermera.
Laimportancia del Método cientifico en lainvestigacion disciplinar. Etica e investigacion cientifica.

UNIDAD 4. El Proceso de Investigar en Enfermeria: orientado ala construccion de un proyecto disciplinar.
El proceso de lainvestigacion: Etapas. El problema de investigacion: Identificacion del problema. El anteproyecto de
investigacion. La elaboracion del proyecto de investigacion.

VI1I - Plan de Trabajos Practicos

Plan de Trabajos Précticos. Metodologiay Dinamica de Cursada.

La propuesta de Trabajos Practicos de esta asignatura busca transformar €l aula en un espacio de construccién colectiva,
donde la teoria de lainvestigacion se ponga en accion mediante €l andlisisy el debate.

1. Dindmica de las Clases y Socializacion.

El aprendizaje es un proceso continuo, por ello, cada encuentro iniciard con unainstancia de socializacion y recuperacion de
saberes. En este espacio, |0s estudiantes participarén activamente compartiendo reflexiones, dudas o hallazgos de los
contenidos vistos en la clase anterior.

2. Frecuenciay Evaluacion.

Al finalizar cada bloque de dos unidades, se brindara una Actividad y una Guia de Estudio. Estas tareas permitiran que los
conceptos tedricos sirvan como indicadores de progreso tanto para los docentes como paralos estudiantes. La evaluacion de
las mismas se realizara de manera grupal e individual, especificandose a continuacion:

3. Caracteristicas de las Actividades y Herramientas de Apoyo: Guias de Estudio.

A lolargo de la cursada se completaran 2 actividades y 2 Guias de Estudio.
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- Actividad 1 (A1): Andlisis de un articulo de investigacion.

LaAl sedesarrollara bajo una modalidad de taller grupal en el aula. El objetivo esfomentar el trabajo colaborativo, la
discusion de criterios cientificos y la resolucion de problemas en equipo, simulando la dinamicareal de los equipos de
investigacion en salud. Esta actividad consiste en el Andlisis de un &rticulo de investigacion en donde fomenta el gjercicio de
interpretacion y critica paraintegrar lateoria con evidencia cientifica. Laproduccion seiniciaray finalizara en clases.
Evaluacion de caracter grupal.

- Actividad 2 (A2): Articulacion con la Comunidad: Proyecto de Extensién en Docencia (PED).

Como parte fundamental de la formacion profesional, una de las actividades consistira en |a participacion en un Proyecto de
Extension titulado: “Investigar para cuidar. Laformulacion del problema como préctica transformadora en enfermeria en
contextos reales de salud”.

Laintervencion: Se realizara unasalidaala comunidad pararealizar docencia sobre un contenido especifico de unade las
unidades (unidad 4. Identificacion del problema) de esta asignatura, especificamente en el Centro de Atencion Primariade la
Salud (CAPS) N° 4 “Dr. Briardo, Llorente Ruiz’. San Luis, Capital.

Implicancia: Esta actividad requiere que el estudiante no solo domine el saber cientifico, sino que logre transponer ese
conocimiento aun lengugje claro y accesible, asumiendo €l compromiso social que implicala practicade la Enfermeriaen €
territorio. Estaintervencion Unica sera el puente entre lainvestigacién académicay larealidad social.

Evaluacion: Informe PED: Elaboracién individual basada en las pautas especificas de la asignatura.

- Herramientas de Apoyo: Guias de Estudio.

Parafacilitar € proceso de aprendizgje y la preparacién de las instancias eval uativas, |os estudiantes dispondran de una Guia
de Estudio cada dos unidades, con entrega a docente antes de finalizar el cuatrimestre. Este material esta disefiado como un
soporte estratégico paraorientar lalecturay destacar |0s ges centrales que seran evaluados en |os examenes parciales.

A lolargo de la cursada se implementaran 2 Guias de Estudio:

- Guiade Estudio 1: Unidad 1y 2.

- Guiade Estudio 2: Unidad 3y 4.

Eva uacion de carécter individual.

4. Sistema de Calificacion y Recuperacion:

- Lacdlificacion sera cudlitativa bajo la condicion de Aprobado o No Aprobado.

- Instancia de Recuperacién: Se dispondra de estainstancia en caso de no alcanzar |os objetivos propuestos. Ante una
inasistencia, debidamente justificada, en una actividad grupal, €l estudiante podra acceder a una recuperacion en modalidad
individual.

Se pondra a disposicion un cronograma detallado con antelacién (inicio de cuatrimestre), donde se podran visualizar las
fechas de realizacion y los plazos de entrega de cada actividad.

Localizacion:
AulaMagna. Chacabuco y Pedernera.

VI1II - Regimen de Aprobacion

Clases presenciales: Se desarrollaran los contenidos segun la bibliografia de este programa.
Se considerara una asistencia del 80%.
El estudiante debera cursar la materia no admitiendo la condicion de estudiante libre.

Evaluaciones parciales de contenidos:
2 parciaes.

ler. Parcial: Unidades 1y 2

2do. Parcia: Unidades3y 4
Requisitos: Individual.
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Calificacién: Cuantitativaen unaescalade 1 a 10. Apruebacon 6 0 mas.
Recuperacion: Cada parcial tiene derecho a 2 recuperaciones (OCS 32/14).

Regularizacién pararendir Examen Final:

Parcial es aprobados con nota 6 0 més.

Actividades Aulicas Aprobadas.

Guia de Estudios Entregadas.

Informe Proyecto de Extensién en Docencia (PED) Entregado.

EXAMEN FINAL:
Aprobacién con nota 4 0 més.

Lugar evaluacion de Parcial: AulaMagna. Chacabuco y Pedernera.
Lugar Examen Final: Box 21 de la asignatura. Chacabuco y Pedernera.

I X - Bibliografia Basica

[1] Alligood, M. R. (Ed.). (2024). Modelos y teorias en enfermeria (10 ma. ed.). Unidad 1. Elsevier. Recuperado de:
https://www.academia.edu/129191734/MODELOS_Y_TEORIAS EN_ENFERMERIA_2024

[2] Alligood, M. R. (Ed.). (2024). Modelosy teorias en enfermeria[Unidad 1] (10 ma. ed.). Elsevier. Recuperado de:
https://www.berri.es/pdf/M ODEL OS%20Y %20T EORI A S%20EN%20ENFERM ERIA/9788413822990

[3] Arias, F. G. (2016). El proyecto de investigacion: Introduccion ala metodologia cientifica (7.2 ed., caps. 3-8). Editorial
Episteme. Recuperado de: https://es.scribd.com/document/686302012/Fidias-Arias-7ma-Edicion-2016

[4] Grove, S. K., Gray, J. R., y Burns, N. (2019). Investigacién en enfermeria: Desarrollo de la préctica enfermera basada en
laevidencia (7ma. ed., caps. 1, 4-5). Elsevier. Ejemplar fisico en la asignatura Investigacion en Enfermerial.

[5] Ministerio de Salud y Accion Socidl. (s. f.). Las estrategias y las politicas del decenio. Recuperado de:
http://bvs.escenf.unam.edu.ar/wp-content/uploads/2017/04/11_politicas_deceni02000.pdf

[6] Ministerio de Salud de San Luis. (2026). Registro Provincia de Investigaciones en Salud (REPRIS). Recuperado de:
https://repris.sanluis.gov.ar/inicio

[7] Secretariade Investigacidn, Desarrollo e Innovacion. (2026). Sitio Web Secretaria de Investigacién, Desarrollo e
Innovacion. Universidad Nacional de San Luis. Recuperado de: https://scyt.unsl.edu.ar/.

X - Bibliografia Complementaria

[1] Alligood, M. R. (2015). Modelos y teorias en enfermeria (8va. ed.). Elsevier. Recuperado de: jemplar fisico en
Biblioteca Antonio Esteban Aguero. Universidad Nacional de San Luis (UNSL).
http://biblioteca.unsl.edu.ar/baea/search2.html ?bool =al ligood$& tipo=& biblio=B1

[2] Duran de Villalobos, M. (2001) Enfermeria. Desarrollo Tedrico e Investigativo. (cap. 1-2). Colombia. Proyecto Innovar.
Recuperado de: https://es.scribd.com/document/283556373/Enfermeria-Desarrollo-Teorico-e-Investigativo. Ejemplar fisico
en laasignatura I nvestigacion en Enfermerial.

[3] Jefatura de Gabinete de Ministros. (2026). Cienciay Tecnologia. Argentina.gob.ar. Recuperado de:
https://www.argentina.gob.ar/ciencia

[4] Ministerio de Educacion. (2015). Resolucion 2721/2015 [Contenidos curricul ares basicos - Aprobacién]. Boletin Oficial
de la Republica Argentina. Recuperado de:

https://www.argentina.gob.ar/normativa/nacional/resol uci6n-2721-2015-254741/texto.

[5] Moreno, D., y Carrillo, J. (2019). Normas APA: 7ma. edicion [Guia de citacion y referenciacion]. Basado en el
Publication manual of the American Psychological Association (7th ed.). Universidad Central. Recuperado de:
https://www.academia.edu/43915556/Normas_APA_7_a Edici%C3%B3n. Ejemplar fisico en laasignatura Investigacion en
Enfermerial.

[6] Soto Verchér M.M. (2020). Teselaciones del Conocimiento Enfermero. Historiade la Filosofiade lacienciay
Epistemologia. Unidad 1. Apunte de Curso Optativo Teorias de Enfermeria. Carrera Licenciaturaen Enfermeria. Facultad de
Ciencias de la Salud. Universidad Nacional de San L uis. Recuperado de:

https://es.scribd.com/document/886446775/ Soto-V mm-2020-Epistemol og-A-de-Enfermer-A. Ejemplar fisico en laasignatura
Investigacion en Enfermerial.

[7] Yuni, J. A. y Urbano, C. A. (2006). Técnicas para investigar: recursos metodol 6gicos parala preparacion de proyectos de
investigacion (Vol. 1. pag. 37-80). Editorial Brujas. Recuperado de:
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https:.//ies6043-sal .infd.edu.ar/sitio/upload/Y UNI-URBANO-2006- T ecnicas-para-investigar.pdf. Ejemplar fisico en la
asignatura I nvestigacion en Enfermerial.

X1 - Resumen de Objetivos

Laasignatura se orienta a desarrollar capacidades critico-reflexivas parala comprension del proceso de investigacion,
promoviendo el dominio del lenguaje metodoldgico y los principios éticos. A través del andlisis historico y las cuatro
competencias disciplinares, se busca que el estudiante identifique problemaéticas cientificas e inicie la adquisicién de
destrezas en € manejo del método cientifico. Este trayecto consolida las bases conceptuales necesarias para el abordaje dela
realidad sanitaria, funcionando como €l pilar fundamental parala continuidad y culminacién de la Licenciatura.

X1l - Resumen del Programa

UNIDAD 1. Investigacion en Enfermeria: Del contexto histérico alaimportancia en el desarrollo de una Préactica Basada en
la Evidencia (PBE).

UNIDAD 2. Investigacién Disciplinar: Métodos, propositos y realidad nacional.
UNIDAD 3. Cienciay Conciencia: El método y la ética en lainvestigacién enfermera.

UNIDAD 4. El Proceso de Investigar en Enfermeria: orientado ala construccion de un proyecto disciplinar.

X1 - Imprevistos

L as situaciones no previstas en esta programacion se resolveran de acuerdo alas normativas vigentes en la Facultad de
Ciencias dela Salud de la Universidad Nacional de San Luis, previa comunicacion con el equipo docente.

Vias de comunicacién con € Equipo Docente:

Medios acordados e informados durante el cursado.

Cartelera ubicada en 1° piso del edificio Chacabuco y Pedernera. Correo el ectrénico:
i nvestigacionenfermeriauno@gmail.com

Consultas presenciales en clases.

En caso de ser necesario, € equipo docente realizara las modificaciones pertinentes de fechas y modalidad de dictado de
clases seglin necesidades académicasy disposiciones generales de la Universidad.

X1V - Otros

ELEVACION y APROBACION DE ESTE PROGRAMA

Profesor Responsable

Firma:

Aclaracion:

Fecha:
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