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| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
ORD.
CD

() OPTATIVO: TRASTORNOS LIC. EN PSICOMOTRICIDAD No 2025 2° cuatrimestre
03/16

PSICOMOTORES. UNA MIRADA

Il - Equipo Docente

PRICentéGICcA Funcion Cargo Dedicacion

W—WW_ { i

CreditoHorario Semanal

Teorico/Préactico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

2Hs 2Hs Hs Hs 4 Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoriacon précticas de aula 2° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
04/08/2025 14/11/2025 15 60

IV - Fundamentacion

El presente Curso Optativo se dicta a estudiantes de 3° y 4° afio de la carrera Lic. en Psicomotricidad de la Facultad de
Psicologiadela UNSL.

Este Curso permitiraa estudiante comprender |a persona como un sujeto singular frente a las patol ogias psicomotoras.
El conocimiento especifico de estos trastornos, amplialas posibilidades de lainvestigacion y de la especiaizacion en la
préctica profesional.

En latrasmision de los contenidos se consideraran algunos conceptos ya adquiridos en la asignatura Psicopatol ogia, esto
permitira que los estudiantes profundicen y enriquezcan y su formacién como futuros profesional es aportandoles
conocimientos que le permitan comprender la subjetividad del individuo con estos padeceres.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

- Conocer y explicar nociones generales de los trastornos.
- Identificar y distinguir ateraciones psicomotrices.
- Profundizar en la psicopatol ogia mas frecuentemente asociada a |l os distintos trastornos psicomotrices.

VI - Contenidos

| Conceptos generales
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Trastornosdel desarrollo.
Concepto de trastorno psicomotriz.
Funciones cognitivas y sus trastornos.
Psicomotricidad y sus trastornos.

Aspectos especificos de los trastor nos psicomotor es.

Caracteristicasy tipos de trastornos psicomotor es.
Trastornos del habla, lenguaje y comunicacién en el nifio.
Trastornos del aprendizaje.

Trastornos por déficit de atencidn e hiperactividad
Trastornos del espectro autista.

VII - Plan de Trabaj os Practicos

Objetivos:

- Conocer y comprender nocionesy conceptos basicos de |os trastornos psicomotores.

- Desarrollar una sinapsis de los diferentes trastornos psicomotores.

Actividades:

- Lectura de bibliografia especifica

- Trabajo grupal (dosy no més de cuatro) con lafinalidad de comprender, identificar, analizar 1os a cances de cada uno de los
trastornos. Se presentara material de un film que gjemplifique una clasificacion de los mismos con €l fin de identificar sus
principal es caracteristicas.

- Se presentara un escrito con un andlisis realizado del material y su fundamentacion en funcién de lalectura del
material bibliografico utilizado.

VI1II - Regimen de Aprobacion

L os estudiantes deberan:
- Asistir ano menos del 80% de las clases.
- Presentar y defender un informe final

I X - Bibliografia Basica

[1] - Asociacion Mundial de Psiquiatria (2014) DSM V. Manual Diagnostico y Estadistico de |os trastornos Mentales.
Editorial Masson.

[2] - Albaret, J. (2002) Trastornos psicomotores en €l nifio. Encyclopédie Médico-Chirurgicale

[3] - Almonte, Cy Montt, M E (2019). Psicopatologia Infantil y de la Adolescencia. Santiago, Chile. 3ra Edicién, Ed.
Mediterraneo.

[4] - Cobos Alvarez, Maria (2007). El Desarrollo Psicomotor y sus Alteraciones, Ediciones Pirdmide.

X - Bibliografia Complementaria

X1 - Resumen de Objetivos

Conocer y comprender el padecer psicomotriz, entendiendo lo normal y lo patoldgico sin perder de vistalaindividualidad del
sujeto.
Conocer y comprender los distintos tipos de trastornos psicomotores
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X1l - Resumen del Programa

Este curso optativo permitird al estudiante comprender la persona como un sujeto singular en la patologia psicomotriz y en la
manifestacion de sus sintomas, con €l objeto de promover un abordaje integral del mismo, en el &reade la salud en general.

X111 - Imprevistos

Se establecera un contrato entre docentes — estudiantes, donde se logre poder cumplir con ciertas pautas que noslleven a
lograr los objetivos sin romper con este encuadre estipulado.

X1V - Otros
|
ELEVACION y APROBACION DE ESTE PROGRAMA
Profesor Responsable
Firma:
Aclaracion:
Fecha:
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