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| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
. CD .
() OPT: "TOXICOLOGIA GENERAL" LIC. EN ENFERMERIA o118 2025 2° cuatrimestre

Il - Equipo Docente

Docente Funcién Cargo Dedicacién
CURVALE, DANIELA ALEJANDRA Prof. Responsable P.Adj Exc 40 Hs
OJEDA, MARIA ALEJANDRA Prof. Colaborador P.Adj Exc 40 Hs

[l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal
Teorico/Préactico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

3Hs 2Hs 1Hs Hs 3Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoria con précticas de aula 2° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
04/08/2025 14/11/2025 15 50

IV - Fundamentacion

La presente asignatura optativa denominada, TOXICOLOGIA GENERAL estadirigido aincorporar los conceptos basicos de
Toxicologiay en particular ala clinica que se ocupa de la prevencién, diagndstico y tratamiento de las enfermedades
producidas por sustancias tdxicas 0 asociadas a un téxico; para el estudiante de la carrerade Licenciatura en enfermeria. La
presente asignatura optativa pretende completar laformacion con un contenido més actualizado en el ambito de la
Toxicologia

Este profesional constituye un factor indispensable para reconocer |0os mecanismos de evaluacion de latoxicidad y del riesgo
toxico de diversas sustancias, con las cuales podra colaborar en el diagnostico y tratamiento terapéuticos de |os diferentes
xenobiéticos. Como también ser un profesional referente en la difusion de la prevencidn de riesgos toxicol 6gi cos.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

* Que € estudiante comprenda e integre de manera significativa los conocimientos de | as fuentes de exposicion y mecanismos
de acci6n toxica de xenobidticos; asi como también de los cuidados en € mangjo y prevencion de riesgos toxicol égicos.

* Adiestrar a estudiante en los conceptos basicos de la toxicologia, brindando un criterio toxicoldgico en relacion alos
diferentes tdxicos a los que estamos expuestos. Ser capaz de presentar opciones en laprevenciény el tratamiento de las

i ntoxicaciones.

VI - Contenidos

|TEMA 1: Introduccion ala Toxicologia. Definicion. Areasy ramas de la. Toxicologia. Gener alidades Concepto de
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toxico, clasificacién. Concepto de Toxicologia Clinicay sus alcances Clasificaciéon de lostéxicosy de las intoxicaciones.
Vias de exposicion, toxicidad aguday crénica. Dosis. Efecto. Respuesta.

TEMA 2: Toxicocinética. Absorcion. Distribucion. Biotransformacion. Eliminacion. Disponibilidad. Toxicos minerales:
Arsénico, HACRE. mercurio y plomo. Fuentes de Intoxicacién. Toxicocinética. Toxicodindmia. Investigacion toxicol ogica.
Tratamiento.

TEMA 3: Toxicodindmia. Concentraciones terapéuticas, téxicasy letales de drogas y sustancias quimicas en sangre. TOXicos
gaseosos. Monodxido de carbono. Cianuros. Toxicocinética. Toxicodindmia. Tratamiento farmacol 6gico.

TEMA 4: Toxicologiade alcoholesy glicoles. Téxicos volétiles: Alcohol etilico. Alcohol metilico. Toxicocinética.
Toxicodinamia. Tratamiento farmacol égico. Usos farmacol 4gicos.

TEMA 5 Intoxicaciones Infantiles. Circunstancias de la intoxicacion. Intoxicaciones no intencionales por productos del
hogar. Intoxicaciones por farmacos (Salicilico y paracetamol). Intoxicaciones por inhalacion de humos. Intoxicaciones con
fines recreacionales. Prevencion de | as intoxicaciones pediéatricas.

TEMA 6. Aspectos médico-legales de especia interés en laasistenciaa paciente intoxicado El secreto médico frente al
paciente intoxicado. La mala praxis (iatrogenia por medicamentos) y sus consecuencias medico-legales.

VII - Plan de Trabaj os Practicos

Trabajo 1: Mapa Conceptual.

- Objetivo: Visuaizar y entender las relaciones de los términos y su influencia en la toxicidad. Reconocer los conceptos
basicos de la toxicologiay su importancia en enfermeria. Comprender |os procesos de latoxicocinéticay su aplicacion
clinica

- Descripcion: Los estudiantes crearan un mapa conceptual que detalle conceptos de la unidad 1 y deberan incluir iemplos.

TP 2: Andlisis de casos de | ntoxicaciones

- Objetivo: Conocer |os riesgos comunes, |dentificar las vias de exposicion, tipos de toxicidad y factores que modifican la
toxicidad.

-Descripcidn: Se propondrén casos clinicos de intoxicaciones diversas para analizar las caracteristicas clinicas, diagnosticas y
proponer aplicaciones terapéuticas alas mismas.

TP 3: Reflexidn y Prevencion

- Objetivo: Identificar riesgos téxicosy Reflexionar sobre estrategias de prevenciény €l rol de laenfermeriaen lasalud
ambiental.

- Descripcion: Los estudiantes investigaran las circunstancias y causas de intoxicaciones no intencionales en nifios por
productos del hogar. Presentaran un informe sobre prevencién y manejo de estas intoxicaciones.

Actividad Final: Realizacion de relevamiento epidemiol 6gico sobre arsénico en la provinciade San Luis. Registroy andlisisy
propuestas de abordaje en la comunidad. Actividad enmarcada en PED (Resol. en tramite).

VIl - Regimen de Aprobacion

Laasignatura optativa podra ser aprobado segiin el Régimen Promocional

1.- Clasestedricas: € estudiante debera cumplir con una asistencia del 80% de las actividades tedricas.

2.- Trabajos Préacticos de Aula: el estudiante debera aprobar el 100% de | os trabajos practi cos propuestos para este curso.
3.- Evaluacién Final: € estudiante debera aprobar la evaluacion final con una nota superior a 70% y también con la
realizacion de un trabajo monogréfico y seminario, sobre temas relacionados a la asignatura, los que surgirén durante el
dictado de lamisma como temas de interés para la actualizacion profesional .

I X - Bibliografia Basica

[1] Toxicologia Clinica. Fundamentos para la prevencion, diagnéstico y tratamiento de las intoxicaciones. Carlos F. Damin,
Susanal. Garcia, Maria R. Gonzalez Negri. Ed. Panamericana. Afio 2022,

[2] Prevencion y control de las intoxicaciones. Ministerio de Salud.

https://www.argentina.gob.ar/sal ud/ambiental /i ntoxi caciones

[3] Guia de Antidotos y Tratamiento en Intoxicaciones 2021. Centro Nacional de Intoxicaciones. Htal. Nacional Profesor
Algandro Posadas. Mariano Diaz, VVanina Greco. https://www.argentina.gob.ar/sites/defaul t/files/2019/04/guia_toxic

Péagina 2




0_antidotos_hospital_posadas.pdf

[4] CASSARET AND DOULL’S, 2008, Toxicology, The basic science of poisons, Curtis D. Clanssen, Mc Graw Hill
Companies Inc.

[5] Consensos Universitarios sobre Prevencion, Diagnostico, Tratamiento y Vigilancia Epidemiol égica de las I ntoxicaciones.
https.//www.fmed.uba.ar/departamentos y_catedras/1ra-catedra- de-toxicol ogia/equipo-de-trabajo-para-la-actualizacion
[6] GOODMAN Y GILMAN. 2018. The Pharmacological Basis of Therapeutics by Brunton, Laurence L., Hilal-Dandan,
Randa and Knollmann, Bjérn C., editors. Copyright © by McGraw-Hill Global Education Holdings, LLC

[7] Guias Técnicas de Actuacion y Diagnostico de la Superintendencia de Riesgos del Trabajo.
https://www.argentina.gob.ar/srt/prevencion/publicaciones/guias- actuacion-diagnostico

[8] Toxicologia Laboral. Criterios para el Monitoreo de la Salud de los Trabajadores Expuestos a Sustancias Quimicas
Peligrosas. Nelson Albiano, Edda Villaamil Lepori. Superintendencia de Riesgos del Trabajo, 2015.
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files'toxicologia laboral _0.pdf

[9] JA. GISBERT CALABUIG. “MedicinaLega y Toxicologia®, 5taedicion. Editorial Masson, Barcelona. Espafia. 4ta
edicidn 1998, 5ta edicion 2000 y 6ta edicion 2004.

[10] LAUWEYR, R. 1994. ToxicologiaIndustrial e Intoxicaciones Profesionales. Ed. Masson, Espafia

[11] FLOREZ, J. Farmacologia Humana. 2° edicion. 1994. Ed Salvat Medicina. 1994. Espafia.

[12] LORENZO, LADERO, LEZA ,LIZASOAIN. Drogodependencias. Editorial Medica Panamericana.2009. Espafia.
[13] STEWART, STOLMAN. Toxicology. Mechanism and analytical chemistry. Vol. 1 y I11. Acad. Press. Afio 1960.
[14] CAMEAN A. M., REPETTO M., 2006, Toxicologia Alimentaria, Ediciones Diaz de Santos

[15] MINISTERIO SALUD. 2012. Hidroarsenicismo Croénico Regional Endémico (HACRE). Médulo: Abatimiento d
Arsénico. Serie: Tema de Salud Ambiental N° 10. Programa Nacional de Minimizacion de Riesgos por Exposicién a
Arsénico en Agua de Consumo Humano.

[16] MINISTERIO DE SALUD DE LA NACION. Secretaria de Ambiente y Desarrollo Sustentable. Asociacion
Toxicol6gica Argentina. 2006. Epidemiologia de Hidroarsenicismo Cronico Regional Endémico en la Argentina. Estudio
colaborativo multicéntrico.

X - Bibliografia Complementaria

[1] ACTA TOXICOLOGICA ARGENTINA desde 1998 alafecha.

[2] Latin American Journal of Pharmacy, desde 2008 hasta lafecha.

[3] Boletin de la Asociacion Toxicol égica Argentina, desde 2000 ala fecha.

[4] Environmental Toxicology And Chemistry. 1999, 2000 y 2001.

[5] Paginaweb de la Asociacion Toxicol égica Argentina - www.ataonline.org

[6] Paginaweb de la Sociedad | beroamericana de Salud - https://saludambiental .org/

[7] Paginaweb de la Superintendencia de Riesgo de Trabajo - www.srt.gov.ar

[8] Paginaweb de la Administracién Nacional de Medicamentos, Alimentosy Tecnologia Médica - www.anmat.gov.ar
[9] Paginaweb del Ministerio de Salud de la Nacién - www.msal .gov.ar

[10] Sociedad Iberoamericana de Salud www.youtube.com/@SibsaSaludAmbiental

X1 - Resumen de Objetivos

Lograr que el estudiante comprenda e integre de manera significativa los mecanismos de accion téxica, fuentes de
exposicién, cuidados en el manegjo y prevencién de riesgos toxicol dgicos de diferentes xenobiéticos, con € objeto de
fortalecer laformacion en enfermeria. Este curso tiene como objetivo adiestrar a estudiante en |os conceptos basicos de la
Toxicologiay que adquiera un criterio toxicol 6gico en relacion alos diferentes xenobi 6ticos.

X1l - Resumen del Programa

Toxicocinéticay toxicodinamia. Toxicos volétiles y gaseosos. Téxicos organicos fijos. Toxicos minerales. Sindromes
toxicol 6gicos. Toxicogenética. Intoxicacién por medicamentos. Tratamiento de intoxicaciones. Andlisis toxicol égico.
Aspectos médico-legales de | as précticas en pacientes.

X111 - Imprevistos

Para asegurar la disponibilidad de |os contenidos de la asignatura, se prevé la carga del material tedrico/practico en
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plataformas virtual es tales como Google Classroom. Los estudiantes podran realizar consultas a través de mail
dacurval @email.ungl.edu.ar, grupo de whatsapp de la materia 0 Meet.

X1V - Otros
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