Ministerio de Culturay Educacion (Programa del afio 2025)
Universidad Nacional de San Luis
Facultad de Cienciasdela Salud
Departamento: Fonoaudiologia
Area: Area Voz y Fonoestomatologia

| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
TERAPEUTICA DE LA VOZ LICENCIATURA E,N 1-202 2025 2° cuatrimestre
FONOAUDIOLOGIA 4

Il - Equipo Docente

Docente Funcién Cargo Dedicacién
FELIX, MARIANA Prof. Responsable P.Adj Exc 40 Hs
CONIGLIO GIULCOVICH, MARIANA Prof. Co-Responseble PAd Exc 40 Hs
ANGELA

CRUCENO, RITA PAOLA Responsable de Préctico A.lraExc 40 Hs
AVILA, VANESA SOLEDAD Auxiliar de Préctico A.lra Semi 20 Hs

1l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

2Hs 2Hs 2Hs Hs 6 Hs
Tipificacion | Periodo
A - Teoria con précticas de aulay campo 2° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
04/08/2025 14/11/2025 14 90

IV - Fundamentacion

L os desordenes de voz pueden tener un gran impacto en la comunicacion, en lavida de relacién de las personas que lo
padecen. Por ello es necesario la intervencidn oportuna atendiendo a cada caso en particular, seleccionando las estrategias a
utilizar. Se pretende que el estudiante sea capaz de relacionar aspectos de la evaluacion (signosy sintomas) y el diagndstico,
valorar la apreciacion interdisciplinaria, que identifique |os aspectos de la patogenia de la produccion de lavoz.
Terapéuticade lavoz, se fundamenta en la necesidad de brindar a estudiante propuestas de abordaje en € &readelavoz,
basados en laevidencia, las aplicaciones clinicas fonoaudiol égicas realizadas en los diferentes ambitos, y en los distintos
grupos etarios. Y en consecuencia formular y elaborar una propuesta terapéutica, incorporando técnicas y estrategias, que
respeten al individuo, como ser Unico, para atender |as alteraciones de lavoz y sus consecuencias. La asignatura Terapéutica
delavoz apuntaa desarrollo de esas destrezas clinicas como habilidad parala consecucién, en el campo de la salud vocal.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

- Ofrecer conocimientos tedricos y practicos de | as diferentes técnicas, métodos, estrategias y procedimientos para proceder
competentemente en el tratamiento de las diferentes alteraciones de lavoz.
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- Disefiar un plan terapéutico, acorde al diagnostico fonoaudiolégico y ala modalidad de uso vocal particular.

- Reproducir adecuadamente | as diferentes pautas de g ercitacion vocal .

- Desarrollar habilidades y actitudes que reflejen el manejo competente, en el ambito terapéutico, en los diferentes campos de
atencion de la salud vocal con relacion alavoz.

V1 - Contenidos

UNIDAD |

Abordaje delaterapéutica vocal desde una per spectiva de salud integral, multidisciplinaria. Formas de intervencion
profesional. Organizacion de sesiones fonoaudioldgicas. Terapéutica vocal. Objetivosy alcances de la terapéutica
vocal. Diferentes enfoquesy orientaciones ter apéuticas. I nfor me fonoaudiol 6gico. Revisién de contenidos
tedrico-practicos para evaluacién diagnéstica.

UNIDAD 11

Lineamientosy estrategias para laintervencion en alteraciones dela voz de origen funcional. De acuer do a difer entes
grupos etarios. Principales medidas ter apéuticas. Planificacion del tratamiento en concordancia con la evaluacién
diagnostica (signosy sintomas). Lineamientosy estrategias para la intervencién en disfonia infantil. Reeducacién
vocal pediatrica.

UNIDAD I11I

Lineamientosy estrategias para la intervencién en alteraciones dela voz de origen organico. Neurolégicasy
miopaéticas. Principales medidas ter apéuticas.

UNIDAD IV

Lineamientosy estrategias para laintervencion en alteraciones dela voz en lasresecciones parcialesy totales
laringeas por cancer. Rehabilitacion del paciente laringectomizado, voz esofagica y traqueoesofagica.

VII - Plan de Trabaj os Practicos

Los Trabajos Précticos utilizaran la simulacion clinica como método pedagdgico. Esto implicarecrear escenarios ideados
para experimentar “la representacion de un acontecimiento real con lafinalidad de practicar, aprender, evaluar, probar o
adquirir conocimientos de sistemas 0 actuaciones humanas’. Blsgqueda de evidencia cientifica como fundamento principal de
lapréctica clinicafonoaudioldgicay desarrollo de ladisciplina. Lasimulacién clinica como método se emplearaen las
siguientes actividades de este plan de trabajos préacticos. evaluacion diagnostica, clase de trabajo practico, ateneos clinicosy
atencion supervisada de pacientes. A continuacion se procede a detallar cada unade ellas:;

1). Evaluacion Diagnoéstica: permitird alos alumnos profundizar sobre los contenidos teoricos de las asignaturas del areade
voz y nivelar contenidos. Lamismase tomaraal inicio de laasignaturay contara con unainstancia de recuperacion.
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2). Clases de trabajo préctico: se desarrollaran con un formato taller y tendrén como objetivo facilitar un espacio de préctica
de técnicas de rehabilitacion en conjunto con los estudiantes. Se desarrollardn un total de 3 talleresalo largo del curso:

Trabajo Préctico N° 1— Intervencidn en Alteraciones de la'V oz de Origen Funcional

Objetivos Generales:

- Conocer |os objetivos generales de la rehabilitacidn de Alteraciones Funcionales y coémo adaptar |os mismos a cada caso en
particular.

- Conocer las diferentes lineas de intervencion que pueden utilizarse en Alteraciones Vocales de Origen Funcional.

- Poner en préctica gjercicios pertenecientes a diversas lineas de intervencion.

Actividades:
- A partir de los objetivos planteados se desarrollaran actividades como: ensefianzay préctica de distintos gjercicios, juego de
roles “ paciente-terapeuta’ a partir de casos clinicos.

Trabajo Préactico N° 2 - Intervencidn en Alteraciones de la V oz de Origen Organico

Objetivos Generales:

- Conocer |os objetivos generales de la rehabilitacion de Alteraciones Organicas y como adaptar |os mismos a cada caso en
particular.

- Conocer las diferentes lineas de intervencion que pueden utilizarse en Alteraciones Vocales de Origen Organico.

- Poner en préctica gjercicios pertenecientes a diversas lineas de intervencion.

Actividades:
- A partir de los objetivos planteados se desarrollaran actividades como: ensefianzay préactica de distintos g ercicios, juego de
roles “paciente-terapeuta’ a partir de casos clinicos.

Trabajo Préactico N° 3 — Intervencién en Alteraciones de la V oz de Origen Neoplasico

Objetivos Generales:

- Conocer |os objetivos generales de la rehabilitacion de Alteraciones Neoplasicas y cOmo adaptar |os mismos a cada caso en
particular.

- Conocer las diferentes lineas de intervencion que pueden utilizarse en Alteraciones Vocales de Origen Neoplasico.

- Poner en practica gjercicios pertenecientes a diversas lineas de intervencion.

Actividades:

- A partir de los objetivos planteados se desarrollaran actividades como: ensefianzay préactica de distintos gjercicios, juego de
roles “ paciente-terapeuta’ a partir de casos clinicos.

Se utilizaré la plataforma Google Classroom como medio de comunicacion con los estudiantes y para compartir informacion
bibliogréfica y/o documentos el aborados por la catedra.

3). Ateneos Clinicos: los mismos consistiran en la asignacion de casos précticos a partir de los cuales los alumnos (en
grupos) deberan resolverlos atendiendo a su evaluacion, diagndstico y tratamiento. Estos casos serén expuestos en ateneos.
L os estudiantes deberan participar de manera activay justificar las decisiones terapéuticas tomadas en torno al caso clinico.

4). PrécticaClinicaarticulada con el Servicio de Foniatria de la Clinica Fonoaudiol gica de la Universidad Nacional de San
Luis: los estudiantes deberan participar en laatencion del pacientes planificando a menos una sesién durante el cuatrimestre
atendiendo alos objetivos terapéuticos de cada paciente.

Se buscara una metodol ogia de eval uacion activa que fomente un proceso interactivo de ensefianza-aprendizaje fundamentada
en la participacién de los estudiantes durante el desarrollo de la asignatura. Laintencion principal es acompafiar y ayudar a
lasy los alumnos alograr los objetivos esperados mediante una eval uacion de desempefio continua. Los Trabajos Practicos se
daran por aprobados si € estudiante cumplimenta con cada una de las instancias detalladas con antelacion.

Se utilizard la plataforma Google Classroom como medio de comunicacion con los estudiantes y para compartir informacion
bibliogréfica y/o documentos elaborados por la catedra.
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VIII - Regimen de Aprobacién

ALUMNOS PROMOCIONALES

Este afio se planteala posibilidad de admitir estudiantes promocionales en la asignatura. Paralograr la condicion de
promocién el estudiante contard con una evaluacion continuay pormenorizada de las producciones y la adquisicién de los
contenidos abordados desde el presente curso, ademas de la participacion e interés demostrado en las actividades planteadas
desde el mismo. Asimismo, debe contar con las siguientes condiciones:

a Aprobar los dos parciales propuestos, con un puntgje no inferior a 70%. Cada evaluacion parcia tendrd 2 (dos) instancias
de recuperacion. Al menos uno de los dos parciales debe ser aprobado en primera instancia.

b- Asistir al 100% de los Trabajos Préacticos del curso y contar con el 100% de Trabaj os Précticos aprobados. Podra
recuperarse cada trabajo préactico (TP), pero en ningin caso un mismo TP podra recuperarse mas de una vez. Quedan
exceptuados de la opcidn de recuperacion, aquellos Trabajos Préacticos que por sus caracteristicas no admiten repeticion o
sustitucion de la actividad desarrollada.

c- Aprobar una evaluacion de integracion, cuyos contenidos seran abarcativos de los temas abordados en €l presente curso.

d- Lanotafinal consistirden un promedio de las notas obtenidas en las diferentes instancias evaluativas.

ALUMNOS REGULARES

Se consideraalumno regular a que posea las correlatividades requeridas para el cursado de la asignatura segiin el Plan de
Estudios. Paraalcanzar la condicion de regular se requiere:

a. Aprobar el 100% de los TRABAJOS PRACTICOS. Podra recuperarse cada trabajo préctico (TP), pero en ninglin ¢aso un
mismo TP podra recuperarse mas de una vez. Quedan exceptuados de la opcion de recuperacién, aguellos Trabajos Practicos
gue por sus caracteristicas no admiten repeticién o sustitucion de la actividad desarrollada.

b. Aprobar el 100% de las EVALUACIONES PARCIALES 2 (dos), que se dispongan, sobre los contenidos tedricos y/o
précticos de la asignatura, con un puntaje no inferior a 60%.
Cada evaluacion parcia tendra 2 (dos) instancias de recuperacion.

Aquellos estudiantes que no cumplan con estos requisitos quedaran como alumnos LIBRES.
Por las caracteristicas de la asignatura: taller- ateneo no se admiten alumnos libres.

EXAMEN FINAL DE LOS ALUMNOS REGULARES

Parala aprobacién del examen final de los alumnos regulares se requerird como minimo la nota cuantitativa de 4 (cuatro).
Dicho examen, versara fundamental mente, sobre aspectos tedricosy préacticos del presente programa.

Consistiendo en la exposicion oral sobre 2 (dos) unidades de este, determinadas por €l uso de un bolillero, pudiéndose, s asi
se estima oportuno, explorar sobre el resto de las unidades, al sblo efecto de facilitar laintegracion de los contenidos.
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- El examen final de los alumnos regulares se regira por las normas establecidas en la Facultad y en los turnos estipulados
parala Universidad.
El alumno que no cumpla con los requisitos antes mencionados perdera su condicion de regular.

I X - Bibliografia Basica

[1] La presente bibliografia estara disponible en el Classroom de laasignaturay en la Biblioteca “ Antonio Esteban Aglero”
Cadigo de acceso a classroom:

[2] UNIDAD N° 1

[3] BUSTOS SANCHEZ, | (2013) Intervencion Logopédica en los Trastornos de la Voz. Editorial Paidotribo. Barcelona,
Espafia. Capitulo 5 “Planteamiento general de laintervencion logopédica en los trastornos de lavoz” y Capitulo 12
“Intervencion Logopédica: gjercitacion basada en lafisiologia’.

[4] COBETA, | (2013) Patologiade laVoz. Espafia. Editorial Marge Médica Books. Barcelona, Espafia. Capitulo 25
“Rehabilitacion Voca”.

[5] FARIAS, P (2007) Ejercicios que restauran lafuncion vocal. Editorial Akadia. Buenos Aires, Argentina. Capitulo 4
“Terapiaen Disfonias. Fundamentos de la TerapiaVoca”.

[6] FARIAS, P (2012) Disfonia Ocupacional. Editorial Akadia. Buenos Aires, Argentina. Capitulo N° 8 TerapiaVVoca

[7] FARIAS, P (2016) Guia Clinica para el especiadistade laringey voz. Editorial Akadia. Buenos Aires, Argentina. Capitulo
7 “ Terapia Fonoaudiol 6gica en disfonias’

[8] FELIX, M (2023) Documento de Cétedra. Generalidades Terapéuticas.

[9] FUENTES ARACENA, C (2018) La carga vocal. Definicidn, fonotraumay prescripcion. Editorial Brujas. Buenos Aires,
Argentina. Parte 1y Parte 3.

[10] JACKSON-MENALDI, M (2019) LaVoz Normal y Patol6gica. Diagnostico y Tratamiento de Patologia Vocal.
Editorial Médica Panamericana. Buenos Aires, Argentina. Capitulo 26 “ Introduccion ala metodologia de la rehabilitacién
vocal”.

[11] SCHULLER MORENO, T; HERNANDEZ JMENEZ, S (2021) Guia de intervencion logopédica en las disfonias.
Editoria Sintesis. Madrid, Espafia. Capitulo 5 “Guia parael Terapeuta’.

[12] TULON ARFELIS, C (2009) LaVoz. Técnicavoca paralarehabilitacion de lavoz en las disfonias funcionales.
Editorial Paidotribo. Badalona, Espafia. Capitulo 8 “Lafonoterapia, € terapeutay e alumno”

[13] UNIDAD N° 2

[14] ARIASMARSAL, C; VILA, M (2010) Disfonia Infantil. Diagndstico y Tratamiento. Editorial Lexus. Barcelona,
Espafia. Capitulo 4 “Tratamiento de la disfoniainfantil” y capitulo 5 “ Reeducacién vocal en la disfoniainfantil”

[15] BUSTOS SANCHEZ, | (2013) Intervencion Logopédica de los Trastornos de la Voz. Editorial Paidotribo. Barcelona,
Espafia. Capitulo 7 “Intervencidn logopédica en disfonias funcionales’.

[16] COBETA, I. (2013) Patologia de laVoz. Editorial Marge Medical Books. Barcelona, Espafia. Capitulo 25.3
“Tratamiento L ogopédico”

[17] FARIAS, P (2007) Ejercicios que restauran la funcion vocal. Editorial Akadia. Buenos Aires, Argentina. Capitulos 5
“Ejercicios que restauran la funcion vocal” , capitulo 6 “Terapia en poblaciones especificas’ y capitulo 7 “Programa de
cuidados bucales: higiene delavoz”.

[18] MANRIQUE DE LARA, M (2021) La Voz. Herramienta para el éxito profesional. Editorial Dextra. Madrid, Espafia.
Capitulo 7 “Ejercicios’.

[19] NEIRA, L (2009) Teoriay Técnicade laVoz. Editorial Akadia. Buenos Aires, Argentina. Parte 2, capitulo 11.
“Distonias laringeas y cordales. Su terapéutica’ y Parte 3, capitulo 13 “ Otros defectos que afectan la eufonia’.

[20] JACKSON-MENALDI, M (2019) LaVoz Norma y Patolégica. Diagnéstico y Tratamiento de Patologia Vocal.
Editorial Médica Panamericana. Buenos Aires, Argentina. Parte IV

[21] TULON ARFELIS, C (2009) LaVoz. Técnicavoca paralarehabilitacion de lavoz en las disfonias funcionales.
Editorial Paidotribo. Badalona, Espafia. Capitulo 14 “Relacién cuerpoy voz”, capitulo 15 “Respiracion-voz”, capitulo 16
“Relgjacion-voz”, capitulo 17 “Relaciones fonatorias internas y punto de méaxima concentracién sonora’, capitulo 18
“Gestualidad”, capitulo 19 “ Seleccién de fonemas’ y capitulo 20 “Los gjerciciosy cdmo hacerlos’

[22] HABBABY ADRIANA. (2006) Disfonias en el Nifio y del Adolescente. Editorial: AKADIA. Argentina
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[23] UNIDAD N° 3

[24] BUSTOS SANCHEZ, | (2013) Intervencion Logopédica de los Trastornos de la VVoz. Editorial Paidotribo. Barcelona,
Espafia. Capitulos 8 “ Abordaje logopédico de las |esiones congénitas de las cuerdas vocales’ 'y capitulo 10 “Abordaje
logopédico del tratamiento de disfonias por pardlisis unilateral en abduccion”

[25] FARIAS, P (2007) Ejercicios que restauran la funcion vocal. Editorial Akadia. Buenos Aires, Argentina. Capitulos 5
“Ejercicios que restauran lafuncion voca” y capitulo 6 “ Terapia en poblaciones especificas’.

[26] FARIAS, P (2016) Guia Clinicapara€el especiadistade laringey voz. Editorial Akadia. Buenos Aires, Argentina.
Capitulo 8 “Procedimientos quirdrgicos para mejorar la calidad vocal”

[27] CASADO (2009) Trastornos delaVoz. Del diagnéstico al tratamiento. Editorial Aljibe. Malaga, Espafia. Capitulos 5, 8,
9y 10.

[28] PRATER, SWIFT (1986) Manual de Terapéuticade laVVoz. Editorial Salvat. Barcelona, Espafia. Capitulos5y 6

[29] CAMPORA HORACIO. FALDUTTI ALEJANDRA. (2015). Deglucion delaA alaZ. Editorial Journal. Buenos Aires,
Argentina.

[30] UNIDAD N° 4

[31] FARIAS PATRICIA (2012) Ejercicios que restauran lafuncion vocal. Editorial Akadia. Buenos Aires, Argentina.
Capitulos 6 seccion 14

[32] GONZALEZ (1981) Fonacion y Alteraciones de la Laringe. Editorial M édica Panamericana. Buenos Aires, Argentina.
Capitulo 9.

[33] CABALLERO OSVALDO (2014) Endocrinofoniatria. Editorial: Universidad de Aconcagua. Péagina 84-87

[34] CAMPORA HORACIO. FALDUTTI ALEJANDRA. (2015). Deglucion delaA alaZ. Editorial Journal. Buenos Aires,
Argentina

[35] LE HUCHE, ANDRE ALLALI (2003) LaVoz. Tomos I11. Segunda Edicion. Editorial Masson. Barcelona, Espafia. oz
Postlaringectomia.

[36] SUSANIBAR (2016) . Evaluacion e Intervencidn Logopédica en Motricidad Orofacial y areas afines. Editorial Giunti
Eos. Madrid, Espafia. Capitulo 15, Paginas 294-309.

[37] JACKSON Y MENALDI. (2019) LaVoz Normal y Patol6gica. Diagndstico y Tratamiento de Patol ogia Vocal. Editorial
M édica Panamericana. Buenos Aires, Argentina. Parte IV.

X - Bibliografia Complementaria

[1] BUSTOS SANCHEZ, INES. y Cols. (2003): LaVoz. La Técnicay la Expresion. Editorial Paidotribo. Barcelona, Espafia.
[2] DINVILLE, C. (1996). Lostrastornos de lavoz y su reeducacion (22 Ed.). Barcelona: Masson.

[3] ECHEVERRIA GONI, S. (2003). Lavoz infantil. Educacion y Reeducacion (32 Ed.). Editorial CEPE. Madrid, Espafia.
[4] GRAU OLIVER, M. (2002). Terapia de lavoz. Técnicas desde lavivencia corporal. Editorial Lebon. Barcelona, Espafia.

X1 - Resumen de Objetivos

| Desarrollar habilidades clinicas de terapéuticas de la voz, competentes en relacidn con |as diferentes alteraciones de lavoz

XII - Resumen del Programa

Estrategias y tratamientos en diferentes alteraciones de lavoz, teniendo en cuenta las caracteristicas individuales, €l trabgjo
interdisciplinario y los diferentes grupos etarios. Componentes bésicos del proceso de evaluacion de lavoz. Identificacién de
signos y sintomas diagndsticos de las ateraciones de lavoz. Terapéuticavocal. Lineamientosy estrategias parala
intervencién en las ateraciones de lavoz, en las diferentes etapas de la vida. Promocién y prevencién.

X1 - Imprevistos

El presente programa puede presentar gjustes, de acuerdo a situaciones emergentes. Toda modificacion serd acordaday
comunicada con € estudiantado e Informada a la Secretaria Académica.

X1V - Otros
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