Ministerio de Culturay Educacion (Programa del afio 2025)
Universidad Nacional de San Luis
Facultad de Psicologia
Departamento: Formacién Bésica, General y Complementaria
Area: Procesos Psicol 6gicos Basicos

| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
PSICOLOGIA DEL DESARROLLO PROF, DE EDUCACION ESPECIAL 1(3;80 2025 2° cuatrimestre

Il - Equipo Docente

Docente Funcién Cargo Dedicacién
SALAS, FABIO GABRIEL Prof. Responsable P.Adj Exc 40 Hs
PICCO LIETO, JESSICA MARIEL Auxiliar de Préctico A.lra Semi 20 Hs

[l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

Hs 4 Hs 2Hs Hs 6 Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoria con précticas de aula 2° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
04/08/2025 14/11/2025 15 90

IV - Fundamentacion

Laasignatura Psicologia del Desarrollo se encuentra en la carrera de Profesorado de Educacion Especia y responde ala
necesidad de ofrecer alos estudiantes contenidos referidos a diferentes aspectos del desarrollo del ser humano, que resultan
necesarios para su formacion como futuros docentes en educacién especial.

Laeducacion es una practica social interpersonal entre docentes, estudiantesy conocimientos especificos, que esta sujeta al
nivel de desarrollo evolutivo que presentan los estudiantes, y también alos conocimientos que tiene cada docente en una
determinada area de saberes, o cua permite alcanzar un proceso de ensefianza-aprendizaje adecuado. En funcion de ello esta
asignatura of rece un conjunto de conocimientos referidos ala psicologia del desarrollo humano con valor cientifico y
académico relevante paralaformacion de futuros profesionales.

En laasignatura se plantean las diversas perspectivas tedricas y metodol dgicas que en el areade la Psicologiadel desarrollo
son referencias indiscutibles, desde donde se han realizado aportes rel evantes en esta &rea. Esto permite abordar €l estudio de
diferentes aspectos del desarrollo a partir de las propuestas més destacadas y reconocidas en el ambito cientifico y académico.
Se tiene en cuenta ademas,|os cambios que alo largo de la historia han tenido los diferentes conceptos y planteos respecto al
desarrollo del ser humano y ala Psicologiadel desarrollo.

El desarrollo psicolégico de las personas presenta cambios constantes alo largo de la vida que permiten delimitar anivel
tedrico diferentes periodos como los que se abordan en esta asignatura: la nifiez y la adolescencia. Esta forma de concebir
estos procesos constituye uno de |os abordajes mas destacados en Psicologia del desarrollo. En la asignatura se abordan
perspectivas basadas en enfoques que permiten analizar tanto los procesos longitudinales, como los transversales en cada uno
de los aspectos del desarrollo estudiado.
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Se asume que €l desarrollo humano es un area de conocimiento ampliay compleja, donde convergen estudios biol gicos,
psicolégicos, socialesy culturales, entre otros. Por ende resulta importante considerar 1os aportes més significativos de cada
unade estas &reas, y la posibilidad de que |os estudiantes reflexionen sobre los diferentes procesos que se encuentran detras
de los comportamientosen el desarrollo psicolégico del humano y de como estos se articulan.

Asimismo, el actual contexto sociocultural presenta caracteristicas especificas que también son consideradas. L os cambios
intensos y continuos que en diferentes érdenes presenta la sociedad, se reflejan en los comportamientos que dan cuenta del
desarrollo de | as personas. Desde la asignatura se contemplan estos cambios y se analizan factores y procesos especificos que
influyen en el este desarrollo.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

- Reconocer laimportancia de diferentes marcos tedricos en el abordaje de conocimientos sobre |os diversos aspectos del
desarrollo psicol ogico.

- Fomentar la reflexion respecto alaimportancia de los aportes de la Psicologia del Desarrollo paralas futuras préacticas
profesionales.

- Identificar caracteristicas generales en el desarrollo de |as personas que presentan alguna dificultad en los procesos
evolutivos

- Articular los aportes tedricos propuestos respecto al desarrollo con las caracteristicas del contexto social y cultural actual.

V1 - Contenidos

Unidad |: Psicologia del desarrollo. Aspectosy conceptos centrales

El estudio del desarrollo humano en diferentes momentos socio-histéricos.

Enfoques clasicosy El ciclo vital. Teorias sobre el desarrollo. Perspectivas

Alteraciones del desarrollo

Laconstruccién social de las Infancias, adolescencias y juventudes

Unidad I1: Desarrollo psicomotor

Maduracion crecimiento y desarrollo. Leyes o principios del desarrollo.

Desarrollo fisico. Motricidad gruesay fina. Aspectos del desarrollo psicomotor

Recién nacido. Funciones corporales. Funciones sensoriales. Funciones motrices. Los reflgos
L a secuencia reflg o-conductas voluntarias. Lainteraccion temprana

L os organizadores del desarrollo psicomotor

Unidad I11: Desarrollo cognoscitivo de la nifiez

Caracteristicas principales de la propuesta de Piaget: La adaptacion. Los estadios del desarrollo. Los esquemas. Los esquemas
y su interaccion con larealidad.

El reconocimiento de los objetos y su permanencia.

La capacidad de representacidn. Antecedentes. Tipos de significantes

Manifestaciones de lafuncion semiética. Tipos. El lenguaje como funcion elemental.
Desarrollo de la capacidad de pensamiento.

El desarrollo cognitivo. Caracteristicas principales de la propuesta de Vigotsky

Unidad 1V: Desarrollo afectivo y relaciones interpersonal es

Relaciones sociales. Las primeras relaciones sociales. El vinculo afectivo y el desarrollo

L as expresiones emocionales.

El Vinculo de apego. El sistema afectivo maternal y paternal. Sus sistemas afectivos
Lafamiliaen € desarrollo. Razones de su importancia. Los cambios en su estudio. Lafamilia como sistemay perspectiva
ecolégica. Familias convencionesy no convencionales.

Juego. Teorias sobre juego. Caracteristicas. Tipos de juego. Los juguetes

Derechos humanos, Diversidad sexual y educacion

Unidad V: Adolescencia.

L as concepciones de adolescencia. Su historiay métodos de estudio

Diferentes perspectivas de abordaje de |a adolescencia.

Pubertad. Duelos. Etapas. Cambios corporales. El proceso de construccion de laidentidad. Tipos. Conflictos. Rebeliény
autoafirmacion. La blsqueda de sentido y su relacion con la sociedad

Desarrollo cognitivo. Caracteristicas del pensamiento

Adolescencia, autonomiay derechos
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VI1I - Plan de Trabajos Practicos

L os trabajos practicos se realizaran de manera presencial en funcion del cronograma previsto.

Trabajo Préactico N° 1: Infancias y adolescencias como construcciones sociales

Objetivos

Introducir las principales perspectivas sobre el desarrollo humano.

Comprender |as nociones de infanciay adolescencia como construcciones soci ohistoricas.

Reflexionar sobre cOmo estas construcciones influyen en el abordaje educativo como futurog/as docentes

Actividades

Lecturay andlisis de bibliografia

Comparacion de discursos sobre “lainfancia’ y “laadolescencia’ en distintas épocas/contextos.

Debate acerca de como influye nuestra idea de infancias/adol escencias en la forma de ensefiar

Bibliografia

Papalia, E., Olds, S.y Feldman, R. (2018). Desarrollo humano. (12° Ed.) México: Mc. Graw Hill Teoria e investigacion (pp.
24-38)

(s/a) (sff). Laconstruccion social de lainfanciay de la adolescencia (juventud).

https://www.academia.edu/4924466/02_La construcci%C3%B3n_social_de la infancia y_de |la adolescencia?auto=downl
oa

Trabajo Préctico N° 2: Piaget, Vygotsky y € desarrollo cognoscitivo en la nifiez

Objetivos

Identificar caracteristicas del desarrollo del pensamiento en los periodos preoperatorio y de operaciones concretas.
Comprender loslogros, limitaciones y manifestaciones del pensamiento infantil desde la teoria de Piaget.

Analizar los aportes de Vygotsky en relacion a desarrollo cognitivo, lainteraccion social y el lenguaje como mediadores del
aprendizaje.

Contrastar |as perspectivas de Piaget y Vygotsky en torno a desarrollo cognitivo en la nifiez.

Actividades:

L ectura tedrica acerca de Piaget

L ectura complementaria sobre Vygotsky: zona de desarrollo préximo, lengugje y pensamiento.

Observacion de experimentos (o aplicacion préctica, seglin cronograma).

Discusion grupal y registro de andlisis.

Elaboracién de informe con articul acién tedrico-préactica entre Piaget y Vygotsky.

Discusion grupal y registro de andlisis.

Elaboracion de informe con articul acidn tedrico-préctica.

Bibliografia

Delval, J. (2014). El Desarrollo humano. Capitulos 3, 6, 7, 11y 14. Siglo XX| Editores.

Documentos de catedra Psicologia Evolutiva

Trabajo Préctico N° 3: Vinculos tempranosy teoria del apego

Objetivos

Conocer los aportes bésicos de la teoria del apego desde John Bowlby.

Analizar el impacto del vinculo temprano en el desarrollo afectivo y relacional.

Relacionar estos conceptos con la préctica docente en Educacion Especial.

Actividades sugeridas:

Presentacion y clase del modelo de Bowlby (sistemas conductuales, figuras de apego, tipos de apego).

Lecturay confeccion de guia de preguntas orientadoras de un fragmento de Bowlby y texto Apego y Crianza (Di Bartolo)
Andlisis de situaciones escol ares donde se evidencie apego seguro o inseguro.

Bibliografia:

Delval, J. (2014). 9. El comienzo de las relaciones sociales: lamadre. En El desarrollo humano. (pp. 348-373) Siglo XXI.
Di Bartalo, I., & Seitun, M. (2017). El vinculo de apego. En Apego y crianza: Como lateoria del apego ilumina nuestra
forma de ser padres (pp. 16-24). Grijalbo.

Di Bartalo, I., & Seitin, M. (2017). Laempatia. En Apego y crianza: Cémo lateoria del apego ilumina nuestra forma de ser
padres (pp. 27-36). Grijalbo.

Trabajo Préactico N° 4; Adolescenciay educacion desde una miradaintegral

Péagina 3




Objetivos

Identificar los principal es cambios de la adolescenciay sus implicancias subjetivas.

Reconocer conflictosy duelos propios de esta etapa

Pensar estrategias de acompafiami ento respetuosas de la autonomiay |os derechos.

Actividades sugeridas:

Debate sobre la nocion de rebel dia/adol escencia problemética vs. adolescencia como blsgueda de sentido.

Elaboracién grupal de una guia de recomendaciones para el abordaje educativo de la adolescencia desde laES| y la
educacion inclusiva.

Bibliografia

ANEP (2019). Es parte de lavidall: Para crecer con autonomiay derechos.

Griffay Moreno (2005). Claves para una psicologia del desarrollo. Val. I1.

Lamodalidad de evaluacién de | os trabajos préacticos contemplala asistenciay participacion en las actividades propuestas en
clase, evaluacion através de formularios y exposiciones orales. Se solicitaran informes grupales y los criterios para aprobar
incluyen comprension de consignas, el logro de las articul aciones tedrico-practicas, €l uso adecuado de la terminologia
especifica del &rea de conocimiento y del soporte tedrico, €l uso de la capacidad reflexivay critica, y laredaccién claray
coherente en los informes. Cada trabajo préactico cuenta con una instancia de recuperacion.

VIII - Regimen de Aprobacién

ALUMNOS REGULARES

A) Régimen de aprobacion con Examen Final:

1. Asistenciaal 50% alas clases tedricas y 80% alas clases précticas.

2. Aprobar e 100% de las eval uaciones individual es escritas con no menos de 5 (cinco) puntos.

3. Cada evaluacion tendra 2 (dos) recuperaciones

4. Aprabar el 100% de los Trabajos practicos, teniendo cada uno solo una recuperacion.

5. Aprobacion de un examen final oral: Se sorteardn dos unidades del programa que el estudiante debera desarrollar. Los
profesores podran realizar preguntas sobre el resto de los contenidos del programa.

ALUMNOSLIBRES

Antes delos 10 (diez) dias hébiles alafecha establecida para el examen final, los estudiantes libres deberéan:

1. Haber Aprobado todos los Trabajos Précticos vigentes.

2. Unavez aprobadas las instancias anteriores, |os alumnos accederdn arendir de maneraoral en la mesa de examen previstas
en el calendario académico a programa abierto.

I X - Bibliografia Basica

[1] Unidad N°1

[2] - Delva J. (2014). El desarrollo humano. Cap. |1 El estudio del desarrollo humano. México: Siglo Veintiuno Editores
[3] -Papdlia, E., Olds, S. y Feldman, R. (2018). Desarrollo humano. (12° Ed.) México: Mc. Graw Hill Teoriaeinvestigacion
(pp. 24-38)

[4] -Ruiz, E. D., & Valdivieso, C. U. (2002). Psicologia del ciclo vital: hacia unavision comprehensiva de la vida humana.
Revista L atinoamericana de psicologia, 1(1), 17-27.

[5] -Universidad Nacional de Educacion a Distancia UNED (Espafia) (s/f). Alteraciones del desarrollo. Tema 1. Alteraciones
del desarrollo y diversidad funcional. Perspectiva evolutiva de las alteraciones del desarrollo. (p.1 - p.17).

[6] -(s/a) (d/f). Laconstruccion social delainfanciay de la adolescencia (juventud). https://www.academia.
edu/4924466/02_La construcci%C3%B3n_social_de la infancia y_de la adolescencia?auto=download

[7] Unidad N°2

[8] -Biotti M. F. y Panighetti, M. F. (s/f). Algunas probleméticas bésicas de la psicologia del desarrollo. Caracteristicas del
periodo neonatal

[9] -Bozzalla, L. y Naiman, F. (2002). Acerca de la subjetividad del recién nacido. Desarrollo y subjetividad. pp. 1-32

[10] -Chokler, M. (s/f). Los organizadores del desarrollo pp. 1-13

[11] -Maganto Mateo C. y Cruz Séez, S. (J/f). Desarrollo fisico y psicomotor en la etapainfantil Facultad de Psicologia San
Sebastian pp. 1-41

[12] Unidad N°3

[13] -Delval, J. (2014). El Desarrollo humano. Cap. 6 EI mecanismo del desarrollo. Espafia: Siglo X X1 ed.

[14] -Delval, J. (2014). El Desarrollo humano. Cap. 7 El nacimiento de lainteligencia. Espafia: Siglo X X1 ed.
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[15] -Delval, J. (2014). El Desarrollo humano. Cap. 11 La capacidad de representacion. Espafia: Siglo XX| editores

[16] - Delval, J. (2014). El Desarrollo humano. Cap. 12 El lenguaje Espaiia: Siglo XX editores

[17] - Delval, J. (2014). El Desarrollo humano. Cap. 14 El desarrollo de la capacidad de pensamiento. Espafia: Siglo XX
editores

[18] -L6pez Nifio, A. T. (2017). Lateoria sociocultural y la concepcién del desarrollo cognitivo. Colegio Superior parala
Educaciénintegral Intercultural de Oaxaca (CSEIIO)

[19] Unidad N°4

[20] -Delval, J. (2014). Desarrollo humano Capitulo 9. El comienzo de las relaciones socia es Espafia: Siglo XX editores
[21] - Delval, J. (2014). El Desarrollo humano. Cap. 13 El juego. Espafia: Siglo XX | editores

[22] - Menendez, S. (3f). Desarrollo psicoldgico en el contexto familiar. Tema 1: Lafamilia como escenario del desarrollo
psicol6gico. Areade Psicologia Evolutivay de la Educacion. Departamento de Psicologia Universidad de Huelva

[23] -Subsecretaria de Derechos Humanos y Pluralismo Cultural - Ciudad de Buenos aires (2015).Guia de Buenas Préacticas
en Derechos Humanos y Diversidad Sexual en Espacios de Educacion en la Ciudad Autonoma de Buenos Aires
https://www.buenosaires.gob.ar/sites/gcabalfiles/guia_de buenas practicas - derechos humanos y_diversidad sexual_en e
spacios_de_educacion_O.pdf

[24] Unidad N°5

[25] - Administracion Nacional de Educacién Pdblica (2019). Es parte de lavida ll: Para crecer con autonomiay derechos.
ANEP. https://www.anep.edu.uy/sites/default/files/images/Archivos/ publicaciones-direcciones' DDHH/
sexualidad/Es¥%20parte%620de%620l a%620vida®620I | _compressed. pdf

[26] - Griffa, M. y Moreno, J. (2005). Claves para una psicologia del desarrollo. Val. I1. Buenos Aires: Lugar Editorial. (pp.
7-66).

[27] - Moreno, A., Del barrio, C. (2005). La experiencia adolescente. A la blsqueda de un lugar en el mundo. Buenos aires:
AIQUE pp. 15-34

[28] - Rice, F. (2000). Adolescencia: desarrollo, relacionesy cultura. (9 ed.) Cap. 2. Adolescentes desde el contexto tedrico.
Espafia: Prentice Hall (pp. 31-54)

[29] - Rice, F. (2000). Adolescencia: desarrollo, relacionesy cultura. (9 ed.) Cap. 6. Desarrollo y cambio cognitivo. Espaiia:
Prentice Hall. (pp. 131-145)

[30] - S/A (g/f). Particularidades del pensamiento desde |os aportes psicol 6gico 24-30

[31] - UNSL - FaPsi - Psicologia Evolutivall Lic. y Prof. en Psicologia (§/f). Qué hacen los adolescentes frente aun
problema.

X - Bibliografia Complementaria

[1] -Delval, J. (2014). Desarrollo humano Espafia: Siglo XX I editores

[2] -Griffa, M. y Moreno, J. (2011). En Claves para una psicologiadel desarrollo Vol. |. Buenos Aires. Lugar Editorial.

[3] -Griffa, M. y Moreno, J. (2011). En Claves para una psicologiadel desarrollo Vol. I1. Buenos Aires: Lugar Editorial.

[4] -Papdlia, E., Olds, S. y Feldman, R. (2018). Desarrollo humano. (9° Ed.) México: Mc. Graw Hill

[5] Bowlby, J. (1986). Confianza en si mismo y algunas condiciones que lafomentan. En Vincul os afectivos: Formacion,
desarrollo y pérdida (pp. 128-152). Morata.

[6] Di Bértalo, I., & Seitlin, M. (2017). Introduccion. En Apego y crianza: Como lateoria del apego ilumina nuestra formade
ser padres (pp. 4-6). Grijalbo.

X1 - Resumen de Objetivos

- Conocer los fundamentos cientificos de la Psicologia del desarrollo
- Desarrollar distintos aspectos de |os procesos que configuran el desarrollo en lanifiez y la adolescencia

X1l - Resumen del Programa

El curso esta destinado a abordar los procesos del desarrollo del ser humano desde €l nacimiento ala adolescencia. Se
profundiza en |os cambios mas rel evantes en estas etapas y en |os efectos que estos provocan en distintos 6rdenes en lavida
de las personas.

Se organiza en cinco unidades teméticas:

1. Psicologia del desarrollo. Aspectos centrales
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2. Desarrollo psicomotor

3. desarrollo cognoscitivo de la nifiez
4. Desarrollo afectivo y social

5. Adolescencia

X1l - Imprevistos

Los imprevistos se trataran de resolver de manera inmediata evitando inconvenientes para Ixs estudiantes durante la cursada
delaasignatura

X1V - Otros

| Ninguno
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