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| - Oferta Académica

Materia

Carrera Plan Afo Periodo

EDUCACION ARTISTICA EXPRESION
CORPORAL Y MUSICAL

PROF, DE EDUCACION ESPECIAL 1(3;80 2025 2° cuatrimestre

Il - Equipo Docente

Docente Funcién Cargo Dedicacién
GALVALICIO, SANDRA ESTER Prof. Responsable P.Adj Exc 40 Hs
MAZZOLA, EDUARDO ALEJANDRO Prof. Responsable P.Adj Semi 20 Hs
QUARIN, MAXIMILIANO NICOLAS Responsable de Préctico JTP EXc 40 Hs
CARRIZO, NELIDA CAROLINA Y Auxiliar de Préctico A.lra Semi 20 Hs

1l - Caracteristicasdel Curso

CreditoHorario Semanal

Teorico/Préactico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

2Hs Hs 2Hs Hs 4Hs
Tipificacion | Periodo
A - Teoria con précticas de aulay campo 2° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
04/08/2025 14/11/2025 15 90

IV - Fundamentacion

"El arte no reproduce aquello que es visible, sino que hace visible aguello que no sempre lo es." - Paul Klee.

El presente programa esta dirigido alos/as alumnos/as del primer afio del Profesorado en Educacion Especial. Este espacio
curricular estéd formado por dos lengugjes. la Expresion Corpora y la Expresion Musical. Ambas disciplinas estan trabajadas
desde lo sensible, reflexivo, [adico, sin perder de vista que estas expresiones son herramientas que ayudan a docente en la
tarea aulica. Lamodalidad de abordaje es tedrico-préctica, donde € trabajo central pasa por la producciony la
conceptualizacion respecto al lenguaje corpora y musical.

El gje del programalo constituye el desarrollo personal, el cual es abordado desde o sensoperceptivo, lacomunicaciony la
creatividad, inserto en un ambiente socio-cultural educativo determinado.

En este sentido se busca ofrecer alos alumnos y alumnas un espacio de juego, improvisacion y producciones artisticas
vivenciales permitiendo desarrollar su sensibilidad y conciencia, con unavision estética, afin de que aprendan € mundo

sonoro, del movimiento, delavoz y los gestos.

Se trabajara también sobre la necesidad de recuperar la capacidad de asombro y de imaginacién, favoreciendo encuentros
reflexivos con los lenguajes del arte y la comprension de sus relaciones con el medio socia y cultural en el que viven.

Se propone, asu vez, unarelacion dialécticay dial égica entre abordajes practicosy tedricos de |os contenidos, que pueden
tener distintas modalidades: talleres, clases expositivas, trabajo grupales,, debate, discusiones sobre |os textos tedricos de la
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bibliografia obligatoria, etc.

Tanto las experiencias de improvisacion o produccion como el entrenamiento fisico se van complgjizando alo largo del
cuatrimestre, creando un espacio de reflexidn y conceptualizacion respecto alo acontecido en las précticas.

Laexpresién corporal y musical son herramientas pedagdgicas valiosas parafomentar lainclusién, la autoconciencia, la
empatiay laautonomia en la diversidad de alumnos y alumnas, promoviendo el desarrollo integral através del movimiento,
laexpresiony lamuisica

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

OBJETIVOS GENERALES

- Conocer conceptos bésicos de la expresion corporal y musical articulando la préctica con la reflexion acerca de la misma.
- Adquirir herramientas para generar imégenes poéticas y construir sentido desde el cuerpo, el movimiento y laexpresion
musical desde unamirada sensible.

- Ampliar las potencialidades de expresion y creacion, individualesy de conjunto, através del lenguaje del movimientoy del
lenguaje musical como vehiculo de la musicoterapia.

-Reconaocer los lenguajes artisticos como herramienta o recurso didactico paratrabajar en el aula.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Tomar conciencia del propio cuerpo, del otroy los otros.

- Comprender la necesidad de vivenciar €l cuerpo en un espacioy

sus posibilidades desde el campo del movimiento incorporando objetos auxiliares.

- Valorar lavivenciadel propio cuerpo como elemento comunicacional.

- Desarrollar €l potencial creativo descubriendo y experimentando

distintas formas de movimiento corporal.

- Reconocer laimportancia de la Expresion Corpora y Musical como recurso didactico.

- Valorar la Expresién Corporal como parte del proceso de construccion de la personalidad.

- Desarrollar la capacidad de experimentar corporalmente los elementos de lamusica.

- Aplicar los diferentes aspectos desarrollados en producciones escénicas que articulen el lenguaje musical y corporal.

V1 - Contenidos

- Expresion Cor poral-Danza. Conceptos. Recorrido histérico.

- Esquema corporal. Iméagen corporal. Conceptos.

- Espacio. Distintos tipos de espacio. Niveles.

- Movimiento y sus particul aridades.

- Sensopercepcion

- Danza: Movimiento creativo.

- Creatividad, comunicacion.

- Proceso de comunicacion. Diferentes abordajes: intrapersonal, interpersonal, grupal.

- Objetos auxiliares. Clasificacion. Abstracto, concreto: rigidos, maleables.

- El proceso creativo. Improvisacion.

- Ritmo y musicalidad.

- Relacién entre sonido y movimiento, corporizacion de elementos de lamusica: elementos del ritmo, delaformay del
carécter, adecuacion a climas sonoros.

- Relacién cuerpo y voz. Incorporacion de lavoz a movimiento.

- El desarrollo de lavoz como instrumento de expresion musical.

- Metodologiay recursos didacticos de la técnica vocal: Respiracion, articul acién, entonacién, resonancia.
- Los abordajes terapéuticos desde lo musical frente alas distintas patol ogias.

VII - Plan de Trabajos Practicos

TRABAJOS PRACTICOS

Se trabajara con una metodologia de taller vivencial, en formaindividual y grupal, afin de que se logre experimentar
actividades | udicas que permitan relacionarse e integrarse. En el mismo sentido, la Expresion Corpora y Musical, permitira el
encuentro de si mismo, la afirmacion de la autoconfianza personal, promoviendo el intercambio del saber.

TRABAJO PRACTICO 1:
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Construccion de unaNARRATIVA, O CARPETA PROCESO, DIARIO VIAJE, BITACORA, donde se de cuenta de:
procesos personales de aprendizaje, construccion emotiva, sensaciones, fortalezas y debilidades, virtudes, carencias y todos
los aspectos que emergieron y vivenciaron en este recorrido.

TRABAJO PRACTICO 2:

IDEASPREVIAS

Realizar un listado de ideas previas sobre: educacion artistica, arte, culturay expresién corporal. (Individual)

TRABAJO PRACTICO 3:

SENTIRES DE M| SER

Posihilitar € desarrollo de laimaginacion, la creatividad. Comunicar emociones, sensaciones mediante la construccion de un
collage. Socializar lo realizado con el grupo de estudiantes. (Individual)

TRABAJO PRACTICO 4:

Trabajo practico aulico: se formaran 5 grupos de 5 estudiantes, donde se repartiran textos de distintos autores, donde se
construiran resimenes, cuadros sindpticos, esquemas conceptuales, dibujos, utilizando afiches, revistas, diarios, etc, para
luego sociaizar con log/las comparierog/as |o realizado

TRABAJO PRACTICO 5:

Elaboracion de un ensayo que contemple los conceptos abordados en clase, teniendo en cuenta el soporte bibliogréfico.
(Individual)

Se tendré en cuenta parala evalucion de lamateria €l nivel de participacion, compromiso y riqueza de las producciones
grupales e individual es organizadas en cada clase.

TRABAJO PRACTICO 6: El sentido de lamUsicaen lainfanciay adolescencia.

TRABAJO PRACTICO 7:Creacion de un cancionero para ciclo lectivo, teniendo en cuenta las diferentes efeméridesy las
canciones infantiles en los siguientes aspectos:. la extension del fraseo, densidad ritmica, ambito de altura, texto.
TRABAJO PRACTICO 8: Lamiusica como recurso didéctico parael desarrollo de las inteligencias miltiples.

TRABAJO PRACTICO 9: Cuentos Sonorizados en la Educacion.

TRABAJO PRACTICO 10: Creacion de instrumentos cotidiafonos.

TRABAJO PRACTICO 11:Disefio de clases abordando contenidos de sonido, pulso, ritmo, melodia, cancion, timbre, voz y
creatividad.

TRABAJO FINAL INTEGRADOR

Se realizara una puesta en escena (produccion artistica) grupal.

Elaborar una propuesta pedagdgi ca-didactica donde se contemplen los contenidos de la expresion corporal y musical
trabajados en cada clase. Este trabajo integrador final sera expuesto en distintos establecimientos educativos de Educacion
Especial de laciudad de San Luis.

VIl - Regimen de Aprobacion

Para aprobar la materialos/las alumnos y alumnas deberan cumplimentar con los siguientes requisitos:
ALUMNOS/AS REGULARES

-Asistir a 70 % de las clases tedricas/précticas.

-Aprobar e 100 % del plan de trabajos practicos Con notaigua o0 mayor que 7 (Siete)..

-Aprobar e 100 % de |as evaluaciones parciales, con notaigual o mayor que 7 (siete), pudiendo ser recuperadas dos veces
cada parcial.

-Aprobar e exdmen final ante el tribunal examinador, segiin normativa vigente.

PROMOCION DIRECTA

-Asistencia a 80% de las clases tedricas.

-Asistencia del 100% de las clases précticas-vivenciales.

-Aprobacion de todos | os trabgjos practicos con notaigual 0 mayor que 7 (siete).

-Aprobacion de todos |os exdmenes parcial es con notaigua o mayor que 7 (siete).

-Aprobar € trabajo integrador final con cologuio.

I X - Bibliografia Basica

[1] [1] -DROPSY:: Vivir en su cuerpo. Ed. Paidds. 1989. Buenos Aires. Argentina.
[2] [2] -FELDENKRAIS: Autoconocimiento por el movimiento. Paidds. 1987. Buenos Aires. Argentina.
[3] [3] -GALVALICIO, Sandra: Educacion Artisticay Expresion Corporal. Apunte de cétedra. 2021. UNSL.
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[4] [4] -HOLOVATUCK, Jorge: Unafébricade juegosy gercicios teatrales. Bs. As. 2013. Coleccion de Estudios Teatrales,
INT, Argentina.

[5] [5] -KALMAR, Deborah: ¢Qué esla Expresion Corporal ? Ed. Lumen. 2007. Buenos Aires. Argentina.

[6] [6] -MURRAY SCHAFER: Hacia una educacion sonora. Buenos Aires.

[7]1 [7] -OLIVETO, Mercedesy Otra: Movimiento, Juego y Comunicacion. Perspectivas de expresién corporal para nifios.
Ed. Novedades Educativas. 2011. Argentina.

[8] [8] -ORIOL, Nicolas: Laexpresion musical en laeducacion. Madrid. Alpuerto 1979.

[9] [9] -STOKOE, Patricia: Expresién Corporal. Ed. Ricordi Americana. 1978. Argentina.

[10] [10] -VIGOTSKY, Lev : Laimaginaciény el arte en lainfancia. Ed. Fontanamarra. México 1991.

[11] [11] -WILLENS, Edgar: El valor humano de la educacién musical. Paidés. Barcelona.

X - Bibliografia Complementaria

[1] -AKOSCHKY, J. (2007): Musicaen €l nivel inicial. e- Eccleston. Lenguajes artisticos- Expresivos en la Educacion
Inicial. Afio 3. NUmero 6, pp. 21-35. ISPEI “Sara C. de Eccleston” DGES. Ministerio de Educacién . GCBA. En linea:
https://i eseccl eston-caba.infd.edu.ar/sitio/numeros-publicados/upload/Revista N_6.pdf

[2] -ARGUEDAS, C. (2006). Cuentos musicales para los mas pequefios. Actualidades investigativas en educacion, 1, 1 —22.
Recuperado de http://revista.inie.ucr.ac.cr/uploads/tx_magazine/cuentossss. pdf

[3] - BERNAL VAZQUEZ, Julia (2005) Apuntes para una nueva educacion musical en la escuela. Publicaciones, N°35,
Universidad de Granada. En linea:

https://digibug.ugr.es/bitstream/handl €/10481/24134/405 35.pdf ?sequence=1& isAllowed=y

[4] -HERNANDEZ BRAVO, J. R. y Hernandez Bravo J. A. y Milan Arellano M. (2011): Actividades creativas en Educacion
Musical: lacomposicion grupal, en ENSAY OS, Revista de la Facultad de Educacion de Albacete, N° 25.

[5] -MANSILLA PONS: Accionando lamusica. 2015. La Plata.

[6] -MORA, A: El cuerpo en ladanza desde la antropol ogia. (2011)

[7] -REVISTA ELECTRONICA: “Lamusicoterapiaen el contexto escolar: estudio de un caso con trastorno del espectro
autista’

https://riucv.ucv.es/bitstream/handl/20.500.12466/1680/L a%20musi coterapi a%20en%20el %620contexto%20escol ar.pdf ?seq
uence=1&isAllowed=y

[8] -STOKOE, Patricia: Expresion Corpora-Danza. Paidos. Buenos Aires.

X1 - Resumen de Objetivos

- Conocer conceptos bésicos de la expresion corpora y musical articulando la préctica con lareflexion.
- Adquirir herramientas para generar imagenes poéticas y construir sentido desde el cuerpo y la expresion musical.

X1l - Resumen del Programa

- Conocimientos basicos de la Expresién Corpora y Musica
- La Educacion Artistica como recurso didéctico inserto en la Educacion Especial.
- Desplegar posibilidades creativas y de comunicacion através del cuerpoy lamasica.

X1 - Imprevistos

| Se tendran en consideracion y se atenderan |as emergencias que eventual mente se susciten.

X1V - Otros
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ELEVACIONy APROBACION DE ESTE PROGRAMA

Profesor Responsable

Firma

Aclaracion:

Fecha
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