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| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
EPIDEMIOLOGIA EN ENFERMERIA LIC. EN ENFERMERIA 2(;’?8 2025 1° cuatrimestre

Il - Equipo Docente

Docente Funcién Cargo Dedicacién
OJEDA, MARIA ALEJANDRA Prof. Responsable P.Adj Exc 40 Hs
DUARTE, SILVIA RAQUEL Prof. Colaborador P.Adj Exc 40 Hs
CURVALE, DANIELA ALEJANDRA Prof. Co-Responsable P.Adj Exc 40 Hs

[l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico |Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

2Hs 2Hs 1Hs Hs 5Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoria con précticas de aula 1° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
12/03/2025 24/06/2025 15 75

IV - Fundamentacion

La asignatura de epidemiol ogia esta disefiada para of recer a estudiante |os conocimientos tedrico-practico que le permitan
conocer los factores de riesgos y las redes de causalidad implicados en las enfermedades para aplicar |os programas de
vigilanciay control de enfermedades trasmisiblesy no trasmisibles, através de lainformacién que se necesita parala
planificacion, gestion y evaluacion de las actividades para promover la salud y para prevenir y controlar las enfermedades.
Cabe sefidar que la epidemiologia es la herramienta mas poderosa con que cuenta el equipo de salud y principalmente
enfermeriapara el diagndstico y vigilancia de la salud de una comunidad, pudiendo ayudar a definir €l patrén Salud-
enfermedad dentro de poblaciones o subgrupos de éstas, y aidentificar diferentes factores que influyen en lasalud del
individuo lafamiliay la comunidad.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

Comprender |os principios basicos de la epidemiologiay su aplicacion en la practica de Enfermeria.

Interpretar datos epidemiol égicosy analizar la distribucion de enfermedades en diferentes poblaciones, identificando
patrones, tendenciasy disparidades en la salud.

Identificar los principales factores de riesgo y determinantes de salud que influyen en la aparicién y propagacion de
enfermedades, asi como en la salud de la poblacién en general.

Aplicar los principios epidemiol dgicos en la prevencion de enfermedades y la promocién de la salud, disefiando e
implementando estrategias de intervencion basadas en evidencia para mejorar la salud de la comunidad.

Péagina 1




Evaluar criticamente la eficacia de las intervenciones de salud publicay los programas de prevencion, utilizando métodos
epidemiolégicos y evidencia cientifica parainformar latoma de decisionesy mejorar la préctica de enfermeria.
Adquiriran habilidades para participar en lavigilancia epidemiol 6gica, detectar y controlar brotes de enfermedades, y
colaborar con otros profesionales de la salud en la gestién de situaciones de emergencia de salud publica.

Aplicar los principios de la epidemiologia en la préctica clinica, promoviendo una atencion de enfermeria basada en
evidenciay contribuyendo a avance delacienciay lamejora de los resultados de salud.

V1 - Contenidos

Unidad 1:

Epidemiologia: concepto, definicidn, funcidn, origenesy desarrollo de la epidemiologia como disciplina cientifica, basesy
usos. EtapasdelaEpidemiologia. Aplicaciones de la epidemiologia. Campo de accion de la Epidemiologia.

Metodologia epidemiol dgicay su aplicacidn alos procesos de cambio en |os sistemas de atencidn de salud, clasificacidn de
los estudios epidemiol 6gicos

Unidad 2:

Factores de riesgo y prioridades. Diagndstico de necesidad de salud de la comunidad. Vigilancia epidemiol égica. Epidemia.
Endemia. Pandemia.

Transformaciones socio-econdémicas con fuerte impacto en las politicas sociales.

Unidad 3

Medicion de los fendbmenos de sal ud-enfermedad: M étodos medidas escal as de medicidn. | ndicadores epidemiol 6gicos.
Variables demogréficas, sociales y relacionadas con € estilo de vida. Definicion de variables. Tipos de variables.
Clasificacion Indicadores de uso frecuente en epidemiologia: prevalencia e incidencia. Tasas brutasy especificas. Medidas de
frecuencia: razon, proporcion y porcentaje. Medidas de tendencia central: media, medianay moda.

Unidad 4

Andlisis de situacion de salud (ASIS). Concepto. Tipos de situaciones. Fuentes de informacion. Variables e indicadores.
Transicién demogréfica, transicién epidemiol dgica, estructura poblacional. Grupos etarios. Piramides poblacionales:
ejemplos. Poblaciones estandar internacionales. |ndicadores demograficos.

VI1I - Plan de Trabajos Practicos

Trabajo practico N ° 1: : Andlisis de Texto y Reflexion Critica.

Trabajo practico N°2: Tipos de Estudios Epidemiol 6gicos.

Trabajo Préctico N°3: Identificacion de Variables en Estudios Epidemiol 6gicos.

Trabajo Préactico N°4: Conociendo los indicadores basicos de mi pais, region y provincia.

VI1II - Regimen de Aprobacion

PROMOCION SIN EXAMEN FINAL

a) Aprobar latotalidad de los parciales con 7 0 més en cada instancia de eval uacién. Deberan ser aprobados en primera
instancia.

b) Aprobar latotalidad de los Trabajos Practicos aprobados con nota mayor oigua a 7.

REGULARIZA PARA EXAMEN FINAL

a) Aprobar latotalidad de los parciales con una nota mayor o igual a 6. La mismatendra dos instancias de recuperacion como
lo estipulalalegislacion delaUNSL (Ord. N°32/14).

b) Aprobar latotalidad de los Trabajos Précticos aprobados con nota mayor o igual a 6.

El alumno deberd cursar la materia no admitiéndose la condicion de alumno libre.

I X - Bibliografia Basica

[1] Fernandez Nieto M. Eras Carranza J. NUfiez S. Herrera L 6pez JL. Epidemiologia Comunitaria para Enfermeria Primera;
Edicion, 2017. Disponible en:

https://fcs.uta.edu.ec/v3.2/investigacion/libros%20enfermeria/L | BRO%20DE%20EPI DEM I OL OGIA%20COMUNITARIA
%20PARA%20ENFERMERIA .pdf (Gltima visita 12/03/2025).

[2] Guerrero R.; Herndndez B. Introduccion ala Epidemiologia Clinicay Estadistica.; Universidad de Colima, 2015.
Disponible en: http://ww.ucol.mx/content/publicaci onesenlinea/adj untos/I ntroduccion-a-la-epidemiol ogia-clinica_426.pdf
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(Ultima visita 12/03/2025).

[3] Lopez Susan. Herramientas béasicas para €l abordaje de la Epidemiologia. Disponible en:
https://www.trabajosocial.unlp.edu.ar/uploads/docs/lopez__susan__herramientas basicas para el_abordaje de la epidemiol
ogia .pdf (Ultimavisita 12/03/2025).

[4] POSGRADO EN SALUD SOCIAL Y COMUNITARIA -2004 —Modulo 2. Disponible en

[5] http://iah.salud.gob.ar/doc/Documentol78.pdf (Ultima visita 12/03/2025).

[6] OPS (2018). Indicadores de salud. Aspectos conceptualesy operativos. Disponible en:
https://iris.paho.org/bitstream/handl e/10665.2/49058/9789275320051 spa.pdf?sequence=5& isAllowed=y (lltimavisita
12/03/2025).

X - Bibliografia Complementaria

[1] Celentano David D. & Szklo Moyses (2019). Epidemiologia. Ed. Elsevier. Disponible en:

https://students.ai u.edu/submi ssiong/profil es/resources/onlineBook/u7C6e8 _Epidemiolog%C3%ADa 2019.pdf (Ultimavisita
12/03/2025).

[2] Colimon Kahl Martin (2018) — Fundamentos de Epidemiologia. 32 Ed.Medellin:CIB;Bogota: Ecoe Ediciones Disponible
en: https://api.pagepl ace.de/preview/DT0400.9789588843858 A45606516/preview-9789588843858 A45606516.pdf (Ultima
visita 12/03/2025).

X1 - Resumen de Objetivos

Comprender |os principios bésicos de la epidemiologiay su aplicacion en la practica de Enfermeria.

Interpretar datos epidemiol 6gicosy analizar la distribucion de enfermedades en diferentes poblaciones, identificando
patrones, tendenciasy disparidades en la salud.

Identificar los principales factores de riesgo y determinantes de salud que influyen en la aparicion y propagacion de
enfermedades, asi como en la salud de la poblacién en general.

Aplicar los principios epidemiol dgicos en la prevencion de enfermedades y 1a promocion de la salud, disefiando e
implementando estrategias de intervencion basadas en evidencia para mejorar la salud de la comunidad.

Evaluar criticamente la eficacia de las intervenciones de salud publicay los programas de prevencion, utilizando métodos
epidemioldgicosy evidencia cientifica parainformar latoma de decisionesy mejorar la préctica de enfermeria.

X1l - Resumen del Programa

Unidad 1

Epidemiol ogia concepto, definicidn, funcidn, concepciones de la epidemiologia en la historia, basesy usos. Aplicaciones de
la epidemiologia

Unidad 2

Factores de riesgo y prioridades. Diagnéstico de necesidad de salud de la comunidad, andlisis de salud.

Vigilancia epidemiol 6gica. Epidemia. Endemia. Pandemia.

Unidad 3

Medicion de los fendbmenos de salud-enfermedad: M étodos medidas escalas de medicidn. | ndicadores epidemiol 6gicos.
Unidad 4

Andlisisde situacién de salud (ASIS).

X1l - Imprevistos

El equipo docente realizara las modificaciones pertinentes de fechas y modalidad de dictado de clases tedricasy practicas
segun situacion epidemiol 6gica provincial la situaciones no previstas en esta programacion se resolveran de acuerdo alas
normativas vigentes en la Facultad de Ciencias de la Salud UNSL, previa comunicacion con el equipo docente del curso.
mail:epidemiol ogi aenfermeriauns @gmail.com; maojeda@unsl.edu.ar

X1V - Otros
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ELEVACIONy APROBACION DE ESTE PROGRAMA

Profesor Responsable

Firma

Aclaracion:

Fecha
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