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Departamento: Artes
Area: Area 14: Teatro

| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
ORD.
CD

ACTUACION | PROF.UNIV.EN TEATRO 09/20 2025 1° anua
16

Il - Equipo Docente

Docente Funcion Cargo Dedicacion
ARIAS, GABRIEL ERNESTO Prof. Responsable P.Adj Semi 20 Hs
VINCENTI, CAROLINA ANDREA Auxiliar de Préctico A 1raSemi 20 Hs

1l - Caracteristicasdel Curso

CreditoHorario Semanal

Teorico/Practico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

4 Hs OHs OHs OHs 4Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoriacon précticas de aula Anua
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad deHoras
12/03/2025 14/11/2025 30 120

IV - Fundamentacion

El/la Actor/actriz, cumple el doble rol de intérprete y personaje (0 instrumento e instrumentista de la creacion actoral), y
como tal su preparacion debe contemplar ambos aspectos.

Asi, a mismo tiempo que avanzamos en la comprensién de nuestro cuerpo como una unidad psico-fisica, de manera de que
este se vuelva cada vez mas permeable, sensible y expresivo ante los estimulos propios de la actividad actoral, nos iremos
apropiando de la“técnica de actuacion” que nosindicaralos“qué’, “donde’ y “cémo” del hacer.

En este primer afio de Actuacion se trabajara con el Método de las Acciones Fisicas, que brinda “ herramientas para actuar”,
en una organizacién que nos dard la posibilidad de estudiar, analizar, e incorporar los distintos elementos que intervienen en
la actuacién. Siendo este un sistema actoral que parte del andlisis de comportamientos de la vida cotidiana, €l trabajo sobre €l
si mismo de cada alumno/a debera ser un gje guia en €l desarrollo de la Unidad Curricular.

Por otro lado, nos introduciremos en el estudio de la Estructura Dramatica, como una potente herramienta de andlisis del
trabajo del actor y la actriz, en su busqueda de conocer las fuerzas intervinientes en la situacion dramética

Finalmente, se propone realizar una primera aproximacion a trabajo sobre un personaje, implicando & esbozo de una
caracterizacion internay externa. Para ello se trabajara sobre escenas del realismo naturalista, ya que el Método de las
Acciones Fisicas surge estrechamente ligado a estaforma teatral.
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Considerando que esta materia se encuentra dentro de una formacion de Profesorado, trabajaremos en procesos de
metacognicion para conocer y entender los cdmo, por qué, y para qué de cada gjercicio, actividad, o momento de la creacion
actoral, afin de contar con material para poder analizar las posibilidades de aplicacion del método y las diferentes
gjercitaciones en el ambito escolar.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

Alcanzar niveles de desinhibicion y socializacion que faciliten los procesos de comunicacion y creacion individual y grupal.
Tomar conciencia, explorar y desarrollar |as posibilidades expresivas y comunicativas del propio cuerpo y del de los demas.
Conocer, y trabajar el método de las acciones fisicas como modo de trabajo del actor y la actriz.

Desarrollar improvisaciones transitando distintas categorias de conflicto (interno, interpersonal, y con el entorno).

Reconocer y relacionar 1os elementos de la estructura dramética (conflicto, sujeto, entorno, accion, texto).

Lograr ladramatizacién de una escena en primera persona (o sea el actor X en lasituacion del personaje), através del método
delas accionesfisicas.

Explorar técnicas de caracterizacion internay externa del persongje (trabajo con ritmos, gestos, velocidades, linea de
pensamiento).

Reflexionar criticamente a través de los elementos técnicos sobre su trabagjo y el de los demaés.

V1 - Contenidos

EJE 1 - Preparacion, exploracién del propio cuer po/instrumento.

Desinhibicion.

Exploracion de las coordenadas espacio — tiempo.

Posturas. Cagja abierta- Cagja cerrada. Velocidad ritmica. Nivel espacial. Imaginacion y fantasia creativa. Justificacion.
Percepcidn: global-parcial; libre-orientada; sensomotriz; autopercepcion. Atencidn organica, érganos de atencion, objetos de
atencién, circulo de atencion: pequefio, medio, grande. Concentracion, relajacion.

Esquema corporal vocal.

Manegjo de laenergia. (centro de energia. pequefio, grande, vibrante, calmo, €tc)

Eje2 - Exploracion del entorno de creacion. Laimprovisacion.

Método de las acciones fisicas.

Socializacion. Comunicacion. Convenciones basicas: el mégico “si”. Condiciones dadas. L inea de pensamiento.
Laimprovisacién como proceso estructurante de la creacion teatral.

Improvisaciones a partir de diferentes estimulos: circunstancias dadas de la escena, ritmo de los personajes, sonido o musica,
fotos o cuadros, € espacio, etc..

Elementos del cédigo y su organizacion en laimprovisacion.

Eje 3 - Estructura Dramética: entorno, acciones, conflicto y texto. Estructura dramética: herramienta de analisisdela
situacion dramatica. Estructura como proceso.

Acciones: autdbnomas, transformadoras. Conducta organica.

Conflicto: interno, interpersonal y con el entorno. Lucha por €l objetivo. Entorno: lugar y circunstancias dadas.

Creacion colectiva: organizacién y sintesis de las acciones desarrolladas.

Texto dramético; origen y resultado de la accion.

Actuacion frente a publico.

Eje4 - Estructura dramatica: El Sujeto-el personaje

Sujeto: el actor en su camino hacia el personaje.

El persongjey su caracterizacion: herramientas y técnicas. Caracterizacion externa del persongje. V oz, postura, ritmo, gesto.
Caracterizacion interna del persongje. Ritmo, linea de pensamiento, linea de acciones, lineade “quieros’.

VII - Plan de Trabaj os Practicos

Siendo que se propone una dinamica de taller para el dictado de esta Unidad Curricular, |os trabajos précticos tomaran un rol
fundamental en el desarrollo, apropiacion y evaluacion de los contenidos de aprendizaje.

Se propondran trabaj os practicos cada 15 dias, en los que seird evaluando el desempefio y compromiso de cada estudiante.
Por otro lado, también cada 15 dias aprox., se tomaran “parcialitos’ de control de las lecturas obligatorias.
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Cada estudiante debera llevar un cuaderno, o bitacora personal, en € que deberair haciendo un registro de cada unade las
clases alas que asista. Este cuaderno sera visado unavez al mes, considerandose también cadainstancia de visado como un
trabajo préctico.

Trabajo Préctico N° 1

3 de Abril

Parcialito 1 - El Trabajo del Actor sobre si mismo: Cap5y 6
Lecturay resolucién de actividades en clase.

Trabajo Préactico N°2

3 de abril

TP1 Circulos de atencién
Trabajo de campo y registro.

Trabajo Préctico N°3

28 de abril

Parcialito 2 - El Trabajo del Actor sobre si mismo: Cap 7
Lecturay resolucion de actividades en clase.

Trabajo Préctico N°4

12 de mayo

TP2: Circunstancias dadas

Planteo y andlisis de las circunstancias dadas de |a escena sel eccionada para €l primer parcial.

Trabajo Préctico N°5

26 de mayo

Parcialito 3 - Accién: El Trabajo del Actor sobre si mismo: Cap 3
Lecturay resolucién de actividades en clase.

Trabajo Préactico N°6

12 de Junio

Presentacién bitécora
Presentacion registro del proceso.

Trabajo Préctico N°7

12 dejunio

TP3: entrevista a un actor/actriz
Entrevistay andlisis de la técnica aplicada.

Trabajo Préctico N°8

4 de agosto

TP4: Técnicas de actuacion:

Programaen el medio del arte

Visualizacién de un video y presentacion escritade un andlisis del mismo

Trabajo Préactico N°9

18 de agosto

Parcialito 4: Estructura Dramética - Entorno
Lecturay resolucién de actividades en clase.

Trabajo Préctico N°10

1 de septiembre

TP5: Estructura Dramética

Visualizacion de entrevista a Radl Serranoy Practico
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Trabajo Préctico N°11

15 de septiembre

Parcialito 5: Estructura Dramética - Conflicto
Lecturay resolucion de actividades en clase.

Trabajo Préctico N°12

22 de septiembre

TP6: Andlisis de la escena a partir de la estructura dramética

Andlisis escrito de la escena sel eccionada aplicada a la estructura de Rall Serrano.

Trabajo Préactico N°13

6 de octubre

Parcialito 6 : Estructura Dramética- Accién
Lecturay resolucion de actividades en clase.

Trabajo Préctico N°14

13 de octubre

TP7: Collage de mi personaje

Desarrollo de collage que represente el mundo interno de mi personaje.

Trabajo Préctico N°15

20 de octubre

Parcialito 7 : Estructura Dramética - Persongjey Texto
Lecturay resolucion de actividades en clase.

Trabajo Préactico N°16

13 de octubre

Presentacion de la bitacora
Presentacion registro de proceso.

V11l - Regimen de Aprobacion

Se tomaran dos parciales.
Primer parcial: Fines de junio. con dos instancias. Unatedricay una practica.

En lainstanciatedrica, escrita, se evaluarén los contenidos tedricos desarrollados hasta el momento del parcial.
En lainstancia préctica, en grupos de dos personas, deberén preparar una escenateatral (unaimprovisacion), apartir dela

definicion del Entornoy € Conflicto de la situacion dramética.

Segundo parcia: Noviembre. Con dos instancias.

Unatedrica, en laque se evaluara la adquisicién e integracion de los contenidos desarrollados en la materia.
Una préactica en la que, en grupos de dos personas, deberdn presentar una escenateatral, a partir de un texto dramético
realista, en la que cada uno/a debera transitar en primera persona, las circunstanciasy conflictos de su persongje.

Para PROMOCIONAR

El/la alumno/a debera aprobar |a totalidad de los trabajos practicos y parcialitos.
Aprobar con nota 7 0 mas, los dos parciales que se proponen.

Asistir a 80% de las clases presenciales.

Presentar su cuaderno de bitéacora, las veces que sele requiera.
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Aprobar un coloquio integrador, al final de la cursada

ParaREGULARIZAR

El/la alumno/a debera aprobar |a totalidad de los trabajos practicos y parcialitos.
Aprobar con nota 4 o0 méas |os dos parciales que se proponen.

Asistir a 70 % de las clases presenciales.

Presentar su cuaderno de hitécora, las veces que se le requiera.

Examen final REGULAR

El examen final regular consiste en la preparacion y presentacion de una escenateatral, a partir de un texto dramético realista,
en donde el/la estudiante debera transitar en primera persona, las circunstancias y conflictos del persongje de su escena
(puede ser lamisma escena que en el segundo parcia), seguido de unainstancia de evaluacion oral sobre los contenidos
tedricos.

Examen final LIBRE

El examen final libre, tiene las siguientes instancias de eval uacion, todas eliminatorias:

Un examen escrito sobre los contenidos del programa.

La presentacion de una escena teatral, a partir de un texto dramatico realista en donde el/la estudiante deberd componer un
persongjey transitar en primera persona, las circunstancias y conflictos del mismo.

Un examen oral, sobre los contenidos del programay el proceso de preparacion y presentacidn de la escena.

I X - Bibliografia Basica

[1] Cole, T (Comp.). (1986) Actuacién. Un manual del método de Stanislavski. Ed. Diana. México D. F.

[2] Serrano, R. (1996) Tesis sobre Stanislavski. Escenologia A. C., México.

[3] Stanidlavski, C. (1986) El trabgjo creador del actor sobre si mismo, en el proceso creador de las vivencias. Quetzal, Bs.
As.

[4] Stanidlavski, C. (2009) El trabajo creador del actor sobre si mismo, en el proceso creador de la encarnacion. Alba,
Barcelona

[5] Chejov, M. (1987) Al Actor. Sobre latécnica de actuacion. Quetzal. Bs. As.

X - Bibliografia Complementaria

[1] Barba, E. (1992) La canoa de papel. Ed. Gaceta. México.

[2] Eines, J. (2011) Repetir para no repetir. El actor y latécnica. Gedisa. Barcelona.

[3] Sampedro, L. (2008) Referentes y fundamentos: hacia una didécticadel teatro con adultos 1. Ed INT. Bs. As.
[4] Stanidavski, C. (1981) Mi vidaen € arte. Quetzal. Bs. As.

[5] Tribulo, J. (2006) Stanidlavski-Strasherg: Mi experiencia de actor con laemocion en escena. Atuel. Bs. As.
[6] Varley, J. (2010) Piedras de agua: cuadernos de una actriz del Odin Teatret. INT. Bs. As.

Xl - Resumen de Objetivos

Se esperaque d finalizar la materia el/la alumno/a pueda:

Conacer y trabajar con el método de las acciones psicofisicas como modo de abordaje del trabajo del actor y la actriz.
Manejar la estructura dramética en su complejidad, como método de andlisis tedrico- vivencial de la situacion dramética.
Abordar la creacién de un personaje.

X1l - Resumen del Programa

EJE 1 Preparacion, exploracion, del propio cuerpo/instrumento.

Eje 2 Exploracién del entorno de creacion. El otro. Laimprovisacion.
Eje 3 Estructura Dramatica: entorno, acciones, conflicto y texto.

Eje 4 Lacreacion del persongje.
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X1 - Imprevistos

X1V - Otros
.
ELEVACION y APROBACION DE ESTE PROGRAMA
Profesor Responsable
Firma:
Aclaracion:
Fecha:
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