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| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
ORD.

FORMACION CORPORAL | LIC. EN PSICOMOTRICIDAD ?\1[3 2024 2° cuatrimestre
03/16

Il - Equipo Docente

Docente Funcion Cargo Dedicacion
MARTINEZ, PATRICIA LOURDES Prof. Responsable P.Adj Semi 20 Hs
DESTEFANIS, SERGIO RUBEN Auxiliar de Préctico A 1raSemi 20 Hs

1l - Caracteristicasdel Curso

CreditoHorario Semanal

Teorico/Practico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

4 Hs Hs 2Hs Hs 6 Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoriacon précticas de aula 2° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad deHoras
05/08/2024 15/11/2024 15 90

IV - Fundamentacion

La propuesta del dictado de esta asignatura es ofrecer alos/as estudiantes un camino de integracion entre contenidos
conceptualesy actitudinales que hacen al ser/hacer del psicomotricista.

El dispositivo incluye €l trabajo corporal, el trabajo con textosy un espacio de reflexion, con €l objetivo deir construyendo €l
posicionamiento como alumno/a de psicomotricidad en primerainstancia, y para el futuro rol como psicomotricista.

El trabgjo de andlisis, interrogacion y articulacion con los contenidos desarrollados durante |a asignatura Fundamentos de la
Psicomotricidad y con los nuevos textos, posibilitala construccion de unared conceptual que constituye el soportey
recorrido integrado de este primer afio.

El dispositivo de aprendizgje, se va produciendo de una manera particular en cada estudiante, dando lugar al propio proceso,
articulando sus modos, posibilidades y obstaculos corporales'y del pensamiento psicomotor. Cada persona efectlia asi, su
recorrido personal de descubrimiento y transformacion de si mismo gracias al trabajo con el propio cuerpo y en compafiia del

grupo.
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V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

Participar de las distintas propuestas tedrico-practicas de trabajo corporal y posterior reflexion oral/escrita.

Integrarse y participar de grupos de trabajo con pares.

Lograr un proceso de articulacion y reflexividad en relacion al trabajo corporal, €l estudio del material bibliogréficoy las
experiencias personal es corporales.

Reconocer y registrar obstaculos 'y posibilidades de su propio hacer corporal explorando larelacién consigo mismo, con los
otros, con los objetos, con el espacio y con e tiempo.

Registrar y reflexionar acerca de las experiencias |Gdicas corporales.

V1 - Contenidos

Eje I. El cuerpoy sus manifestaciones

El cuerpo y sus manifestaciones: investigacion/ exploracion en €l campo receptivo y expresivo. Gesto, postura, actitud,
movimiento, mirada, escuchay voz. Tono y emocion. Disponibilidad corporal. Exploracién y conocimiento del propio
funcionamiento psicomotor

Eje Il. Autoobservacion y observacién psicomotriz.

Diferencias entre ver, mirar y observar. El observador y |o observado.

Auto-observacion. Reconocimiento y registro del propio cuerpo: reflexion y registro. Parametros de observacion: relacion del
cuerpo con el tiempo, el espacio, |os objetos, los otrosy si mismo.

Ejelll. El espacio, €l tiempoy los objetos

Laconstruccién del espacio y €l tiempo. El espacio personal y el espacio grupal. Espacios ocupados y habitados. Ritmos: el
ritmo propio, lapausay |los pasgjes.

Laexploracion del objeto. Objeto como mediador de larelacion. Uso y posibilidades del objeto: instrumental y simbélico.

Eje IV. El juego. La experiencialidica
El juegoy € jugar. El jugar parael nifio y el jugar parael adulto. El juego como actividad espontanea. Juego Corporal.
Juegos de crianza. El juego con elementos estructurados y no estructurados.

VIl - Plan de Trabajos Practicos

A través de los trabagj os préacticos pretendemos que los/as estudiantes logren:
Integrar los contenidos tedricos con los trabajos corporales vivenciados alo largo de la materia.
Favorecer las dindmicas de integracion grupal.

T.P 1 Articulacion Unidad 1y 2
T.P 2 Articulacion Unidad 3y 4

VIl - Regimen de Aprobacion

El espacio tiene formato Taller y admite la aprobacion en forma de alumno/a con Promaocion Directay Regular. No se admite
lacondicién de alumno/alibre.

El desarrollo de la asignatura se llevard a cabo en un mddulo semanal, €l cual consiste en una clase de Trabajo
corporal/persona con modalidad presencial, que se organizard a partir de comisiones. También un espacio de intercambio y
reflexion permanente, y la elaboracion de los Trabaj os Précticos escritos de articulacidn entre las experiencias vividas en
clasey los contenidos tedricos.

Se prevé evaluar alos/as estudiantes a través de diferentes instancias:

Conceptual - Actitudinal: Participacion activa de los trabajos corporales y del espacio de intercambio y reflexion.

Trabajos practicos: deberan estar aprobados €l 100% por los/as estudiantes para poder regularizar 0 promaocionar.

Régimen alumnos/as por Promocién Directa:

- Alcanzar un minimo de 85% de asistencia

- Aprobacion del 100% de los Trabajos Préacticos, en primerainstancia de entrega.

- Aprobacion del Trabajo Integrador con una calificacién minimade 7 puntos en una escala del 0-10 puntos.

-Para alcanzar la promocion directa seré condicion tener APROBADA laasignatura correlativa del ler cuatrimestre:
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Fundamentos de la Psicomotricidad.

Régimen alumnos/as Regular:

-Alcanzar e 80% de asistencia

-Obtener el 100% de los Trabajos Précticos aprobados

-Pararegularizar sera condicion tener REGULAR laasignatura correlativadel ler cuatrimestre: Fundamentos de la
Psicomotricidad.

I X - Bibliografia Basica

[1] I. El cuerpo y manifestaciones

[2] Ajuriaguerra, J“ Ontogénesis de las posturas: yo y € otro”

[3] Camels, Daniel. La gesta corporal. El cuerpo en los procesos de comunicacion y aprendizaje.

[4] Fernandez, Maria Corina. La construccién corporal subjetiva desde una mirada psicomotriz. Documento de difusion.
[5] Lesbegueris, Mara. (2015) Las |6gicas de la Formacién Corporal. www.revistadepsicomotricidad.com

[6] Szlafsztein. Laevolucion del tono. (Sintesis de varios autores) Documento de difusion del Centro de Psicomotricidad
Kinema.

[7] Eje 1. Autoobservacion y observacion psicomotriz.

[8] Camels, D. (1994). Posiciones del observador. Paper inédito.

[9] Marazzi, M. y Papagna, S. El Rol del Observador y la Observacion del Rol. Cuadernos de Psicomotricidad y Educacion
Especial N°5.

[10] Kesselman, S. (s/f). La auto-observacion como punto de partida

[11] Eje I1I. El espacio, €l tiempo y |os objetos

[12] Marazzi M. “El cuerpo en el tiempo. Acerca de la observacion de la organizacion temporal en el funcionamiento
psicomotor”. En Gonzalez L (2011), “Temas de Investigacion en Psicomotricidad”. pp. 131 a 158.

[13] Camels, D. (1988) L os Objetos. Paper Inédito.

[14] Camels, D. (1998) Espacio habitado. (Pags. 13-43).

[15] Eje V. El juego. Laexperiencialudica

[16] Camels, Daniel. (2016) El juego Corporal. Revista L tdicamente, Vol. 5, N°10, Buenos Aires.

[17] Chokler, Myrtha. Cémo se juega el nifio cuando juega. Las raices dela actividad ludica. Material de la Pégina
PiklerLoczy.org

[18] Garcia, A(2017) Acercadel jugar. Una perspectiva sobre el impacto del jugar en el desarrollo de los nifiosy las nifias.
Cap 4 Andlisis de los juegosinfantiles. Ediciones Ave Fénix. BsAs

X - Bibliografia Complementaria

[1] Camels, D. (2004) Juegos de crianza. Editorial Biblos. Buenos Aires.

[2] Dominguez, M. A. (2017) Laformacién Personal del Psicomotricista. Revista de Psicomotricidad Punto Com.

[3] Marazzi, M (df) Cuerpoy palabra en la Universidad. Acerca de lareflexién escrita.

[4] Marini, C. y Roldan, E. (1996). Ladisponibilidad corporal en € jugar. Un ofrecimiento posible.

[5] M6, S (2015) “Los cuadernos de bitacora como préctica de lectura en laformacién corporal del psicomotricista’

[6] Vives, |. y Rodriguez, J.A. (2017) “Poner €l cuerpo en juego” Laformacién corporal en la Préactica Psicomotriz actual.
Revista de Psicomotricidad Punto Com.

X1 - Resumen de Objetivos

Lograr un proceso de articulacion y reflexividad en relacién al trabajo corporal, € estudio del material bibliogréficoy las
experiencias personales corporales, a partir de las vivencias propias y la experienciadel trabajo en grupo.

X1l - Resumen del Programa

Eje |. El cuerpoy manifestaciones
Eje I1. Autoobservacion y observacion psicomotriz.
Eje 1. El espacio, €l tiempo y los objetos
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Eje IV. El juego. Laexperiencialudica

X1 - Imprevistos

En casos de imprevistos que afecten el normal desarrollo de la clase presencial se recurriraalamodalidad virtual como
recurso y metodologia didéctica

X1V - Otros
|
ELEVACION y APROBACION DE ESTE PROGRAMA
Profesor Responsable
Firma:
Aclaracion:
Fecha:
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