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| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
ORD.

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION | LIC. EN PSICOMOTRICIDAD ?\1[3 2024 2° cuatrimestre
03/16

Il - Equipo Docente

Docente Funcion Cargo Dedicacion
GARCIA, HORACIO DANIEL Prof. Responsable P.Adj Exc 40 Hs
PITONI, DANIEL CESAR Responsable de Préctico JTP Exc 40 Hs
GODOY, GABRIEL CESAR Auxiliar de Préctico A 1raSemi 20 Hs

1l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

2Hs Hs 2Hs Hs 4 Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoriacon précticas de aula 2° Cuatrimestre
Duracion
Desde | Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
05/08/2024 15/11/2024 15 80

IV - Fundamentacion

El curso pretende formar a futuros Psicomotricistas en diversas estrategias metodol 6gicas de investigacion, entendiendo ala
ciencia como un conjunto de saberes estructurados, obtenidos mediante pasos ordenados que facilitan tanto el hallazgo como
laconstruccion y validacién del conocimiento. La ciencia es una de las areas del saber humano cuyo prestigio deriva,
principalmente, del conjunto de conocimientos objetivosy verificables que han sido a canzados sobre una porcion de la
realidad, que fueron obtenidos por laimplementacion de metodol ogias adecuadas para un determinado objeto de estudio. En
un mundo de crecientes desafios esta labor se desarrolla, no solo en universidades, institutos y centros de investigacion, sino
que también se lleva a cabo en diversas empresas y asociaciones tanto de orden publico como privado; lo cual hace necesario
gue €l estudiante de esta carrera adquiera habilidades para interpretar y/o desarrollar actividades investigativas siendo
consciente del riguroso proceso de sistematizacion de los datos, sin sacrificar su capacidad creativa. Bien podemos decir que
cada investigaci én requiere su propio método, debido a que no debe entenderse como una secuenciafijay rutinariade
acciones, por lo que éste tiene que gjustarse a las condiciones particulares del objeto de estudio y alas consideraciones éticas
actuales.

La psicomotricidad, basada en una concepcion integral del sujeto, ocupada de la relacién entre |os procesos cognitivos, los
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procesos afectivos, la corporeidad y |as capacidades para expresarse y relacionarse, demanda métodos de investigacion
propiosy variados que van desde la recoleccion del dato con fines exploratorios y descriptivos, hasta la elaboracién de
model os tedricos de importancia explicativa. Esto justificala necesidad de que €l psicomotricista tenga conocimiento y
dominio de diversas | 6gicas procesuales del método cientifico, asi como de laampliadiversidad de estrategias estadisticas.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

GENERALES

-Fomentar €l interés cientifico proveyendo alos estudiantes diversas estrategias y técnicas metodol 6gicas eficaces para el
abordaje de investigaciones en Psicologia.

-Propiciar investigaciones cuantitativas comprendiendo su relevanciay articulacion con desarrollo académico del estudiantey
su futura actualizacion profesional.

-Vincular la capacidad creativa, laintuicién y curiosidad como elementos esenciales de los futuros investigadores.

ESPECIFICOS

Que los estudiantes puedan:

-Comprender la secuenciacion metodol dgica en |os procesos de investigacion cuantitativa.

-Conocer e implementar recursos de blsqueda de informaci6n cientifica.

-Comprender, desde una perspectiva critica, |os trabajos de investigacion cuantitativos.

-Conocer y utilizar las normas de publicacién cientifica

-Elaborar un plan de investigacion.

-Operacionalizar objetivos y/o hipdtesis.

-Conocer y decidir sobre los distintos disefios metodol égicos y niveles de investigacion.

-Conocer diversas técnicas de recoleccion de datos y estrategias para interpretar informacion cuantitativa.

-Abordar técnicas orientadas a obtener conclusiones sobre bases racionales y objetivas que ayuden atomar decisiones bajo
incertidumbre.

-Conocer los criterios de uso fundamental es de |os procedi mientos estadisticos y € significado e interpretacion de sus indices.
-Aplicar un programainformatico de manejo de datos y célculos.

-Conocer los principios y hormas éticas involucradas en investigacion cientifica con humanos.

VI - Contenidos

Unidad 1: Introduccién a la investigacion cientifica

Distintas formas de conocimiento. Conocimiento cientifico y conocimiento empirico. Relacion ciencia, investigacion y
estadistica. Planteamiento del problema, objeto de estudio, método y metodologia. Tipos de investigacion: investigacion
basicay aplicada. Estructura de los articulos cientificos. El plan de investigacion cientifica. M étodos de busgueda
bibliogréficay bases de datos cientificas. Estilos APA. Cuestiones éticas relacionadas con las investigaciones con humanos:
El consentimiento informado.

Unidad 2: Operacionalizacién de variables, objetivos e hipo6tesis

¢Qué es medir?: requisitos de la medicion. Factores que afectan la confiabilidad y lavalidez. Variables: Concepto,
clasificacion y tipos. Operacionalizacién de las variables. Planteamiento del problema: preguntas de investigacién, andlisis de
factibilidad, justificacion, objetivos. Hipétesis. Tipos, nivelesy disefios de investigacion.

Unidad 3: Recoleccion de datosy or ganizacién de la informacion

Estadistica: concepto y definicion. Estadistica descriptiva e inferencial. Recoleccion de datos: instrumentos, poblacion y
muestra. Organizacion de datos: matriz de datos. Tabla de frecuencias, intervalos de clase; frecuencias absoluta, relativay
porcentual . Representacion gréfica de una distribucion. Introduccion alos softwares estadisticos.

Unidad 4: Medidas de posicion, dispersion y forma
Parametros y estadisticos. Medidas de tendencia central: media aritmética, medianay moda. Medidas de posicién no central :
cuartiles, decilesy percentiles. Medidas de dispersién: rango, varianza, desviacion estandar y coeficiente de variacion.

Medidas de forma: asimetriay curtosis.

Unidad 5: Probabilidadesy distribuciones continuas de probabilidad
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Definicion clasica de la probabilidad: Propiedades. Distribuciones continuas de probabilidad: Normal, Normal estandar, "t"
de Student, Chi-cuadrado. Caracteristicas, calculo de probabilidades. Teorema del Limite Central: Error estandar de la media.
Tipos de estimadores. Propiedades. Estimacion puntual e intervalar de pardmetros.

Unidad 6: Muestreoy Prueba de Hipétesis

Métodos de muestreo: no probabilisticosy probabilisticos. Error de muestreo. Prueba de hipotesis: hipdtesis nulay
alternativa. Los erroresdetipo | y tipo I1. Pruebas de significacion de una o dos colas. Valor p. Andlisis paramétricosy no
paramétricos. supuestos asociados. Pruebas para los val ores medios poblacional es. Pruebas parala diferencia de valores
medios entre dos muestras independientes. Pruebas para la diferencia de valores medios entre tres 0 més muestras
independientes (ANOV A de un factor). Pruebas parala diferencia de val ores medios entre dos muestras rel acionadas
(dependientes 0 apareadas).

Unidad 7: Andlisis de Relaciones

Concepto de correlacidn. Relaciones entre variables cuantitativas: introduccién a andlisis de correlacion lineal. Coeficientes
de correlacion. Andlisis correlacional para variables numéricas: Andlisis paramétrico (Coeficiente de Correlacion R de
Pearson) y Andlisis no paramétrico (Coeficiente de Correlacion Rho de Spearman). Andlisis Correlacional para variables
cualitativas: Tablas de contingencia. Prueba ji-cuadrado. Correccion de Y ates. Introduccién al andlisis de regresion linea
simple.

VI1I - Plan de Trabajos Practicos

El plan de actividades précticas se compone de dos trabajos, cada uno con su respectiva evaluacion y unainstancia
recuperatoria.

Trabajo Préctico 1: Consta de cuatro encuentros en los que se aborda de manera introductoria el conocimiento cientifico,
mediante lalecturay andlisis de una o varias publicaciones cientificas de revistas (en formato APA) como modelo de
estructura. En los dos primeros encuentros, se guiard alos estudiantes en la blsgueda de articul os en diversas bases de datos y
revistas especializadas, considerando |os criterios que delimitan la exploracion mediante el uso de operadores booleanos. El
andlisis se centrard en los detalles de la estructuray secuenciacion del método cientifico, con énfasis en: las preguntas de
investigacion, los objetivos, la muestra, las hipétesis, las variables (tipos y niveles de medicion) y el disefio.

En €l tercer y cuarto encuentro, se presentard un modelo de plan de trabajo integrador final, destacando su estructuray
apartados. A continuacion, se asignaran alos estudiantes, organizados en grupos, model os de planes modificados

intencional mente para que puedan evaluar la coherencia entre |os distintos apartados que componen los planes de trabajo
integradores finales. El trabajo serd supervisado de manera continua por |os docentes.

Laevaluacion de este trabajo préactico se realizara através de un cuestionario individual, que incluira preguntas sobre los
contenidos desarrollados durante la actividad. Esta evaluacién contard con unainstancia recuperatoria.

Trabajo Préctico 2: Este trabajo préctico se divide en tres etapas.

-Etapa 1: Durante dos encuentros, se abordaran conceptos y g ercicios relacionados con la estadistica descriptiva. Se
destacara laimportancia de la recoleccion y organizacion de los datos obtenidos, con jemplos précticos y g ercicios sobrela
interpretacion de tablas de frecuencia, medidas de posicion (centralesy no centrales), dispersién y medidas de forma
(asimetriay curtosis). Posteriormente, |os estudiantes tendrén acceso alos resultados de diversas investigaciones para realizar
précticas variadas de interpretacién de datos.

-Etapa 2: Consta de dos encuentros en los que, a partir de una base de datos, se trabajara en casos especificos aplicando
pruebas de diferencia de medias poblacionales (paramétricas y no paramétricas), diferencias de medias para muestras
independientes y apareadas (paramétricas y no parameétricas) y diferencias de medias entre tres 0 mas muestras (paramétricas

y no paramétricas). Luego, se presentaran gjercicios a los estudiantes para que |os resuelvan.

-Etapa 3: Se desarrollara en dos encuentrosy estara enfocada en los diversos analisis de correlacién entre variables.
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Utilizando una base de datos, los docentes presentaran ejemplos de calculos y sus respectivas interpretaciones, para que luego
los estudiantes puedan ensayar diversas estrategias de interpretacion a partir de estos resultados.

Al finalizar lastres etapas del Trabajo Préctico 2, los temas abordados serén eval uados mediante casos que presenten diversas
alternativas de andlisis e interpretacion. Los estudiantes deberén seleccionar las estrategias y opciones correctas. Esta
eval uacion también contara con unainstancia recuperatoria.

El curso Metodologia de la Investigacién |, segin Plan de Estudios, tiene un crédito horario total de 80 horas, distribuidas en
2 horastedrico/practicasy 2 horas de préacticas de aula, 10 que suma 4 horas por semana. En 15 semanas se lograra dictar
efectivamente 60 horas. Las 20 horas restantes del crédito horario total, que no estan detalladas en € punto |11 (caracteristicas
del curso), se completaran con actividades de consultas y supervisién, con la presencia simultanea/sincrénica de docentes y
estudiantes.

En funcién de las recomendaciones de la Ord N° 66/21 CS, €l curso utilizalaplataformavirtual del Campusdela
Universidad Nacional de San Luis para posibilitar el acceso asincronico al material bibliogréfico, videos explicativos,
actividades de apoyo y avisos pertinentes para los/las estudiantes. Enlace de invitacion:
https://moodledvz.ungl.edu.ar/moodle/course/view.php?id=134

VIII - Regimen de Aprobacién

ESTUDIANTES PROMOCIONALES

Son considerados estudiantes promocional es aquellos que acrediten: la aprobacién de los dos Trabajos Practicos (o sus
recuperaciones) y que hayan abtenido, en cada una de las evaluaciones parciales (0 sus respectivas instancias de
recuperacion), unacalificacion de 7 o superior (articulo 34 del Anexo Ord.C.S. N° 13 - Régimen Académico dela UNSL).
ESTUDIANTES REGULARES

Son considerados estudiantes regulares aquellos que acrediten: la aprobacion de los dos Trabajos Préacticos (o sus
recuperaciones) y que hayan obtenido, en cada una de las evaluaciones parciales (0 sus respectivas instancias de
recuperacion), una calificacion de 6 o superior (articulo 34 del Anexo Ord.C.S. N° 13 - Régimen Académico dela UNSL).
ESTUDIANTES LIBRES

Seran considerados libres aguellos estudiantes que no hayan satisfecho |as exigencias minimas fijadas parala obtencion de la
regularidad (art 26 Anexo Ord. C.S. N° 13).

EVALUACIONES PARCIALES: se prevé tres eval uaciones parcial es que abarcan la totalidad de los contenidos del curso.
Parcial 1 (Unidades 1, 2), Parcial 2 (Unidades 3y 4) y Parcial 3 (Unidades5, 6y 7).

RECUPERACION DE PARCIALES: Cada evaluacion parcial contard con dos recuperaciones, pudiendo hacer uso dela
segunda instancia de recuperacion a finalizar € dictado de la asignatura, una vez corroborada la aprobacion del plan de
trabaj os précticos.

EVALUACIONES DE PRACTICOS: El Trabajo Préctico 1 se evaluara mediante la entrega de un informe grupal, mientras
que el Trabajo Practico 2 serd evaluado por medio de un cuestionario que reflejalos logros esperados en cada una de las
etapas que lo conforman.

RECUPERACION DE PRACTICOS: Cada uno de los Trabajos Practicos, dispondra de unainstancia de recuperacion.

COLOQUIO PARA ESTUDIANTES PROMOCIONALES: Aquellos que satisfagan las condiciones de estudiantes
promocionales, podran obtener la calificacion final previa aprobacion de un coloquio. En esta oportunidad los estudiantes
defenderan €l disefio del Plan de investigacion elaborado durante el Trabajo Préactico 1y expondran posibles estrategias de
andlisis de datos que convendriaimplementar. En esta instancia se procura confirmar la capacidad del estudiante paraintegrar
los conocimientos adquiridos. La no aprobacion del coloquio implica autométicamente la regularidad del estudiante. Lanota
definitiva derivard del promedio de las calificaciones de las tres evaluaciones parciales (se tomard en cuentalamés dtasi el
estudiante hubiera recurrido a las recuperaciones), y de la calificacion del coloquio.

EXAMEN FINAL DE ESTUDIANTES REGULARES: Los estudiantes regulares podran acceder a examen final en
cualquierade los turnos previstos en el calendario académico de la UNSL, mientras no supere lavigencia de laregularidad
obtenida. El examen consistira en una evaluacién integral de los contenidos del curso. Se centrara en la articulacion de los
conocimientos adquiridos con la futura préctica profesional, considerando |os conceptos tedricos y practicos del curso.
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Adicionalmente, en el caso que €l tribunal lo considere necesario, éste podréa efectuar preguntas complementarias alos
efectos de garantizar laintegridad del proceso de evaluacion.

EXAMEN DE ESTUDIANTES LIBRES: L os estudiantes libres deberan aprobar dentro de los 9 dias previos al examen final,
una eval uacién relacionada con los contenidos de | os trabajos practicos del curso. Esta consiste en la elaboracion de un
Proyecto de Investigacion en el que deberdn demostrar sus conocimientos sobre la fundamentacién tedrica de cada etapa del
trabajo préactico y sobre sus correlatos préacticos.

Particularmente se pretendera que | os estudiantes, siguiendo el estilo de publicacién APA, puedan plantear de manera
correcta un problema de investigacion, operacionalizar variables, plantear objetivos e hipétesis, elaborar el disefio de una
investigacion y plantear el modo en que se llevariaa cabo el procesamiento estadistico de los datos si fueran recol ectados.
Unavez aprobada estainstancia, €l examen final de serasimilar a de los estudiantes regulares; € tribunal indagara, teniendo
en cuenta latotalidad del programa de la asignatura, |os conceptos centrales que se encuentran vinculados al perfil

profesional delacarrera

I X - Bibliografia Basica

[1] Garcia, H.D. (2020). Unidad 1. Introduccion alainvestigacion cientifica. Documento de cétedra.

[2] Garcia, H.D. (2020). Unidad 2. Recoleccion de datos y organizacién de lainformacion. Documento de cétedra.

[3] Garcia, H.D. (2020). Unidad 3. Operacionalizacién de variables, objetivos e hipétesis. Documento de catedra.

[4] Garcia, H.D. (2020). Unidad 4. Medidas de posicion, dispersion y forma. Documento de catedra.

[5] Garcia, H.D. (2020). Unidad 5. Probabilidades y distribuciones continuas de probabilidad. Documento de cétedra.

[6] Garcia, H.D. (2020). Unidad 6. Muestreo y Prueba de Hipdtesis. Documento de cétedra.

[7] Garcia, H.D. (2020). Unidad 7. Andlisis de Relaciones. Documento de cétedra.

[8] Garcia, H. D., Zarate, E. C., Sapino, M. E. (2021). Guia paralaelaboracion de un Proyecto de Investigacion Cientifica
[9] Zarate, E. C., Sapino, M. E., Garcia, H. D. (2021). Guia de elaboracién de Informe Breve de Investigacion.

[10] Sapino, M. E., Garcia, H. D., Zarate, E. C. (2021). Guiapara el disefio y presentacion de trabajos en reuniones
cientificas. Documento de Catedra

[11] Garcia, H.D. (2023). Metodologia cuantitativay estadistica descriptiva orientadas @ campo de la salud mental. San
Luis: Nueva Editorial Universitaria. Paginas 108. ISBN 978-987-733-369-5

[12] Garcia, H.D. (2023). Probabilidad y estadisticainferencia en salud mental. Un abordaje préctico con Jamovi. San Luis:
Nueva Editorial Universitaria. Paginas 121. ISBN 978-987-733-368-8

X - Bibliografia Complementaria

[1] Arias, F. (2012). El proyecto de investigacion. Introduccion ala metodologia cientifica. 62 Edicion. Caracas:
Editorial Episteme.

[2] Carrasco, (2009). Metodologia de investigacién cientifica: Pautas metodol 6gicas para disefiar y elaborar el proyecto
deinvestigacion. Lima: Editorial San Marcos.

[3] Frances-Garcia, F. J. (2019). Técnicas de investigacion social. Universidad de Alicante. Recuperado
dehttps://sites.google.com/site/tecninvestigacionsocial/

[4] Gutiérrez, G. (2010). Investigacion basicay aplicada en psicologia: tres model os de desarrollo. Revista Colombiana
dePsicologia, 19 (1), 125-132.

[5] Hernandez-Sampieri, R., Fernandez-Collado, C., & Baptista-Lucio, P. (2010). Metodologia de la Investigacién
(5teedicion). México D.F.: McGraw Hill.

[6] Laguna, C. (2016). Correlacion y regresion lineal. Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud. Recuperado
dehttp://www.ics-aragon.com/cursos/sal ud-publica/2014/pdf/M 2T 04.pdf.

[7] Quinteladd Rio, A. (2019). Estadistica Basica Edul corada. El teorema central del limite. Recuperado
dehttps://bookdown.org/aquintel &/ EBE/el -teorema-central -del -limite.html

[8] Salazar, C. & Castillo, S. (2018). Fundamentos basicos de estadistica. Recuperado
dehttp://www.dspace.uce.edu.ec/bitstream/25000/13720/3/Fundament0s%20B%C3%A 1si c0s%20de%020Estad%C3%ADstica
-L ibro.pdf
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X1 - Resumen de Objetivos

Que €l estudiante adquiera habilidades y capacidades para: reconocer los diferentestiposy niveles de investigacion,
organizar; ordenar, analizar, presentar e interpretar resultados de andlisis estadisticos obtenidos mediante paquetes
informéticos.

X1l - Resumen del Programa

Unidad 1: Introduccién alainvestigacién cientifica

Unidad 2: Operacionalizacion de variables, objetivos e hipotesis
Unidad 3: Recoleccion de datos y organizacion de lainformacion
Unidad 4: Medidas de posicién, dispersién y forma

Unidad 5: Probabilidades y distribuciones continuas de probabilidad
Unidad 6: Muestreo y Prueba de Hipotesis

Unidad 7: Andlisis de Relaciones

X1l - Imprevistos

Ante laeventualidad del surgimiento de imprevistos se hatomado un conjunto de medidas de contingencia relacionadas con
creacion de diversos recursos didacticos; entre ellos, clases grabadas, tablas dinamicas de Excel y tutoriales para el manejo de
datos con programas estadisticos, que favorecen una gestion mas autonomadel proceso de ensefianza-aprendizaje. Por otro
lado, dada la formacion del equipo docente, todos | os integrantes se encuentran capacitados para asumir la responsabilidad en
lagecucién de las tareas necesarias para dar continuidad con €l dictado de las clases.

X1V - Otros
|
ELEVACION y APROBACION DE ESTE PROGRAMA
Profesor Responsable
Firma:
Aclaracion:
Fecha:
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