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| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
01/20
EXPRESION Y FONOAUDIOLOGIA LICENCIATURA EN Or1: c 2024 2° cuatrimestre
D

FONOAUDIOLOGIA

Il - Equipo Docente

Docente Funcion Cargo Dedicacion
PEREIRA FLORES, MARIA ELENA Prof. Responsable P.Asoc Exc 40 Hs
RUFENER, GISELA ANDREA Prof. Colaborador P.Adj Exc 40 Hs
OVIEDO OROZCO, MARIA FLORENCIA Responsable de Préctico A.lraExc 40 Hs
GALENDE, MARIA JULIETA Auxiliar de Préctico A 1raSemi 20 Hs

1l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

30 Hs 30 Hs 30 Hs OHs 6 Hs
Tipificacion | Periodo
A - Teoria con précticas de aulay campo 2° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
05/08/2024 15/11/2025 15 90

IV - Fundamentacion

El curso “Expresion y Fonoaudiologia’ forma parte de lamalla curricular del primer afio, segundo cuatrimestre, de la
Licenciatura en Fonoaudiologia, plan de estudios 1/18. De

acuerdo con € mencionado plan, su objetivo es reconocer y fortalecer las posibilidades expresivas personales, ademas de
recuperar las actividades lUdicas y creativas para el desarrollo del potencia expresivo propio.

Considerando que €l objeto de estudio de la Fonoaudiologia es la comunicacion humana, y que la expresion oral desempefia
un papel esencial en ella, € trabajo personal de cada estudiante en la potenciacion de su propia expresion se constituye en uno
de los pilares fundamental es en |a formacion de log/as futuros/as profesionales.

Parala seleccion de los contenidos, se ha utilizado como punto de partida los contenidos minimos del plan de estudios
vigente, incorporando otros gque se consideran relevantes para mejorar la pertinencia de la propuesta en relacién con las
demandas actuales de la profesion. El programa se estructura en torno atres g es teméticos, que permiten comprender la
complejarelacion entre lo corporal, la expresion oral y la préctica fonoaudiol égica.

Eje 1. Expresion, Comunicacién y Lenguaje. En este ge se abordaran generalidades en torno a estas conceptualizaciones, asi
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como lafilogénesisy la ontogénesis del lenguaje, proporcionando un marco tedrico que permita alos/as estudiantes
comprender las bases de la comunicacion humana.

Eje 2: Expresion No Verbal. Este gje se centra en la exploracion de las expresiones artisticas, los factores psicomotoresy su
aplicacion ala Fonoaudiologia. Se trabajara en la comprension del cuerpo como una construccién social, histéricay cultural
gue se manifiesta a través de diversas formas de expresion no verbal.

Eje 3: Expresion Oral. El tercer gje esta dedicado al desarrollo de la expresion oral de log/as estudiantes, através de
herramientas conceptuales y préacticas que les permitan mejorar su

capacidad comunicativa en contextos académicos y profesionales.

El proceso formativo estara centrado en la problematizacién de la expresién como nuicleo posibilitador de la comunicacién
humana, objeto de estudio y practica fonoaudiol égica. Siguiendo la perspectivadel psicomotricista argentino Daniel Calmels,
se trabajara sobre la concienciacion del cuerpo como una construccion que se manifiesta en expresiones corporales como la
mirada, laescucha, €l contacto, la gestualidad expresiva, €l rostro y sus semblantes, lavoz, €l habla, las praxiasy la actitud
postural, entre otros.

Desde |o metodol dgico, las clases se plantean como tedrico-précticas, combinando la explicacion y exposicion tedrica de
manera dial 6gica con actividades | tdi co-practicas de exploracion y desarrollo de la expresividad corporal y oral. Asimismo,
se trabajara en pequefios grupos en torno a consignas de lecturay resolucion de tareas destinadas ala comprension de textos y
produccion escrita. Las primeras clases se dedicaran a técnicas de estudio y estrategias de organizacion para el aprendizaje.
En términos de modalidad, se prevén instancias presencial es apoyadas con material didactico audiovisual, asi como instancias
virtuales a través de plataformas como Google Classroom, videos, y €l uso de TICs para apoyar |la ensefianza. Ademas, los/as
estudiantes realizardn exposiciones colectivas e individuales en distintos formatos: académicos, de intervencién terapéutica
(narracion de cuentos).

Todos los contenidos y materiales estaran disponibles en el aulavirtual, cuyo cédigo de acceso es. icbfgak. Los trabajos
précticos incluiran actividades lUdicas de exploracién de la

expresividad corporal y gjercicios paramejorar la expresion oral de cada estudiante. Se implementara una bitacora personal
donde cada estudiante consignara observaciones, sensacionesy conocimientos adquiridos durante la practica.

Laevaluacion, entendida como herramienta de conocimiento para mejorar la ensefianza, brindara informacién para resolver
las dificultades que log/as estudiantes puedan encontrar en sus procesos de aprendizaje. No obstante, parala acreditacion y
cumplimiento de la normativa vigente, se aplicaran escalas numéricas, cuyos criterios seran claramente comunicadosy
estarén relacionados con la realizacion de | as tareas académicas

propuestas.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

Objetivos Generales:

Desarrollar y fortalecer |las capaci dades expresivas de |og/as estudiantes, tanto a

nivel verbal como no verbal, para que puedan aplicarlas de manera efectiva en su
futura préctica profesional en Fonoaudiologia.

Proporcionar un marco tedrico-préactico que permita alos/as estudiantes comprender
larelacion entre expresion, comunicacion y lengugje, y cOmo estos aspectos influyen
en laintervencion fonoaudiol égica.

Objetivos Especificos:

Analizar |as bases tedricas de la expresion, comunicacion y lenguagje para
comprender su relevancia en la préactica fonoaudiol ogica.

Fomentar la exploracion y desarrollo de la expresion no verbal através de
actividades ludicas y practicas que incluyan expresiones artisticas y factores
psicomotores, aplicando estos conocimientos en contextos profesionales.

&#9679; Potenciar las habilidades de expresion oral de los/as estudiantes mediante la
realizacion de gjercicios préacticos, simulaciones didacticas y exposiciones en
distintos formatos, que promuevan una comunicacion efectiva en diferentes
contextos académicos y profesionales.

V1 - Contenidos

Eje 1. Expresion, comunicacién y lenguaje
Introduccién alos conceptos de expresién, comunicacion, lenguaje, lenguay habla en Fonoaudiologia. Elementos de la
expresion: voz y palabra, gestualidad y movimientos
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corporales. Contextos histéricos y procesos socioculturales: filogénesis y ontogénesis del lenguaje

Eje 2. Expresion no verbal

El lenguaje corpora y la. comunicacion humana: manifestaciones corporales. Comunicacion y expresiones artisticas:
expresion corporal, musical y gréfica. Relacion con la Fonoaudiologia. Psicomotricidad y Fonoaudiologia. Sistema
psicomotor: factores

psicomotoresy su relacion con la expresion. El juego corporal en laintervencién fonoaudiol ogica.

Eje 3. Expresion oral

Elementos estructurantes de la expresion oral: prevencion de lafatigavocal; articulacidn y expresividad; presencia escénicay
organizacién del discurso. Narracion oral: expresion verbal y no verbal. Diferencias entre contar y leer. Recursos parala
narracion: lavoz, intencionalidades y matices, ritmo, postura,

gestos y movimientos, lamirada, energia.

VII - Plan de Trabajos Practicos

Trabajo practico Nol: El cuerpo, su expresividad y sus manifestaciones

Objetivos:

Encontrarse consigo mismo y con los/as demas através del lenguaje no verbal.

Reconocer su propia corporalidad en funcion de la expresividad y las manifestaciones corporales.
Explorar los elementos de la expresion: voz, gestualidad, movimiento corporales.
Reconocer |as funciones bésicas de la motricidad: €l movimiento y lacomunicacion
Clase 1: El cuerpo y sus manifestaciones

Actividades

1- Se propondrén actividades |idicas y corporales que faciliten laintegracion del grupo.
2- Se debatiralarelacion teoria-préctica, a partir de la experienciavivida.

3- Seredlizard un registro personal de lo vivenciado en la bitacora.

Clase 2: Adquisiciones expresivas corporales, musicalesy graficas

Actividades

1- Se propondra una actividad | Gdica corporal tendiente ala desinhibicion delos/as
estudiantes y posibilitadora de la exploracion.

2- Se propondra una actividad de exploracion en torno ala expresion gréfica, corpora y
musical.

3- Sedebatiralarelacion teoria-préctica, a partir de la experienciavivida

4- Seredlizara un registro personal de lo vivenciado en la bitécora.

Clase 3: factores psicomotores y expresion

Actividades

1- Se propondran actividades | idicas de exploracion de | os factores psicomotores en
funcion de los elementos de la expresion: gesto, postura, actitud, movimiento, mirada,
escuchay voz.

2- Se debatiralarelacion teoria-préctica, a partir de la experienciavivida

3- Seredlizard un registro personal de lo vivenciado en la bitacora.

Evaluacion: se realizard una evaluacion continua, a partir de criterios conocidos por losy las
estudiantes. Las clases seran de carécter obligatorio, debiendo justificarse la ausencia con
certificado de autoridad competente. Finalmente, los'y las estudiantes deberan realizar una
presentacion expresiva con formato tipo "rap", sobre una de las actividades desarrolladas.
En lamisma se deber reflgjar tanto la actividad en si misma como asi también su
fundamento tegrico.

Trabajo préctico No 2: Instrumento Expresivo y Fonoaudiologia

Objetivos:

Adquirir herramientas préacticas que mejoren la expresion oral de cada estudiante.
Aprender arelgjar los segmentos corporales y vocales en diferentes posiciones corporal es.
Conocer y realizar gjercicios de articulacion.

Facilitar técnicas de entrenamiento expresivo en la Fonoaudiol ogia

Clase 1
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Actividades

1-Relgjacion de distintos segmentos corporal es en posicion sedente y de manera guiada (

Cintura pélvica, miembros inferiores, cintura escapular, miembros superiores, caray cuello).

2-Relgjacion muscular vocal: emisién del fonema/m/ en forma continuay luego de manera

masticada, teniendo en cuenta punto y modo articulatorio.

3- Presentacién de cada alumno en dos etapas. la primera en forma espontaneay la segunda modificada por unatipologia de
personaje, haciendo hincapié en las cualidades de

lavoz ( por : BRUJA - OGRO - ALEGRE- TRISTE)

4-Se debatiralarelacién teoria-practica, a partir de la experienciavivida.

5- Serealizara un registro personal de lo vivenciado en la bitacora.

Clase 2

Actividades

1-Relgacion postural ( parados) de los distintos segmentos corporalesy vocales.

2-Ejercitacion de musculatura orofacial y vocal através de serie articulatoria muscular

(protrusién-estiramiento- sonrisa) , emision del fonema/m/ en forma continuay luego de manera masticada, glissando
ascendente y descendente.

3-Produccion de frases articuladas sin sonido: con 'y sin sentido.

4-Juego con comando numérico: cada comando numérico tendré una accién muscular y vocal.

5-Se debatiralarelacion teoria-practica, a partir de la experienciavivida.

6- Seredlizard un registro personal de lo vivenciado en la bitacora.

Clase 3:

Actividades

1-Relgjacién postural de forma evolutiva (acostados-sedente y parados ) de los distintos

segmentos corporales.

2-Ejercitacion del tipo respiratorio adecuado através de la caminata respiratoria basica

(Inspiracion - Pausa - Espiracion).

3-Secuencia de emisién sonora : inspiracion - pausa- espiracion con emision sonora.

4-Inventar un robot entre los integrantes del grupo con caracteristicas musculares y vocalicas.

un representante del grupo debera intentar venderlo al resto del grupo haciendo una demostracion.

5-Se debatiralarelacion teoria-practica, a partir de la experienciavivida.

6- Seredlizard un registro personal de lo vivenciado en la bitacora.

Evauacion: se realizard una evaluacion continua, a partir de criterios conocidos por losy las

estudiantes. Las clases serén de carécter obligatorio, debiendo justificarse la ausencia con certificado de autoridad
competente. Finalmente losy las estudiantes deberén realizar una ponenciaoral.

Trabajo Préctico Integrador: Narracion de Cuentos como préctica fonoaudiol6gicaen el Jardin "Burbujitas’

Objetivo:

Que log/as estudiantes tengan su primera experiencia en trabajos de extension, participando activamente en €l proyecto de
extension y docencia "Fonoaudiol ogia Escolar”.

Este trabajo préctico les permitira vivenciar los conocimientos adquiridos en el curso, especificamente en la narracion de
cuentos como herramienta de intervencion de la préactica

fonoaudiol égica, en un entorno real.

Descripcion de la Actividad:

Log/as estudiantes se dividiran en grupos y participardn en unavisitaal Jardin "Burbujitas’, ubicado en el barrio Eva Per6n.
Durante esta visita, tendran dos roles posibles:

Actores. Participaran activamente en la narracion de cuentos alos nifios y nifias del jardin, utilizando técnicas aprendidas en
clase.

Observadores: Aquellos estudiantes que asuman €l rol de observadores se enfocaran en andizar ladinamicade la
intervencién, lainteraccion entre los narradores y 1os nifios, y el impacto de la narracién en el comportamiento y la
participacion de los/as nifiog/as.

Consignas:

Seleccionar un cuento adecuado parala edad de log/as nifiog/as ddl jardin.

Preparar |a narracion, prestando especial atencién al uso de lavoz, lamodulacién, €l ritmo, y las pausas para mantener €l
interés de los/as pequefios/as.

Incorporar elementos visuales o gestual es que refuercen la comprension del cuento.

Tomar notas detalladas sobre la reaccion de los/as nifios/as durante la narracion: atencidn, participacion, respuesta verbal y no
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verbal.

Analizar la eficacia de las técnicas de narracion utilizadas por los actores, identificando fortalezas y areas de mejora.
Reflexionar sobre cOmo esta intervencién puede contribuir a desarrollo del lenguaje y la comunicacion en un contexto
escolar.

Evaluacion:

Informe Grupal: Cada grupo entregard un informe detallado de su experiencia. Los actores describiran su preparacion,
gjecucion, y reflexionaran sobre los resultados observados. Los

observadores presentardn un andlisis critico de laintervencion, incluyendo sugerencias para futuras narraciones.

Reflexion Individual: Cada estudiante deberaincluir una breve reflexion personal sobre lo aprendido durante esta experiencia
de extension, cdmo se relaciona con los contenidos del curso y su proyeccién en la préactica profesional futura.

VIl - Regimen de Aprobacion

NORMAS PARA LA APROBACION Y REGULARIZACION DE LA MATERIA

(considerando la Ord. 13/2003 CS)

ESTUDIANTES REGULARES

Pararegularizar la materialos alumnos deben:

» Estar inscriptos como alumnos regulares

« Asistir al 80% de las clases programadas con caracter de obligatorias. (cabe sefidar que este requerimiento se puede
flexibilizar en situaciones que admiten la atencion a particul aridades e imprevistos)

* Aprobar los examenes parciales, trabajos précticos y actividades especia es programadas, con una calificacion no menor a4
(cuatro).

Realizar una presentacion oral sobre un tema desarrollado en la materia, con formato de ponencia académica. Asimismo
deberarealizar otra presentacion oral con formato tipo

podcats o narracion de cuento.

Para aprobar la asignatura deberan gjustarse a la reglamentacion que regula el examen final.

ESTUDIANTES PROMOCIONALES

L os alumnos podran aprobar la materia por promocion y para ello deberan

* Estar inscriptos como alumnos/as promocional es.

* Asigtir al 80% de las clases programadas con carécter de obligatorias. (cabe sefidar que este requerimiento se puede
flexibilizar en situaciones que admiten la atencion a

particularidades e imprevistos)

« Aprobar |os exdmenes parciales, trabajos préacticos y actividades especial es programadas, con una calificacion no menor a7
(siete).

* Redlizar una presentacion oral sobre un tema desarrollado en la materia, con formato de ponencia académica. Asimismo
deberarealizar otra presentacion oral con formato tipo podcats o narracion de cuento.

Los ESTUDIANTES EN CALIDAD DE LIBRES, deberan inscribirse con 10 dias de antelacion ala mesa de examen como
estudiantes libres.

1) Deberén acordar con la Responsable de Trabajos Précticos (Lic. Florencia Oviedo -

mfoviedo@email.unsl.edu.ar) laentrega del plan de trabajos préacticos de maneraindividual, 96 Hs antes del dia del examen.
Formato de presentacion: video con la g ercitacion solicitada por la docente a cargo.

Se debera subir ayoutube y enviar por correo electrénico € link.

2) Si aprueban los trabajos précticos debera presentarse el diadel examen de estudiantes regulares y hacer una presentacion
oral de tipo ponencia académicade un gje de lamateria. El gje sera sorteado por sistema de bolillero.

3) El tribunal evaluador realizara preguntas sobre toda la materia.

Examen Final de los alumnos REGULARES

L os estudiantes que deseen rendir su examen final deberén preparar una exposicion oral de tipo ponencia académicade un gje
delamateria. El e sera sorteado por sistema de bolillero. El jurado evaluador podré hacer preguntas de todo el programa
con laintencion de que el/la estudiante logre interrelacionar 10s contenidos de la materia.

I X - Bibliografia Basica

[1] TodalaBibliografia se encuentra disponible en formato PDF en €l aula virtual de la materia.
[2] Ejel

[3] Pereira Flores Ma. Elena (2023): Expresion, comunicacion y Fonoaudiologia. Documento de
[4] cétedra
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[5] Pereira Flores Ma. Elena (2020): Evolucién del lenguaje. Documento de estudio

[6] Eje2

[7] Bampa Susana (2020): Psicomotricidad y Fonoaudiologia. Capitulo 1 Conceptos béasicos de
[8] Psicomotricidad y Fonoaudiologia. Editorial Efedum. Buenos Aires

[97

[10] Calmels Daniel (2011): Lagesta corporal: El cuerpo en |los procesos de comunicacién y
[11] aprendizaje. "Desenvolupa’, revistad & #769;Atenci6. Volumen 32

[12] Pereira Flores Ma. Elena (2022): Expresiones artisticas y Fonoaudiologia: adquisiciones
[13] expresivas corporales, musicalesy gréficas. Documento de estudio

[14] Eje 3

[15] Azurin Castillo Vilmay Mendoza Urbina Fernando (2020): Esclichamey dimelo: Manual de
[16] comunicacion oral. Lima. Peru. Capitulo 2 pag. 22-28

[17] Barberis, A. (2011). Viaje hacialos cuentos: El arte de contar cuentos alos nifios. Ed.

[18] Colihue. Buenos Aires. Capitulos 1y 2 pag. 17-32.

[19] Novoa Campos Gerardo (2015): Un curso de Oratoria. La esquina de los vientos Ediciones.
[20] Buenos Aires. Capitulos 11 y 12 pag. 141-156

X - Bibliografia Complementaria

[1] Antonelli Karina (2011) : Usar mi voz como mi cuerpo. Saveiro, revistade Teatro. Afio 4 No
[2] 13. Nazaca Ed. Buenos Aires. pag 10-12

[3] Calmels Daniel (2016): creatividad y libertad. Revista L udicamente. Volumen 5 N° 10.

[4] ppct.caicyt.gov.ar/index.php/ludicamente/article/downl oad/9687/pdf

[5] Gubbay Marinay Kalmar Deborah (2015): El arte de las consignas: a dos voces. Coleccion
[6] cuadernos de Danza. Universidad Nacional de las Artes. Capitulo 9: Las zonas del cuerpo

[7] pag.48

X1 - Resumen de Objetivos

Desarrollar y fortalecer las capacidades expresivas de |og/as estudiantes, tanto a

nivel verbal como no verbal, para que puedan aplicarlas de manera efectiva en su
futura préctica profesional en Fonoaudiologia.

Proporcionar un marco tedrico-préctico que permita a los/as estudiantes comprender
larelacion entre expresion, comunicacion y lenguaje, y cOmo estos aspectos influyen
en laintervencion fonoaudiol égica.

X1l - Resumen del Programa

Eje 1: Expresion, Comunicacion y Lenguaje. En este gje se abordaran generalidades en
torno a estas conceptualizaciones, asi como lafilogénesisy laontogénesis del lenguaje,
proporcionando un marco tedrico que permita a log/as estudiantes comprender las bases de
la comuni cacién humana.

Eje 2: Expresion No Verbal. Este gje se centra en la exploracién de las expresiones
artisticas, los factores psicomotores y su aplicacion ala Fonoaudiologia. Setrabgjaraen la
comprensién del cuerpo como una construccion social, histéricay cultural que se manifiesta
através de diversas formas de expresion no verbal.

Eje 3: Expresion Oral. El tercer ge estd dedicado al desarrollo de la expresion oral delog/as
estudiantes, através de herramientas conceptuales y préacticas que les permitan mejorar su
capacidad comunicativa en contextos académicos y profesionales.

X1 - Imprevistos
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X1V - Otros

ELEVACIONy APROBACION DE ESTE PROGRAMA

Profesor Responsable

Firma:

Aclaracion:

Fecha:
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