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I - Oferta Académica
Materia Carrera Plan Año Período
() BACT.CLIN.INF.NOSOCOMIALES Y

RELAC. A TRAUMATISMOS DIVER.
LIC. EN BIOQUÍMICA 11/10 2024 1° cuatrimestre

II - Equipo Docente
Docente Función Cargo Dedicación
SATORRES, SARA ELENA Prof. Responsable P.Tit. Exc 40 Hs

ALIENDRO, OLGA ELIDA Prof. Colaborador P.Adj Exc 40 Hs

MATTANA, CLAUDIA MARICEL Prof. Co-Responsable P.Asoc Exc 40 Hs

MOHAMED, ANA MARIEL Responsable de Práctico JTP Exc 40 Hs

III - Características del Curso
Credito Horario Semanal

Teórico/Práctico Teóricas Prácticas de Aula Práct. de lab/ camp/ Resid/ PIP, etc. Total
 Hs 1 Hs  Hs 2 Hs 3 Hs

Tipificación Periodo
B - Teoria con prácticas de aula y laboratorio 1º Cuatrimestre

Duración
Desde Hasta Cantidad de Semanas Cantidad de Horas

11/03/2024 21/06/2024 15 50

IV - Fundamentación
Las infecciones adquiridas en las instituciones hospitalarias constituyen un problema de salud a escala mundial, por su

creciente frecuencia, su repercusión negativa sobre la salud de la población y el sensible incremento de los costos de la

asistencia médica. Los factores que contribuyen a la patología infecciosa hospitalaria dependen del microorganismo,

susceptibilidad del paciente, medio ambiente y tratamientos instituidos. Si el hospedador es un paciente crítico, el germen

resistente a antibióticos y las condiciones de saneamiento ambiental son deficitarias, la infección intrahospitalaria ocupará un

lugar preferencial en el hospital. Las infecciones nosocomiales más frecuentes están relacionadas a heridas quirúrgicas, tracto

urinario, vías respiratorias inferiores y al uso de catéteres. 

V - Objetivos / Resultados de Aprendizaje
OBJETIVO GENERAL

Adquirir capacidades en el diagnóstico bacteriológico de los agentes etiológicos más frecuentes en infecciones nosocomiales

y contribuir al control y vigilancia de las infecciones intrahospitalarias. Construir conocimientos, habilidades, destrezas y

criterio clínico en el procesamiento y resolución de muestras bacteriológicas.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

- Construir conocimientos para el diagnóstico de bacterias de importancia en infecciones nosocomiales.

- Desarrollar destreza y criterio clínico en el procesamiento y resolución de muestras bacteriológicas.
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- Conocer las estrategias de prevención y control de las Infecciones Intrahospitalarias.

VI - Contenidos
Contenidos mínimos: el curso contribuye a la preservación y vigilancia de la salud, mediante el diagnóstico
microbiológico, prevención y tratamiento antimicrobiano de las infecciones nosocomiales (IN), promoviendo la
incorporación del estudiante al ejercicio profesional en el ámbito de estas infecciones. El eje temático incluye IN tales
como bacteriemias relacionadas a catéteres, infecciones posquirúrgicas, infecciones en pacientes quemados,
traumatismos, infecciones de prótesis osteoarticulares, dispositivos de diálisis e intravasculares, infecciones de piel y
partes blandas, infecciones urinarias asociadas a sonda y neumonías intrahospitalarias, abordando el procesamiento
de muestras biológicas conforme a las medidas de bioseguridad en el laboratorio clínico. 

Contenido 
Tema 1. Infección nosocomial. Definición. Factores determinantes. Clasificación, datos clínicos, microbiológicos, frecuencia

de morbilidad y mortalidad. Infección exógena, endógena y ambiental. Puerta de entrada. Factores de riesgo. Principales

agentes causales.

Tema 2. Reservorios o fuentes de infección. Ejemplos y medidas de control. Diseño y mantenimiento de las
instalaciones hospitalarias en la prevención de las infecciones nosocomiales. Organización hospitalaria. Áreas
médicas. Áreas de atención a pacientes críticos. Unidades de cuidados intensivos. Áreas protectoras para pacientes
neutropénicos. Quirófanos. Central de esterilización. Farmacia hospitalaria. Diagrama causa-efecto para el control de
la IN. 

Tema 3. Bacteriemia relacionada a catéteres y aparatos intravasculares. Principales fuentes de bacteriemia
relacionada con dispositivos intravenosos. Contaminación del líquido de infusión, fuente intraluminal y extraluminal
del catéter. Factores de riesgo. Complicaciones. Microbiología de la bacteriemia asociada a dispositivos. Factores que
diferencian la bacteriemia asociada a dispositivos de otros síndromes sépticos. Prevención. 

Tema 4. Infección de la herida quirúrgica (IHQ). Definición. Factores asociados. Especies y orígenes de las bacterias
de las heridas. Clasificación de las heridas quirúrgicas en función del nivel de contaminación bacteriana. Tipos de
cirugía. Factores que se asocian a un aumento del riesgo de infección. Mecanismos de infección. Principales
microorganismos implicados y factores de virulencia de los mismos. Prevención. Profilaxis antimicrobiana. 

Tema 5. Infección urinaria nosocomial. Componentes del sistema urinario. Bacteriuria asociada a sonda. Patogenia de
la infección urinaria asociada a sonda vesical. Mecanismos de defensa. Factores que incrementan el riesgo de
infección. Epidemiología de la infección del tracto urinario. Agentes etiológicos. Manifestaciones clínicas. Diagnóstico.
Prevención. Bacteriuria no asociada a sonda. 

Tema 6. Infección de piel y partes blandas. Definición. Factores de protección frente a la infección. Patogenia.
Clasificación de las infecciones de piel y partes blandas. Etiología Síntomas clínicos. Diagnóstico. Tratamiento.
Infección en paciente quemado. Factores que favorecen la infección. Clasificación de las infecciones en pacientes
quemados. Etiología. Diagnóstico. Infecciones del pié diabético. Clasificación. Diagnóstico. Úlceras de decúbito. 

Tema 7. Infecciones óseas y articulares. Osteomielitis aguda. Osteomielitis crónica. Etiología bacteriana. Diagnóstico
bacteriológico. Tratamiento. Artritis séptica. Factores predisponentes. Etiología bacteriana. Diagnóstico
bacteriológico. Tratamiento. Infecciones protésicas. Etiología de las infecciones protésicas. Tipos de infecciones.
Mecanismos que favorecen las infecciones protésicas. Biopelículas bacterianas (biofilm). Importancia de las
biopelículas en las infecciones protésicas. Diagnóstico. Tratamiento. Infecciones de prótesis vasculares. Endocarditis
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protésica. Diagnóstico. Tratamiento. Infecciones oculares. Lentes intraoculares. 

Tema 8. Neumonía Intrahospitalaria: factores de riesgo. Patogenia. Síntomas clínicos. Agentes etiológicos. Neumonía
en el paciente sin ventilación mecánica y Neumonía asociada a ventilador. Criterios de sospecha diagnóstica.
Diagnóstico. Tratamiento de las infecciones. Prevención. 

VII - Plan de Trabajos Prácticos
Trabajos prácticos de laboratorio

Trabajo práctico 1. Bioseguridad en el laboratorio de Microbiología.

Trabajo práctico 2. Resolución de casos clínicos: procesamiento y cultivo bacteriológico de diversas muestras biológicas:

lavado bronco alveolar, orina, sangre, catéteres, líquidos de punción y heridas quirúrgicas.

Trabajo práctico 3. Aislamiento, identificación de gérmenes y antibiograma.

Prácticas integradoras

1. Interpretación, discusión y socialización de los casos clínicos utilizando herramientas informáticas.

2. Análisis y discusión de trabajos científicos.

VIII - Regimen de Aprobación
1. Resolver casos clínicos y socializarlos al grupo.

2. Debatir trabajos científicos en seminarios.

3. Aprobar un examen integrador.
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[9] -Farina J, Cornistein W, Balasini C, Chuluyan J, Blanco M. Infecciones asociadas a catéteres venosos centrales.

Actualización y recomendaciones intersociedades. MEDICINA (Buenos Aires), 2019; 79: 53-60

[10] - Bakhtiyari N, Farajnia S, Ghasemali S, Farajnia S, Pormohammad A, Saeidvafa S. Strategies to Overcome

Antimicrobial Resistance in Nosocomial Infections, A Review and Update. Infect Disord Drug Targets. 2024;24(6):

e260124226226.doi: 10.2174/0118715265276529231214105423. PMID: 38284691.
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[5] -Astor Molero S, Vázquez-Temprano N, Camacho Zamora P, Sola Mallo X, Álvarez García P, Rodríguez García JC.

Infección de prótesis articular por Clostridioides difficile y revisión de la literatura. Rev Esp Quimioter. 2023;36(6):638-640.

[6] -Yia Liu, J, Dickter JK. Nosocomial Infections: A History of Hospital-Acquired Infections. Gastrointest Endosc Clin N

Am 2020; 30:637-65

[7] -Viñole Clavijo, José Nicolás, Teske, Viviana, & Pérez, Maria Elena. (2023). Artritis séptica en el niño, resultados del
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XI - Resumen de Objetivos
Capacitar al estudiante para reconocer los agentes etiológicos más frecuentes de las infecciones nosocomiales. Contribuir a su

control en el ámbito hospitalario. Desarrollar fortalezas en los estudiantes en su futuro rol profesional.

XII - Resumen del Programa
Conceptos relacionados a infecciones nosocomiales.

Bacteriemia relacionada a catéteres.

Infecciones posquirúrgicas.

Infecciones relacionadas a traumatismos diversos.

Infecciones asociadas a prótesis osteoarticulares, lentes intraoculares, dispositivos de diálisis e intravasculares

Infecciones de piel y partes blandas. Infecciones en pacientes quemados. Infecciones urinarias asociadas a sonda. Neumonía

intrahospitalaria.

XIII - Imprevistos

XIV - Otros
Las cinco horas que faltan para completar el crédito horario de 50h totales del curso se emplearán en clases de consulta
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