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1l - Caracteristicasdel Curso

CreditoHorario Semanal

Teorico/Préactico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

Hs 1Hs 2Hs Hs 3Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoriacon précticas de aula 1° Cuatrimestre
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Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
11/03/2024 21/06/2024 15 50

IV - Fundamentacion

El estrés oxidativo se origina cuando existe una produccion incontrolada de radical es libres que interrumpe € equilibrio entre
la produccién de pro-oxidantes que se generan como resultado del metabolismo celular y 1os sistemas de defensa
antioxidantes. El cerebro es particularmente vulnerable a estrés oxidativo ya que presenta una el evada tasa metabdlica
derivada de la glucosa, posee niveles muy bajos de defensas antioxidantes y contiene altas concentraciones de &cidos grasos
poliinsaturados, que son posible blanco de peroxidacion lipidica. Se haasociado a estrés oxidativo con la patogenia del
envejecimiento cerebral, el deterioro cognitivo y algunas enfermedades neurol 6gicas como la enfermedad de Alzheimer.
Particularmente, €l objetivo de este curso es ampliar |os conocimientos sobre €l estrés oxidativo y su implicanciaen €
desarrollo del deterioro cognitivo y en la progresion de la enfermedad de Alzheimer.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

Objetivo General:

Introducir alos estudiantes en €l estudio del estrés oxidativo y su impacto sobre la patogenia de la enfermedad de Alzheimer.
Objetivos especificos:

1. Ampliar los conocimientos sobre estrés oxidativo.

2. Conocer € mecanismo de accion de los antioxidantes enzimaticos y no enziméticos.
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| 3. Comprender €l rol del estrés oxidativo como un factor patogénico en la enfermedad de Alzheimer.

V1 - Contenidos

Tema 1: Estrésoxidativo: definicion. Naturaleza de losradicaleslibres. Especiesreactivas de oxigeno (ERO) y
nitrégeno (ERN). Sitios de produccién. Efectos quimicosy biol6gicos de las ERO y ERN.

Tema 2: Antioxidantes: mecanismo de accion. Antioxidantes enziméticos: superdxido dismutasa (SOD), glutation
peroxidasa (GPx), glutation reductasa (GRs), catalasa (CAT), tiorredoxina (Trx). Antioxidantes no enzimaticos. acido
ascorbico, alfa-tocaoferol, carotenoides, flavonoides polifendlicos, acido rico.

Tema 3: Estrés oxidativo y deterioro cognitivo. Enfermedad de Alzheimer (EA) Caracteristicas neuropatol 6gicas. Hipoétesis
sobre la patogénesis de la EA: hip6tesis del estrés oxidativo. Cuadro clinico de la enfermedad.

Tema4: Papel delaproteina B amiloide en el estrés oxidativo. Participacién del estrés oxidativo en los mecanismos de dafio
en un modelo experimental de enfermedad de Alzheimer

VI1I - Plan de Trabajos Practicos

| Discusién de casos clinicos y exposicion de Seminarios. Planteamientos de mecanismos fisiol 6gicos intervinientes.

VI1II - Regimen de Aprobacion

Delainscripcién en la Asignatura: Inscripcion de alumnos de la carrera de Lic. en Bioguimica que hayan aprobado el curso
de Biologia Genera y Celular y regularizado los cursos de Quimica Biologicay Genética e introduccion ala Biologia
Molecular

De laaprobacion del curso: -Régimen de Promocion sin Examen Final mediante la asistenciaa 80% de las clases tedricasy
précticasy la elaboracién de un trabajo final monografico individua relacionado con latemética del curso.
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X1 - Resumen de Objetivos

Objetivo General:

Introducir alos estudiantes en €l estudio del estrés oxidativo y su impacto sobre la patogenia de la enfermedad de Alzheimer.
Objetivos especificos:

1. Ampliar los conocimientos sobre estrés oxidativo.

2.Conocer el mecanismo de accion de los antioxidantes enziméticos y no enzimaticos.

3.Comprender €l rol del estrés oxidativo como un factor patogénico en la enfermedad de Alzheimer.

XII - Resumen del Programa

Tema 1: Estrés oxidativo: definicion

Tema 2: Antioxidantes. mecanismo de accién

Tema 3: Estrés oxidativo y deterioro cognitivo.

Tema4: Papel de laproteina B amiloide en el estrés oxidativo

X1l - Imprevistos

En caso de retrasos en la entrega del trabajo monogréfico planteadas por parte de los alumnos se reprogramaran las fechas
propuestas.

X1V - Otros

Las 5hs que restan para completar el crédito horario del curso se dardn como clases de consulta paralarealizacion del trabajo
monogréfico de evaluacion
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