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| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
ORD.

EVALUACION Y TERAPIA PSICOMOTRIZ  LIC. EN PSICOMOTRICIDAD ?\1[3 2024 1° anual
03/16

Il - Equipo Docente

Docente Funcion Cargo Dedicacion
POLTI, MARIA LAURA Prof. Responsable P.Adj Semi 20 Hs
D'LEON, MARISA VIVIANA Auxiliar de Préctico A 1raSemi 20 Hs

1l - Caracteristicasdel Curso

CreditoHorario Semanal

Teorico/Practico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

Hs 2Hs 1Hs Hs 3Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoriacon précticas de aula Anua
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad deHoras
11/03/2024 15/11/2024 30 100

IV - Fundamentacion

Este curso propone recorrer el camino hacia la evaluacion psicomotriz en vinculo con el proceso diagnéstico. Paraello en
inicio recorreremos el proceso de sal ud-enfermedad-cuidado reflexionando sobre cudles son los vincul os de sentido que
posibilitalaintervencion de la psicomotricidad. Luego abordaremos el campo del “trastorno” que dio origen ala practica
psicomotriz.

Se tratara de ofrecer, através del abordaje de los diferentes contenidos tematicos, la especificidad de la alteracion
psicomotriz. Signo y Sintoma psicomotor. Trastorno psicomotor, su clasificacion. Paraabordar el conocimiento y
reconocimiento de los signos se retomara el gjercicio de la observacién y su registro en relacion alas tematicas especificas.
En una segunda etapa, y sostenidos en los conceptos abordados y atravesado por la observacion, se buscara explorar recursos
propios de la Psicomoatricidad que permitan conocer la modalidad corporal del infante, para poder construir hipétesis respecto
de su funcionamiento en el transcurso del proceso de una evaluacion psicomotriz.

El objetivo es que puedan acercarse a uso de la evaluacion como parte del quehacer psicomotriz. Se abordardlatomade la
evaluacién psicomotriz como una“puesta en situacion” del futuro rol profesional, privilegiando el encuentro con el
destinatario.

Este abordaje busca que el grupo de estudiantes construyan tentativas hipétesis diagnésticas y seinicien de este modo en la
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intervencion.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

OBJETIVOS GENERALES:

Que € estudiantado:

- Profundice la capacidad de intercambio y participacién activa con sus pares y docentes.

- Ejerza una postura de investigacion, interrogacion y busqueda de precision en relacion con el discurso psicomotor y su
semiologia.

- Exprese correctamente, de forma oral y escrita, los conceptos trabajados por la catedra identificando |os autores
correspondientes.

- Ejercite el trabajo en equipo y lo reconozcan como eslab6n fundamental paralainterdisciplina.

- Sea consciente de |la responsabilidad que implica el uso de tests/ pruebas en €l abordaje especifico.

- Respeten | os principios éticos que competen a la préactica psicomotriz.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Que €l estudiantado:

- Reflexione acerca de los conceptos de salud y enfermedad aplicados al campo de la psicomotricidad.

- Discrimine y se apropie de los conceptos de signo, sintomay trastorno psicomotor.

- Articule e concepto de trastorno psicomotor con las alteraciones psicomotrices.

- Considere lainfluencia del contexto social y cultural en la construccion de dicho trastorno.

- Afiance los conceptos tedricos que sustentan la practica psicomotriz y haga uso preciso de aquellos que incumben ala
evaluacion psicomotriz.

- Conozca técnicas tendientes a una observacion sisteméticay formativa.

- Profundice el proceso de deteccién y lectura de signos.

- Desarrolle una actitud pertinente en el encuentro con las familiasy con las infancias durante la eval uacion psicomotriz.
- Se apropie de los recursos técnicos necesarios para arribar a un posible eshozo de hipétesis diagnostica.

V1 - Contenidos

L a observacion se abor dara como contenido transver sal incluyéndose y entrelazandose con y en cada una delas
unidades teméticas.

UNIDAD |: SALUD Y ENFERMEDAD

- Conceptos de Salud y Enfermedad.

- Discriminacion de los conceptos de funcion, funcionamiento y realizacién psicomotriz.

- Caracterizacién y diferencia entre trastorno funcional y trastorno lesional, torpezay déficit, nocion de inmadurez.

UNIDAD II: SIGNO, SINTOMA Y TRASTORNO PSICOMOTOR

- Registros de observacion en Psicomotricidad.

- Definicion de los conceptos de Signo y Sintoma. Diferentes concepciones tedricas.
- El trastorno psicomotor: definicion y caracterizacion.

UNIDAD I11: LOSSIGNOSY TRASTORNOSPSICOMOTORES

El- registro de los signos observables en psicomotricidad.

- Descripcion y observacion de signos psicomotores en la organizacion:

-- Tonico-postural; paratonia, sincinesias, reaccion de prestancia, alteracion del equilibrio, conservacion de actitud, tendencia
alahipotonia, tendencia ala hipertonia.

-- Instrumental: alteracién en la coordinacion dinamica general, dinamica manual y viso-motora.

-- Espacio-temporal: dificultades en la organizacion de lalateralidad y en la estructuracion ritmica.

-- Gréfica: ateraciones en el dibujoy la escritura.

- Conceptualizacion y descripcion de los trastornos psicomotores: Torpeza psicomotora, Dispraxia, Inhibicion psicomotriz,
Inestabilidad psicomotriz: en estado dehiscente y en estado tensional, y Disgrafia.
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UNIDAD IV: EL PROCESO DE LA EVALUACION PSICOMOTRIZ
- La evaluacion psicomotriz como proceso: Objetivos. Implicancias.

- El psicomotricistaen el proceso diagndstico: actitud, posicion.

- El encuadre.

- Composicién de la Evaluacion Psicomotriz.

- Construccién de hipétesis en el proceso de una evaluacion psicomotriz.

UNIDAD V: ENTREVISTA, PRUEBAS, TESTSY TECNICASEXPLORATORIASDE LA EVALUACION
PSICOMOTRIZ

- Las entrevistas con los adultos de referencia del infante.

- Actividad espontanea.

- Pruebas de coordinacion estética. Pruebas de coordinacion dindmica general. Pruebas de coordinacion dinamica manual.
Pruebas de tono y sincinesias. Pruebas de espacio. Pruebas de Tiempo: Test de ritmo (Mira Stamback). Pruebas de
lateralidad. Pruebas de grafismo y escritura. Nominacion y registro de las diferentes partes del cuerpo: Test de lafigura
humana.

- Otras Pruebas: Pruebas de coordinacion facial. Test de imitacion de gestos (Bergés-L ézine). Test Gestéltico Visomotor
(Lauretta Bender).

- Informe de Eval uacion Psicomotriz (aproximacion).

- Intercambios con otros profesionales e instituciones. Interdisciplina.

VI1I - Plan de Trabajos Practicos

Larealizacion de trabajos précticos favorece que €l estudiantado logre transferir lineamientos tedricos ala préctica;
elaboracion propia de estrategias de intervencién en funcién de los destinatarios y sus singularidades; y socializar formas de
concebir y abordar distintas probleméticas, en reuniones grupales.

TRABAJO PRACTICO N°1: El proceso: Salud - Enfermedad - Cuidado.

Sellevardacabo en e 1° Cuatrimestre, lamodalidad ser& escritay grupal .

Objetivo: Redlizar un andlisis de los procesos de salud- enfermedad acontecidas en el tiempo, ubicando diferentes momentos,
CONCEPCiones e intervenciones.

Metodologia de Trabgjo: Articular los distintos momentos en las concepciones de los procesos de sal ud-enfermedad-atencion
con €l devenir del campo de intervencion psicomotriz.

TRABAJO PRACTICO N° 2: Registro de Observacion

Sellevardacabo en el 1 ° Cuatrimestrey seraindividual.

Objetivo: Redlizar un registro de observacion modificable en la medida que se van integrando |os conceptos tedricos que
propone el curso.

Metodologia de Trabajo: Observar, describir y analizar en un cuadro de triple entrada, 10s registros fenoménicos, inferencias
y resonancias ténico-afectivas (subjetivas).

PARCIAL N° 1: Instancia evaluativa tedrica Individual.

TRABAJO PRACTICO INTEGRADOR N° 3: Signos'y Trastornos psicomotores.
Casos clinicos. 1° cuatrimestre. Individual.
Objetivo: Articular os conceptos trabajados desde |a semiologia psicomotriz con una presentacion clinica (caso clinico).

PARCIAL N° 2: Aproximacion a una Evaluacion Psicomotriz.

Sellevardacabo en € 2° Cuatrimestre y sera Grupal.

Objetivo: Readlizar una aproximacion a una evaluacion psicomotriz, incluyendo una entrevista con los adultos de referencia de
un nifio/ay caracterizando, a partir de latoma de test y pruebas sugeridas por el equipo docente, la modalidad corporal del
infante durante algunos encuentros compartidos.

Metodologia de Trabajo: Trabajo de campo experiencial. Observacion, registro y presentacion de lo realizado de manera
grupal.
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Aprobacion y recuperacién: Los trabajos practicos y parciales se aprueban con una nota minima de 6 (seis) puntos para
condicién deregular y 7 (siete) puntos para condicién de promocion, en unaescalade 0 a 10 . En caso de inasistenciao
desaprobacion, se acordara con los docentes una fecha de recuperacion con la misma metodol ogia del Trabajo Préctico o
Parcial.

“Las horas restantes del crédito horario total, que no estan detalladas en el punto 111 (caracteristicas del curso) se completaran
con actividades de acompafiamiento alas Instituciones Educativas, consultas y supervision, con la presencia
simultanea/sincronica de docentes y estudiantes.”

V111 - Regimen de Aprobacién

El curso admite la aprobacién en forma de estudiantes regular y por promocion. No se admite la condicién de estudiante libre.
El desarrollo del curso sellevara a cabo en dos madulos semanales de clases tedricas y clases de trabajos practicos.

Se prevé evaluar a estudiantes a través de diferentes modalidades:

Evaluacion cualitativa del proceso, através de la participacion en las clases.

Con larealizacion de trabajos practicos. (Descripto en Plan de Trabajos Précticos).

Con larealizacion de dos parciales.

Dichas evaluaciones deberan estar aprobadas el 100 % tanto por estudiantes regulares como aquellos en condicion de
promocién.

Estudiantes en condicién de promocion deberan aprobar con una calificacion de 7 puntos en una escaladel 0-10 puntos, y
los/as alumnog/as regulares, con 6 puntos en la misma escala (con sus respectivos recuperatorios).

Por tltimo, estudiantes en condicién de promocién rendiran un examen integrador que podra tener modalidad oral o escrita,
en el que seintegraran los conocimientos tedrico-précticos. En el caso de no aprobacién el alumno/a quedararegular.

Régimen de estudiantes por promaocion:

- Aprobacion del 100% de los Trabajos Précticos.

- Aprobacion del parcial con una calificacion minimade 7 puntos en unaescaladel 0-10, en primerainstancia

- Aprobacion del examen integrador final con una calificacion minima de 7 puntos en una escaladel 0-10 puntos, en primera
instancia.

- Asistencia a 80% de las clases préacticas.

- Asistenciaal 60% de las clases tedricas.

Régimen de estudiantes por regularidad:

- Aprobacion del 100% de los Trabajos Préacticos.Estudiantes que no aprueben, tendran lainstancia de recuperacién (una por
Trabajo Préactico), siendo la Gltima nota la valedera como notafinal.

- Aprobacion del parcial con una calificacion minimade 6 puntos en una escaladel 0-10. Estudiantes que no aprueben el
parcial, tendrén lainstancia de recuperacion (dos examenes recuperatorios), siendo la tltima nota la valedera como notafinal.
- Asistenciaal 80% de las clases précticas.

I X - Bibliografia Basica

[1] UNIDAD |

[2] - Ajuriaguerra, J. (1973). “ Problemas general es de la desorgani zacién psicobiol dgica del nifio”. Manual de Psiquiatria
Infantil. Cap. 5. Ed. Masson, 4° ed.

[3] - Vergara Quintero, M. (2007) Tres concepciones historicas del proceso Salud-Enfermedad en RevistaHaciala
Promocion dela Salud. Volumen 12. Enero - Diciembre 2007 (pég. 41 a50)

[4] - Winnicott, D. “El concepto de individuo sano” en Donald Winnicott: autores varios. Ed. Trieb.

[5] Materiales audiovisual:

[6] - LA FAMIGLIA DE ETTORE SCOLA/VIDEO https://youtu.be/E3IFVyUI2MY

[7] - Volver amirarnos Liliana Gonzédlez. TEDx Cérdoba https://youtu.be/NrEl'Y gJzwqY (optativo)

[8] UNIDAD Il

[9] - Ajuriaguerra, J. (1973) “Laorganizacion psicomotriz y sus perturbaciones’ Manual de Psiquiatria Infantil. Cap. VIII.
(pég. 211 a239.). Ed Masson, 4° ed.
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[10] - Bergés, J. (1974) “ Algunos temas de investigacion en psicomotricidad” en Cuadernos de terapia psicomotriz.

[11] - Berges, J. (1988) “El cuerpo de la Neurofisiologiaa Psicoandisis’ en Cuadernos de Psicomotricidad y Educacién
Especial. Afio 1. N° 2.

[12] - Berges, J. (1990) “El cuerpo y lahistoriadel sujeto” en Cuadernos de Psicomotricidad y Educacion Especia. Afio 3.
N° 11.

[13] - Papagna, S.y Marazzi, M. “El rol del observador y la observacion del rol” en Cuadernos de Psicomotricidad y
Educacion Especial. Afio 2. N°5.

[14] - Schojed Ortiz, D. “Sobre el trastorno psicomotor”. Desgrabacion de clase dictada en la AAP. Inédito.

[15] - Tosto, P. “El proceso de construccion del gesto de observacion en psicomotricidad”. Paper inédito

[16] UNIDAD I

[17] - Ajuriaguerra, J. (1973) “La organizacién psicomotriz y sus perturbaciones” Manual de Psiquiatria Infantil. Cap. VIII.
Ed Masson, 4° ed.

[18] - Ajuriaguerra, J. La escrituradel nifio—Volumenl y I1.

[19] - Berges, J. (1985) “Los Trastornos psicomotrices en lainfancia’.

[20] - Bergés, J. (1998) “ Chicos hiperkinéticos’. Desgrabacion inédita Jornadas AAP.

[21] - Camels, D. (2016) ¢Qué es la Psicomotricidad? Cap. V1 “ Caracteristicas generales de los Trastornos Psicomotores.
Editorial Lumen: Buenos Aires

[22] - Revista espariola CITAP (1993) “Homenaje aJ. de Ajuriaguerra’.

[23] - Schojed, D. (2012) “Tratamiento Psicomotor en nifios con trastornos de la coordinacién motora” en Trastornos
Motores Crénicos en nifios adolescentes. Cap. 32. Edit. Panamericana: Bs.As.

[24] - Wallon, H. (1929) “Latorpeza’. En Cuadernos de Psicomotricidad. Perspectiva francesa. Editorial Eduntref: Buenos
Aires.

[25] UNIDAD IV

[26] - Camels, D. (1997). Del examen motor a psicomotor. En Reuniones Clinicas en Psicomotricidad. Buenos Aires:
Universidad Nacional de Quilmes.

[27] - Gonzdlez, L. (2009). ¢Qué cura la psicomotricidad? en Pensar |o Psicomotor. Ed. Eduntref: Buenos Aires.

[28] - Rodriguez, M. (1998). Sobre el diagndstico psicomotor: algunas reflexiones. En Reuniones Clinicas en
Psicomotricidad 1997. Buenos Aires: Universidad Nacional de Quilmes.

[29] - Schapira, D. (1991) Encuadre: ¢Limitante o Permisor? En Cuadernos de Psicomotricidad y Educacion Especial, Afio
11 N° 11, Buenos Aires.

[30] - Schojed-Ortiz, D. (1991). El examen psicomotor. En Cuadernos de Psicomotricidad y Educacién Especial. Afio I. No
4. Buenos Aires.

[31] - Schojed — Ortiz, D. (2000). La Evauacion Psicomotriz. Paper inédito. Buenos Aires.

[32] - Wallon, H. (1979) ¢Cémo estudiar al nifio? Cap. 2. En Laevolucion psicol6gicade nifio. Buenos Aires. Ed. Psique.
[33] UNIDAD V

[34] - Ablin, M. (1987). Laentrevista. Paper inédito. Buenos Aires.

[35] - Bender, L. (1985). Test Gestaltico Visomotor. Buenos Aires: Editorial Paidos.

[36] - Bergés, J. (1982). Diagnéstico y Terapia en Psicomotricidad. Cuerpo y Comunicacion. En Revista de Psicomotricidad.
Afio 3. No 3 Buenos Aires: AAP.

[37] - Berges, J. (1988) El tono y lamotricidad en €l examen del nifio. En S. Lebovici, R. Diatkine, y M. Solulé, (ed.),
Tratado de psiquiatria del nifio y del adolescente (pp. 139-162). Madrid: Biblioteca Nueva.

[38] - Bergés, J. y Lezzine, |. (1981). Test de Imitacion de Gestos. Espafia: Ed. Toray Masson

[39] - Camels, D. y Lesbegueris, M. (2013) Juegos en el papel. Andlisis de la corporeidad en el plano gréfico (pp. 181-183)
Puerto Creativo: Buenos Aires

[40] - DeLedn, C., Mila, J. y otros (2000). Cuerpo y Representacion. Espacio de reflexion en terapia psicomotriz. Cap. La
entrevista como estrategia de abordaje. Uruguay: Ed. Psicolibros

[41] - Gonzédlez, L. (2009). Pensar o psicomotor. Cap. 11 Formasy fondo en |la estructura psicomotriz. Buenos Aires:
Eduntref.

[42] - Leshegueris, M. (2019) ¢V ariables analiticas de género paraincluir en el Diagndstico psicomotor? Paper Inédito:
Buenos Aires.

[43] - Pain, S. (1985) El test visomotor de Lauretta Bender. En Psicometria Genética. Edit. Nueva Vision: Buenos Aires
[44] - Pain, S. (1985) El dibujo de la figura humana. La prueba de Goodenough En Psicometria Genética. Edit. Nueva Vision:
Buenos Aires

[45] - Redrado, S. (2008). Ficha de estudio: Pautas paralarealizacion de informes. Paper Inédito. Buenos Aires.

[46] - Rodriguez M. (2014) A proposito de una experiencia de orientacién a padres en psicomotricidad. En Cuadernos de
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Psicomotricidad. Perspectiva Francesa. Eduntref: Buenos Aires

[47] - Sadl, S. (2005). Entrevistainicial o primera entrevista. Paper inédito. Buenos Aires.

[48] - Schojed — Ortiz, D. (2010). Psicomotricidad. Caminos y herramientas en laintervencién. Cap. 1 Conceptualizaciones.
Buenos Aires: Lugar Editorial.

[49] - Schojed, D. (sf.). Entrevista con padres. Paper inédito. Buenos Aires.

[50] - Tosto, P. “Laactividad espontanea en € marzo del examen psicomotor durante el proceso diagnoéstico”. Paper inédito
[51] - Zazzo, R. (1971). Manual para el examen psicolégico del nifio. Tomo | y II. Cap. Tres Pruebas de Sincinesias de Mira
Stamback. Génesisy Férmulas de la Lateralidad de Zazzo y Galifret-Granjon. Prueba Grafica de Organizacion Perceptiva de
Hilda Santucci. Tres Pruebas Ritmo de Mira Stamback. Bateria Piaget—-Head de Galifret-Granjon. Madrid: Editorial
Fundamentos.

X - Bibliografia Complementaria

[1] Aberastury, A. (2015). Teoriay Técnicadel psicoandlisis de nifios. Cap. V “Laentrevistalnicia con los padres’
(pp.75-91). Ed. Paidos. Esparia.

[2] Albgjari, V. (1996). Laentrevista en el proceso psicodiagndstico. Psicoteca Editorial Argentina.

[3] Bucher, H. (1988) Trastornos Psicomotores en €l nifio. Cap. Il: “ Elementos del Balance Psicomotor”. Ed. Masson.

[4] Calmels, D. (2003) ¢Qué es la Psicomotricidad? Cap. 111 “Objeto de Estudio” (pp 15-25). Editorial Lumen: Buenos Aires.
[5] Ducos, M. (df) El dibujo, la proyeccidny su interpretacion. Paper inédito.

[6] Fernéndez, A. (1987) Lainteligencia atrapada. Cap. XVI: “Devolucion” (pp. 259-261). Nueva Visién. Espaia.

[7] Ledn, C., Garcia, B. y otros. (2007) “Psicomotricidad en Interdisciplina. La observacién psicomotriz como via de acceso
al conocimiento del sujeto-clinico” en Revistade APPIA n° 16.

[8] Levin, E. (s/f) Herencia, discapacidad y subjetividad. Frente alas clasificaciones invalidantes. Recuperado en:
www.lainfancia.net

[9] Pefia, P. (s/f) El dibujo de lafigura humana. Paper inédito

[10] Saal, S. (2006) De la comunicacion inicial ala primera entrevista con padres. Paper inédito.

[11] Saal, S.y Tosto, P. (s/f) Acerca de las coordinaciones instrumentales y sus alteraciones. Paper inédito.

[12] Sabd, A. (s/f) El impacto del diagnostico. Un antes'y un después en €l vinculo primordial. Recuperado en:
www.lainfancia.net

[13] Tosto, P. (g/f) El proceso de construccién del gesto de observacion en Psicomotricidad. Paper inédito.

[14] Tosto, P. y Szlafstein, K. (s/f) El proceso diagndstico en psicomotricidad. Paper inédito.

Xl - Resumen de Objetivos

Favorecer en estudiantes, la comprension y elaboracion de un proceso de evaluacidn psicomotriz de un nifio/a e intervencion,
en los procesos de salud y /o enfermedad.

X1l - Resumen del Programa

Unidad I: Salud y Enfermedad

Unidad II: Signo, sintomay trastorno psicomotor

Unidad I11: Los signosy trastornos psicomotores

Unidad I1V: El proceso de la evaluacion psicomotriz

Unidad V: Entrevista, Pruebas, test y técnicas exploratorias de la Evaluacién Psicomotriz

X1l - Imprevistos

No se prevén imprevistos pero desarrollaremos la capacidad de adaptacion y flexibilidad ante las dificultades o imprevistos
gue se puedan presentar.

X1V - Otros
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ELEVACIONy APROBACION DE ESTE PROGRAMA

Profesor Responsable

Firma

Aclaracion:

Fecha
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