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| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
ORD.

MODELOSY PRACTICASEN LIC. EN PSICOMOTRICIDAD ?\1[3 2024 1° cuatrimestre
03/16

PSICOMOTRICIDAD |

Il - Equipo Docente

Docente Funcion Cargo Dedicacion

DESTEFANIS, SERGIO RUBEN Auxiliar de Préctico A.lra Semi 20 Hs

1l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

4 Hs 2Hs Hs Hs 6 Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoriacon précticas de aula 1° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
18/03/2024 21/06/2024 14 90

IV - Fundamentacion

Este curso corresponde al segundo afio de la Licenciatura en Psicomotricidad y se pretende en lamismalograr €l primer
acercamiento ala construccion de los saberes que fundamentan |os diferentes model os y recursos para la préactica
psicomoatriz, introduciendo alos diferentes ambitos de intervencion psicomotriz, y profundizando en el ambito educativo. En
una primera etapa, se propone abordar el concepto de cuerpo parala psicomotricidad, retomando los referentes de la historia
disciplinar para problematizar y reflexionar sobre las concepciones de cuerpo, profundizar en los procesos de construccion
del cuerpo y sus manifestaciones, como también en conceptos centrales y especificos de la Psicomotricidad, que hacen a
proceso de constructividad corporal.

En una segunda etapa, |a propuesta se centra en identificar algunos de los recursos técnicos del Psicomotricista, tratando
entender el proceso por €l cual sellegaalaadquisicion de los mismos, como también su riqueza e importancia en € hacer
profesional.

Por Ultimo se trabajard sobre la especificidad del trabajo en psicomotricidad en el &mbito educativo, € lugar que ocupa el
cuerpo en éstos contextos, los aportes y modali dades especificos de nuestra disciplina en la practica educativa.

Todo esto se desarrollara buscando fomentar en lasy los estudiantes una actitud participante en la cual se vayan construyendo
relaciones entre los contenidos tedricos y € emplos précticos, que consideramos aspecto fundamental parala construccion del
rol profesional.
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V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

Objetivos generales:

Conocer |os conceptos basicos que sustentan la | ntervencién Psicomotriz.

Analizar y reflexionar sobre los diferentes model os y recursos técnicos.

Actualizar conceptos que permitan promover lainvestigacion en torno al campo Disciplinar.

Objetivos especificos:

Identificar e incorporar los conceptos y terminologia propios que hacen ala especificidad de nuestra campo disciplinar.
Articular conceptos tedricos de la Préctica Psicomotriz a partir de lainteraccion entre lateoriay la practica, como modo de
construccion del rol.

Desarrollar la capacidad de andlisis, observacién y reflexidn, tanto de los aspectos tedricos como de la propia préactica del
guehacer psicomotor, constituyéndose el alumno en €l protagonista de su proceso de aprendizaje.

Dimensionar laimportancia de la Préctica Psicomotriz Educativa, en los Centros educativos en sus diversos nivelesy
modalidades.

V1 - Contenidos

Contenidos

Laorganizacion de los siguientes contenidos es meramente expositiva paralalecturadel programa. El andlisis, lareflexion,
el debatey las conclusiones sobre la dindmica de la Practica Psicomotricidad, implican un permanente tratamiento de
contenidos.

UNIDAD I

DEFINICION DE CUERPO PARA LA PSICOMOTRICIDAD

Concepto de cuerpo como objeto de estudio.

El cuerpo como construccion personal y social.

El lugar del cuerpo en el vinculo madre-hijo/a.

Didlogo Ténico Postural. Lamirada del otro (significado-significante).

Construccion corpora subjetiva. Esquema e imagen corporal.

Manifestaciones corporales: mirada, escucha, contacto, expresividad motriz, actitud postural, etc.

Sobre el Cuerpo del Psicomotricista.

UNIDAD II

RECURSOS TECNICOS

Definicion de Modelo y Recurso Técnico parala Psicomotricidad.

El juego como recurso de intervencién: diferentes tipos de juego.

L as construcciones, materiales, significados, momentos.

Expresion gréfica, como medio de comunicacion.

Técnicas de relgjacion.

Los Cuentos narrados, vivenciados.

UNIDAD Il

PRACTICA PSICOMOTRIZ EDUCATIVA

Breve introduccion alos diferentes ambitos de accién del psicomotricista: terapéutico - educativo - socio comunitario
El cuerpo en laescuelay en los diferentes ambitos educativos

El rol del psicomoatricistaen laescuela

Conacimiento de los principios bésicos de la Préactica Psicomotriz de B. Aucouturier. (PPA)

VIl - Plan de Trabajos Practicos

A través de | os trabaj os précticos pretendemos que se logren:

Incorporar eintegrar los contenidos tedricos desarrollados en la materia.

Desarrollar las primeras herramientas acerca de la construccion del rol paralafutura Intervencion Psicomotriz .
Conformar un grupo para poder trabajar aceptando |as diferentes ideas y maneras de entender |a Psicomotricidad.

“Las horas restantes del crédito horario total, que no estan detalladas en €l punto 111

(90 hs.) se completaran con actividades de acompafiamiento alas I nstituciones Educativas, consultasy supervision, con la
presencia simultaneal/sincroni ca de docentes y estudiantes.”
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VIII - Regimen de Aprobacién

El curso admite la aprobacion en forma de estudiantes regular y por promocion. No se admite la condicion de estudiante libre.
El desarrollo del curso se llevara a cabo en médulos semanales: clases tedricas, clases de trabajos précticos que se
organizaran a partir de comisiones.

Laevaluacion del estudiantado ser4 de manera continua—clase a clase- centrada en la participacion e integracion de los
contenidos trabajados en el curso.

Se prevé presentar a estudiante diferentes instancias eval uativas con diversas modalidades, por una parte cada uno de los
trabajos précticos tiene su modalidad de eval uacién (con su respectivo recuperatorio). Dichas evaluaciones deberan estar
aprobados el 100% en primerainstancia para los promocionales y |os alumnos/as regulares seran los que desaprueben
algunos de los tp teniendo un recuperatorio més para permanecer regulares.

Ademés, se tomara un parcial tedrico, que e estudiantado en promocional deberd aprobar con una calificacién de 7 puntos o
mayor en una escaladel 0-10 puntos, y quienes estén en condicidn regular 6 puntos 0 més en la misma escala (con sus
respectivos 2 recuperatorios).

Régimen alumnos/as por promocién:

- Asistenciaa 80 % de los Trabajos Précticos.

- Aprobacion del 100% de los Trabajos Préacticos. En primerainstancia

- Aprobacion del parcial con una calificacién minimade 7 puntos en una escaladel 0-10. En primerainstancia

- Presentacion de un trabajo integrador.

Régimen alumnos/as por regularidad:

- Asistenciaal 80 % de los Trabajos Practicos.

- Aprobacion del 100% de los Trabajos Précticos

- Aprobacion del parcial con una calificacion minimade 6 puntos en una escala del 0-10.
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X1 - Resumen de Objetivos

Introducir al los estudiantado en los contenidos tedricos-practicos centrales de la psicomotricidad, y laimportancia del
proceso de construccion corporal. Propiciar lareflexion y articulacion de los conceptos teoricos con el andlisisy propuestas
de gjemplos précticos y vifietas.

X1l - Resumen del Programa

Unidad |: DEFINICION DE CUERPO PARA LA PSICOMOTRICIDAD
Unidad I1: RECURSOS TECNICOS
Unidad I11: PRACTICA PSICOMOTRIZ EDUCATIVA
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X1 - Imprevistos

No se prevén imprevistos pero desarrollaremos la capacidad de adaptacion y flexibilidad ante las dificultades o imprevistos
gue se puedan presentar

X1V - Otros
|
ELEVACION y APROBACION DE ESTE PROGRAMA
Profesor Responsable
Firma:
Aclaracion:
Fecha:
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