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Ministerio de Culturay Educacion (Programa del afio 2024)
Universidad Nacional de San L uis (Programa en tramite de aprobacion)
Facultad de Ciencias Humanas (Presentado & 17/04/2024 10:04:12)

Departamento: Comunicacion
Area: Area5: Artey Estética

| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
FONIATRIA 1| LIC.EN PRODUC. DERADIOY TV 015/0 2024 1° anua

Il - Equipo Docente

Docente Funcién Cargo Dedicacién
ZAMPA, CLAUDIA HAYDEE Prof. Responsable P.Adj Exc 40 Hs
ABRAHAN, JORGE SIMON Auxiliar de Préctico A.lraSemi 20 Hs
MAZZARINO, SONIA INES Auxiliar de Préctico A.lraExc 40 Hs

[l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico |Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

3Hs Hs Hs Hs 3Hs
Tipificacion | Periodo
A - Teoria con précticas de aulay campo Anua
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
11/03/2024 15/11/2024 30 90

IV - Fundamentacion

En laasignatura Foniatriall se profundizan los contenidos y los conocimientos tedrico - préacticos de la asignatura Foniatrial,
los que seran perfeccionados en la Foniatrialll. Se da continuidad al desarrollo y perfeccionamiento vocal, ala adquisicion
de habilidades y destrezas en €l uso adecuado de larespiracién, articulacion, y del estado muscular y postural en funcién de
las necesidades locutivas. Se revisan los fundamentos para el logro de unatécnica vocal adecuaday se profundizan cada una
de las bases que la constituyen en la utilizacion de lavoz como fendmeno de comunicacion socia, adaptando €
comportamiento fonatorio alas exigencias de la vida profesional en busca de una voz saludable, con unamiradaintegral y
con perspectiva de género. Se profundiza en €l trabajo de lectura, como medio enriquecedor de vocabulario y vehiculizador
para desarrollar y mejorar la expresion oral y la comprension lectora. En esta asignatura se realiza un trabajo de seguimiento
vocal de cadaalumno dentro del trabajo individual y grupal locutivo.

Laemision delavoz, segin Le Huche, F. / Allali, A. esun fendmeno de enorme variabilidad teniendo en cuentalas
considerables diferencias que existen entre una personay otray en un mismo individuo, por |o tanto la voz adopta multiples
aspectos. Siguiendo estos fundamentos es que se guia alos alumnos que descubran su potencialidad expresiva aplicada alas
diferentes situaciones laborales.

Laasignatura plasma una transversalidad de |os contenidos propuestos en funcion del plan de la carreraya que se adquieren
habilidades y destrezas vocales que deben ser tenidos en cuentaen € resto de las asignaturas. Estaformacion incidiraen su
vida personal, emocional, social y laboral, como asi también se verainfluenciado por éstas.

Péagina 1



V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

- Desarrollar, en lavoz de los futuros profesionales, |a audio-senso-percepcion parala obtencidn del mayor rendimiento con
el menor esfuerzo vocal.

- Lograr equilibrio postural y muscular para el desarrollo de un adecuado comportamiento vocal

- Lograr desbloquear, posicionar, movilizar y agilizar la musculatura del sistema

Fonoestomatognatico parasu funcionalidad en laarticulacion y resonancia vocal.

- Adecuar capacidad respiratoria para el uso y dosificacion del aire en la elocucién, es decir adecuada coordinacion
fonorespiratoria

- Lograr precision, agilidad y velocidad articulatoria tanto en el habla espontanea como en lalectura.

- Utilizar adecuadamente los elementos prosodicos con el fin de mejorar laexpresion oral en relacién alaintencionalidad
comunicativa

- Desarrollar y mejorar la expresion oral, lacomprension lectoray la produccion de textos.

VI - Contenidos

- Unidad Tedrical. Revision delos conceptos tedricos sobr e el sistema fonador. |mportancia del reconocimiento
personal de cada sistema interviniente en la produccion de la voz. Higiene Vocal. Concientizacion de las pautas
bésicas para la prevencion detectando las conductas deriesgo vocal y superacion de dificultades. Incor poracion delas
pautas de higiene vocal en general y delavoz en particular.

Unidad tedrico—précticall: Lectura como desarrollo de los aspectos cognitivos. En voz alta, paradesarrollar la
fluidez lectora, como enriquecedora de vocabulario y mejoradora de la comprension, interpretacién y expresion oral.
Practicaindividual y grupal.

- Unidad Tedrico - Préctica 111. Cadenas musculares. Blogueos muscularesy posicionales querepercuten en la
respiracion y en las estructur as fonoestomatognaticas. Reconocimiento de tensiones. Postura adecuada. Equilibrioy
eutonia muscular. Practica especifica sobre si mismo.

- Unidad Tedrico - Préactica 1V. Esqguema Corporal y vocal. Relacion Cuer po - Respiracion - Voz. El manejo
corporal y muscular paralograr capacidad respiratoria, coordinacion fonorespiratoria, flexibilidad articulatoriay
resonancial y proyeccién vocal. Reconocimiento personal de la participacién del cuerpo: movimientos, gestosy
posturas de acuerdo a las car acter isticas de cada mensaj e vocal. Practica individual y grupal.

- Unidad Tedrico - préactica V. Posicionamiento y flexibilizacién de las estructuras fonoarticulatorias. Articulacion:
precision, agilidad y velocidad articulatoriay su aplicacion en la voz profesional. Resonancia: Reconocimiento delos
diferentesresonadoresy las modificaciones que se producen cuando hay un aprovechamiento éptimo de las cualidades
resonanciales en la voz profesional. Integracion de ambos sissemas articulatorio y resonancial y € enriquecimiento
fonatorio. Préacticaindividual y grupal en gjercicios de menor a mayor complejidad. En vocalizaciones aisladasy
agrupacion delas mismas, palabrasy diferentestextos.

- Unidad Tedrico - practica VI: Prosodia. Elementos de la prosodia: acento, tono, intensidad, entonacién, ritmo,
velocidad, pausa, melodia del habla. Practica individual y grupal que ser& de complegjidad crecientey descubriendo
sus propias posibilidadesy limitaciones.

- Unidad Practica VII. Matices Emotivos. Adquisicion de una expresion adecuada para cada situacion profesional.
Lecturay palabra espontanea, con difer entes requerimientos expresivos. M angj o de matices emotivos en la aplicacion
delosdiferentes génerosradialesy televisivos. Préctica individual y grupal.
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VII - Plan de Trabaj os Practicos

-Trabajo Préctico N° 1.
Cuestionario: Sistema fonador. Sistemas intervinientes en la produccion de lavoz. Importancia paralos comunicadores.
Pautas de higiene y factores de riesgo vocal.

- Trabajo Préctico N° 2: L ectura de diferentes textos. Marca de vocabl os desconocidos y busqueda de significado y
sinénimos. Blsgueda de sindnimos de pal abras repetitivas en el texto. Elaboracion de un texto corto propio. Marcando
palabras que son sinénimo. Grabaciones de lecturas de diferentes textos, un comentario breve delo leido y autocriticas ala
fluidez de lectora.

- Trabajo Préctico N° 3: Reconocimiento de tensiones. Observacion de posturas. Fotos de perfil y de frente para el
reconocimiento de la postura de cada uno. Reconocimiento de zonas tensionales de cada uno. Ejercitacion especifica.
Relgjacion activa, movimientos distencional es, desbloqueos muscul ares.

- Trabajo Préactico N° 4: Capacidad respiratoria, coordinacién fonorrespiratoria, flexibilidad articulatoriay resonancial.
Proyeccion vocal. Trabajo desde el adecuado posicionamiento del cuerpo en forma estéticay dindmica, reconociendo como
el movimiento ayuda o no aesta préacticay el porqué. Se trabaja de maneragrupal con guiay seguimiento particularizado.

- Trabajo Préactico N° 5: Logro de la precision, agilidad y velocidad articulatoria. Reconocimiento de zonas resonancialesy €
adecuado uso de resonadores. Puesta en préctica en g ercicios especificos. En clase guiay seguimiento personalizado y con
registros de videos con la practicaindividual continua por parte de los alumnos.

- Trabajo Préctico N° 6: Elementos de la prosodia: acento, tono, intensidad, entonacion, ritmo, velocidad, pausa, melodia del
habla. Practicas individuales y grupales aplicadas a textos simples y luego a monologos, cuentos, publicidades, etc,
registradas en videos.

- Trabajo Préctico N° 7: Matices Emotivos. Ejercitacion especifica de la expresion adecuada para cada situacion profesional .
Lecturay palabra esponténea, con diferentes requerimientos expresivos. Manejo de matices emotivos en la aplicacion de los
diferentes génerosradiales y televisivos. Préacticaindividua y grupal de diferentes textosy generos radiales y/o televisivos

aplicada a posibles situaciones |aboral es desarrollando |a audio-senso-percepcién con el fin de obtener e mayor rendimiento
con el menor esfuerzo vocal. Se plantea un simulacro de programa de manera grupal en € aula. Quedaran registros en video.

Préctico integrador: conjuntamente con alguna asignatura troncal de locucién (locucion I1, PIR 11 o PITV 1) donde la practica
de laasignatura foniétrica sea observada en la practica del alumno con otras asignaturas'y se vealatransversalidad de la
asignatura dentro del plan de estudio.

Trabajo integrador final: Presentacién grupal de un programaradial (de no més de cuatro personas) donde cada alumno debe,
por 1o menos, decir una noticia, un comentario o relato y una publicidad. En la evaluacion se tendra en cuentala postura, la
coordinacion fonorespiratoria, laflexibilidad y velocidad articulatoria, la proyeccion vocal, €l uso adecuado de los elementos
prosodicosy la expresion y matices vocales.

De cada unidad se realiza una practicaindividual y grupal, realizando gjercicios especificos de cada tema. Cada alumno
deberarealizar gercitaciones periddicas, individual es, especificas, no presenciales, segiin las necesidades fonoaudiol 6gicas y
propias alalocucion, con su respectivo seguimiento y evaluacién. Los docentes realizan |as devoluciones pertinentes, 1o que
permite la evaluacion continuay el seguimiento individual a cada alumnoy de maneragrupal.

VI1II - Regimen de Aprobacion

Se opta por €l régimen de evaluacion continua de tipo formativa, individua y grupal, con examen integrador final. Régimen
de aprobacién por promocién sin examen.

a) con las condiciones de regularidad establecidas en la Ordenanza 1-13/03 en €l Articulo 24°.

1- El alumno debera aprobar el 100% de |os trabaj os Préacticos.

2- El alumno debera aprobar €l 100% de las evaluaciones parciales.

Como € régimen es evaluacién continua, todas | as clases son tedrico précticasy en todas se hace la evaluacion del alcance de
los objetivos de la clase anterior, que implica que el alumno para la clase siguiente realice una préctica cotidiana para
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lograrla. En caso de no constatarse modificaciones la recuperacion sera en la clase siguiente. Se evalUa a partir del trabajo
especifico en si mismo de mejorar las caracteristicas respiratorias, vocalesy expresivas-locutivas.

b) con el 80% de asistencia alas clases tedricas, précticas, tedrico-practicas, de laboratorio, trabajos de campo y toda otra
modalidad referida a desarrollo del curso.

¢) con unacalificacion al menos de (7) siete puntos en todas | as eval uaciones establecidas en este curso, incluidala
evaluacion de integracion final .

€) Parala aprobacién de la evaluacién de caracter integrador final, de acuerdo con las caracteristicas de la materia, debera
constituirse un tribunal integrado por docentes del curso y/u otros docentes del érea, presidido por el responsable de la
materia.

f) Esta asignatura no podra ser rendida en condicion libre, debido a las caracteristicas de la materia. La metodologia de la
materiaimplica un trabajo de seguimiento donde el alumno debe realizar una préactica diaria paralograr |os cambios de
habitos necesarios parainternalizar y automatizar los cambios de manera permanente para la utilizacion de unatécnica vocal
adecuada en lalocucién para unavoz saludable y sana. Estos cambios de habitos no se producen de un diapara el otro, sino
con la préctica cotidianay con seguimiento de los docentes del equipo de catedra. Por ese motivo es que no se permite la
realizacion de maneralibre ni con examen final.

Cpde. Anexo Ord. C.S. N° 13/2003

g)En lanotafinal de aprobacién se contemplaran las distintas instancias eval uativas propuestas para el cursado.

h)Paralos alumnos que trabajan y otras categorias de régimen especiales, se normard por las Ordenanzas N° 26/97 y 15/00 de
Consegjo Superior.

i)Toda otra causal no contemplada en |os apartados precedentes sera resuelta por €l Consejo Directivo de cada Facultad.

I X - Bibliografia Basica

[1] -Apuntes de Cétedra

[2] -Diarios Nacionales e Internacional es variados.

[3] -Drumm, Nora. 2002. Lalocucion. De la Campana, Bs. As.

[4] -Guevara, A. 2001. Locucion. Iberoamericana, Bs. As.

[5] -Zac, Mario F. 2018. Lavoz del comunicador social. Instituto LyA, Cifo, Rosario, Sta. Fe.

X - Bibliografia Complementaria

[1] -Cadenas noticiarias on-line

[2] - Informestelevisivos

[3] - Periédicos nacionales e internacionales.

[4] - Behlau, M. y otros. 2004. “Lavoz que ensefia’. Ed. Revinter. Rio de Janeiro. Brasil.

[5] -Bustos Sanchez, 1. 2003. “LaVoz. Latécnicay laexpresién”. Ed. Paidotribo. Barcelona. Espafia.
[6] -Neira, L. 2009. “Teoriay TécnicadelaVoz'. Ed. AKADIA. Bs. As.

[7] -Segre-Naidich. 1981. Principios de Foniatria. Médica Panamericana, Bs. As.

X1 - Resumen de Objetivos

- Desarrollar, en lavoz de los futuros profesional es, |a audio-senso-percepcion para la obtencién del mayor rendimiento con
el menor esfuerzo vocal.

- Lograr equilibrio postural y muscular para el desarrollo de un adecuado comportamiento vocal

- Lograr desbloquear, posicionar, movilizar y agilizar lamusculatura del sistema

Fonoestomatognético parasu funcionalidad en laarticulaciony resonancia vocal.

- Adecuar capacidad respiratoria para el uso y dosificacién del aire en la elocucion, es decir adecuada coordinacion
fonorespiratoria.

- Lograr precisién, agilidad y velocidad articulatoria tanto en el habla espontanea como en lalectura.

- Utilizar adecuadamente |os elementos prosodicos con el fin de mejorar laexpresion oral en relacién alaintencionalidad
comunicativa

- Desarrollar y mejorar laexpresién oral, lacomprension lectoray la produccion de textos.

X1l - Resumen del Programa

En laasignatura Foniatriall se profundizan los contenidos y los conocimientos tedrico - practicos de la asignatura Foniatrial,
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los que seran perfeccionados en la Foniatrialll. Se da continuidad al desarrollo y perfeccionamiento vocal, ala adquisicion
de habilidades y destrezas en el uso adecuado de larespiracion, articulacién, y del estado muscular y postural en funcion de
las necesidades locutivas. Se revisan los fundamentos para el logro de unatécnica vocal adecuaday se profundizan cada una
de las bases que la constituyen en la utilizacién de la voz como fenémeno de comunicacion social, adaptando €
comportamiento fonatorio alas exigencias de la vida profesional en busca de una voz saludable, con unamiradaintegral y
con perspectiva de género. Se profundiza en el trabajo de lectura, como medio enriquecedor de vocabulario y vehiculizador
paradesarrollar y mejorar laexpresion oral y la comprension lectora. En esta asignatura se realiza un trabajo de seguimiento
vocal de cada alumno dentro del trabgjo individual y grupal locutivo.

Laemision delavoz, segin Le Huche, F. / Allali, A. es un fendmeno de enorme variabilidad teniendo en cuentalas
considerables diferencias que existen entre una personay otray en un mismo individuo, por lo tanto la voz adopta multiples
aspectos. Siguiendo estos fundamentos es que se guia alos alumnos que descubran su potencialidad expresiva aplicada alas
diferentes situaciones laborales.

La asignatura plasma una transversalidad de los contenidos propuestos en funcion del plan de la carrera ya que se adquieren
habilidades y destrezas vocales que deben ser tenidos en cuentaen € resto de las asignaturas. Esta formacion incidiraen su
vida personal, emocional, socia y laboral, como asi también se verdinfluenciado por éstas.

X1 - Imprevistos
|
X1V - Otros
|
ELEVACION y APROBACION DE ESTE PROGRAMA
Profesor Responsable
Firma:
Aclaracion:
Fecha:

Péagina 5



