r
o

.

Ministerio de Culturay Educacion (Programa del aio 2023)
Universidad Nacional de San L uis (Programa en tramite de aprobacion)
Facultad de Quimica Bioquimicay Farmacia (Presentado el 09/08/2023 12:28:52)

Departamento: Biologia
Area: Biologia
| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
BIOLOGIA SANITARIA LIC. EN CIENCIASBIOLOGICAS 8(/:15' 2023 1° cuatrimestre

Il - Equipo Docente

Docente Funcién Cargo Dedicacién
SALINAS, ELOY Prof. Responsable P.Tit. Exc 40 Hs
SALINAS, ADRIANA PATRICIA Prof. Colaborador P.Adj Exc 40 Hs
VIDELA, ANDREA MONICA Responsable de Préctico JTP EXc 40 Hs

[l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico |Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

2Hs 2Hs 2Hs Hs 6 Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoria con précticas de aula 1° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
13/03/2023 24/06/2023 15 9

IV - Fundamentacion

Laasignatura BIOLOGIA SANITARIA, abarcaratemasrelativos al cuidado de la salud desde un enfoque biolégico , con una
vision integradora, tiendiente a completar la formacion de los alumnos de la Lic. en Ciencias Bioldgicas.

Se transmitiran fundamentos epidemiol 6gicos que permitiran alos alumnos comprender diferentes estudios cientificos que se
realizan para obtener datosy analizar informacion de |as poblaciones, estableciendo lafrecuenciay distribucion de las
enfermedades, asi como |os determinantes de las mismas con el objetivo de prevenir y promover la salud publica

En su temario se tratard de manera destacada | a aparicion constante de nuevos xenobi6ticos y la acumulacion de téxicos con
efectos contaminantes en distintos niveles que van desde el individuo hastala comunidad y el ecosistema con efectos nocivos
sobre lasalud. Se estudiaran los mecanismos de accién y las posibles soluciones.

También se desarrollarén temas relativos al origen, produccion y utilizacion de sustancias adictivas, su mecanismo de accién
y los efectos de estas sobre el individuo y la Sociedad, generando un espacio introductorio parala comprension de este
fendmeno complejo,considerando que existe una estrecha relacion entre educacién, prevencion y salud.

Por otro lado, se adquiriréan conocimientos sobre |os agentes etiol 6gicos de enfermedades infecciosas que afectan a hombre,
analizando el desequilibrio necesario parala aparicién de patologias entre los factores de virulencia de los microorganismosy
los mecanismos de defensa del hombre frente a ellos. Por otra parte, no quedan en el olvido la prevencion ni el tratamiento de
las enfermedades infecciosas, destacando en € programala necesidad de vacunacién como medida de prevencién a

nivel individua y colectivo, y estudiandose en profundidad |os distintos tipos de vacunas y |os requisitos de las mismas.

En e desarrollo de la asignatura se estudiaré la relacion de parasitismo que puede darse entre diversos organismosy el ser
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humano, haciendo especial hincapié en la necesidad de prevenirlas anivel individual y de poblacion para mantener € estado
de salud. Tanto en las clases tedricas como en seminarios, se profundizara en el estudio de distintos grupos de parésitos desde
un punto de vista morfolégico y estructural, asi como de los hébitats en que se encuentran, las patologias que pueden
ocasionar, los mecanismos inmunol 6gicos del huésped, laincidencia de los mismos en la poblacion, el diagndstico y
tratamiento de las parasitosis.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

- Adquirir conocimientos acerca de la compleja problemética relativa a la Salud Humana, considerando a ser humano como
un ser bio-psico-social.

- Establecer los fundamentos epidemiol gicos que permitan alos alumnos obtener datosy analizar informacion de las
poblaciones con el objetivo de promover y proteger la Salud.

- Favorecer el cuidado y preservacion del medio ambiente, como base fundamental para enfatizar estilos de vida
saludables,donde se considerara larelacion entre los organismos y el ambiente através del tiempo y el espacio.

- Generar un espacio de discusion y comprension del complejo fendmeno de | as adicciones, considerando que existe una
estrecha relacion entre educacion, prevencién y salud.

- Obtener conocimientos adecuadas para prevenir enfermedades infecciosas a nivel individua y de poblacion afin de
mantener €l estado de salud.

V1 - Contenidos

Temal:

Epidemiologia. Indicadores epidemiologicos. Aproximacion al fenomeno Salud y Enfermedad. Promocién y prevencién en
salud. Salud Publicay Sistemade Salud Argentino. El sistema sanitario.

Temall:

Xenobidticos. Metabolismo (ADME) Administracion, Distribucién, Metabolismo y Excrecién.Biotransformaciony los
factores que la modifican. Organos Blanco.

Temalll:

Noxas Quimicasy Fisicas. Disruptores enddcrinos: esteroides androgeni cos anabolizantes, fertilidad, pesticidas. metalesy no
metales. Mondxido de carbono. Radiaciones. HACRE. Neumoconiosis.

TemalV:

L as bebidas al cohdlicas.Metabolismo del alcohol.Repercusiones organicas de la metabolizacion del alcohol. Intoxicacion
Alcohdlica. Complicaciones del abuso de alcohol. Origen, produccién, mecanismo de accidn e Impacto sobre la salud de:
tabaco, cocaina, cannabis, alucindgenos, inhal antes,barbitdricos, anfetaminas. Bases neurofarmacol égicas del abuso de
sustancias adictivas.

TEMA V:

Enfermedades infecciosas (El). Introduccién alos conocimientos basicos de las El.a) Principales vias de ingreso de los
microorganismos b) Etapas de las El ¢) Principales enfermedades de origen bacteriano: Tetanos, ETS (Enfermedades de
Transmision Sexual), ETAs (Enfermedades Transmitidas por Alimentos) Parotiditis De cada enfermedad se abarcaran los
siguientes aspectos. Agente causal, viade ingreso o contagio, sintomas, respuesta inmunologica del huesped, tratamiento,
profilaxis.

TEMA VI:

Principales enfermedades de origen viral; HIV-SIDA, Hepatitis A-B-C-D-E, HPV (Papiloma Virus),Sarampion, Varicela,
Rubeola, Parotiditis De cada enfermedad se abarcaran |os siguientes aspectos. Agente causal, via de ingreso o contagio,
sintomas, respuestainmunologica del huesped, tratamiento, profilaxis.

TEMA VII:

Enfermedades producidas por Parésitos. Chagas, Toxoplasmosis, Parasitosis.Enfermedades transmitidas por insectos.
a)Mdaria. b) Dengue. c) Fiebre Amarilla. De cada enfermedad se abarcaran los sigui entes aspectos: Agente causal, vector
transmisor, viade ingreso o contagio, sintomas,respuestainmunologica del huesped, tratamiento, profilaxis.

VII - Plan de Trabaj os Practicos

PRACTICOS DE AULA. Trabajo de Investigacion y exposicion de seminarios

1- Trabajo grupal de exposicidn: Xenobidticos, su incidencia en los sistemas de biotransformacion humanos. Efectos en el
organismo.

2- Exposicion de Seminarios. Adicciones (Alcohol, cocaing, canabis, drogas de disefio).
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3- Exposicion de Seminarios de Enfermedades producidas por bacterias, virus, parésitos.
4- Exposicion de Seminarios de Enfermedades transmitidas por insectos.

VI1II - Regimen de Aprobacion

REGIMEN PROMOCIONAL:

* Para cursar se requiere tener cursada Genéticay Aprobada Biologia de los microorganismos.

* Clases Tedricas. los alumnos que opten por este tipo de régimen deberan asistir como minimo al 80% de las mismas.

* Trabajos Précticos de aula: se desarrollaran 4 (cuatro) actividades las que deben ser aprobadas en su totalidad, solo se podra
recuperar 1 (una).

* Examenes parciales: setomarén 2 (dos) parciales que se aprobaran con lanota de 7 (siete) como minimo, y se podra
recuperar solo 1 (uno).

* Si el alumno no cumpliera con cuaquiera de los items anteriores su situacion seré considerada como regular o libre.
REGIMEN REGULAR

* Paracursar se requiere tener cursada Genéticay Aprobada Biologia de los microorganismos.

* Pararendir se requiere aprobada Genética.

* Examenes parciales; setomaran 2 (dos) parciales que se aprobaran con la nota de 4 (cuatro) y se establecen una
recuperacion en primerainstancia para cada parcia y 2 (dos) recuperaciones en segundainstancia. Si el alumno no cumpliera
con cualquierade los items anteriores su situacion sera considerada como libre.

I X - Bibliografia Basica

[1] -Curtis, H., Barnes, N.S., Biologia, Editorial Panamericana, Sexta Edicion, 2006.

[2] -Curtis Helena Barnes, N. Sue, Schnek Adriana, Massarini alicia Invitacién alaBiologia en Contexto Social Ed. Médica
Panamericana, Buenos Aires. 20015.

[3] -Goodman, Gilman, Las bases farmacol égicas de la terapéutica, Editorial Mc Graw Hill Interamericana. Colombia. 2014.
[4] -Lorenzo, P. Ladero, JM., Leza, J.C., Lizasoain, |., Drogadependencias. Farmacologia. Patologia. Psicologia.
Legislacion, Editorial Médica Panamericana, Madrid, 2009.

[5] -Solomon, E. P., Berg L.R., Martin, D. W., Biologia, Editorial Mc Graw-Hill Interamericana, 9° edicidn, 2013

[6] -Madigan, M.T.; Maetinko, J.M; Parker Y. Brock Biologia de los Microorganismos. 122 ed. Ed Pearson Printice
Hall.2009.

[7] - Tortora, G.J; Funke,B.R.; Case,C.L. Introduccion ala Microrobiologia. 92 ed. Ed Médica Panamericana.2007.

[8] - Jawetz, E.; Melnick,J.L.;Adelberg,E.A. Microbiologia Médica. 19% ed Ed El Manual Moderno. 2008.

[9] - SONIS A. "Medicina Sanitariay Administracion de Salud. Actividadesy Técnicas de Salud Publica'. Ed. El Ateneo.
Bs.As. 1985.

X - Bibliografia Complementaria

[1] - Casarett & Doull; Klaasen, C.D., Watkins 111, J.B., Manual de Toxicologia, Mc Graw Hill Interamericana, quinta
edicién,1999.

[2] -Mycek, M.J., Harvey, R.A., Champe, P.C. y otros. Farmacologia, Mc Graw Hill Interamericana, segunda
edicin,2000,impresion 2005.

[3] - J. A. Gisbert Calabuig. Medicinalegal y Toxicologia. Ed.Masson 5ta edicién 2000.

[4] -Hrez, J. Farmacologia Humana.e 4a edicion.. Ed. Masson. 2003.-- Recabarren Sergio E., Sir-Petermann Teresa,
Maliqueo Manuel,Lobos Alegjandro, Rojas Garcia Pedro. La exposicion prenatal a andrégenos como factor de reprogramacion
fetal. Rev Méd Chile 2006; 134: 101-108.

[5] -Milén, T. “Adiccion a Psicofarmacos. El precio del bienestar normatizado”.

[6] -Donghi, A. Innovaciones de la practica.Dispositivos clinicos en el tratamiento de | as adicciones, Buenos Aires, Grama
Ediciones, 2003.

[7] -Costa, M., y LOpez, E. "Salud comunitaria': Ed. Martinez Roca, Barcelona, 1986.

[8] -Serrano, M. |."Educacién parala Salud y participacion Comunitaria'. Ed. Diaz de Santos, S.A., Madrid, 1990.Salleras
[9] -Sanmarti, L. "Educacién sanitaria: principios,métodos, aplicaciones' Ed. Diaz de Santos, S.A., Madrid,1990.

[10] - Jawetz, Melnick,Adelberg Microbiologia Medica.. Ed. Manua moderno 172 edicién, 2002.

[11] - Enfermedades Infecciosas. Mandel GL, Douglas RG, Bennett JE.Ed. M édica Panamericana. Edicion. Tomos | y
11.2004.

[12] - Guadalupe Carballal VirologiaMedica.. 22 Ed. El Ateneo.1998.
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[13] - Deanna Grimes Enfermedades Infecciosas.. Ed. Moshy-Doyma.1994.-- Recomendaciones de vacunas. Publicacion
oficial dela Sociedad Argentina de Bacteriologia Clinicay de la Sociedad Argentina de Infectologia. Vol 12. 2000.
[14] -G. Prats Microbiologia Clinica.. Ed. Panamericana 2005.

X1 - Resumen de Objetivos

Adquirir conocimientos acerca de la compleja probleméticarelativaala Salud.

- Establecer fundamentos epidemiol 6gicos.

- Favorecer €l cuidado y preservacion del medio ambiente.

- Generar un espacio de discusion y comprension del complejo fendbmeno de las adicciones.
- Obtener conocimientos adecuadas para prevenir enfermedades

X1l - Resumen del Programa

Temall: Indicadores epidemiol égicos. Epidemiologia. Promaocion y prevencién en salud. Sistema sanitario.

Temall: Xenobidticos. ADME. Biotransformacion. Organos blancos.

Temalll: Noxas Quimicasy Fisicas. Disruptores endécrinos. CO. Radiaciones. HACRE. Neumoconiosis.

TemalV: Las bebidas alcohdlicas. Abuso de alcohol. Tabaco. Cocaina. Cannabis. Alucindégenos. Inhalantes. Barbituricos.
Anfetaminas.

TEMA V: Enfermedadesinfecciosas (El). De origen bacteriano. Agente causal, vias de ingreso, sintomas, tratamiento,
profilaxis.

TEMA VI: Enfermedades infecciosas (El). De origen viral. Agente causal, vias de ingreso, sintomas, tratamiento, profilaxis.
TEMA VII: Enfermedades producidas por Parasitos. Enfermedades transmitidas por mosquitos. Agente causal, vias de
ingreso, sintomas, tratamiento, profilaxis.

X1 - Imprevistos
|
X1V - Otros
|
ELEVACION y APROBACION DE ESTE PROGRAMA
Profesor Responsable
Firma:
Aclaracion:
Fecha:
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