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| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
ORD.

FORMACION CORPORAL | LIC. EN PSICOMOTRICIDAD ?\1[3 2022 2° cuatrimestre
03/16

Il - Equipo Docente

Docente Funcion Cargo Dedicacion
MENENDEZ, LAURA AMANCAY Prof. Responsable P.Adj Semi 20 Hs
DESTEFANIS, SERGIO RUBEN Auxiliar de Préctico A 1raSemi 20 Hs

1l - Caracteristicasdel Curso

CreditoHorario Semanal

Teorico/Practico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

Hs Hs 6 Hs Hs 6 Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoriacon précticas de aula 2° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad deHoras
08/08/2022 18/11/2022 15 90

IV - Fundamentacion

La propuesta del dictado de esta asignatura es ofrecer alos/as estudiantes un camino de integracion entre contenidos
conceptualesy actitudinales que hacen al ser/hacer del psicomotricista.

El dispositivo incluye €l trabajo corporal, el trabajo con textosy un espacio de reflexion, con €l objetivo deir construyendo €l
posicionamiento como alumno/a de psicomotricidad en primerainstancia, y para el futuro rol como psicomotricista.

El trabgjo de andlisis, interrogacion y articulacion con los contenidos desarrollados durante |a asignatura Fundamentos de la
psicomotricidad y con los nuevos textos, posibilitala construccion de unared conceptual que constituye el soportey
recorrido integrado de este primer afio.

El dispositivo de aprendizgje, se va produciendo de una manera particular en cada estudiante, dando lugar al propio proceso,
articulando sus modos, posibilidades y obstaculos corporalesy del pensamiento psicomotor. Cada persona efectla asi, su
recorrido personal de descubrimiento y transformacion de si mismo gracias al trabajo con el propio cuerpo y en compafiia del

grupo.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

Participar de las distintas propuestas tedrico-practicas de trabajo corporal y posterior reflexion oral/escrita.
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Integrarse y participar de grupos de trabajo con pares.

Lograr un proceso de articulacion y reflexividad en relacion al trabajo corporal, €l estudio del material bibliogréficoy las
experiencias personal es corporales.

Reconocer y registrar obstaculos y posibilidades de su propio hacer corporal explorando larelacion consigo mismo, con los
otros, con los objetos, con €l espacio y con el tiempo.

Registrar y reflexionar acerca de las experiencias lidicas corporales.

V1 - Contenidos

|. El cuerpoy manifestaciones

El cuerpo y sus manifestaciones: investigacion/ exploracion en el campo receptivo y expresivo. Gesto, postura, actitud,
movimiento, mirada, escuchay voz. Tonoy emocién. Disponibilidad corporal. Exploracién y conocimiento del propio
funcionamiento psicomotor

Eje 1. Autoobservacion y observacion psicomotriz.

Diferencias entre ver, mirar y observar. El observador y |o observado. Parametros de observacion: relacion del cuerpo con el
tiempo, € espacio, los objetos, los otrosy si mismo. Auto-observacion. Reconocimiento y registro del propio cuerpo:
reflexion y registro.

[11. El espacio, el tiempo y los objetos

La construccion del espacioy € tiempo. El espacio personal y el espacio grupal. Espacios ocupadosy habitados. Ritmos: €l
ritmo propio, lapausay los pasajes.

Laexploracion del objeto. Objeto como mediador de larelacion. Uso y posibilidades del objeto: instrumental y simbdlico.

Eje IV. El juego. La experiencialidica
El juegoy € jugar. El jugar parael nifioy el jugar para el adulto. El juego como actividad esponténea. Juego Corporal.
Juegos de crianza. El juego con elementos estructurados y no estructurados.

VI1I - Plan de Trabajos Practicos

A través de los trabajos précticos pretendemos que los/as estudiantes logren:
Integrar los contenidos tedricos con los trabajos corporales vivenciados alo largo de la materia.
Favorecer las dinamicas de integracion grupal.

Instancias:
2 trabgjos practicosindividuales; 1 trabajo practico integrador final de caracter grupal .

VIII - Regimen de Aprobacién

Laasignatura admite la aprobacion en forma de alumnos/aregular y por promocion. No se admite la condicién de alumno/a
libre.

El desarrollo de la asignatura se llevara a cabo en un madulo semanal, €l cual consiste en unaclase de Trabajo
corporal/personal con modalidad presencial, que se organizard a partir de comisiones. También un espacio de intercambio y
reflexion permanente, y la elaboracion de los Trabaj os Précticos escritos de articulacidn entre las experiencias vividas en
clasey los contenidos tedricos.

Se prevé evaluar alos/as estudiantes a través de diferentes instancias:

Conceptual - Actitudinal: Participacién activa de |os trabajos corporalesy del espacio de intercambio.

Trabajos practicos. deberdn estar aprobados el 100 % por log/as estudiantes para poder regularizar o promocionar.

I X - Bibliografia Basica

[1] I. El cuerpo y manifestaciones

[2] Camels, Daniel. ¢Qué esla Psicomotricidad?. Caracteristicas generales de los trastornos psicomotores. Cap VI, VII, VIII,
IX, X, XI'Y XIllI. Editorial Lumen 2003.Buenos Aires.

[3] Szlafsztein. Laevolucion del tono. (Sintesis de varios autores) Documento de difusion del Centro de Psicomotricidad
Kinema.
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[4] Ajuriaguerra, J“ Ontogénesis de las posturas: yo y € otro”

[5] Lesbegueris, Mara. (2015) Las |6gicas de la Formacién Corporal. www.revistadepsi comotricidad.com

[6] Eje Il. Autoobservacion y observacion psicomotriz.

[7] Marazzi, M. y Papagna, S. El Rol del Observador y la Observacion del Rol. Cuadernos de Psicomotricidad y Educacion
Especial N° 5.

[8] Calmels, D. (1994). Posiciones del observador. Paper inédito.

[9] 1. El espacio, € tiempo y |os objetos

[10] Marazzi M. “El cuerpo en el tiempo. Acerca de la observacién de la organizacion temporal en el funcionamiento
psicomotor”. En Gonzalez L (2011), “ Temas de Investigacion en Psicomotricidad” . pp. 131 a 158.

[11] Camels, D. (1988) Los Objetos. Paper Inédito.

[12] Camels, D. (1998) Espacio habitado. (Pags. 13-43).

[13] Eje IV. El juego. Laexperiencialtdica

[14] Camels, Daniel. (2016) El juego Corporal. Revista L tdicamente, Vol. 5, N°10, Buenos Aires.

[15] Chokler, Myrtha. Cémo se juega €l nifio cuando juega. Las raices dela actividad lUdica. Materia de la Pagina
PiklerLoczy.org

[16] Garcia, A(2017) Acercadel jugar. Una perspectiva sobre el impacto del jugar en €l desarrollo de los nifios y las nifias.
Cap 4 Andlisisde losjuegos infantiles. Ediciones Ave Fénix. BsAs

X - Bibliografia Complementaria

[1] Vives, |. y Rodriguez, J.A. (2017) “Poner el cuerpo en juego” Laformacion corporal en la Préctica Psicomotriz actual.
Revista de Psicomotricidad Punto Com.

[2] Camels, D. (2004) Juegos de crianza. Editorial Biblos. Buenos Aires.

[3] Dominguez, M. A. (2017) Laformacion Personal del Psicomotricista. Revista de Psicomotricidad Punto Com.

[4] Marini, C. y Roldan, E. (1996). La disponibilidad corporal en el jugar. Un ofrecimiento posible

X1 - Resumen de Objetivos

Lograr un proceso de articulacion y reflexividad en relacion al trabajo corporal, €l estudio del material bibliogréficoy las
experiencias personales corporales, a partir de las vivencias propias y la experienciadel trabajo en grupo.

X1l - Resumen del Programa

I. El cuerpo y manifestaciones

I1. Autoobservacién y observacion psicomotriz.
[11. El espacio, € tiempo y los objetos

IV. El juego. Laexperiencialidica

X111 - Imprevistos

Ante situaciones imprevistas |a cdtedra se comunicara con los y las estudiantes através del classroomy el mail de catedra.
Quedan a disposicién también las clases de consultay clases tedrico-practicas como espacios de comunicacion ante cual quier
situacién eventua .

X1V - Otros

Péagina 3




