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| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo

Acompafiamiento Terapéutico | Tec Univ A. Terapeutico 09/14 09/14 2022 2° cuatrimestre

Il - Equipo Docente

Docente Funcion Cargo Dedicacion
SUAREZ SARDON, SERGIO DANIEL Prof. Responsable P.Adj Simp 10 Hs
CORIA, MARIA BELEN Responsable de Préctico JTP Semi 20 Hs
ECHEVARRIA, ROMINA SOLEDAD Aucxiliar de Préactico A.lra Semi 20 Hs

[l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico |Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

Hs Hs Hs Hs 10Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoria con précticas de aula 2° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
08/08/2022 18/11/2022 15 10

IV - Fundamentacion

El programa esta dirigido alosy las estudiantes de primer afio de la Carrera Tecnicatura Universitaria en Acompafiamiento
Terapéutico (TUAT), conforme al proyecto de creacién encuadrado en la Ordenanza C.D. N° 09/14 de la FCEJS.

El Acompafiante Terapéutico (AT) es un profesional especializado que opera desde un abordaje terapéutico integral enla
cotidianeidad de la personay su contexto, junto a un equipo inter y multidisciplinario, cuyaformacién se encuentraen
constante evolucion y revision. Por lo tanto, el propdsito de esta materia es que los y las estudiantes adquieran los
conocimientos necesarios sobre el rol, funcionesy ambitos en los que se desempefiael AT; por medio del andlisisreflexivo
de material bibliografico y casuistica que facilite la adquisicion de conocimientos especificos y necesarios paralaformacion
académicay profesional.

Dichaformacion inicia con la exploracion historicadel surgimiento y evolucion del AT, paraluego introducir las nociones
propias del quehacer especifico, con lafinalidad que losy las estudiantes adquieran un lenguaje y posicionamiento
profesional de forma precisa, que le permitan abordar y sostener su desempefio en diversos ambitos; ya que los cambios
socio-culturales posibilitaron que € Acompafiamiento Terapéutico se convirtieraen un dispositivo necesario y eficaz en €l
abordaje de distintas probleméticas de salud, sociales, comunitariasy vinculares.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

Objetivo General:
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Promover el desarrollo profesional y ético de futuros Técnicos en Acompafiamiento Terapéutico

Objetivos Especificos:

-Readlizar un recorrido sobre la historiay los hechos que dieron lugar a surgimiento del Acompafiamiento Terapéutico afin
de permitir unamejor comprensién de lafuncién profesional, por medio de material bibliografico y audiovisual.

-Analizar laevolucién del Acompafiamiento Terapéutico en sus nuevos ambitos de insercién, para comprender el rol actual
gue desempefiael AT, mediante la utilizacion de casuisticas que den cuenta de dicha evolucion.

-Capacitar en diferentes lineas tedricas y técnicas tanto individual es como grupales, que permitan la adquisicion de
herramientas para el futuro desempefio profesional por medio de clases tedrico-practicas.

-Promover € desarrollo vocacional y asistencial, incorporando valores éticos 'y de respeto por la diversidad, fundamentales
parasu gjercicio profesional, utilizando el analisis de normas, leyesy nuevos paradigmas.

V1 - Contenidos

UNIDAD |

Encuadre

Confidencialidad. Consentimiento informado.
Registro Diario, Informes

UNIDAD 11

El Acompafiamiento Terapéutico desde una perspectiva cognitivo conductual.
Técnicasy Estrategias.

Modificacién de conductas.

UNIDAD 11

El A.T. en €l abordaje de distintas patologias

Grupos Etareos (nifios, adolescentes, adultos mayores)
Acompafiamiento, demencias, enfermedades créni cas, emergentologia

VI1I - Plan de Trabajos Practicos

Plan de trabajos préacticos.

La propuesta pedagégica se basa en dindmicas que propicien la activa participacion de losy las estudiantes y en la
responsabilidad compartida entre docentes y estudiantes para la construccion conjunta de aprendizajes. El equipo docente
asume laresponsabilidad de guiar de manera permanente alosy las estudiantes en su proceso de aprendizgje y es desde esta
afirmacién que la mayoria de las actividades se desarrollaran en aula siempre y cuando la situacion epidemioldgicalo
permita, de la contrario se utilizaran las herramientas virtual es.

L as actividades propuestas son coherentes con la concepcion respecto aque los y |as estudiantes son sujetos activos en la
construccion de su comprension y que losy las docentes debemos no solo transmitir contenidos sino también los procesos y
précticas que nosotros mismos desplegamos para aprender la disciplina.

Entendemos fundamental ensefiar alosy las estudiantes cdmo seindaga, como se aprende, cOmo se piensa en nuestro campo
disciplinar. Lalecturay laescritura, o mismo que laexposicién oral son practicas fundamentales en el acompafiante
terapéutico.

V111 - Regimen de Aprobacién

Régimen de aprobacién Estudiante regular:

Laregularidad de la materia se obtendra de la siguiente manera:

a) 70 % de asistencia alas clases tedrico-practicas.

b) Aprobacion de (2) examenes parcial es con dos recuperatorios, cuya nota debera ser de una calificacion de 4 (cuatro) en una
escadade0al0.

¢) Presentacion de trabajos escritos en unidades seleccionadas.

Régimen de aprobacién por examen final:
Losy las estudiantes que hayan regularizado la asignatura, la aprobacion mediante un examen final, oral o escrito adecision
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del jurado, cuya calificacién minima cuantitativa es de (4) puntos.

Régimen de Promocion:

Sin examen final, losy las estudiantes que cumplan los siguientes requisitos aprobaran la asignatura sin examen final:
a) Asistenciaal 80% de las clases tedricas -préacticas.

b) Obtener una calificacién a menos de (7) siete puntos en todas las eval uaciones establecidas.

Régimen de Estudiante libre:

Laaprobacién de lamateria paralosy las estudiantes libres consta de dos instancias a realizarse en € mismo dia
1) Aprobacion de examen escrito tedrico-préctico.

2) Aprobacion de examen oral.

I X - Bibliografia Basica

[1] [1] Susanakuras de Mauer, Silvia Resnizky (2004) Acompafiantes Terapéuticos. Actualizacién tedrica-clinica. Editorial
[2] LetraViva. Argentina.

[3] [2] Susanakuras de Mauer, Silvia Resnizky (2011) El acompafiamiento terapéutico - dispositivo. Editorial LetraViva
[4] [3] FRANK ML (2011) Acompafiamiento Terapéutico. Innovaciones en laclinica. Inscripcion Institucional. Editorial
Dunken. Buenos Aires.

[5] [4] Lic Susana Schneeroff - Lic Sonia Edelstein,(2004) Manual Didéactico sobre acompafiamiento terapéutico-
introduccion atécnicasy estrategias de abordajes clinica. Editorial AKAIDA. Argentina.

[6] [5] Lic. Gustavo Rossi (2007) Acompafiamiento Terapéutico -lo cotidiano- las redesy susinterlocutores- Editoria
POLEMOS. Argentina.

[7] [6] ElinaNora Dabas (1993) Redes de Redes - |as préacticas de las intervenciones en redes sociales -grupos e instituciones.
Editorial Paidos. Argentina.

[8] [7] Susanakuras de Mauer, Silvia Resnizky (2005)- Territorios del Acompafiamiento Terapéutico. Editorial LetraViva.
Argentina

[9] [8] Magister Dante Tolosa (2014) "Manual préctico de acompafiamiento terapéutico al auxiliar terapéutico”. Editorial
AKAIDA. Argentina.

[10] [9] Magister Dante Tolosa (2016) "Manual préctico de técnicasy estrategias de modificacion de conductas para
acompafiantes terapéuticos. Editorial AKAIDA. Argentina.

[11] [10] Dr. Eduardo Fabian Cossi (2019). “Manual integral del Acompafiamiento Terapéutico: (Parte genera y parte
especial) Desde un abordaje cognitivo comportamental y perspectiva de derechos. Editor literario Maria Luz Bargallo.- 12
ed.- Vicente Lopez. Bs. As.

[12] [11] Tec. A.T. L. Loyden (2019). Acompafiamiento Terapéutico: “ Actualidad, notasy reflexiones’. Editorial Tinta Libre
Ediciones. Cérdoba-Argentina.

[13] [12] Lic. M. Frank, Mg. M. Costa (2017) Acompariamiento Terapéutico: “Clinicaen las fronteras’. Editorial Brujas.
Argentina.

X - Bibliografia Complementaria

X1 - Resumen de Objetivos

Adaquirir conocimientos general es sobre € acompafiamiento terapéutico utilizando técnicas y estrategias de abordajes
terapéuticos en diversas areasy patologias. Ademés de desarrollar una actitud reflexiva de escuchay de observacion con la
apropiacion critica de los saberes; por medio de la orientacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje hacia el desarrollo de
la capacidad de las diferentes problematicas. Por Ultimo incentivar lalecturareflexivay critica con lalibertad de pensamiento
acompafiado de una actitud ética que oriente la préctica profesional del acompariante terapéutico.
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X1l - Resumen del Programa

El acompafiante terapéutico es una enunciacion asistencial y terapéutica, Util para el abordaje de distintas patologias y edades,
puede insertarse en los ambitos de salud, educacion, judicial, etc. El acompafiante terapéutico aprovechara el potencial
terapéutico presente en cada persona a fin de promover su desarrollo, teniendo en cuenta sus necesidades, su historia su
idiosincrasiay lacultura en laque estainserto.-

X111 - Imprevistos

Debido ala situacion socio-sanitaria actual, las clases se dictardn de maneravirtual por plataforma Meet cuyo link de ingreso
se compartira minutos antes de la clase correspondiente, tanto en el grupo de Whatsapp como en €l classroom.
Paralarealizacion de trabajos practicos y el acceso amaterial bibliogréfico se utilizara classroom, link de acceso:
https://classroom.google.com/c/MjQ1Mzc2NTk5Njk2, cédigo de clase: pdp2ulv.

L as clases de consulta se coordinaran con €l equipo docente por medio del grupo de Whatsapp TUAT 2021
https://chat.whatsapp.com/Du7TjlkK ctbDM RFpsJu46e, generado atal fin.

Prof. Adjunto AT Sergio Suérez: 2664373253

Prof. Romina Echevarria 2657652389

X1V - Otros
|
ELEVACION y APROBACION DE ESTE PROGRAMA
Profesor Responsable
Firma:
Aclaracion:
Fecha:
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