Ministerio de Culturay Educacion (Programa del aio 2022)
Universidad Nacional de San L uis
Facultad de Cienciasdela Salud
Departamento: Fonoaudiologia
Area: Area Preparatoria

| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
01/20
EXPRESION Y FONOAUDIOLOGIA LICENCIATURA EN Or1: c 2022 2° cuatrimestre
D

FONOAUDIOLOGIA

Il - Equipo Docente

Docente Funcion Cargo Dedicacion
PEREIRA FLORES, MARIA ELENA Prof. Responsable P.Asoc Exc 40 Hs
CONIGLIO GIULCOVICH, MARIANA :

ANGELA Prof. Colaborador P.Adj Exc 40 Hs
OVIEDO OROZCO, MARIA FLORENCIA Responsable de Préctico A.lraExc 40 Hs
MATERA, IBAR FERNANDO Auxiliar de Préctico A.2daSimp 10 Hs
SINDONI, ROMINA ALEJANDRA Auxiliar de Préctico A.lraExc 40 Hs

[1l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

2Hs 2Hs 2Hs Hs 6 Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoriacon précticas de aula 2° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad deHoras
08/08/2022 18/11/2022 15 90

IV - Fundamentacion

El curso “Expresion y Fonoaudiologia’ se inserta en el segundo cuatrimestre del primer afio de la Licenciaturaen
Fonoaudiologia, y es la segundainstancia de formacion disciplinar en la carrera. Por lo tanto, el equipo docente ha pensado
los contenidos programéticos como una praxisinicial y conformadora del futuro desenvolvimiento profesional delosy las
estudiantes. En este sentido se brindarén conocimientos que, por una parte, potenciaran las propias habilidades
comunicativas de losy las cursantes, y, por laotra, les brindara recursos | (idicos para una futura préactica clinica.

En razén de lo expuesto, €l curso se organizaen 2 gjesteméticos. 1) Expresion y Fonoaudiologiay 2) El cuerpo en la
précticafonoaudiol dgica. El primero aborda la temética de expresion, comunicacion y las implicancias fonoaudiol égicas.
Mientras que el segundo €je, se centraen el estudio del sistema psicomotor y €l juego infantil como elementos estructurantes
de laintervencion fonoaudiol égica en las infancias.

El dictado del curso se realizar4 de manera hibrida con clases presenciales y virtuales através de classroom (cédigo de clase
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Itdbmkk). La evaluacién tendra carécter de procesual y criterial, es decir se realizara una valoracion continua del aprendizaje
ddl estudiantado. Se explicitarén los criterios que guiaran cada unade las instancias de evaluacion y se preveran clases de
devolucion de temas evaluados.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

Objetivos

Entendiendo que €l acto pedagdgico se constituye en el encuentro entre sujetos en torno ala construccién de saberes, desde
este curso nos proponemos contribuir alaformacion inicial de profesionales reflexivos/as, creativos/asy comprometidos/as
con larealidad social, educativay de salud del otro (paciente). Asimismo determinamos | os siguientes objetivos:

-Brindar herramientas tedricas y préacticas que favorezcan un mayor desarrollo de la potencialidad comunicativade losy las
estudiantes.

-Introducir alos/as estudiantes en latematicarelativa a cuerpo, la organizacién psicomotriz, el juego; y susimplicancias en
la practica fonoaudiol 6gica.

V1 - Contenidos

EJE I: EXPRESION Y COMUNICACION

Unidad 1 Expresion y Fonoaudiologia

Conceptos de Expresion, comunicacion y lenguaje. Elementos de la expresion: a) voz y palabrab) gestualidad y c)
movimientos corporales. I ntervencion fonoaudiol 6gica en la expresion y comunicacion humana

Unidad 2: Expresién oral

Generalidades sobre expresion oral. Elementos estructurantes de la expresion oral en pablico: prevencién de lafatiga vocal;
articulacion y expresividad; presencia escénicay organizacion del discurso.

Unidad 3: Adquisiciones expresivas

Comunicacién y expresiones artisticas. Adquisiciones expresivas corporales, musicalesy graficas. Relacion con la
Fonoaudiologia

EJE II: EL CUERPO EN LA PRACTICA FONOAUDIOLOGICA

Unidad 4: Psicomotricidad y Fonoaudiologia

Objeto de estudio de la Psicomotricidad. Componentes de |la Psicomotricidad: esquema corporal e imagen corporal;
equilibrio; lateralidad; organizacion espacio-temporal; coordinacion motriz; coordinacion visomotriz. Funciones dela
moatricidad: teoriade Emy Pikler.

Unidad 5: Desarrollo psicomotor

Teoriade los organizadores del desarrollo de Myrtha Chokler: apego, exploracién, comunicacion, equilibrio y estructura de
valores sociales. Fases del desarrollo psicomotor.

Unidad 6: El juego en la Fonoaudiologia

Concepto de juego infantil. Clasificacion de los juegos. Juegos sensoriomotores o de gjercicio. Juegos simbdlicos. Juegos de
reglas. Juegos de crianza de Daniel Camels.

VI1I - Plan de Trabajos Practicos

Trabajo Practico N° 1: Instrumento Expresivo y Fonoaudiol ogia

Objetivos:

Reconocer |as distintas partes del cuerpo y su funcién en el espacio fisico.

Aprender arelagjar |os segmentos corporalesy vocales en diferentes posiciones corporales.

Facilitar técnicas de entrenamiento expresivo en la Fonoaudiol ogia

Actividades:

Clase 1:

Relgjacion de distintos segmentos corporal es en posicion sedente y de manera guiada ( Cintura pélvica, miembrosinferiores,
cintura escapular, miembros superiores, caray cuello).

Relgjacion muscular vocal: emision del fonema/m/ en forma continuay luego de manera masticada, teniendo en cuenta
punto y modo articulatorio.

Actividad de cierre: presentacion de cada alumno en dos etapas: la primera en forma esponténeay |a segunda modificada por
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una tipologia de personaje, haciendo hincapié en las cualidades de lavoz ( por g: BRUJA - OGRO - ALEGRE- TRISTE)
Clase 2:

Relgjacion postural ( parados) de los distintos segmentos corporales y vocales.

Ejercitacién de musculatura orofacial y vocal através de serie articulatoria muscular (protrusi én-estiramiento- sonrisa) ,
emision del fonema/m/ en forma continuay luego de manera masticada, glissando ascendente y descendente.
Produccion de frases articuladas sin sonido: con'y sin sentido.

Actividad de cierre: Juego con comando numérico: cada comando numérico tendra una accion muscular y vocal.

Clase 3:

Relgjacion postural de forma evolutiva (acostados-sedente y parados ) de |os distintos segmentos corporal es.
Ejercitacion ddl tipo respiratorio adecuado a través de la caminata respiratoria basica (Inspiracién - Pausa - Espiracion).
Secuencia de emisién sonora : inspiracion - pausa- espiracion con emision sonora.

Actividades de cierre:

Inventar un robot entre los integrantes del grupo con caracteristicas musculares y vocélicas.

un representante del grupo deberaintentar venderlo al resto del grupo haciendo una demostracion.

Trabajo practico N°2: factores psicomotores, juego y adquisiciones expresivas en la Fonoaudilogia

Objetivos:

Aprehender |0os componentes psicomotores a partir de la propia vivencia.

Reflexionar sobre e rol del adulto en el desarrollo psicomotor y €l juego infantil.

Brindar herramientas musicales, corporalesy graficas que favorezcan llaintervencion |Gdica de los elementos de la
comunicacion.

Clase 1:

En un salén grande, se distribuyen hojas de coloresy fibrones.

Espacio- tiempo: Recorro el espacio en distintas direcciones (adelante, atras, a un costado, a otro). Segui el tiempo
individual, grupal y/o pautado.

Lateralidad: Usando mi hemisferio lateral no dominante "recreo” en una hoja de papel mi garabato.

Equilibrio- tono muscular: De pie recorro mi garabato con €l dedo de mi pie no dominante.

Esquema corporal: El movimiento de mi pie recorre las distintas partes de mi cuerpo.

Actividad de cierre:

Escribo en mi bitacora: sentimientos, emociones, qué componentes de la psicomotricidad se pusieron en juego?, en qué
momentos? como fue €l rol de quién guiabalas actividades? que similitudes hay con lateoriade Emy Pikler?

Clase 2:

Reproduccion de juegos de crianza: tortitas con manteca, lalinda manito, "cu- cu", etc

Reproduccion de rimas con movimiento de Tamara Chubarosky

Actividad de cierre:

Escribo en mi bitacora: sentimientos, emaociones, que aspectos de la comunicacion y |os factores psicomotores se observan en
los juegos de crianza? que aspectos de la comunicacion y |os factores psicomotores se observan en las rimas con movimiento.

Trabajo préactico integral

Se preve realizar un trabajo préctico en territorio (jardin de infantes, centro comunitario, bibliotecainfantil)
Objetivos:

Integrar los conocimientos adquiridos en el curso en una experiencialldicay en territorio.

Actividades

Visitaaun jardin de infantes, centro comunitario y/o biblioteca infantil.

Narracion oral de cuentos.

Realizar juegosy rimas con movimiento que tengan implicancias fonoaudiol ogica.

V11l - Regimen de Aprobacion

ESTUDIANTES PROMOCIONALES
Se considera alumno promacional a que posea las correlatividades requeridas para el cursado de la asignatura segun el plan
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de estudios /18 y cumpla con los siguientes requisitos:

a. Aprobar el 100% de los TRABAJOS PRACTICOS. Cada Trabajo Préctico tendra una recuperacion.

b. Aprobar el 100% de las EVALUACIONES PARCIALES que se dispongan, sobre los contenidos tedricos y/o précticos de
laasignatura, con un puntgje no inferior a7 (siete). Cada Evaluacién Parcial tendra 2 (dos) instancias de recuperacion.
(Ord.N° 32/14. CS.

c. Aprobar un examen integral de la materia. Para la aprobacion del examen se valorar el conocimiento que el/la estudiante
tenga de los contenidos y |a apropiacién que haya realizado de |os elementos de la expresion oral en publico.

ESTUDIANTES REGULARES

Se consideraalumno regular al que posea las correlatividades requeridas para el cursado de la asignatura segin el plan de
estudios 1/18. Para alcanzar la condicion de regular se requiere:

a Aprobar el 100% de los TRABAJOS PRACTICOS. Cada Trabajo Préctico tendra una recuperacion.

b. Aprobar el 100% de las EVALUACIONES PARCIALES que se dispongan, sobre |os contenidos tedricos y/o practicos de
laasignatura, con un puntaje no inferior a4 (cuatro). Cada Evaluacion Parcia tendra 2 (dos) instancias de recuperacion.
(Ord.N° 32/14. CS.

Aquellos estudiantes que no cumplan con estos requisitos quedaran como alumnos LIBRES.

EXAMEN FINAL DE LOSALUMNOS REGULARES - ORDENANZA N° 13/03 CS

El/la estudiante debera informar su presenciaen lainstitucion en el horario de inicio del examen. Seguidamente sacard, por
sistemade bolillero 2 unidades del programa. Luego de 15 minutos (aproximadamente) de repaso, deberd exponer una unidad
(a€eleccién de estudiante). Por ltimo, € tribunal podré realizar preguntas aclaratorias sobre la unidad expuestay preguntas
sobre la unidad restante. Eventualmente, se podrén realizar preguntas sobre otras unidades con el propdsito de que el/la
estudiante pueda integrar conocimientos. Para |la aprobacidn del examen se valorard el conocimiento que el/la estudiante
tenga de los contenidos y |a apropiacién que haya realizado de |os elementos de la expresion oral en publico.

ESTUDANTES LIBRES
Se consideraalumno libre a aquel que estd comprendido dentro de las normas vigentesen laU.N.S.L. (Art. 26 Ord. C. S.
13/03).

Para presentarse a examen final, el/la estudiante libre debera aprobar latotalidad del Plan de Trabajos Practicos, 10 dias
antes del dia de examen oral.(Segiin Ord. 13/03).

El examen de los aspectos tedricos serd escrito y oral. El examen escrito se tomara el primer dia de la semana de examenes.
En caso de aprobar las 2 instancias previas pasaa examen oral en iguales condiciones que las exigidas a alumno regular.

I X - Bibliografia Basica

[1] Astrosky Déboray Holovatuck (2005): Manual de juegosy gercicios teatrales. Instituto Nacional del teatro. Buenos
Aires.

[2] Bampa Susana (2019): Psicomotricidad y Fonoaudiologia: desarrollo infantil y comunicacion.Editorial fedun Buenos
Aires

[3] Barberis, A. (2011). Vigje hacialos cuentos: El arte de contar cuentos a los nifios. Ed. Colihue.

[4] Bottini Pablo (2000): Psicomotricidad: préacticasy conceptos. Ed. Mifio y Dévila. Buenos Aires.

[5] Calmels Daniel. (2004) El cuerpo cuenta: presenciadel cuerpo en las versificaciones narrativas 'y lecturas de crianza.
Ediciones El Farol. Buenos Aires.

[6] Calmels, D. (2011). Lagesta corporal: El cuerpo en los procesos de comunicacion y aprendizaje. Desenvolupament
infantil i atenci6 precog: revista de I’ Associacié catalana d’ atencié precog, 32, 4.

[7] Chubarovsky, Tamara (2018, octubre 25). ¢Por qué esimportante el juego libre?
https://www.tamarachubarovsky.com/2018/10/25/por-que-es-importante-el-juego

[8] Gomez Flores AnaMaria (2018): Expresion'y comunicacion. Ed.ic. Maaga

[9] Nufiez, F., & Moreno M. Adriana. (2013). Abuso y mal uso vocal. Vaoracién de laincapacidad vocal. En Patologiade la
voz (p. 629). Marge Médica Books.

[1Q] Criglio, F., Berdichevsky, P., Porstein, A. M., & Zaina, A. (2016). Arte desde la cuna. Educacion temprana para nifios
desde recién nacidos hasta los tres afios. Nazhira primerainfancia. Pfeifer, C. F., & Zamani, C. (2017). Explorando el cerebro
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[11] Pereira Flores Ma. Elena (2020): Expresion, comunicacion y Fonoaudiologia. Documento de cétedra

[12] Pereira Flores Ma. Elena (2020): Articulaciones posibles entre Psicomotricidad y Fonoaudiologia. Documento de estudio
[13] Pereira Flores Ma. Elenay Matera |bar Fernando (2022): Expresiones artisticas y Fonoaudiol ogia: adquisiciones
expresivas corporales, musicales y gréficas. Documento de estudio

[14] Perez Cameselle Ricardo (2004): Psicomotricidad: desarrollo psicomotor en lainfancia. Ideas propias editorial. Madrid
[15] Scivetti, A. R. (2012). En Lavoz. Editorial Paidotribo México.
https.//www.overdrive.com/search?g=CDBD85A5-4B13-47F2-8EAD-7D11BAFA6336

[16] Turk, C. (2004). La oratoria efectiva: la comunicacion oral. Universidad Nacional de la Plata.

X - Bibliografia Complementaria

[1] Calmels Daniel (2016): creeatividad y libertad. Revista L udicamente. Volumen 5 N° 10.
ppct.caicyt.gov.ar/index.php/ludicamente/arti cle/downl oad/9687/pdf

[2] Novoa Campos Gerardo (2015): Un curso de oratoria en 14 lecciones. Ed. La esquina de los vientos. Buenos Aires.
[3] Salzer Jacques (1984): Laexpresién corporal: una ensefianza de la comunicacion. Ed. Herder. Barcelona

[4] Villafuerte Coello Irma Candelaria (2012): Oratoria. Red Tercer Milenio S.C. Estado de México.

[5] [6] http://www.aliat.org.mx/BibliotecasDigital es'comunicacion/Oratoria. pdf

X1 - Resumen de Objetivos

Brindar herramientas tedricas y practicas que favorezcan un mayor desarrollo de la potencialidad comunicativade losy las
estudiantes.

-Introducir alos/as estudiantes en latematicarelativa a cuerpo, la organizacién psicomotriz, el juego; y susimplicancias en
la practica fonoaudiol 6gica.

X1l - Resumen del Programa

EJE |: EXPRESION Y COMUNICACION

Unidad 1 Expresién y Fonoaudiologia

Unidad 2: Expresién oral

Unidad 3: Adquisiciones expresivas

EJE I1: EL CUERPO EN LA PRACTICA FONOAUDIOLOGICA
Unidad 4: Psicomotricidad y Fonoaudiologia

Unidad 5: Desarrollo psicomotor

Unidad 6: €l juego en la préctica fonoaudiol 6gica

X111 - Imprevistos

X1V - Otros
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