Ministerio de Culturay Educacion (Programa del aio 2022)
Universidad Nacional de San L uis
Facultad de Cienciasdela Salud
Departamento: Fonoaudiologia
Area: Area Aplicada

| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
01/20
TERAPEUTICA DE LA VOZ LICENCIATURA EN Or1: c 2022 2° cuatrimestre
D

FONOAUDIOLOGIA

Il - Equipo Docente

Docente Funcion Cargo Dedicacion
MARTINO, ROXANNA CLAUDIA Prof. Responsable P.Tit. Exc 40 Hs
CONIGLIO GIULCOVICH, MARIANA

' R I Practi P Ex H
ANGELA esponsable de Préctico Jr c 40 Hs
FELIX, MARIANA Responsable de Préctico JTP Exc 40 Hs

1l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

2Hs 2Hs 2Hs OHs 6 Hs
Tipificacion | Periodo
A - Teoria con précticas de aulay campo 2° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
08/08/2022 18/11/2022 15 90

IV - Fundamentacion

L os desordenes de voz pueden tener un gran impacto en la comunicacion, en lavida de relacion de las personas que [o
padecen . Por ello es necesario laintervencion oportuna atendiendo a cada caso en particular, seleccionando las estrategias a
utilizar. Se pretende que el estudiante sea capaz de relacionar aspectos de la evaluacion (signosy sintomas) y el diagnostico,
valorar laapreciacion interdisciplinaria, que identifica los aspectos de la patogenia de la produccion de lavoz. Terapéuticas
delavoz, se fundamenta en la necesidad de brindar a estudiante propuestas de abordaje en € areade lavoz, basados en las
aplicaciones clinicas fonoaudiol 6gicas realizadas en los diferentes ambitos, y en los distintos grupos etarios. Y en
consecuenciaformular y elaborar una propuesta terapéutica, incorporando técnicas y estrategias, que respeten al individuo,
como ser Unico, para atender las alteraciones de lavoz y sus consecuencias. La asignatura Terapéutica de lavoz apunta a
desarrollo de esas destrezas clinicas como habilidad para la consecucion, en el campo de la salud vocal.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

Ofrecer conocimientos tedricos y précticos de las diferentes técnicas, métodos y estrategias y procedimientos paraincidir
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eficazmente en €l tratamiento de las diferentes alteraciones de lavoz.

Disefiar un plan terapéutico, acorde al diagnéstico fonoaudiol égico y ala modalidad de uso vocal particular.

Reproducir adecuadamente las diferentes pautas de gjercitacion vocal.

Desarrollar habilidades y actitudes que reflgjen el manegjo competente, en el ambito terapéutico, en los diferentes campos de
atencion de la salud vocal con relacion alaVoz.

V1 - Contenidos

UNIDAD |: Abordaje delaterapéutica vocal desde una per spectiva de salud integral, multidisciplinaria. Formas de
intervencién profesional. Organizacién sesiones fonoaudiolégicas. Terapéutica vocal. Objetivosy alcancesdela
terapéutica vocal. Diferentes enfoquesy orientaciones ter apéuticas. | nforme fonoaudiol égico.

UNIDAD Il Lineamientosy estrategias para la intervencién en alteraciones de la voz de origen funcional. Sin
alteracién y con alteracion estructural laringea. y las principales medidas ter apéuticas. Planificacion del tratamiento
en concor dancia con la evaluacién diagnéstica (signosy sintomas).

UNIDAD Ill: Lineamientosy estrategias para laintervencion en alteraciones delavoz de origen Organica. Sin
alteracion y con alteracion estructural laringea Neurologicasy miopaticas Principales medidas ter apéuticas.

UNIDAD IV Lineamientosy estrategias para laintervencion en alteraciones de la voz de origen Neoplasico.
Traumaticos. Tratamientos de la voz en las resecciones par ciales laringeas por cancer. Rehabilitacion del paciente
laringectomizado, voz esofégicay tragqueoesofégica.

VI1I - Plan de Trabajos Practicos

Lametodologiadel curso se sustentara en clases expositivasy practicas, desarrollo de

casos clinicos, foros y debates para aplicar |os conocimientos tedricos adquiridos en cada unidad.

Se utilizardn:La presencialidad. Plataformas. Google Meet. Plataforma Google Classroom

Cada Unidad tiene caracteristicas Teorico — Practicas, por 1o que para cada tematica se evaluard sobre la bibliografia
presentada (accesible en linea) y documentos elaborados por el equipo docente, y €l andlisis de soportes audiovisuales
presentados.

Se utilizarén videos, peliculasy series con lafinalidad de reflexionar, anaizar e interpretar.

En algunos casos, €l trabajo préactico propuesto debera ser presentado en diferentes modalidades, videos, escrito como oral.

Laorganizacion de los Trabajos Préacticos se llevard a cabo de la siguiente manera:

Andlisisde casos apartir dela Presentacion de videos o peliculas: referidos ala unidad temética tratada en las clases
tedricas. Los mismos tendran el objetivo de focalizar diferentes técnicas y/o herramientas terapéuticas.

Asignacién de casos précticos. los alumnos (en grupos) deberan resolver casos clinicos atendiendo a su evaluacion,
diagndstico y tratamiento.

Ateneos. Fundamentacion y reflexion del caso dado, se presentaran de formaoral los distintos casos clinicos. Los estudiantes
deberan participar de manera activa. Justificar cbmo afectan positiva o negativamente ciertos factores en la rehabilitacion
vocal.

Foros: setrabajara en los foros con la Participacion en €l Foro (Plataforma Google Classroom): como espacio de interaccion
y debate demostrando asi, la apropiacion del conocimiento. Se valorarala participacion, lacalidad de la exposicion oral de
los estudiantes.

Teniendo en cuenta la organizacion detallada con antelacidn, se desarrollaran los siguientes Trabajos Précticos:
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- Trabajo Préctico N° 1 — Orientaciones Terapéuticas

Objetivo:

- Conocer la dindmica de trabajo paralas diferentes actividades. préacticasy 1os encuentros “ ateneos’ .

- Trabagjo Préctico N° 2 — Intervencion en Alteraciones de la voz de origen funcional

Objetivos

-ldentificar signosy sintomas de las alteraciones de origen funcional

-Desarrollar evaluaciones fonoaudiol dgicas acordes alos signos y sintomas detectados. Elaborar objetivos terapéuticos.
Formular un plan terapéutico acorde alos objetivos planteados.

- Trabajo Préactico N° 3 — Intervencidn en Alteraciones de la voz de origen organico

Objetivos

-Identificar signosy sintomas de | as ateraciones de origen orgénico.

-Desarrollar evaluaciones fonoaudiol égicas acordes alos signos y sintomas detectados. Elaborar objetivos terapéuticos.
Formular un plan terapéutico acorde a los objetivos planteados.

- Trabajo Préctico N° 4 — Intervencion en Alteraciones de lavoz de origen neoplésico

Objetivos

-Identificar signosy sintomas de | as alteraciones de origen neoplasico.

-Desarrollar evaluaciones fonoaudiol 6gicas acordes alos signos y sintomas detectados. Elaborar objetivos terapéuticos.
Formular un plan terapéutico acorde alos objetivos planteados

Se prevé un encuentro por cada Trabgjo Préctico.

VI1II - Regimen de Aprobacion

ALUMNOS REGULARES - ORDENANZA N°13/03 CSy modificatoria N°32/14 CS.

Se consideraalumno regular a que posea las correlatividades requeridas para el cursado de la asignatura segiin el Plan de
Estudios.

Para alcanzar la condicion de regular se requiere:

a. Aprobar el 100% de los TRABAJOS PRACTICOS. Podra recuperarse cada trabajo préctico (TP), pero en ninglin ¢aso un
mismo TP podra recuperarse mas de una vez. Quedan exceptuados de la opcion de recuperacién, aguellos Trabajos Préacticos
gue por sus caracteristicas no admiten repeticidn o sustitucion de la actividad desarrollada.

b. Aprobar el 100% de las EVALUACIONES PARCIALES 2 (dos), que se dispongan, sobre |os contenidos tedricos y/o
précticos de la asignatura, con un puntaje no inferior al 60%.

Cada evaluacion parcia tendra 2 (dos) instancias de recuperacion (Ord. N°32/14 CS).

Aquellos estudiantes que no cumplan con estos requisitos quedaran como alumnos LIBRES.

Por las caracteristicas de la asignatura: taller- ateneo no se admiten alumnos libres.

EXAMEN FINAL DE LOSALUMNOS REGULARES - ORDENANZA N°13/03 CSy modificatoriaN°32/14 CS.

Parala aprobacion del examen final de los alumnos regulares se requerira como minimo la nota cuantitativa de 4 (cuatro).
Dicho examen, versara fundamental mente, sobre aspectos tedricosy practicos del presente programa.

Consistiendo en la exposicién oral sobre 2 (dos) unidades de este, determinadas por €l uso de un balillero, pudiéndose, si asi
se estima oportuno, explorar sobre el resto de las unidades, a sdlo efecto de facilitar laintegracion de los contenidos.

- El examen final de los alumnos regulares se regira por las normas establecidas en la Facultad y en los turnos estipulados
paralaUniversidad.

El alumno que no cumpla con los requisitos antes mencionados perdera su condicion de regular.

Paralos alumnos que trabajen y las otras categorias de regimenes especiales, se normaré por las ordenanzas CS 26/97 y
15/00.

I X - Bibliografia Basica

[1] BEHLAU MARA. Voz O livro do EspecialistaVVol. 1 Editora Revinter 2001 Rio de Janeiro
[2] BOONE, DANIEL. R. (1983). Lavoz y € tratamiento de sus alteraciones. Buenos Aires. M édica Panamericana
[3] BUSTOS, SANCHEZ INES (1980). Reeducacién delaVoz. C.E.P.E. Madrid. Espafia.
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[4] BUSTOS SANCHEZ, INES. (2000). Tratamiento de los Problemas de la Voz. Nuevos enfoques. Madrid: CEPE.
[5] CAMPORA HORACIO. FALDUTTI ALEJANDRA. (2015). Deglucion delaA alaZz, Journal Argentina

[6] COBETA IGNACIO. (2013) Patologia de la Voz. Espafia.

[7] FARIAS PATRICIA. (2012) Disfonia Ocupaciona. AKADIA

[8] FARIAS PATRICIA. (2020) Ejercicios que Restauran la Funcion Vocal. AKADIA.

[9] GONZALEZ, JORGE. (1981) Fonacién y Alteraciones de la Laringe. Medica Panamericana

[10] HABBABY ADRIANA. (2006) Disfonias en el Nifio y del Adolescente. Editorial: AKADIA.

[11] JACKSON Y MENALDI. (1992) LaVoz Normal. Ed. Médica. Bs. As. Argentina.

[12] JACKSON Y MENALDI. (2002) Lavoz Patoldgica. Ed. Médica. Bs. As. Argentina.

[13] JACKSON Y MENALDI. (2019) LaVoz Normal y Patol6gica Diagnéstico y Tratamiento del Patologia Vocal. Ed.
Médica Panamericana. Bs As Argentina

[14] LE HUCHE, ANDRE ALLALI. LaVoz. Tomos I-I-I11- Ed. Masson. 1994,

[15] MORRISON, MURRAY. RAMAJE, LINDA: “Tratamiento de los Trastornos de laVoz”, Editorial Masson, 1996
[16] NEIRA LAURA. (2014) Teoriay Técnicade laVoz. El Método Neira de Educacién Voca

[17] PRATER, Ry SWIFT, R. (1987) Manual de terapéutica de lavoz. Salvat.

[18] PERELLO, J. (1973) Alteraciones de lavoz. Cientifica Medica.

[19] SEGRE Y NAIDICH. (1981) Principios de Foniatria. Ed. Medica. Argentina.

[20] SERRA SILVANA. (2009) Fonoaudiologia. Atencién al Paciente. Ed Brujas.

[21] URRUTIA - CORBETA, MARCO. (2001) Diagnostico y tratamiento de los trastornos de la voz. Espafia

X - Bibliografia Complementaria

[1] BUSTOS SANCHEZ, INES. y Cols. (2003): LaVoz. LaTécnicay la Expresion. Editorial Paidotribo. Barcelona. Espafia.
[2] DINVILLE, C. (1996). Los trastornos de lavoz y su reeducacion (22 Ed.). Barcelona: Masson.

[3] ECHEVERRIA GONI, S. (2003). Lavoz infantil. Educacion y Reeducacion (32 Ed.). Madrid: CEPE.

[4] GRAU OLIVER, M. (2002). Terapia de lavoz. Técnicas desde la vivencia corporal. Barcelona: Lebon

X1 - Resumen de Objetivos

| Desarrollar habilidades clinicas terapéuticas de lavoz, y su aplicacion de acuerdo alos diferentes diagnosticos.

X1l - Resumen del Programa

Estrategias y tratamientos en diferentes alteraciones de laV oz, desde diversas posturas, asimismo, teniendo en cuenta
caracteristicas individuales, trabajo interdisciplinario y grupo etario.

X111 - Imprevistos

El presente programa esta sujeto a ajustes y/o modificaciones de acuerdo alas situaciones emergentes. Toda modificacion
serd acordaday comunicada con € estudiantado, e informada Secretaria Académica.

X1V - Otros
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