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| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo

Psicologia General y del Desarrollo Tec Univ A. Terapeutico 09/14 08/20 2022 Anua

Il - Equipo Docente

Docente Funcion Cargo Dedicacion
NANCLARES, JAQUELINA HERMELIND Prof. Responsable P.Adj Simp 10 Hs
MASSANA, ALBERTINA LUISA Responsable de Préctico JTP Semi 20 Hs

[l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico |Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

2Hs 2Hs Hs Hs 4Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoria con précticas de aula Anua
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
05/04/2022 18/11/2022 30 128

IV - Fundamentacion

La presente Asignatura esta dirigida a los estudiantes del Primer Afio de la Tecnicatura Universitaria en Acompariamiento
Terapéutico. Se pretende aportar conocimientos desde el campo de la psicologia, brindando herramientas teéricas e
instrumental es que les permita comprender la complejidad del campo y apoyar latareadel futuro Profesional a momento de
desarrollar su précticay de interactuar con el sujeto a quien lamisma estara dirigida.

Se busca aplicar la psicologiaa contexto del Técnico en Acompafiamiento Terapéutico e impartir conocimientos para el
logro de habilidades a momento de g ercer la profesion. Para esto se pretende que |os estudiantes comprendan |os conceptos
basicos de la psicologia, pudiendo diferenciar las principales manifestaciones de conducta, conociendo y comprendiendo las
distintas etapas del desarrollo.

Desde nuestra concepcion entendemos al sujeto en desarrollo bio-psico-social, por 1o tanto, la mirada debe ser
multidimensional y contextualizada. En este sentido, los marcos referenciales que dan sustento a esta propuesta estan basados
en |os aportes de diferentes model os tedricos que nos permiten conocer a individuo desde la concepcion alavejez.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

- Entender los conceptos bésicos de la psicologia para aplicar adecuadamente la terminol ogia especifica

- Diferenciar las principal es manifestaciones de la conducta, para una mayor comprension para el gjercicio de la préctica
- Conocer y comprender las distintas etapas del desarrollo evolutivo del sujeto.

- Experimentar a través de las actividades del curso, que su formacion depende de laintegracion de lainvestigaciony la
accion mediante la utilizacion de métodos grupal es de trabagjo.
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VI - Contenidos

Parte A

UNIDAD I|: La Psicologia. Conceptos Basicos.
La Psicologia como ciencia. Concepto de Psicologia. Los métodos en Psicologia. Conducta. Personalidad. Temperamento.
Emocién. Motivacion. Aprendizaje. Stress

UNIDAD II. El Sujeto. Identidad

El conocimiento de uno mismo: concepto de self (s mismo), proceso de construccién de laidentidad del sujeto, subjetividad,
comprensién y direccién del cambio personal.

Concepcidn bésica de aparato psiquico. La naturaleza de lavida mental, lo privado y lo pablico en la constitucién del
psiquismo. El autoconocimiento y el comportamiento social.

Unidad I11. Procesos Cognitivos

ATENCION: Definicién de atencion. Orientacion de la atencion

PERCEPCION: Definicion de percepcion. Los sistemas sensoriales. Sistema visual. Organizacion perceptual.

MEMORIA: Tipos de memoria. Codificacion y procesos de recuperacion

LA INTELIGENCIA: Concepto de inteligencia. Orientaciones en €l estudio de lainteligencia. Diferentes concepciones. La
adquisicion del conocimiento.

LENGUAJE: Las basesy generaidad del lenguaje. Laimportancia de |o neurol6gico en estainstancia.

Parte B. Etapas del Desarrollo

UNIDAD IV. Nifiez y Adolescencia

Desarrollo integral de la nifiez desde el enfoque psicomotriz, psicosexual, psicosocial. Laimportanciadel juego
Concepto de Adolescencia: aspectos bio-psico-socio-culturales. Fases, caracteristicas, duelos, identidad y el fendmeno de
grupos en esta etapa. Construccién del Pensamiento.

UNIDAD V. Adultezy Vejez
Etapas de la Adultez. Sus caracteristicas, duelosy laidentidad. Lacrisis de la mediana edad. Aspectos biolégicosy
psicoldgicos delavejez. Prejuiciosy calidad de vidaen lavejez. Laimportancia de socializacion en esta etapade lavida.

UNIDAD VI. Familia

Concepto y constitucion de la primerainstitucion, laimportancia en la construccion de laidentidad del sujeto, el valor social
fundamental en las relaciones humanas. Construccién de vinculos. Comprensién del significado de lafamiliaen las diferentes
etapas del desarrollo evolutivo del sujeto. Nuevas paternidades. Funciones parental es, sus desafios.

Lafamilia como sustento bésico parala profundizacion del conocimiento de las instituciones. Ambitos de socializacion.

VII - Plan de Trabajos Practicos

Trabajo integrador

Se realizara un trabajo integrador que debera ser presentado al final del curso. Dicho trabajo estara conformado por cuatro
instancias cuyas actividades seran obligatorias y serén evaluadas con Aprobado o desaprobado. L as diferentes actividades se
realizaran en grupo.

Objetivos:

- Conocer y comprender los alcances de la Psicol ogia.

- Comprender conceptos fundamental es de |os procesos cognitivos.

- Indagar sobre las construcciones tedricas de la subjetividad, desde una mirada social.

- Favorecer la comprension de los diferentes momentos evol utivos teniendo en cuentalarealidad actual.

- Reconocer laimportancia de laintervencion del técnico en acompafiante terapéutico en cada una de estas etapas del
desarrollo.

Actividades previstas:

Péagina 2




- Lectura de bibliografia especifica que favorezcan la comprension de los diferentes conceptos
- Utilizacion de recursos audiovisuales.
- Actividades précticas.

VI1II - Regimen de Aprobacion

Condicion del estudiante promocional:

- Aprobar el 100% de los Trabajos Practicos con notaigual o superior a7 (siete) de primerainstancia.

- Aprabar el 100% de los exdamenes parciales con notaigual o superior a7 (siete) de primerainstancia.

- Aprabar el 100% del Trabajo integrador

- Aprobar el coloquio de integracién final.

Condicion del estudiante regular:

- Aprabar el 100% de los Trabajos Préacticos con notaigual o superior a4 (cuatro).

- Aprobar el 100% de |os examenes parciales con notaigual o superior a4 (cuatro).

- Los estudiantes tienen la opcion de 2 (dos) recuperatorios de cada parcial.

- Aprobar el 100% del trabajo Integrador.

- Aprobar el examen final. EI mismo serdoral y a programa abierto. El estudiante podra elegir un tema con el que comenzar
laexposicion y posteriormente el tribunal evaluaralo que considere necesario.

Condicion Estudiantes en Condicion delibre

L os estudiantes que se encuentran en la condicion antes mencionaday quieran rendir deben:

- Tomar contacto con el equipo de asignatura 45 (cuarentay cinco) dias antes del examen, pararealizar una entrevista con €l
equipo docente y estipular las instancias para el examen final.

- Lasinstancias de evaluacion de los TP requieren de: Una presentacion por escrito que debe ser aprobada para luego pasar a
ladefensa oral de los mismos, que del mismo modo debe ser aprobado. La presentacion del escrito es de 15 dias previos al
examen final, luego de la evaluacién por parte del equipo docente, y aprobacion de esainstancia, se realizarala evaluacion
oral de defensadelos TP, 10 dias antes del examen final.

- Lano Aprobacion de estainstanciade TP, leimpide la continuidad para el rendir el examen final.

- El examen final constade 2 instancias. un examen final escrito, estipulado por el equipo docente, con las tematicas del
ultimo programa vigente. Habiendo aprobado esa instancia se accederia alainstancia oral, que consistird en una a programa
abierto, donde el estudiante deberarealizar unaintegracion persona de la Asignatura. Seguidamente el tribunal evaluara
sobre el resto del programaafin de cerciorarse del dominio del mismo, teniendo en cuenta que no posee otros elementos de
juicio paracolocar la nota de acreditacion final .

I X - Bibliografia Basica

[1] - ALMONTE, Cy MONTT, M (2019) Psicopatologia Infantil y de la Adolescencia. Partel: Cap 5, 6, 19, 26, 36y 67. Ed.
Mediterraneo. Santiago, Chile.

[2] - BLEGER, J. (1983) Psicologiade la conducta. Pag 23 a 31. Ed. Paidés. BsAs

[3] - BURIN, M.y MELER, I. (2006) Mediana edad ¢crisis o transicién?, Cap. 9, pp.211- 231. En Género y familia. Ed.
Paidds, Bs As.

[4] - ERIKSON, E. (1993) Ocho edades del Hombre. En Infanciay Sociedad. pag. 222-247. Ediciones Hormé. Bs As.

[5] - FERNANDEZ-ABASCAL, E. MARTIN, M D, DOMINGUEZ SANCHEZ, J ( 2001-2009) Procesos Psicol 6gicos.
Ediciones Piramide, Madrid, Espafia

[6] - HERBERT, M. (1992). Psicologiaen €l Trabajo Social. Cap | alll. Ed. Piramide. Madrid, Espafia.

[7] - HERBERT, M. (1992). Psicologiaen €l Trabajo Socia. Cap IV a VI. Ed. Pirdmide. Madrid, Espafia.

[8] - LATINO, M. (2012) “Psicologiadel Desarrollo”. Cap | a V. Nueva Editorial Universitaria. UNSL. San Luis

[9] - LUTEREAU, L. (2019) Esos Raros Adolescentes Nuevos. Narcisistas, desafiantes, hiperconectados. Cap 1y 2. Ed.
Paidds. Bs As.

[10] - MONREAL-GIMENO, C, MARCO MACARRO, Ma. y MUNOZ, L. (2001) El adulto: etapas y consideraciones para
el aprendizaje. Rev. EGphoros, N°. 3, pags. 97-112. Sevilla, Espafia

[11] - MYERS, D. (2005). Psicologia. Pag 1 a 17. Ed. Panamericana. Madrid, Espafia.

[12] - SALVAREZZA, L. (1988) Los destinos de lainterioridad. En Psicogeriatria. Teoriay clinica, Cap. 1, pp 152 a 165.
Editorial Paidds, BsAs

[13] - VIGUERA, V. Prejuicios, mitos e ideas erréneas acerca del envejecimientoy lavejez, pp.1-7. Temas de
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Psicogerontologia. Programa de Seminarios por internet

X - Bibliografia Complementaria

[1] - CODERCH, J(2016). Teoriay Técnica de la Psicoterapia Psicoandlitica. Pag 284 a 312. Ed. Herder. Barcelona.

[2] - LEE, C (2014). Millennials en la Oficina. Como lidiar con una generacion que no sigue las reglas. Parte 1. Ed Paidés. Bs
As.

[3] - SHUIMAN, A (2015). Generacion NI NI. Jovenes sin proyectos que Ni estudian Ni trabajan. Bs As— México. Grupo
Editorial LUMEN.

X1 - Resumen de Objetivos

- Adquirir conocimientos de la Psicologia en €l Acompafiamiento Terapéutico.
- Comprender |as caracteristicas evolutivas de cada etapa de la vida (nifiez, adolescencia, adultez y vejez) y su importanciaen
el futuro del profesional.

X1l - Resumen del Programa

L os contenidos de la Asignatura apuntan a que |os estudiantes adquieran conocimiento de laimportancia de la Psicologia para
€l desarrollo del futuro profesional Acompafiante Terapéutico. Como también conozcan acercade la evolucion desde la
concepcion alavejez.

X111 - Imprevistos

Debido ala pandemia Covid — 19, |as caracteristicas de esta asignatura se regiran de acuerdo a los protocolos que se indiquen
enlaUniversidad. Ord CS 66/21.
Contacto de la Asignatura: psicologiageneraldeldesarrollo@gmail.com

X1V - Otros

ELEVACIONy APROBACION DE ESTE PROGRAMA

Profesor Responsable

Firma:

Aclaracion:

Fecha:
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