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| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
ORD.

MODELOSY PRACTICASEN LIC. EN PSICOMOTRICIDAD ?\1[3 2022 1° cuatrimestre
03/16

PSICOMOTRICIDAD |

Il - Equipo Docente

Docente Funcion Cargo Dedicacion
DOMINGUEZ, ANAHI BEATRIZ Prof. Responsable P.Adj Semi 20 Hs
DESTEFANIS, SERGIO RUBEN Auxiliar de Préctico A 1raSemi 20 Hs

1l - Caracteristicasdel Curso

CreditoHorario Semanal

Teorico/Practico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

4 Hs 2Hs Hs Hs 6 Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoriacon précticas de aula 1° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad deHoras
21/03/2022 24/06/2022 14 90

IV - Fundamentacion

Este curso corresponde al segundo afio de la Licenciatura en Psicomotricidad y se pretende en lamismalograr el primer
acercamiento ala construccion de los saberes que fundamentan |os diferentes model os y recursos para la préactica
psicomoatriz, introduciendo alos diferentes ambitos de intervencion psicomotriz, y profundizando en el ambito educativo. En
una primera etapa, se propone abordar el concepto de cuerpo parala psicomotricidad, retomando los referentes de la historia
disciplinar para problematizar y reflexionar sobre las concepciones de cuerpo, profundizar en los procesos de construccion
del cuerpo y sus manifestaciones, como también en conceptos centrales y especificos de la Psicomotricidad, que hacen al
proceso de constructividad corporal.

En una segunda etapa, |a propuesta se centra en identificar algunos de los recursos técnicos del Psicomotricista, tratando
entender el proceso por €l cual sellegaalaadquisicién de los mismos, como también su riqueza e importancia en € hacer
profesional.

Por Ultimo se trabajard sobre la especificidad del trabajo en psicomotricidad en el &mbito educativo, € lugar que ocupa el
cuerpo en éstos contextos, los aportes y modali dades especificos de nuestra disciplina en la practica educativa.

Todo esto se desarrollara buscando fomentar en lasy los estudiantes una actitud participante en la cual se vayan construyendo
relaciones entre los contenidos tedricos y € emplos précticos, que consideramos aspecto fundamental parala construccion del

Péagina 1




rol profesional.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

Objetivos generales:

Conocer |os conceptos basicos que sustentan la | ntervencién Psicomotriz.

Analizar y reflexionar sobre los diferentes model os y recursos técnicos.

Actualizar conceptos que permitan promover lainvestigacion en torno al campo Disciplinar.

Objetivos especificos:

Identificar e incorporar |os conceptos y terminologia propios que hacen ala especificidad de nuestra campo disciplinar.
Articular conceptos tedricos de la Préctica Psicomotriz a partir de lainteraccion entre lateoriay la préctica, como modo de
construccion del rol.

Desarrollar la capacidad de andlisis, observacion y reflexidn, tanto de los aspectos tedricos como de la propia préactica del
guehacer psicomotor, constituyéndose el alumno en € protagonista de su proceso de aprendizaje.

Dimensionar laimportancia de la Préctica Psicomotriz Educativa, en los Centros educativos en sus diversos niveles y
modalidades.

V1 - Contenidos

Contenidos

Laorganizacion de los siguientes contenidos es meramente expositiva paralalecturadel programa. El andlisis, lareflexion,
el debatey las conclusiones sobre la dindmica de la Practica Psicomotricidad, implican un permanente tratamiento de
contenidos.

UNIDAD |

DEFINICION DE CUERPO PARA LA PSICOMOTRICIDAD

Concepto de cuerpo como objeto de estudio.

El cuerpo como construccion personal y social.

El lugar del cuerpo en el vinculo madre-hijo/a.

Didlogo Ténico Postural. La mirada del otro (significado-significante).

Construccion corpora subjetiva. Esquema e imagen corporal.

Manifestaciones corporales: mirada, escucha, contacto, expresividad motriz, actitud postural, etc.

Sobre el Cuerpo del Psicomotricista.

UNIDAD II

RECURSOS TECNICOS

Definicion de Modelo y Recurso Técnico parala Psicomotricidad.

El juego como recurso de intervencion: diferentes tipos de juego.

L as construcciones, materiales, significados, momentos.

Expresién gréfica, como medio de comunicacion.

Técnicas de relgjacion.

Los Cuentos narrados, vivenciados.

UNIDAD I

PRACTICA PSICOMOTRIZ EDUCATIVA

Breve introduccion alos diferentes ambitos de accién del psicomotricista: terapéutico - educativo - socio comunitario
El cuerpo en laescuelay en los diferentes ambitos educativos

El rol del psicomotricistaen laescuela

Conocimiento de los principios bésicos de la Practica Psicomotriz de B. Aucouturier. (PPA)

VII - Plan de Trabajos Practicos

A través de | os trabagj os préacticos pretendemos que se logren:

Incorporar e integrar los contenidos tedricos desarrollados en la materia.

Desarrollar las primeras herramientas acerca de la construccién del rol paralafutura Intervencién Psicomotriz .
Conformar un grupo para poder trabajar aceptando |as diferentes ideas y maneras de entender la Psicomotricidad.
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“Las 6 horas restantes del crédito horario total, que no estan detalladas en €l punto |11 (caracteristicas del curso) se
completaran con actividades de consultas y supervisién, con la presencia simultanea/sincronica de docentes y estudiantes.”

VI1II - Regimen de Aprobacion

El curso admite la aprobacion en forma de estudiantes regular y por promocion. No se admite la condicion de estudiante libre.
El desarrollo del curso se llevara a cabo en médulos semanales: clases tedricas, clases de trabajos préacticos que se
organizaran a partir de comisiones.

Laevaluacion del estudiantado ser& de manera continua —clase a clase- centrada en la participacion e integracion delos
contenidos trabajados en el curso.

Se prevé presentar al estudiante diferentes instancias eval uativas con diversas modalidades, por una parte cada uno de los
trabaj os précticos tiene su modalidad de evaluacion (con su respectivo recuperatorio). Dichas eval uaciones deberan estar
aprobados el 100% en primera instancia paralos promocionaesy los alumnos/as regul ares seran los que desaprueben
algunos de los tp teniendo un recuperatorio més para permanecer regulares.

Ademas, setomara un parcial tedrico, que el estudiantado en promocional deberd aprobar con una calificacion de 7 puntos o
mayor en una escaladel 0-10 puntos, y quienes estén en condicion regular 6 puntos o mas en la misma escala (con sus
respectivos 2 recuperatorios).

Régimen alumnos/as por promocion:

- Asistenciaal 80 % de los Trabajos Practicos.

- Aprobacion del 100% de los Trabajos Précticos. En primerainstancia

- Aprobacion del parcial con una calificacion minimade 7 puntos en una escaladel 0-10. En primerainstancia
- Presentacion de un trabgjo integrador.

Régimen alumnos/as por regularidad:

- Asistenciaal 80 % de los Trabajos Practicos.

- Aprobacion del 100% de los Trabajos Practicos

- Aprobacion del parcial con una calificacion minimade 6 puntos en unaescala del 0-10.

I X - Bibliografia Basica

[1] Unidad |

[2] CamelsD. (2011) Lagesta corporal: El cuerpo en los procesos de comunicacion y aprendizaje. Revista Desarrollo.
Numero 32. Barcelona. Espaia. (pag. 1 a 18)

[3] Marini C. E. (1996). Sobre el cuerpo del Psicomotricista. Articulo publicado en “ Croénicas Clinicas en Relgjacion
Terapéuticay Psicomotricidad” 2 Revista publicada bajo la direccién delalLic. Leticia Gonzédlez y la Psm. Raguel Aragén.
Bs. As.Argentina.( p4g. 1 a3).

[4] De Ajuriaguerra,J. y Angelergues R. (1999) “De la Psicomotricidad a cuerpo en larelacidn con € otro” en LaHamaca.
Cuerpo-espacio-identidad. N°10. Buenos Aires. Fundari-Cirse.(pag. 29 a 38)

[5] Levin E. (1991) “LaClinica Psicomotriz, EI Cuerpo en €l lenguaje” NuevaVision Buenos Aires (pag, 19 a 69)

[6] CamelsD. “¢Que Es La Psicomoatricidad? L os trastornos psicomotores y la practica psicomotriz’ Lumen. Buenos Aires
(pag. 9a25)

[7] Gonzalez L. (2009) “Pensar Lo Psicomotor, La constructividad corporal y otros textos” EDUNTREF Buenos Aires (pag.
11a22)

[8] Unidad Il

[9] Marazzi M. (2014) Reflexiones acerca de lo técnico en psicomotricidad |1. Escrito parala Cétedra de Formacion personal
y corporal Il y 111 delaLicenciatura en Psicomotricidad de la Untref. Provincia de Buenos Aires. Argentina. (pag. 1 a15)
[10] Fernandez C. (2008) La casa en construccion...metaforadel cuerpo. Presentacion de exposiciones libres. Segundo
encuentro Nacional de Psicomotricistas. Asociacion Federal de Psicomotricistas. Cordoba. Argentina. (pag. 1 a8)

[11] Gonzalez L. (1998) Larelgjacion o una experiencia significativa con el silencio del cuerpo. Posturay comunicacién.
Buenos Aires. Argentina. (pag. 1 a4)

[12] Serrabona Mas J. (2008) L os cuentos vivenciados: imaginacion y movimiento. Revista Interuniversitaria de Formacion
del Profesorado, vol. 22, nim., Universidad de Zaragoza. Zaragoza, Espafia. (pég. 60 a 78)

[13] Sykuler C. (1995) De lostrazos, los dibujosy las | etras. Cronicas en Relajacion Terapéuticay Psicomotricidad. Buenos
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Aires. Argentina. ( pag. 9 a14)

[14] Papandrea A. (2012) “ Aportes de las técnicas corporales ala psicomotricidad” Asociacion Argentina de
Psicomotricidad (pag. 1 a6)

[15] GarciaA. (2017) “Acercadel jugar. Una perspectiva sobre el impacto del jugar en el desarrollo de los nifiosy |as nifias”
Ave Fenix (pag. 117 a161)

[16] Chokler M. “Como se juega el nifio cuando juega’ Distribuido para Euskal Herriko Pikler-L6czy Sarea (pag 1 a9)
[17] Winnicott D. (1972) “Realidad y juego” Gedisa Buenos Aires (pag. 61 a77)

[18] Unidad 111

[19] Chokler M. (2006) Acerca de la Practica de Bernard Aucouturrier. Buenos Aires. Argentina. (pag. 1 a8)

[20] Mo, S. Encuentrosy desventuras entre el cuerpo y la préctica pedagdgica. Articulo inédito.

[21] Gonzélez, L. (2009) “Pensar lo psicomotor”. Eduntref, Buenos Aires. (pag. 131 a 135)

[22] Menendez L. “Nuevos espacios de insercion laboral del psicomotricista’ Articulo inedito

[23] Roldan E. “Buscando a nifio Brian” Revista Cuerpo Psm. (pag. 34 a 37)

[24] Oviedo K. (2010) De cémo la psicomotricidad se hizo cuerpo en un jardin Maternal Sindical. ( afuerza de meter el
cuerpo) Revista Cuerpo Psm. (pag. 16 a 18)

X - Bibliografia Complementaria

[1] Alvarado M., Caraballo C. (2013). El espejo en €l otro. Revista de Psicomotricidad. Buenos Aires. Argentina (pag. 1 a 15)
[2] Fernéndez C. (2017) Construccidn Corpora Subjetiva. Pre- Proyecto Tesis Licenciatura en Psicomotricidad. Universidad
Provincial de Cérdoba. Argentina. (pag. 1 a 8)

[3] Levin L. (2014) El didogo tonico postural. Latramadel cuerpoy el lenguaje. Revista de Psicomotricidad. Buenos Aires.
Argentina. (pag. 1a9)

[4] CamelsD. (2005) El juego corporal. Psicomotricidad. Précticasy conceptos. Editorial Mifio y Dévila. Buenos aires.
Argentina. (pag. 155 a 167)

[5] Camps Llaurado C. (2007) “El dialogo tonico y la construccion de laidentidad corporal” Revista Iberoamericana de
Psicomotricidad y tecnicas corporales (pag, 5 a 30)

[6] Milstein, D./ Mendes, H. (1999) Laescuelaen e cuerpo. Estudios sobre el orden escolar y la construccion socia de los
alumnos en las escuelas primarias. Capitulo |. Editorial Mifio y Davila, Buenos Aires.

[7] Marazzi M (2015) El despliegue del jugar en la Préctica Psicomotriz. Texto publicado en Jugar en Psicomotricidad
Estudios, andlisis, reflexidn y practica editado por Revista de Psicomotricidad. Buenos Aires. Argentina. (pag. 1 a15)

[8] Marazzi M (2001) El cuerpo y los cuentos. Psicomotricidad. Buenos Aires. Argentina. (pag. 1 a10)

XI - Resumen de Objetivos

Introducir al los estudiantado en los contenidos tedricos-practicos centrales de la psicomotricidad, y laimportancia del
proceso de construccion corporal. Propiciar lareflexion y articulacion de los conceptos teoricos con el andlisisy propuestas
de giemplos précticos y vifietas.

X1l - Resumen del Programa

Unidad I: DEFINICION DE CUERPO PARA LA PSICOMOTRICIDAD
Unidad I1: RECURSOS TECNICOS
Unidad 111: PRACTICA PSICOMOTRIZ EDUCATIVA

X1l - Imprevistos

No se prevén imprevistos pero desarrollaremos la capacidad de adaptacion y flexibilidad ante las dificultades o imprevistos
gue se puedan presentar

X1V - Otros
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ELEVACIONy APROBACION DE ESTE PROGRAMA

Profesor Responsable

Firma

Aclaracion:

Fecha
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