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| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
ORD.

INSERCION EN LA PRACTICA I LIC. EN PSICOMOTRICIDAD ?\1[3 2022 1° cuatrimestre
03/16

Il - Equipo Docente

Docente Funcion Cargo Dedicacion
POLTI, MARIA LAURA Prof. Responsable P.Adj Semi 20 Hs
MENDIETA, MARTINA Auxiliar de Préctico A 1raSemi 20 Hs

1l - Caracteristicasdel Curso

CreditoHorario Semanal

Teorico/Practico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

5Hs Hs Hs Hs 5Hs
Tipificacion | Periodo
A - Teoria con précticas de aulay campo 1° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad deHoras
21/03/2022 24/06/2022 14 80

IV - Fundamentacion

Este curso corresponde al 1° cuatrimestre del tercer afio de la Licenciatura en Psicomotricidad y tiene €l propdsito de ser una
de las précticas profesionales de la carrera, especificamente en € ambito de la educacion como lugar deinsercion dela
psicomotricidad.

Se desarrollalarelacion entre Psicomotricidad y Educacion, dirigida aindagar las probleméticas del ambito educativo que
tengan incidenciaen el campo de la Psicomotricidad a través de dos modalidades de acercamiento: por un lado una entrevista
adocentes de diferentes niveles y modalidades; y por otro lado, la observacion en espacios 0 momentos de juego dentro de
las escuelas en sus diferentes niveles (maternal, inicial y primario) de la Provincia de San Luis. Estos espacios posibilitan que
se presente la psicomotricidad como disciplina afin alas précticas educativas, como también permite vislumbrar posibles
intervenciones desde nuestra disciplina.

La Psicomotricidad en el campo educativo replantea el lugar del cuerpo de los estudiantes y docentes en lainstitucién escolar.
Se pregunta acerca del movimiento, la quietud, la actitud, la gestualidad, €l juegoy €l jugar, la comunicacion, € espacio, €
tiempo.

¢Qué lugar sedaa cuerpo? ¢COmo selo miray selo escucha? ¢Cémo selo entiendey selo atiende? ¢Cémo se lo nombra,
cuanto se lo habla? ¢Qué lugar hay para el movimiento, parael juego corporal, parael descanso? ¢COmo se distribuyen los
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espacios, los tiempos? ¢Como es larelacion entre los estudiantes o con los docentes? ¢Qué normas se han establecido en
relacion al cuerpo?

Nos proponemos valorar lainstitucién educativa desde la perspectiva de la psicomotricidad, como lugar posible de encuentro
delos nifiosy nifias entre si, como lugar para el juego y la conversacion con unamiraday un tiempo/lugar para el cuerpo.
Subrayamos la funcién humanizante de laescuela. Y, como psicomotricistas, la queremos acompafiar. Buscamos colaborar
cuidando el cuerpo docente, brindando recursos paramirar a propio cuerpo y descubrir cada vez, una fluctuacion adecuada
paradisfrutar del hacer cotidiano generando bienestar y atravesando |os malestares. Templar y alivianar la préctica. Abriendo
un campo de escucha a las probleméticas de la educacion vinculadas al cuerpo y la escuela.

Este curso fomentalareflexion entre lateoria, la experienciay la préctica, articulacion fundamental parala construccion del
rol profesional como Psicomotricista.

Retomaremos |o trabajado en Insercién en la Préactical, como punto de partida parala salida al territorio educativo,
fundamentalmente lo relacionado con la observacién directa no participante, la autoobservacion y las guias de observacion de
los pardmetros 'y variables psicomotrices.

Incluiremos algunas propuestas de trabajo corporal para abordar la experiencia personal, explorando el campo sensible para
laintervencidn; para colaborar con el armado del repertorio y parala construccion de la actitud psicomotriz.

El encuadre de trabajo que hemos elegido solicitala construccion de un grupo, como escenario particular y fundamental para
el despliegue de la produccién del conocimiento. Esto implica comprometerse con €l espacio de intercambio dentro del grupo
porque es alli donde se indagan y amplian los modos de comunicacion necesarios para el gercicio de la préctica psicomotriz.
En el proceso que se genera en las relaciones con los otros se despliega una ampliared que da lugar y sostén ala elaboracién
de formas flexibles de intercambio que serén requeridas ala hora de intervenir con los destinatarios de la Psicomotricidad.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

Objetivos generales:

* Comprender laintervencién de la Psicomotricidad en €l ambito educativo ligada a una lectura especifica desde el campo
disciplinar, con una ética pertinente al campo de abordaje.

* Reflexionar acerca de la construccién de lazos solidarios con €l territorio con la perspectiva de presentar |a psicomotricidad
para futuros proyectos de intervencion.

* Construir una actitud psicomotriz parala practica

Objetivos especificos:

- Favorecer y promover el gercicio de encuentro de los estudiantes con docentes como modo de acercar ladisciplinaala
Educacion, y como una manera de generar interrogantes acerca de larealidad del otro.

- Indagar acercadel lugar del cuerpo del estudiante y del docente, y €l lugar/tiempo para el juego espontaneo en €l ambito
educativo, en sus diferentes niveles, como punto de reflexién acerca de posibles acercamientos desde la disciplina.

- Expresarse con claridad conceptual y metodol dgica, transmitiendo la especificidad de la disciplina en las situaciones que se
les requiera, tanto de forma escrita como oral.

- Abordar la construccion del trabajo en equipo con pares apuntando a la construccion de lainterdisciplina

VI - Contenidos

L os contenidos estan or ganizados en g estematicos para €l programa. El analisis, lareflexion, €l debatey las
conclusiones sobre la dindmica de la Practica en Psicomotricidad, implican un permanente entr elazado de contenidos
gue seiréan abordando clase a clase.

EJE | —La Observacion en Psicomotricidad

- Laobservacion directa no participante como recurso para conocer a otro.

- Registro y escritura de la observacion directa no participante en € territorio.

- Ejercicio del rol del observador en psicomotricidad: actitud postural, escucha, mirada periféricay focalizada.

- Conceptualizacion de Pardmetros de observacion y Variables psicomotrices como conceptos interrelacionados parala
observacion.

EJE Il —El juegoy € jugar en el ambito educativo
- Acercadel juegoy €l jugar en lasinfancias. ¢Por qué juegan |os nifios?
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- El juego espontaneo como medio de expresion del funcionamiento psicomotor.
- El lugar del juego en las instituciones escolares en los diferentes niveles educativos, de la Ciudad de San Luis.

EJE Il - Las précticas de psicomotricidad en educacion

- Diferentes abordajes de la Psicomotricidad en el &mbito educativo. Cuando. Por qué. Para qué. Para quién.

- El sujeto en un entramado de relaciones. € nifio, los padres, lafamilia. El educando, el grupo, el docente, los directivos, la
Institucion educativa.

- Lazos solidarios entre disciplinas.

- Diferentes modalidades de insercion de la Psicomotricidad: tall eres para nifios con sus docentes, integrante del gabinete
escolar, capacitaciones de formacion continua para docentes, en profesorados, entre otros.

EJE IV —Actitud psicomotriz

- La psicomotricidad como disciplina del encuentro.
- Laactitud psicomotriz.

- Laescucha osada.

- Observar observandose.

- La habilidad para preguntar.

- Lasensibilidad para comprender e intervenir.

VI1I - Plan de Trabajos Practicos

A través de los trabajos précticos pretendemos que |os/as estudiantes logren integrar e incorporar los contenidos tedricos
desarrollados en el curso; incorporar recursos para la préactica psicomotriz en el ambito educativo; y conformar un grupo de
aprendizaje, aceptando las diferentes ideas y maneras de entender 1a Psicomotricidad en busca de recursos para el trabajo con
otros.

TRABAJO PRACTICO N° 1: “Creando lazos solidarios entre Psicomotricidad y Educacion”

Objetivo: Entrar en contacto con los docentes y/o directivos/as de San Luis. Acercarse al territorio para armar lazos solidarios
entre Psicomotricidad y Educacion.

Metodologia de Trabgjo: El mismo se realiza en gruposy consta de diferentes instancias:

- Laelaboracion y realizacidn de dos o mas entrevista a docentes y/o directivos/as de la provincia de San L uis con el objetivo
de explorar las probleméticas presentes en el ambito educativo relativas a cuerpo de les nifies y docentes en laescuela; a
lugar del juego y los vinculos en el aprendizaje; a lugar del movimientoy laquietud; a lugar/tiempo para el juego
espontaneo.

- Larealizacion de unareflexion a partir de los datos obtenidos de las entrevistas y el material bibliogréfico entregado en este
curso, las clases dadas y las conversaciones entre uds., asi como el material bibliografico de otras materias que consideren
oportuno. Interrogarse por € lugar de la Psicomotricidad en la Educacién.

- Por dltimo, los alentamos arealizar unareflexion individual con interrogantes y resonancias ténico-emocionales singulares.

Aprobacion y recuperacion: El trabajo préctico se aprueba con la elaboracion y entrega del mismo con una nota minima de 6
puntos en una escala de 0 a 10. En caso de no aprobacion del mismo, se acordaré con los docentes una fecha de recuperacion
con la misma metodologia del Trabajo Préctico.

TRABAJO PRACTICO N°2: “Acercamiento de la Psicomotricidad alas Instituciones Educativas’

Objetivo: Realizar observaciones directas, no participante, en el ambito educativo.

Metodologia de Trabgjo: El mismo serealizar en grupo y consta de diferentes instancias:

- Elaborar una guia de observacion grupal, directa, no participante, tomando |os parametros de observacion psicomotriz, que
se gjuste alas caracteristicas del destinatario. El propésito de la observacién sera conocer el funcionamiento psicomotor del
grupo; indagar acercadel juegoy €l jugar; explorar €l lugar del cuerpo, del movimiento y delaquietud delos nifiesy
docentes.

- Realizar 4 observaciones directas, no participantes, en lainstitucion educativa asignada por la catedra, utilizando las guias
confeccionadas.

- Elaborar un escrito de manera grupal que reflexione acerca de |os propdsitos de las observaciones realizadas articulando con
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€l material bibliogréafico ofrecido por la catedra o en otras asignaturas.
- Redlizar unareflexion individual acerca de la experiencia de salir al territorio que contenga sus resonancias
ténico-emocionales més significativas y losinterrogantes surgidos a partir de las mismas.

Aprobacion y recuperacion: El trabajo préctico se aprueba con la elaboracion y entrega del mismo con una nota minima de 6
puntos en una escala del 0 al 10. Podran recuperar |os estudiantes que habiendo presentado el Trabajo Préctico no logren la
aprobacion del mismo. Se acordara con |os docentes una fecha de recuperacion. A su vez, solo podran tener 1 (una)
inasistencia a las observaciones en territorio presentando certificado que lajustifique.

TRABAJO PRACTICO N° 3: “Descubriendo caminos de aproximacion”

Objetivo: Redlizar una propuesta de intervencién psicomotriz en el ambito educativo.

Metodologia de Trabgjo: A partir de las entrevistas a docentes y/o directivos, de las observaciones realizadas en el ambito
educativo y de los textos referentes a latematica, elaborar, de manera grupal, una posible intervencion desde la
Psicomotricidad. Se presentara en Jornadas de Ateneos con el propdsito de intercambiar experiencias.

Aprobacion y recuperacion: El trabajo préctico se aprueba con la elaboracion y entregadel mismo, junto con la presentacion
oral, con una nota minima de 6 puntos en una escala de 0 a 10. En caso de no aprobacion del mismo, se acordaré con los
docentes una fecha de recuperacion con la misma metodologia del Trabajo Practico.

“Las horas restantes del crédito horario total, que no estan detalladas en €l punto |11
(caracteristicas del curso) se completaran con actividades de acompafiamiento alas Instituciones Educativas, consultasy
supervision, con la presencia simulténea/sincréni ca de docentes y estudiantes.”

VI1II - Regimen de Aprobacion

El curso admite la aprobacion en forma de estudiante regular. No se admite la condicion de estudiante libre ni por promacién.
El desarrollo del curso se llevard a cabo con clases presenciales grupalesy en comisiones.

Se utilizard la plataforma virtual del Classroom afin de posibilitar €l acceso asincrénico a material bibliografico, actividades
de cursado y cualquier otro materia pertinente. Codigo de acceso: fbqoewf

La evaluacion de los/as estudiantes/as seré de manera continua —clase a clase- centrada en la participacion e integracion de
los contenidos trabajados en €l curso.

Se prevé evaluar alos/as estudiantes/as a través de diferentes modalidades, por una parte cada uno de los trabajos practicos
tiene su modalidad de evaluacién (con su respectivo recuperatorio). Deberan estar aprobados |os tres Trabajos Practicos como
requisito de Cétedra para regularizar €l curso. La no aprobacién de uno de ellos dgjard al estudiante en condicion de no poder
regularizar, por tal motivo debera recursar €l curso.

Régimen estudiantes/as por regul aridad:

- Aprobacion del 100% de los Trabaj os Précticos con su respectivo recuperatorio (de ser necesario).
- Realizacion de 4 observaciones directas no participante en territorio.

- Tener el 80% de asistencia alas clases précticas.

I X - Bibliografia Basica

[1] - Barthes, R (s/f) Lamiradaen la construccion del rol profesional, en Revista Epicuro N° 2, pag 18-24.

[2] - Bidegain, L. (2004) “Psicomotricidad y Observacién”. Articulo inédito.

[3] - Gonzdlez, L. (2009) El nifio, la naturaleza de lo psicomotor y la escuela en Pensar |o Psicomotor. Eduntref: Argentina.
[4] - Guia de compromiso ético. Ordenanza CD N° 008. (2021) Facultad de Psicologia. Universidad Nacional de San Luis.
[5] - Marazzi, M. (2015) El despliegue del jugar en la préctica psicomotriz, #JugarEnPsicomotricidad. Estudios, andlisis,
reflexion y préctica, 2016, Buenos Aires, Editado por Revista de psicomotricidad, coordinadora Mady Alvarado.

[6] - Nicastro, S. (2006) Capitulo I1: Acercade lamirada, en Revisitar lamirada sobre la escuela. Exploraciones acercade lo
ya sabido. Homo Sapiens. Argentina.

[7] - Papagna, S (df) Espaciosy Momentos del Observador

[8] - Winnicott, D. (1957) Capitulo I1V: Por qué juegan los nifios, en El nifio y el mundo externo. Paidos: Buenos Aires.
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X - Bibliografia Complementaria

[1] - Barbieri, C. y Bustos, R. (2015) “La adol escencia desde una mirada psicomotriz. Reflexiones acerca de la posturaen e
adolescente temprano”. Articulo inédito.

[2] - Brukman, S. (2011) De heredar un organismo a habitar un cuerpo, en Temas de Investigacién en Psicomotricidad.
Eduntref: Buenos Aires.

[3] - Chokler M. (2006) Acercade la Préctica psicomotriz de Bernard Aucouturier. El G.E.P.P. de Tours, Francia es un grupo
de estudios de la Practica Psicomotriz. Bs As. Argentina (pag. 1 a 78)

[4] - Echandia, M. L. (2020) El lugar del cuerpo infante en la escuela. Una mirada psicomotriz, en Revista de
Psicomotricidad. Extraida de: https://www.revistadepsicomotricidad.com

[5] - Harriague C. (2014) Pensando en la conformacién del rol profesional del Psicomotricista enRevista Moverse Humano.
UNRC.ISB N 978-987-688-043-5 UniRio Editora. Rio Cuarto. Cérdoba, Argentina. (pag. 1 a 8).

[6] - Iriondo, C. “Lapsicomotricidad en el &ambito educativo. Aproximaciones de un entramado particular entre
Psicomotricidad y Educacion”

[7] - Marazzi, M. (1999) La Préctica Psicomotriz Educacién, en Revista de psicomotricidad y educacion especial N° 12
Editorial Elea

[8] - Marazzi, M. (2018) El cuerpo en el tiempo, en Temas de Investigacion en Psicomotricidad. Compiladora Leticia
Gonzélez. Buenos Aires: Eduntref.

[9] - M6, S. (2010) Darle a cuerpo su lugar en las préacticas docentes. Reflexiones e interrogantes desde |a Psicomotricidad. |
Congreso de la Region de los Lagos: Préacticas Docentes en escenarios diversos. Junin de los Andes, Neuquén.

[10] - Rodriguez, M., Arias, M.y Uria, A. (2015) El cuerpo del docente en |as précticas pedagdgicas del nivel inicial.
Revision de la categoria de andlisis disponibilidad corporal. Articulo inédito.

[11] - Tabak, G. (s/f) Ladisponibilidad corporal del docente de jardin maternal, presentado en V111 Congreso | beroamericano
de Pedagogia. Articulo inédito.

X1 - Resumen de Objetivos

Acercar alos estudiantes al ambito educativo para comprender |as posibles intervenciones de la Psicomotricidad en el campo,
pudiendo interrogarse acerca del juegoy el jugar, del lugar del cuerpo, del movimiento y la quietud, tanto de | os estudiantes
como de |os docentes.

Construir una actitud corporal disponible para el encuentroy el trabajo con otros, como futuros psicomotricistas insertos en
un campo interdisciplinar.

X1l - Resumen del Programa

EJE | — Laobservacién en Psicomotricidad

EJE Il —El juegoy € jugar en el &mbito educativo

EJE 11l — Las précticas de psicomatricidad en educacion
EJE IV — Actitud Psicomotriz

X111 - Imprevistos

No se prevén imprevistos pero desarrollaremos la capacidad de adaptacion y flexibilidad ante las dificultades o imprevistos
gue se puedan presentar.

X1V - Otros
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ELEVACIONy APROBACION DE ESTE PROGRAMA

Profesor Responsable

Firma

Aclaracion:

Fecha

Péagina 6




