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| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
ORD.

MODELOSY PRACTICASEN LIC. EN PSICOMOTRICIDAD ?\1[3 2022 1° cuatrimestre
03/16

PSICOMOTRICIDAD 1

Il - Equipo Docente

Docente Funcion Cargo Dedicacion
YONZO, MARCELA ANDREA Prof. Responsable P.Adj Semi 20 Hs
QUIROGA, PAMELA SOLEDAD Auxiliar de Préctico A 1raSemi 20 Hs

1l - Caracteristicasdel Curso

CreditoHorario Semanal

Teorico/Practico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

2Hs 4 Hs Hs Hs 6 Hs
Tipificacion | Periodo
D - Teoria(solo) 1° Cuatrimestre
Duracion
Desde | Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad deHoras
21/03/2022 24/06/2022 14 84

IV - Fundamentacion

El curso Modelosy précticas |1, desarrolla conocimientos relacionados con el trabajo especifico que realizan €l conjunto de
psicomoatricistas dentro de una sala de psicomotricidad tanto en € ambito de la salud como también en el dmbito educativo y
sociocomunitario.

Lamateria consolida la fundamentacién filosoficay epistemoldgica de los model os tedricos, constructivistas, cognitivistas,
conductuales y/o relacionales més destacados del ambito delaclinicay de laterapia. Estas propuestas abren alareflexion, a
andlisis y aun posicionamiento tedrico/practico de los diferentes planteos empiricos contextualizandolas dentro de la
psicomoatricidad como disciplina cientifica.

En una primera etapa se propone profundizar el concepto de sujeto, un sujeto que es emergente de un contexto historico,
social y cultural particular. Un sujeto activo, que promueve cambiosy transformaciones en €l entorno en donde se desarrolla.
En ese colectivo, construye lazos afectivos, formas de pensar y de relacionarse que van delineando lamanerade ser y estar en
el mundo. Desde ese lugar surgen pensadores, se revelan autorasy se dan a conocer creadores de marcos tedricos
determinados, inacabados y en construccion que sustentan, enriquecen y desarrollan précticas educativas, clinicasy
terapéuticas que recorren el espesor de |os tiempos contemporaneosy se valoran en la asignatura para su estudio.

En una segunda etapa, se profundiza sobre |a préactica psicomotriz en el aspecto clinico y terapéutico como el educativo, con

Péagina 1




los aportes de lateoria cognitiva, de lateoria conductual y lateoria constructivista/integrativa. Se atienden a autores
representativos de cada teoria, profundizando sobre todo la teoria constructivista/integrativa/relacional .

Se andliza, seinvestigay se reflexiona en autores psiocmotricistas pioneros y pioneras en la construccion de una practica
psicomotriz que develad rol del psicomotricista. También se estudia la participacion del psicomotricista en los equipos
interdisciplinarios, en el ambito de lasalud, sin dejar de lado al ambito educativo.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

General:

- Conocer |os conceptos fundamentales de la préactica psicomotriz propuestos por diferentes autores que sustentan la
intervencién del y la psiomotricista con la nifiez, la adolescencia, adultosy adultos mayores, en el ambito de lasalud,
fundamentalmente, sin dejar de lado el &mbito educativo y sociocomunitario.

- Actualizar conceptos que permitan promover lainvestigacion entorno a campo disciplinar

Especificos

- Adquirir fundamentos tedricosy reflexivos que avalen una practica psicomotriz determinada a través de la observacion
interactivay la observacién no participante de indicadores de la expresividad motriz parala elaboracion de informes
adecuados y pertinentes.

- Indagar sobre lateoria cognitivista, lateoria conductual como propuestas que facilitan laformacién del rol del
psicomotricistaen € rol profesional y como parte de equipos interdisciplinarios.

- Profundizar la propuesta de la Practica psicomotriz terapéutica como una herramienta que favorece laintervencién del
psicomotricista con la nifiez, la adolescenciay adultos mayores.

VI - Contenidos

Unidad 1

La Practica psicomotriz en € dmbito educativo y terapéutico. Fundamentacion de la Préctica psicomotriz Aucouturier.
Concepcidn de sujeto. Conceptos sobre la comunicacion verbal, no verbal; sobre la creacion y la descentracién. Condiciones
institucional es para la propuesta de la préctica psicomotriz. Objetivos. Dispositivo de la sesion. Caracteristicas del dispositivo
materia y temporal. Instauracion progresiva del dispositivo. La observacion interactiva. La observacion no participante.
Parédmetros de la observacion.

Unidad 2

Teoria conductual . Bases epistemol égicos. concepcion de sujeto y conocimiento. Aprendizaje asociativo: condicionamiento
clasico y operante. Elementos basicos. Programa de modificacion de la conducta. Relgjacién. Entrenamiento autdgeno.
Técnicas de Biofeeback. Técnicas operantes para desarrollar y mantener conductas. Moldeamiento. Encadenamiento. Para
reducir y eliminar conductas. Coste de respuesta. Programa de reforzamiento diferencial. Sistema de organizacién de
contingencias. Economia de fichas.

Unidad 3

El concepto de cuerpo. La construccién corpora subjetiva. Esquema e imagen corporal. La expresividad motriz. El didlogo
ténico del cuerpo. La préctica psicomotriz terapéutica. La préactica psicomotriz clinica. El rol del psicomotricista. Recursos
técnicos corporales en laintervencion. El juego espontédneo como recurso de intervencion en el ambito terapéutico y en el
clinico. Concepto de expresividad motriz.

Entrevistaalafamilia. Informes profesionales. Equipos interdisciplinarios.

VI1I - Plan de Trabajos Practicos

Se pretende que através de | os trabajos practicos, 1os estudiantes y |as estudiantes logren:

- Integrar |os conceptos tedricos desarrollados en las clases que fundamentan laintervencion del rol como psicomotricistas.
- Favorecer dinamicas grupales que faciliten el intercambio de ideas, conceptos y fundamentacion del rol y su participacion
en equipos interdisciplinarios.

- Fortalecer el modelo y |a practica de psicomotricidad terapéutica para el desarrollo del rol profesional en el ambito dela
salud.

L os trabajos préacticos tienen caracter grupal. Se deben presentar en tiempo y forma. Si es entregado fuerade lafecha
establecidad, se pierde laregularidad en lamateira. La modalidad de presentacion se especifica en cada trabajo préctico. Se
debe aplicar las normas APA, Ultimaedicion.

Trabajo practico n® 1:

Integracién de modelos y précticas
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Objetivo: Analizar los marcos tedricos propuestos para la elaboracion de una sintesis explicativa mostrando la relavancia de
cada propuesta. Bibliografia sugeria en la propuesta general y especificade lamateria.

Trabajo practico n® 2:

Andlisisy reflexion sobre las teorias conductivas en la Préactica psicomotriz terapéutica.

Objetivo: Analizar videos relacionados con la unidad 1 y 2 presentando un informe de o observado, reflexionado y
fundamentado de forma grupal .

VI1II - Regimen de Aprobacion

Laasignatura admite la aprobacién de estudiante regular. No se admite la condicién de estudiante libre, segiin Ord. 13/03.
Cadainstancia evaluativa, tiene unainstancia de recuperacion, segiin lo establece laresol CS n° 32/14.

Laasignatura se desarrolla por comisiones con un médulo semanal de clase tedrica/practica.

Se evallia de forma conceptual y en la diferentes dindmicas grupales.

L os Trabajos practicos deberan ser aprobados €l 100% pararegularizar la materia.

I X - Bibliografia Basica

[1] &#9679; Ajuriaguerra, Julidn (1972) Manual de psiquistriainfantil. Ed. Toray-Mason . Barcelona, Espafia.

[2] &#9679; Aucouturier, Bernard. La Practica Psicomotriz. Reeducacion y terapia. Cap |. Laformacion del psicomotricista.
I.1 Laformaciéntedricay |. 2 Laformacion personal. Ed Cientifico-médica. 1985. Barcelona

[3] &#9679; Aucouturier, Bernard (2004) Los fantasmas en accion. Ed. Grao. Barcelona, Espafia.

[4] &#9679; Aucouturier, Bernard (1990) El cuerpoy €l inconsciente en educacion y terapia. Espafia

[5] &#9679; Aucouturier, Bernard y André Lapierre (1977) Bruno. Editorial Médicay Técnica, S.A., Barcelona.

[6] &#9679; Calmels, Danidl (2016). ¢Qué es la psicomotricidad? L os trastornos psicomotores y la practica psicomotriz.
Nociones generales. Ed. Lumen, Argentina.

[7] &#9679; Chokler, Myrtha (1999) Acerca de la préactica psicomotriz de Bernard Aucouturier. Ed. Ariana, Fundari

[8] - Ferre-Rey, G.1; Duefias, JM.2'y Camps, C. (2019) Psicomotricidad dinamicay normativa en el desarrollo infantil.
Articulo académico.

[9] &#9679; Janin, Beatriz (2011). El sufrimiento psiquico en los nifios. Psicopatologiainfantil y constitucién subjetiva. Ed.
Noveduc.

[10] &#9679; Jean Le Boulch: La cientificacion de la practica de la Educacion Fisica. (articul o)

[11] &#9679; De Ledn, C.; Garcia, B.; Grajales, M.; Ravera, C.; Podbielevich, J. Steineck, (2007) Psicomotricidad en
interdisciplina: La observacion psicomotriz como via de acceso a conocimiento del sujeto-clinico. Articulo.

[12] &#9679; Sevillano, Miguel Angel (coord) (2019) 50 afios de la préctica psicomotriz Aucouturier. Ed. Grao. Barcelona,
Espafia.

[13] &#9679; Siquier de Ocampo y otras (2000) Ed. Nueva Vision. Capitulo: Entrevistainicial.

[14] &#9679; Szantd Feder, Agnés (2011) Una mirada adulta sobre el nifio en accion. Ed. Cinco. Buenos Aires, Argentina.
[15] &#9679; Vasen, Juan, SilviaMorici y GiselaUntoiglich (2017) Diagnésticosy clasificaciones en lainfancia. Ed.
Noveduc, Argentina

[16] &#9679; Untoiglich, Gisela (2011) En lainfancia los diagnosticos se escriben con [4piz. Ed. Noveduc, Argentina.

[17] - Zazzo, René. Imagen especular e imagen antiespecular. Revista para el Estudio de Educaciony Desarrollo Infanciay
Aprendizaje. Volumen 2, 1979 - Nimero 6

X - Bibliografia Complementaria

[1] -Gaarder, Jostein (1994) El mundo de Sofia - Novela sobre la historia de |la Filosofia. Ed. Siruela, Espafia.
[2] - Morin, Edgar https://psi col ogiaymente.com/inteligencia/teoria-pensamiento-compl ejo-edgar-morin

X1 - Resumen de Objetivos

- Adquirir fundamentos tedricosy reflexivos que avalen una practica psicomotriz determinada a través de la observacion
interactivay la observacién no participante de indicadores madurativos y/o motores para la elaboracion de informes
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| adecuados y pertinentes.

X1l - Resumen del Programa

La asignatura pretende ayudar ala construccion del rol de psicomotricista desde | os diferentes paradigmas que presentan
autoresy autoras que ha teorizado sobre la psicomotricidad; conceptualizaciones que se basan, fundamentalmente en un
concepto de sujeto.

El espacio de la materia esté organizada con 2 trabajos préacticos con un recuperatorio en cada instanciay un examen final
integrador para regularizar la materia. Posee un objetivo general y tres especificos con una bibliografia adecuada parala
temética

X1 - Imprevistos

- Laasignatura se desarrolla los dias asignados que se pueden modificar por feriados y/o asuetos imprevistos'y por
inclemencias climéticas.

X1V - Otros

| Sin ninguna otra consideracion.

ELEVACIONy APROBACION DE ESTE PROGRAMA

Profesor Responsable

Firma:

Aclaracion:

Fecha
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