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| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
ORD.
. CD
BIOLOGIA HUMANA LIC. EN PSICOMOTRICIDAD No 2022 1° anual
03/16

Il - Equipo Docente

Docente Funcion Cargo Dedicacion
AZPIROZ, CARMEN ROSANA Prof. Responsable P.Adj Exc 40 Hs
DE BORTOLI, MIGUEL ANGEL Prof. Colaborador P.Tit. Exc 40 Hs
PUGA, SILVINA Responsable de Préctico JTP Semi 20 Hs
CONCIA FUENTES, ROMINA PAOLA Auxiliar de Préctico A .1ra Semi 20 Hs

1l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

1Hs 2Hs Hs Hs 3Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoriacon précticas de aula Anua
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
21/03/2022 18/11/2022 29 100

IV - Fundamentacion

El curso Biologia Humana se ubica en primer afio de la carrera porque entrega los conocimientos biol 6gicos generales y
basicos para que € estudiante de Psicomotricidad pueda continuar su formacion con bases biol 6gicas solidas.
Lafuturaintegracion de los egresados en equipos de salud es larazon por la que, en €l terreno de las ciencias de lasalud, la
formacion bioldgica del Licenciado y/o técnico en Psicomotricidad debe ser comparable ala de los otros integrantes de estos
equipos como médicos, psicodlogos y fonoaudidlogos para poder interactuar en un pie de igualdad.

Asimismo, los contenidos del curso Biologia Humana son parte importante de los que necesita €l estudiante para avanzar en
temas de Anatomiay Fisiologia, Neurofisiologiay Neuropsicologia, asi como para €l entendimiento de textos que hablan de
patologias motoras y neurol égicas.

El curso Biologia Humana se inicia con contenidos de Biologia Celular humana. Se contintia con contenidos de Histologia
humana, donde se estudian las variaciones que se encuentran en pardmetros sanguineos en |as patologias mas comunes,
ademés de la sinapsis neuro-muscular y nerviosa, conocimientos imprescindibles para futuros cursos.

Ademés se estudian los fundamentos de Genética humanay de enfermedades més conocidas de ese campo, dandose las bases
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parala comprension de esas patol ogias.

Después se desarrolla la seccién de Endocrinologia, estudiandose las funciones y alteraciones de las hormonas humanas,
profundizandose en las influencias de éstas sobre |os distintos érganos y funciones regulatorias. Durante el desarrollo del
curso de Biologia Humana se redlizard laintegracion de conocimientos, de mediacion corpora y movimiento, contenidos
fundamental es en la formacidn del psicomotricista para larealizacion de intervenciones tanto a nivel educativo, reeducativo o
terapéutico.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

Comprender, analizar, razonar, aprender y relacionar 1os conocimientos mas actualizados de la Biologia humana en
Psicomotricidad.

Proporcionar |os fundamentos biol 6gicos que rigen la existencia de |os seres humanos, en especial |os relacionados con el
funcionamiento motor, con el objeto de que disponga de |os conocimientos biol dgicos imprescindibles para los futuros
estudios especificos de la carrera.

Capacitar paraintegrar e interactuar en equipos de salud con otros profesional es como médicos, psicélogosy fonoaudiélogos.
Al finalizar el curso los estudiantes deberan conocer |os principal es procesos implicados en el funcionamiento celular, las
caracteristicas y funciones de | os diferentes tejidos humanos, con especial énfasis en €l tejido nervioso y muscular, las
variaciones de | os parametros sanguineos més usados para el diagnéstico de enfermedades, los fundamentos de Genética para
comprender las enfermedades hereditarias mas importantes rel acionados con la Psicomotricidad, las funciones de las
hormonas humanas asi como también su regulacion y ateraciones. Ademaés, nociones elementales sobreinmunidad y las
enfermedades infecciosas mas comunes.

VI - Contenidos

PRIMERA UNIDAD TEMATICA: Nivel de organizacion celular.

Composicion quimica de los seres vivos: Elementos quimicos, iones, sus funciones. Compuestos inorganicos. agua, &cidos,
sales. Concepto de PH; acidosisy alcalosis. Compuestos organicos: hidratos de carbono o glucidos, lipidos, esteroides,
proteinas -heteropolimeros de aminoécidos- y &cidos nucl eicos -heteropolimeros de nucledtidos-, sus estructuras y funciones.
Enzimas.

Unidad morfolégicay funcional de lamateriaviva: la célula. Concepto de bacterias y virus. Céula eucarionte humana.
Estructuray funciones de: membrana plasmética, hialoplasma o citosol, mitocondrias, ribosomas, reticulo endoplasmico liso
y rugoso, complegjo de Golgi, lisosomas, proteinas de exportacion, envoltura nuclear, nlcleo celular, cilias, flagelos. Tipos de
transporte através de lamembrana: difusion simple, difusién mediada, transporte activo (bomba de sodio/potasio) y
transporte en masa.

Catabolismo anaerdbico y aerdbico, obtencion de energia celular a partir de glicidos y lipidos. Catabolismo de la Glucosa sin
oxigeno (Glucdlisis) y con oxigeno (Respiracién celular), Productos finales del catabolismo: ATP, CO2y H20.
Excitabilidad: Estimulos, tiposy caracteristicas. Estimulo umbral. Potencial de reposo y potencial de accion. Propagacién del
potencial de accién. Potenciales evocados sensitivos.

SEGUNDA UNIDAD TEMATICA: Nivel de organizacion tisular

Embriologia: generalidades. Tejidos humanos: Tejido epitelial. Caracteristicas y funciones. Inervacion. Epitelios.

Tejido Conectivo. Caracteristicas y funciones. Fibroblastos, adipocitos, macréfagos, mastocitos, leucocitos.

Tejido cartilaginoso y tejido 6seo. Caracteristicas y funciones. Sustanciaintercelular, depésito de calcio. Condroblastos.
Osteoblastos, osteocitos, osteoclastos.

Tejido sanguineo: sangre. Volemia. Caracteristicas y funciones de hematies, leucocitos y plaguetas. Tipos de leucocitos,
formulaleucocitaria, variaciones clinicas, infecciones agudas y cronicas. Leucocitosis, neutrofilia. Plasma sanguineo,
constitucién y funciones. Sistema Inmune: Inmunidad humoral y celular; linfocitos B y T. Concepto de antigeno, anticuerpo'y
vacunas. Grupos sanguineosy factor Rh. Concepto de autoinmunidad. Algunas enfermedades autoinmunes.

Sindrome de Guillain-Barré y sus consecuencias en €l sistema nervioso y en la Psicomotricidad.

Tejido muscular. Caracteristicas y funciones de los musculos estriado, liso y cardiaco. Tono muscular, hipotonia, hipertonia,
miositis, tetania, paresia. Alteraciones neuromusculares en Psicomotricidad, Miastenia grave. Fibromialgia.

Tejido nervioso. Caracteristicas y funciones de las neuronas y células delaglia. Mielina. Estructura de un nervio.
Conduccion saltatoria. Conceptos basi cos sobre sinapsis nerviosay neuromuscular: placa motora, neurotransmisoresy sus
receptores. Referenciaanivel de organizacion sistémica. Tejido nervioso y su importancia en la psicomotricidad:
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Sensomotricidad, perceptomotricidad.

TERCERA UNIDAD TEMATICA: Genética. Fundamentosyy alter aciones.

Ciclo celular. Nucleo interfasico, periodos G1, Sy G2. Cromatina. Cromosomas, morfologiay tipos. Cariotipo humano.
Crométides hermanas. Cromosomas homologos. Bandeado de cromosomas. Células diploides y haploides.

Bases moleculares de la herencia. Acidos nucleicos: ADN y ARN, estructuray funciones. Nucledtidos.
Complementariedad de bases nitrogenadas. Adenina-Timina, Citocina-Guanina. Replicacion. Importancia del &cido fdlico.
Transcripcion. Codigo genético, coddn, anticoddn. Traduccidn o sintesis de proteinas.

Division celular: Mitosisy Melosis, caracteristicas generales, diferencias. Conceptos basicos de Gametogénesis.
espermatogénesis y ovogénesis. Importancia en mutaciones que se heredan. Entrecruzamiento de ADN. Variabilidad
genética. Genesy alelos. Locus. Genotipo y fenotipo. Homocigoto y heterocigoto. Dominanciay recesividad. Arbol

geneal dgico. Herencia autosémicay poligénica. Herencia mitocondrial. Herencia de los grupos sanguineos y del factor Rh.
Herencialigada al sexo. Hemicigosis. Distrofia muscular de Duchenne. Mutaciones sométicas y germinales. Mutagenos.

M utaciones genéticas puntuales: silenciosas y patol dgicas. Ejemplos: Fenilcetonuria.

Alteraciones estructurales de los cromosomas:. delecion, duplicacion, inversion. Translocacion simple, reciprocay
robertsoniana. Sindrome del X fragil. Alteraciones numeéricas de los cromosomas. Trisomias, causas. no disyuncion meidtica
y mitética. Influencia de la edad de lamadre. Trisomias sométicas. Sindrome de Down. Trisomias parciales. Trisomias
sexuales: Klinefelter; XXX; XY'Y. Monosomia sexua: Sindrome de Turner. Mosaico genético.

CUARTA UNIDAD TEMATICA: Sistema endocrino.

Regulacién biolégica. Homeostasis. Tipos de regulacién: retroalimentacion negativay positiva.

Sistema endocrino. Hormonas: concepto, naturalezay funciones. Organo blanco. Receptores. Clasificacion de hormonas.

I ntegraci 6n neuroendocrina. Comunicacién Hipotalamo — Adenohipdfisis, Sistema porta. Hipéfisis: Adenohipdfisis:
hormonas glandul otrpicas: Adrenocorticotropina (ACTH), Tirotropina (TSH), Foliculo estimulante (FSH) y L uteinizante
(LH); hormonas efectoras. Hormona de crecimiento (GH) y Prolactina. Endorfinas. Funciones de cada una, regulacion.
Alteraciones: enanismo, gigantismo. Hipotdlamo: Hormonas liberadoras. CRH (liberadorade ACTH), TRH (liberadora de
TSH), GnRH (liberadora de gonadotrofinas: FSH y LH), GHRH (liberadora de GH); hormonas inhibidoras: de GH
(somatostatina o0 GHIH) y inhibidora de prolactina (PIH o dopamina). Comunicacion neural Hipotalamo - Neurohipdfisis:
Vasopresina (antidiurética: ADH) y Oxitocina. Funciones, regulacion.

Glandula pineal: Melatonina, ciclo luz-oscuridad. Funciones, regulacion. Ritmo circadiano.

Tiroides: Tiroxina (T4), Triyodotironina (T3): funciones. Regulacion, Eje Hipotdamo-Hipdfisis-Tiroides (TRH, TSH).
Alteraciones: Hipotiroidismo congénito, clinico y subclinico. Bocio endémico. Hipertiroidismo. Calcitonina. Paratiroides:
Hormona paratiroidea, funciones, regulacion. Regulacion de la calcemia (calcio en sangre). Hipocalcemia. VitaminaD.
Pancreas endocrino: Insulinay glucagén. Funciones, regulacion y alteraciones. Diabetes mellitustipo | y I1.

Glandulas Suprarrenales o Adrenales. Médula suprarrenal: adrenalinay noradrenalina, funciones. Estrés. Corteza suprarrenal:
glucacorticoides (Cortisol), mineralcorticoides (Aldosterona) y andrégenos corticoides, DHEA, Funciones. Regulacién, gje
Hipotdlamo-Hipofisis-Adrenal (CRH, ACTH).

Testiculos, tlbulos seminiferos. Testosterona, Inhibina: funcionesy regulacion. Eje Hipotél amo-Hipdfisis-testiculos. Rol de
FSH, LH y GnRH. Pubertad. Pubertad precoz. Seudopubertad precoz. Hipogonadismo. Eunucoidismo. Anabdlicos.
Diferenciacion sexual.

Ovarios, ciclo ovarico, crecimiento folicular, cuerpo |Uteo. Estrégenos, progesterona, andrégenos ovaricos, aromatasa;
funcionesy regulacion. FSH, LH, GnRH. Eje Hipotdlamo-Hipofisis-Ovarios. Adrenarca. Pubertad, menarca. Ciclo menstrual.
Anticoncepcién. Embarazo, gonadotrofina coridnica. Parto. Menopausia. Efectos diferenciados de andrégenos y estrégenos.
Diagndéstico y prevencién de algunas enfermedades transmisibles: Chagas, Dengue, Brucelosis, Célera, Meningitis, Sifilis,
Gonorrea, SIDA, HepatitisA, By C.

VIl - Plan de Trabajos Practicos

Consiste en € desarrollo de ocho sesiones de trabajos précticos (TP) obligatorios.

L os précticos se desarrollardn en un aula através de la exposicién y discusién, integrando los conceptos dados en clases
tedricas y documentos de estudio.

Evaluacion escrita: |os estudiantes responderan una guia de preguntas de razonamiento e integracion de los conceptos dados y
el eventual andlisis de un articulo relacionado alatematica del practico.
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Para aprobar cada trabajo practico los estudiantes deberan responder correctamente las preguntas del cuestionario.
Modalidad: Talleres participativos en los que se estimula alos estudiantes a expresar |0 que van aprendiendo usando la
terminol ogia biol 6gica que estén incorporando. De esta manera se van monitoreando |os aprendizajes, corrigiendo conceptos,
remarcando y destacando |os temas mas importantes, integrando y ensefiando estrategias de aprender el curso.

Las 13 horas restantes del crédito horario total que no estén detalladas en el punto |11 -caracteristicas del curso-, se
completarén con actividades de consultay supervision, con la presencia simultanea/sincrénica de docentes y estudiantes.

TRABAJO PRACTICO N° 1:

Composicidn quimica de los seres vivos, compuestos inorganicos y organicos, PH. Glacidos, lipidos, proteinas, ARN, ADN.
Lacélula, estructurasy funciones.

Cuestionario, exposicion e integracion de los temas del practico.

TRABAJO PRACTICO N° 2:

Catabolismo aerébico y anaerdbico, obtencion de energia celular a partir de glicidosy lipidos.

Tipos de transporte celular: difusion smpley mediada, transporte activo y en masa.

Excitabilidad: Estimulos, tiposy caracteristicas. Estimulo umbral. Potencial de reposo y potencial de accién. Propagacion del
potencial de accidn. Potenciales Evocados.

Cuestionario, exposicion e integracion de los temas del practico.

TRABAJO PRACTICO N° 3. Tejidos humanos.

Principales caracteristicas de los tejidos epitelial, conectivo, sanguineo, cartilaginoso y seo. Principales caracteristicas de los
tejidos muscular y nervioso. Importancia en la psicomotricidad. Alteraciones neuromusculares en Psicomotricidad. Sistema
Inmune. Enfermedades autoinmunes ejemplos.

Cuestionario, exposicion e integracion de los temas del practico.

TRABAJO PRACTICO N° 4: Genétical.

Andlisisde: Ciclo cdlular, nicleo interfasico, cromatina. Cromosomas. Cariotipo humano. Cromosomas homélogos,
cromaétides hermanas. Bandeo de cromosomas. Bases moleculares de la herencia: replicacion del ADN, transcripciéon, y
traduccion o sintesis de proteinas; codigo genético, codédn, anticodon.

Division celular: mitosisy meiosis. Entrecruzamiento de ADN. Variabilidad genética.

Cuestionario, exposicion e integracion de los temas del practico.

TRABAJO PRACTICO N°5: Genéticall.

Gametogénesis. espermatogénesis y ovogenesis.

Genesy aelos. Locus. Genotipo y fenotipo. Homocigoto y heterocigoto. Dominanciay recesividad. Herencia de los grupos
sanguineosy del factor Rh. Herencialigada a sexo. Hemicigosis. Distrofia muscular de Duchenne.

M utaciones genéticas puntuales: silenciosas y patol dgicas. Ejemplos: Fenilcetonuria.

Alteraciones estructurales de los cromosomas: delecion, duplicacion, inversion. Alteraciones numeéricas de |os cromosomas.
Trisomias, causas. ho disyuncion meidticay mitética. Trisomias sométicas. Sindrome de Down.

Trisomias sexuales: Klinefelter (47, XXY). Monosomia sexual: Sindrome de Turner (45, X_).

Cuestionario, exposicion e integracion de los temas del practico.

TRABAJO PRACTICO N° 6: Sistema endocrino I.

Sistemas regulatorios. Hormonas, clasificacién. Hipotd amo-Hipdfisis, Sistema porta. Hormonas del Hipotalamo, de
Adenohipdfisis, de Neurohipdfisis (comunicacion axonal). Hormonas que secretan, funciones, regulacion, variaciones
normalesy patoldgicas. Glandula Pineal.

Cuestionario, exposicion e integracion de los temas del practico y del texto analizado.

TRABAJO PRACTICO N° 7: Sistema endocrino I1.

Hormonas de laglandula Tiroides (T3 y T4). Paratiroides. Suprarrenales: Médula Suprarrenal o Adrenal, Corteza
Suprarrenal (Cortisol, Aldosterona, Androgenos corticoides). Funciones de estas hormonas, regulacion, variaciones normales
y patoldgicas; hipotiroidismo, hipertiroidismo , hipercortisolismo.

Eje Hipotalamo-Hipdfisis-Tiroides y gje Hipotalamo-Hipofisis-Adrenal.  Hipotiroidismo congénito y del adulto.
Cuestionario, exposicion e integracion de los temas del practico y del texto analizado.
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TRABAJO PRACTICO N° 8: Sistema endocrino I11.

Pancreas endocrino, diabetes. Andrégenos corticoides (DHEA). Hormonas de ovariosy testiculos. Funciones, regulacion,
variaciones normalesy patol gicas. Eje Hipotdlamo- Hipofisis- Testiculo y Eje H-H-Ovarios. Adrenarca, Pubertad, ciclo
menstrual. Embarazo. Menopausia.

VI1II - Regimen de Aprobacion

|. NORMAS PARA REALIZAR Y APROBAR EL PLAN DE TRABAJOS PRACTICOS (TP) Y EVALUACIONES
PARCIALES (REGULARIDAD):

Laregularidad de Biologia Humana se rige seguin la reglamentacion vigente en la alternativa de: " Aprobacion de todos los
trabajos précticos (TP) y evaluaciones parciales, debiendo el estudiante tener aprobados el 100% delos TPy delas

eval uaciones parciales para obtener laregularidad”.

APROBACION DELOST.P.:

Esta sujetaalo siguiente:

a) Asistencia puntual y permanencia durante todo el transcurso del trabajo practico.

b) Aprobacion de un cuestionario escrito sobre |os conceptos fundamentales del temay del material entregado para cada
préctico.

c) Participacién en las actividades del TP. Realizacion del trabajo indicado en el TP en forma satisfactoria.

L os estudiantes deben tener a menos un 70% de asistenciafisica a todos | os trabajos précticos.

LOSESTUDIANTES QUE TENGAN MAS DEL 30% DE LOS TP AUSENTES O NO APROBADOS PIERDEN LA
REGULARIDAD.

APROBACION DE EVALUACIONES PARCIALES: Se tomaran dos eval uaciones parciales objetivas multiopcion por
escrito sobre temas del programa analitico ya desarrollados. Las fechas y los temas se comunicaran previamente. La
aprobacion seré con un minimo de 70 % de respuestas correctas.

RECUPERACIONES: Los TP ausentes 0 no aprobados (maximo: el 30 % del total) pueden ser recuperados hasta 2 veces.
En cuanto alas evaluaciones parciales, todos |os estudiantes tienen derecho a recuperar dos veces |as eval uaciones parcial es.

II. EXAMEN FINAL DE LOS ESTUDIANTES REGULARES:

El examen final de los estudiantes regulares de este curso, serd oral sobre los conceptos tedricos de ellay consistird en una
exposicién oral de temas que componen el programa analitico. En los exdmenes se le harén a estudiante preguntas generales
detodo el programa.

I11. EXAMEN DE ESTUDIANTES NO REGULARES (LIBRES):

Se regiran de acuerdo con las reglamentaciones vigentes. Solamente |os estudiantes que estuvieron inscriptos en el curso a
principio del cuatrimestre y no aprobaron la regularidad, podran rendir en condicion de libre. Deberan aprobar primeramente
un examen no regular, que consistira en una eval uacién escrita presencial sobre dos temas (sorteados) de diez temas del curso
gue incluyen TODOS los puntos del Programa Analitico del curso.

La aprobacidn serd con un 70 % de puntos correctos. Este examen libre se realizard 3 0 4 dias antes de la fecha del Examen
fina y previainscripcion del estudiante en Departamento Alumnosy en el curso. Los estudiantes libres que aprobaran €l
examen no regular pueden rendir €l examen final oral, que sera con preguntas de todo € programa analitico.

I X - Bibliografia Basica

[1] [1] CASTRO HANDEL y RIVOLTA. "Actudizaciones en Biologia', Eudeba, 7ma edicidn 1999. P4g. (25-60)

[2] [2] CURTISH, BARNES NS. "Biologia'. Ed. Médica Panamericana, 7ma edicién 2008. Pag. (301-380)

[3] [3] CURTIS, H., BARNES, N. S., SCHNEK, A.y MASSARINI, A. "Invitacion ala Biologia, en contexto socia”. 7°
Edicion en Espafiol. Buenos Aires: Médica Panamericana. 2015. Unidad VI (pag. 466- pag. 484).

[4] [4] DE ROBERTIS E, DE ROBERTIS (h). "Biologia celular y molecular”, Ed. Ateneo, edicion 2008. (P4g.90-119)

[5] [5] VILLE C. BIOLOGIA. Ed. Omega. Edicién 1999. (Pég.78-96)

[6] [6] SAAVEDRA, VILAR, IRALDI, "HistologiaMédica’, Ed. Médica Panamericana, edicion 2007. (Pag.96-101)

[7] [71 JUNQUEIRA L, CARNEIRO J. Histologia Bésica. Salvat Editores, edicion 2005. (Pag.89-189)

[8] [8] SOLARI, A. J. "GENETICA HUMANA". FUNDAMENTOS Y APLICACIONES EN MEDICINA”. 4° edicion. Ed.
M édica Panamericana. 2011. (Pag.2-125).

Péagina 5




[9] [9] GANONG W.F., "Fisiologia Médica", Ed. McGraw-Hill, edicion 25, 2016. (Pég.1-689)
www.academia.edu/37570914/Ganong._Fisiolog%C3%ADa M%C3%A9dica_Edici%C3%B3n_23

[10] [10] CINGOLANI HOUSSAY, "FisiologiaHumana', Ed. Ateneo, 7° edicion, 2008. (Pag.118-221)

[11] [11] SILVERTHON DEE UNGLAUB. Fisiologia Humana. Ed. M édica Panamericana, 4° edicion 2008. (Pag.220-236)
[12] [12] Documentos didacticos realizados por docentes de Biologia General, UNSL, 2009-2012: “Metabolismo”,
“Excitabilidad”, “Embriologia’. (Pag.1-4), (Pag.1-3), (Pag.1-2)

[13] [13] MedlinePlus enciclopedia médica on-line: www.nlm.nih.gov. (Pag.31-27)

[14] [14] Web Enciclopedia Wikipedia http://es.wikipedia.org/wiki/ (con reservas, consultar) (Pag.11-23)

[15] [15] Ortiz Rocha M, Gonzélez E B, “LaFibromialgia: Fundamentosy Tratamiento”, Ed. Revistade la Facultad de
Ciencias.

X - Bibliografia Complementaria

[1] [1] Chauchard Paul. Compendio de Biologia Humana. Eudeba. Edicién 2005.

[2] [2] Guyton A. "Anatomiay Fisiologiadel Sistema Nervioso", Ed. Médica Panamericana, 2° edicion 1997.

[3] [3] Sadler T. "Langman Embriologia Médica', Ed. Médica Panamericana, edicién 2007.

[4] [4] Maximov, Bloom. "Tratado de Histologia', Ed. Labor, 12° edicion 1995.

[5] [5] Strickberger M. "Genética', Ed. Omega, edicién 1988.

[6] [6] AyalaF.; Kiger, J. "Genética moderna’, Editorial Omega, 1984.

[7] [7] Stansfield WD. "Genética', Ed. Mc Graw Hill, edicién 2004.

[8] [8] Solari AJ. Genética Humana. Fundamentosy aplicaciones en Medicina. Ed. M. Panamericana, 3° edicién 2004.
[9] [9] Guyton A, Hall. "Tratado de Fisiologia Médica’, McGraw-Hill-Interamericana, 2001.

[10] [10] Meyer P. "Fisiologia Humana', Ed. Salvat, 1985.

[11] [12] Cardinali DP, Dvorkin M. "Best y Taylor. Bases fisiol 6gicas de la practica médica’, Ed. Panamericana, 2009.
[12] [12] Smith Thier. "Fisiopatologid', Ed. M édica Panamericana, 2° edicidn, 9° impresion 1999.

[13] [13] Berne R. y Levy M. "Fisiologia'. Hartcourt Brace. Madrid, 2001.

[14] [14] Malacara, Garcia Viverosy Valverde. "Fundamentos de Endocrinologia clinica’. La prensa médica mexicana, 1990.
[15] [15] Wilson J.D., Foster D.W. "Endocrinologia ", Ed. Médica Panamericana, 1989.

[16] [16] De Groot L. "Endocrinologia’, Ed. Médica Panamericana, 1995.

[17] [17] Kronenberg. Williams tratado de endocrinologia. 2009. 11° Edicién.

[18] [18] Ortiz Rocha M, Gonzédlez E B, “LaFibromialgia: Fundamentosy Tratamiento”, Ed. Revistade la Facultad de
Cienciasdela Saud, Vol. 4- afio 2006.

[19] [19] Paginade Intramed http://www.intramed.net/
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X1 - Resumen de Objetivos

Comprender, analizar, razonar, aprender y relacionar 10s conocimientos mas actualizados de la Biologia humana en
Psicomotricidad.

Proporcionar los fundamentos biol dgicos que rigen la existencia de |os seres humanos, en especial 10s relacionados con €
funcionamiento motor, con el objeto de que disponga de |os conocimientos biol dgicos imprescindibles para los futuros
estudios especificos de la carrera.

Capacitar paraintegrar e interactuar en equipos de salud con otros profesionales como médicos, psicélogos y fonoaudiologos.
Al finalizar el curso los estudiantes deberén conocer |os principal es procesos implicados en el funcionamiento celular, las
caracteristicas y funciones de | os diferentes tejidos humanos, con especial énfasis en €l tejido nervioso y muscular, 1os
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fundamentos de Genética para comprender |as enfermedades hereditarias méas importantes relacionados con la
Psicomotricidad, las funciones de las hormonas humanas asi como también su regulacion y alteraciones, nociones
elemental es sobre inmunidad y las enfermedades infecciosas mas comunes que af ectan la Psicomotricidad.

X1l - Resumen del Programa

PRIMERA UNIDAD TEMATICA:

Caracteristicas y Composicion quimicade los seres vivos. La célula. Estructuray funciones de: niicleo celular, membrana
plasmética, hialoplasma, organoides. Tipos de transporte. Generalidades sobre €l catabolismo celular. Excitabilidad.
Conceptos basi cos sobre potencial es evocados sensitivos.

SEGUNDA UNIDAD TEMATICA:

Conceptos béasicos de Embriologia humana.

Tejido epitelial. Tejido Conectivo. Tejido cartilaginoso y 6seo. Caracteristicas y funciones. Tejido sanguineo. Caracteristicas,
funcionesy ateraciones. Inmunidad humoral y celular. Tejido muscular. Tejido nervioso. Caracteristicas y funciones.
Sinapsis nerviosay neuromuscular. Alteraciones neuromusculares en Psicomotricidad.

TERCERA UNIDAD TEMATICA: Genética.

Ciclo celular. Nacleo interfasico. Cromatina. Cromosomas. Cariotipo humano. ADN y ARN. Replicacién. Transcripcion.
Cadigo genético. Sintesis de proteinas. Mitosisy meiosis, variabilidad genética. Gametogénesis.

Genesy aelos. Locus. Genotipo y fenotipo. Arbol geneal 6gico.

Herencia de grupos sanguineos y factor Rh. Herencia autosdmica. Herencia poligénica. Herencia mitocondrial. Herencia
ligada al sexo. Distrofia muscular de Duchenne

M utaciones genéticas puntuales. Alteraciones estructurales de los cromosomas. Alteraciones numeéricas de los cromosomas.
Trisomias. Monosomia sexual.

CUARTA UNIDAD TEMATICA:

Sistema endocrino. Funcionamiento, regulacion y alteraciones. Tipos de regulacion.

Hormonas. Organo blanco. Receptores. Funciones, regulacion y alteraciones de las siguientes hormonas: Hipotédamo:
hormonas liberadoras CRH, TRH, GnRH, GHRH, GHIH, hormona inhibidora de prolactina. Hipdfisis. Adenohipdfisis:
ACTH, TSH, FSH, LH, GH y prolactina. Neurohipofisis: vasopresina (ADH) y oxitocina.

Glandula pineal: melatonina. Tiroides: Tiroxina, triyodotironinay calcitonina. Hipotiroidismo. Hipertiroidismo. Hormona
paratiroidea. Pancreas endocrino: Insulina, glucagén. Diabetes mellitus. Glandulas suprarrenales. M édula suprarrenal :
adrenalinay noradrenalina. Corteza suprarrenal: glucocorticoides, mineralcorticoidesy corticoides sexuales. Ovarios, ciclo
ovérico. Estrégenos, progesterona, andrdgenos ovaricos. Pubertad. Adrenarca. Ciclo menstrual.

Embarazo, Menopausia. Hiperandrogenismo. Testiculos. Testosterona. Pubertad masculina.

Diagnostico y prevencién de algunas enfermedades transmisibles.

X111 - Imprevistos

Cuando en algun dia programado no pueda dictarse el trabajo practico por alguna causa de fuerza mayor, se intentara darlo
otro diasi hay disponible durante el cuatrimestrey si se consiguen aulasy horarios. Si no se consiguen, se buscaran dos
trabaj 0s précticos que puedan realizarse juntos y se daran conjuntamente.

X1V - Otros
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ELEVACIONy APROBACION DE ESTE PROGRAMA

Profesor Responsable

Firma

Aclaracion:

Fecha
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