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Universidad Nacional de San Luis
Facultad de Ciencias Fisico Mateméticasy Naturales
Departamento: Fisica
Area: Area Unica- Fisica

| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
BIOFiSICA LIC. KINESIOLOGIA Y FISIATRIA 11;@(; 2021 2° cuatrimestre

Il - Equipo Docente

Docente Funcién Cargo Dedicacién
TORRES DELUIGI, MARIA DEL ROSA Prof. Responsable P.Adj Exc 40 Hs
BARRERA DIAZ, DEICY AMPARO Responsable de Préctico JTP Exc 40 Hs
VILLARROEL ROCHA, JHONNY Responsable de Préctico JTP EXc 40 Hs

[l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico |Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

60 Hs 20Hs 40 Hs Hs 4 Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoria con précticas de aula 2° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
23/08/2021 26/11/2021 15 60

IV - Fundamentacion

LaBiofisica es una materia multidiciplinaria puesto que su objeto de estudio es laBiologia del cuerpo humano, y aborda ese
estudio aplicando principiosy leyesfisicasy quimicas. Pero, no debemos olvidarnos que la principal herramientade laFisica
es laMatematica. Esta asignatura cuenta entre sus objetivos € siguiente: lograr que el alumno adquiera una base cientifica
gue le permita comprender |os fenébmenos biol 6gicos, mediante laformacidn y el entrenamiento del pensamiento ldgico, y
para desarrollar el pensamiento |6gico es imprescindible la aplicacion de las llamadas Ciencias Duras.

Por otro lado, la materia Biofisica se articula horizontalmente con las asignaturas Anatomia, Histologiay Fisiologia, y sirve
de base para la consecucién de aquellas que se articulan verticalmente, con todas las asignaturas Kinefisiatricas de la carrera.
Ademas, se encuentra ubicada entre las Asignaturas de Formacién Basica del Plan de Estudios por €l cual serigela
Licenciatura en Kinesiologiay Fisiatria, por ello forma parte del grupo de materias obligatorias y bésicas que aportan los
soportes conceptuales y epistemol 6gicos del saber académico.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

Al finalizar lamateriael alumno sera capaz de;

a) Aplicar los principios de la cineméticay de la dindmica para describir € movimiento humano y su equilibrio.

b) Comprender €l enfoque biofisico del organismo humano constituido por compartimentos conectados entre si, que
conforman un sistema termodindmico abierto y en estado estacionario.

c) Aplicar los principios fisicos de la Hidrostética y la Hidrodindmica para comprender la mecénica cardiacay vascular.
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d) Analizar y comprender |os fendmenos biofisicos involucrados en la mecéanica respiratoria aplicando las leyes que rigen los
gasesy sus propiedades.

€) Aplicar los conceptos elementales de la Electricidad y del Magnetismo en la comprension de los fendmenos bioel éctricos y
biomagnéticos que se producen en el organismo humano.

f) Comprender laformacién de laimagen en el ojo humano normal y patol 6gico mediante la aplicacion de los principios de la
Optica Fisicay Geométrica pararealizar |as correcciones necesarias mediante el uso de lentes adecuadas.

0) Analizar y definir las propiedades fisicas del sonido y de las magnitudes acUsticas que se utilizan para caracterizar €l
proceso de la audicién.

V1 - Contenidos

UNIDAD 1: VECTORES. CINEMATICA. TRABAJO Y ENERGIA

Vectores: definicidn, notacion, suma, componentes de un vector, producto por un escalar, producto escalar y producto
vectorial de dos vectores. Cinemética. Velocidad. Aceleracion. Movimientos uniforme y uniformemente variado. Caidalibre.
Tiro vertical. Energia Cinética. Energia Potencial. Trabajo. Potencia

UNIDAD 2: BIOMECANICA

Fuerzas, Leyes de Newton. Condicion de equilibrio traslacional. Fuerzas de: Gravedad, Contacto, Rozamiento. Fuerza
Elasticay Muscular. Fuerzas alineadas. Aplicaciones a cuerpo humano. Componentes de una Fuerza. Momento de una
Fuerza. Equilibrio Rotacional. Palancas: definicion, clasificacion y aplicaciones a cuerpo humano.

Centro de Gravedad. Area de sustentacion. Equilibrio estable. Propiedades Mecénicas de los Sdlidos. Deformacion y
esfuerzo. Modulo de Young. Fracturas. Limite elastico y de rotura.

UNIDAD 3: BIOFiSICA CARDIACA y RESPIRATORIA

Presion. Unidades de medicion. Propiedades de lapresion. Ley de Pascal y aplicaciones. Presion Atmosférica. Densidad.
Efecto de lagravedad en los fluidos. Presion manométrica. Manometro de tubo abierto. Barometro de mercurio. Medicion de
presion sanguinea. Empuje. Principio de Arquimedes. Flotacion. Fluidos en movimiento. Ecuacion de continuidad. Ecuacion
de Bernoulli. Aplicaciones. Viscosidad. Resistenciaal flujo. Tension superficial: Comparacion con la presion. Tensoactivos.
Tension superficial en los pulmones. Accidn capilar. Las bombasy el corazon.

UNIDAD 4: CALOR

Temperaturay termometros. Escalas termomeétricas. Diferencia entre calor y temperatura. Unidades de medicién del calor.
Efectos del calor. Nociones de calor sensibley calor latente. Calor especifico. Capacidad Calorifica. Equivalente mecanico
del Calor. Experimento de Joule. Determinacién de calor especifico de una sustancia. Transmisién del Calor por Conveccion,
Conduccion y Radiacion.

UNIDAD 5: BIOELECTRICIDAD

Electrostética. Fuerzas eléctricas. Ley de Coulomb. Carga elemental. Constante dieléctrica de diferentes medios. Campo
eléctrico. Lineas de campo. Espectros. Diferenciade potencial (voltaje, tension). Unidades. Capacitores. Capacitores de
placas paraelas. Faraday. Electrodindmica. Corriente eléctrica. Ley de Ohm. Materiales conductoresy aislantes. Materiales
ohmicos y no-6hmicos. Diferencia de Potencia (voltaje, tensidn). Asociacion de resistencias: seriey paralelo. Potencia
eléctrica. Andlisis eléctrico de un Axon.

Unidad 6: BIOMAGNETISMO

Imanes. Propiedades de los materiales magnéticos. La bridjula. Momento sobre una brdjula. Lineas de campo magnético.
M agnetizacion de latierra. Diferencias entre polos magnéticos y cargas el éctricas. Electromagnetismo. Campo magnético
creado por un conductor largo, por una espira de corriente y por una bobinacircular. El electroiman. El ferromagnetismo.
Fuerza magnética sobre una carga en movimiento. Fuerza magnética sobre una corriente eléctrica. Flujo Magnético y
Unidades. Induccién Magnética. Ley de Lenz. Ecuaciones de Maxwell. Ondas el ectromagnéticas. Comportamientos
orientacional es respecto al campo magnético terrestre en bacterias y animales. Bobinas de Helmholtz. Imégenes de
resonancia magnética: analisis magnético de latécnica.

UNIDAD 7: ONDASY SONIDO

Ondas, presentacion. Ondas Periddicas, definicidn, caracteristicas. Tipos de ondas mecanicas. Ondas longitudinalesy
transversales. Ondas estacionarias. Armonicos en cuerdas. Energia, potencia e intensidad de una onda. Superposicion de
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ondas, Ley de Fourier. Sonido. Ondas sonoras. Intensidad y nivel de intensidad sonora. Escala de decibeles (dB). Efecto
Doppler.

UNIDAD 8: LUZ Y VISION

¢Qué eslaluz? Espectro Electromagnético. Longitudes de onda, velocidades, frecuenciasy energias de las Ondas
Electromagnéticas. Luz visible. Reflexion de laluz. Refraccion de laluz. Ley de Snell. Angulo limite. Reflexion total interna.
Lentes convergentes y divergentes. Lentes delgadas. Formacion de imagenes. Férmula de las Lentes Delgadas o Férmula de
Descartes. El 0jo humano. Defectos de la visién. Correccion con lentes.

VI1I - Plan de Trabajos Practicos

En las clases de Préctica se aplicaran |os conceptos desarrollados en la Teoriaalaresolucion de gjercicios y problemas de las
distintas tematicas.

Los alumnos resolveran, con la ayuda de los docentes a cargo, las siguientes Guias de Ejercicios y Trabajos Préacticos:
Guia# 1A: Unidades, conversionesy vectores

Guia# 1B: Cineméticay Dindmica

Guia# 2A: Fuerza. Momento. Palanca

Guia# 2B: Propiedades mecanicas de |os solidos

Guia# 3: Biomecanica cardiacay respiratoria

Guia# 4 A: Temperatura. Calor. Caorimetria. Calor sensible. Calor latente

Guia# 4 B: Transferenciade calor por: Conduccion, Convecciony Radiacion

Guia# 5A y B: Bioelectricidad: Ley de Coulomb, Campo eléctrico y Potencial eléctrico. Trabajo y Energia Potencial
Electrostética.

Guia# 5C: Capacitores, Corriente Eléctrica - Ley de Ohm - Potencia Eléctrica, Configuracion de Resistencias en Seriey
Paralelo, Corriente Alternay Resistividad (caso del Impulso Nervioso).

Guia# 6: Campos Magnéticos (Corriente rectilineay Bobinas de corriente), Flujo Magnético e Induccién Magnética.
Guia# 7 (Parte A y B): Ondas. Velocidad de onda en una cuerda. Ondas sinusoidales. Ondas estacionarias.

Guia# 7 (Parte C): Sonido. Efecto Doppler

Guiade gjercicios# 8: Luz y Optica. indice de refraccion. Ley de Snell. Lentes. Distancia focal. Ecuacion de Descartes.

VI1II - Regimen de Aprobacion

Para Regularizar la materia, €l alumno deber&:

1) Aprobar al menos tres Trabajos Précticos (TP) de un total de cinco, lo cual le permitirda alumno acceder ala siguiente
etapa evaluativa. Pararesolver estos Trabajos Practicos dispondréan de algunos dias, y luego deberan enviarlos por Internet
para su correccion.

2) Aprobar la Evaluacion Practica Presencial que tendra una Primera Instanciay dos Recuperaciones, todas las instancias se
rendiran de manera escritay tendran lamodalidad “ multiple choice”. Cada Parcial consistira en laresolucion de gercicios, y
el grado de dificultad de los mismos serd similar alos Trabajos Practicos y |as Guias resueltas que brindaran los docentes en

las Practicas de Aula Virtuales.

3) A los alumnos que no puedan asistir alas pruebas presenciales, y justifiquen adecuadamente su imposibilidad, se les
brindara la posibilidad de rendir de maneravirtual através de Internet.

Para aprobar cada parcial (en primerainstancia o en alguna recuperacion) el alumno debera responder de manera correcta al
menos el 60 % del total de los items que integran la evaluacion.

L os alumnos podran aprobar la materia por Promaocién sin examen. Para acceder ala misma deberan aprobar la Evaluacion
Practicaen primerainstanciay ademéas la Evaluacion Tedrica obteniendo la calificacion de 7 (siete) o més en cada prueba.

Aquellos alumnos que regularicen deberan rendir un Examen Final, en el cual se evaluardla comprension, entendimiento y
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aplicacion de los conceptos desarrollados en las clases de Teoria. El Examen se rendira en forma escrita, seradel tipo
“multiple choice” y se aprobara obteniendo al menos el 60 % de las respuestas correctas.

Debido aque € desarrollo de los Trabajos Practicos es un requisito indispensable para al canzar los objetivos de esta
asignatura, la misma no podra rendirse en la condicion de alumno libre.

I X - Bibliografia Basica

[1] Cromer AH. Fisicaparalas ciencias delavida. Ed Reverte 2° Edicién 1999.
[2] J. Kane, M. Sternheim. Fisica. Editorial Reverte. S A. Barcelona, 1998. Esparia.
[3] D. C. Giancali, Fisicapara ciencias e ingenieria. Cuarta edicién. Ed. Pearson, México, 2006

X - Bibliografia Complementaria

[1] Parisi, MN, Temas de Biofisica. Interamericana McGraw-Hill 4° Edicion 2001.

[2] Frumento AS. Biofisica Ed. Mosby/Doyma 3° edicion, 1995

[3] Jou, David. LLebot, Josep E. Garcia, Carlos P. Fisica para ciencias de lavida. Editorial Mc Graw Hill. 1994.
[4] Montoreano, R. Manual de Biofisicay Fisiologia. Libro on line. 2002.

X1 - Resumen de Objetivos

Al finalizar lamateriael alumno sera capaz de:

a) Analizar y resolver procesos fisiolégicosy kinésicos, aplicando las leyesy principios basicos de la Fisica ala estructura
biologicadel ser humano.

b) Abordar el entendimiento de la biofisica de aparatos, 6rganosy tejidos del hombre, integrando las leyes de laFisicay la
Quimica.

¢) Aplicar razonamientos cientificos para comprender |os fendmenos biol 6gicos, mediante laformacion y € entrenamiento
del pensamiento |égico.

XII - Resumen del Programa

CONTENIDOS MiNIMOS:
Biomecéanica, Fluidos, Biofisica Cardiovascular y Respiratoria, Calor, Biolelectricidad, Biomagnetismo, Ondas, Luz,
Biofisicade los sentidos: Sonido y Visién

X1l - Imprevistos

Debido ala pandemia provocada por e COVID 19 no se pudo implementar clases presenciales. Por lo cual, los contenidos de
lamateria se dictaron mediante clases Tedricas y Précticas de maneravirtual utilizando la plataforma Classroom, empleando
como herramientas |os videos explicativos, las videollamadas y |0s cuestionarios de Google.

Por otra parte, se produjo un extrafio contraste entre la aprobacion de los Trabajos Précticos (TP) que los alumnos resolvian
usando los Formularios de Google, y las Evaluaciones Presenciales que tenian €l mismo nivel complejidad quelos TP. Los
primeros fueron aprobados por la gran mayoria de los dlumnosy con atas calificaciones. En cambio los alumnos que
aprobaron las Eval uaciones Presencial es resultaron ser una proporcion bastante menor, y en general o hacian con bastante
dificultad. Lo cua nosllevé adisminuir (respecto alos propios TPy también a afios anteriores) el nivel de dificultad de los
gercicios, y ademas abajar al 50% el porcentaje de respuestas correctas regquerido para aprobar.

X1V - Otros
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