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Departamento: Formacién Bésica, General y Complementaria
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| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
ORD.

MODELOSY PRACTICASEN LIC. EN PSICOMOTRICIDAD ?\1[3 2021 1° cuatrimestre
03/16

PSICOMOTRICIDAD 1

Il - Equipo Docente

Docente Funcion Cargo Dedicacion
YONZO, MARCELA ANDREA Prof. Responsable P.Adj Semi 20 Hs
DOMINGUEZ, ANAHI BEATRIZ Auxiliar de Préctico A 1raSemi 20 Hs

1l - Caracteristicasdel Curso

CreditoHorario Semanal

Teorico/Practico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

4Hs Hs 2Hs Hs 6 Hs
Tipificacion | Periodo
A - Teoria con précticas de aulay campo 1° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad deHoras
05/04/2021 08/07/2021 14 90

IV - Fundamentacion

LaasignaturaModelos y précticas en psicomotricidad |1, desarrollasaberes relacionados con laintervencion del
psicomotricistaen el @mbito de la salud, de la educacidn como también en el &mbito sociocomunitario.

Fortalece la practica psicomotriz como el espacio de pertenenciay despliegue del rol del psicomotricista.

Laasignatura consolidalafundamentacion filosoficay epistemol 6gica de |os model os tedricos constructivistas, sistémicos,
cognitivistas y conductual es mas destacados del ambito delaclinicay laterapia. Estas propuestas abren alareflexion, a
andlisisy aun posicionamiento tedrico/préctico delos diferentes planteos empiricos contextualizandolas dentro de la
psicomoatricidad como disciplina cientifica.

En una primera etapa se propone profundizar el concepto de sujeto, un sujeto que es atravesado y emergente de un contexto
socia y cultural con particularidades que se manifiestan en su tono, enlaemocion, en el movimiento y en su formade
pensar. Desde ese lugar surgen pensadores/autores gue han sustentado, enriquecido y desarrollado précticas educativas,
clinicasy terapéuticas que han recorrido el espesor de |os tiempos contemporaneos y se han anclado en la poblacién
académica para su estudio.

En una segunda etapa, se profundiza sobre |la préctica clinicay terapéutica con los aportes de la teoria sistémica, de lateoria
cognitiva, de lateoria conductual y lateoria constructivista/integrativa. Se atienden a autores que son |os exponentes de cada
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teoria, profundizando sobre todo la teoria constructivistalintegrativa.

Se andliza, seinvestigay se reflexiona en autores psicomotricistas pioneros en la construccién de una practica psicomotriz
gue develad rol del psicomotricista. También se estudiala participacion del psicomotricista en |os equipos
interdisciplinarios, en e ambito sociocomuntario, en € de salud y en €l de educacion.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

Genera

Conocer los conceptos fundamentales de las diferentes teorias y précticas conocidas como lateoria sistémica, la conductual,
lacognitivay la constructivalintegrativa como elementos que sustentan laintervencion del psicomotricista con lanifiez, la
adolescenciay los adultos y adultos mayores, en el ambito de la salud, la educaciony en €l aspecto socio-comunitario.
Objetivos especificos:

- Indagar sobre lateoria sistémica, lateoria cognitivista, lateoria conductual como propuestas que facilitan la formacién del
rol del psicomotricistaen su rol profesional y como parte de equipos interdisciplinarios.

- Profundizar la propuesta constructivista/integrativa como una herramienta tedricay préactica que favorece laintervencién
del psicomotricista con la nifiez, la adolescencia, con los adultos y los adultos mayores.

- Adquirir fundamentos tedricos que avalan una préctica determinada a través de |la observacién interactivay la observacion
no participante de indicadores madurativos y/o motores para la elaboracion de informes adecuados y pertinentes.

VI - Contenidos

1- UNIDAD I: LA PRACTICA PSICOMOTRIZ EDUCATIVA Y PREVENTIVA

La Préctica Psicomotriz en el dmbito educativo. Fundamentacion de la practica psicomotriz Aucouturier. Concepcion de
sujeto. Conceptos sobre la comunicacion, verba y no verbal; sobre la creacion y la descentracion. Condiciones institucionales
parala propuesta de la préactica psicomotriz. Objetivos. Dispositivo de la sesion. Caracteristicas del dispositivo material y
temporal. Instauracion progresiva del dispositivo. La observacion interactiva. La observacion no participante. Parametros de
laobservacion

Eje 2- UNIDAD |1: TEORIAS CONDUCTUALES.

Bases epistemol dgicas. concepcion del sujeto y conocimiento. Aprendizaje asociativo: Condicionamiento clasico y operante.
Elementos bésicos. Programa de Modificacién de la Conducta. Relgjacién. Entrenamiento autégeno. Técnicas de Biofeeback.
Técnicas operantes. paradesarrollar y mantener conductas. Moldeamiento. Encadenamiento. Parareducir y eliminar
conductas. Coste de respuesta. Sobre correccion. Programa de reforzamiento diferencial. Sistema de organizacién de
contingencias. Economia de fichas.

Eje 3-UNIDAD III: PSICOMOTRICIDAD TERAPEUTICA

El concepto de cuerpo. La construccién corpora subjetiva. Esquema e imagen corporal La expresividad motriz. El didlogo
ténico del cuerpo. La préctica psicomotriz terapéutica. La préctica psicomotriz clinica. El rol del psicomotricista. Recursos
técnicos corporales en laintervenciéon. El juego espontaneo como recurso de intervencion en el ambito terapéutico y en el
clinico. Concepto de expresividad motriz

Entrevistas alafamilia. Informes profesionales.

VII - Plan de Trabajos Practicos

TRABAJOS PRACTICOS

A través de | os trabaj os practicos se pretende que |os/as estudiantes logren:

&#9679; Integrar los conceptos tedricos desarrollados que fundamentan laintervencién del psicomotricista paralareflexiony
el andlisis.

&#9679; Favorecer dinamicas grupales que faciliten el intercambio de ideas, conceptos y fundamentacion del rol del
psicomoatricistay su participacion en equipos interdisciplinarios.
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TRABAJO PRACTICO N° 1: INTEGRACION DE MODELOSY PRACTICAS
Objetivo: Integrar los marcos tedricos propuestos en la elaboracion de una sintesis explicativa de larelevancia de cada
propuesta.

Bibliografia: Sugerida en la propuesta de forma general.

TRABAJO PRACTICO N° 2: ANALISISY REFLEXION SOBRE LAS TEORIAS CONDUCTIVASEN LA PRACTICA
PSICOMOTRIZ EDUCATIVA.

Objetivo: Analizar diferentes videos relacionados con la unidad || presentando un informe de lo observado, reflexionado y
fundamentado de forma grupal.

Bibliografia: Sugerida en la propuesta de forma general.

TRABAJO PRACTICO N° 3: INTEGRACION DE LOS CONCEPTOS FUNDAMENTADOS DE LA PRACTICA
PSICOMOTRIZ TERAPUETICA.

Objetivo: Integrar las propuestas de la psicomotricidad terapéutica en la elaboracion de preguntas y jemplos cotidianosy

profesionales de la asignatura.

Bibliografia: Sugerida en la propuesta de forma general.

VI1II - Regimen de Aprobacion

Modalidad de Evaluacién de Trabajos Précticos:

L os Trabgjos Précticos son valorados a partir de una evaluacién individual en la que se tiene en cuenta, la presentacion en
tiempo y forma. Se aprueba con 7 (siete) en unaescala de 0 a 10 puntos. En caso de no aprobacion se acuerda con las
docentes una fecha de recuperacion con la misma metodol ogia del trabajo practico.

V- REGIMEN DE APROBACION

El desarrollo de la asignatura se llevara a cabo semanalmente a través de herramientas virtuales y € estudio de material
asignado, tanto en formaindividual o grupal, segun propuesta docente.

Laasignatura admite anicamente la aprobaci én en forma de estudiantes regulares y por aprobacion de examen final, segin
Ord. 13/03 CS

No se admite la condicion de estudiante libre.

Se contempla que cada uno de las instancias eval uativas tenga sus dos (2) instancias de recuperacion, segiin lo establece la
Resol. CS. N° 32/14

Se prevé evaluar alos/as estudiantes a través de diferentes instancias:

&#9679; Conceptual: dinamica de la clase para repreguntar sobre conceptos desarrollados.

&#9679; Observacion interactiva: A través de dindmicas grupales y/o expositivas por parte de |as docentes para g ustar
conceptos explicados en las clases.

&#9679; Trabajos préacticos. deberan estar aprobados el 100 % por los/as estudiantes pararegularizar |la materia.

L os/as estudiantes regulares rinden un examen final con modalidad oral o escritaen e que se articulen los conocimientos
tedrico-practicos y segun la situacion epidemiol ogica.

Régimen de estudiantes por promacion:

- Asistenciaa 80 % de las clases précticas.

- Aprobacion del 100% de los Trabajos Précticos.

- Aprobacion del examen final con la calificacion minimade 6 (seis) en laescalade 0 a 10.
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I X - Bibliografia Basica

[1] BIBLIOGRAFIA GENERAL y BIBLIOGRAFIA ESPECIFICA

[2] &#9679; Ajuriaguerra, Julidn (1972) Manua de psiquistriainfantil. Ed. . Barcelona, Espafia.

[3] &#9679; Aucouturier, Bernard. La Préctica Psicomotriz. Reeducacion y terapia. Cap |. Laformacion del psicomotricista.
I.1 Laformacién tedricay |. 2 Laformacion personal. Ed Cientifico-médica. 1985. Barcelona.

[4] &#9679; Aucouturier, Bernard (2004) Los fantasmas en accion. Ed. Grao. Barcelona, Espafia.

[5] &#9679; Aucouturier, Bernard (1990) El cuerpo y €l inconsciente en educacion y terapia. Espafia

[6] &#9679; Aucouturier, Bernard () Bruno.

[7] &#9679; Bernard, Michel (1980) El cuerpo. Editorial Paidos, Argentina

[8] &#9679; Calmels, Daniel

[9] &#9679; Dominguez, M. A. (2017) Laformacion Personal del Psicomotricista. Revista de Psicomotricidad Punto Com,
1(2)www.revistadepsicomotricidad.com

[10] &#9679; Fernandez, Maria Corina. Construccion corporal subjetiva... desde una mirada psicomotriz. Inédito. San L uis.
[11] &#9679; Garcia, Adriana. Acercadel jugar. Una perspectiva sobre el impacto del jugar en el desarrollo de los nifiosy las
nifias. Cap 2 Diez funciones del jugar.2017. Ediciones Ave Fénix. BsAs

[12] &#9679; Marazzi, M. Cuerpo y palabra en la Universidad. Acerca de lareflexidn escrita. Inédito. Buenos Aires.

[13] &#9679; Marazzi, M. Acerca de los encuentros y despedidas. Inédito. Buenos Aires.

[14] (L)www.revistadepsicomotricidad.com

[15] &#9679; Sevillano, Miguel Angel (coord) (2019) 50 afios de la préctica psicomotriz Aucouturier. Ed. Grao. Barcelona,
Esparfia.

[16] &#9679; Szantd Feder, Agnés (2011) Una mirada adulta sobre el nifio en accion. Ed. Cinco. Buenos Aires, Argentina.
[17] - Zazzo, René. Imagen especular e imagen antiespecular. Revista parael Estudio de Educacién y Desarrollo Infanciay
Aprendizgje. Volumen 2, 1979 - Nimero 6

X - Bibliografia Complementaria

[1] BIBLIOGRAFIA GENERAL y BIBLIOGRAFIA ESPECIFICA

[2] &#9679; Ajuriaguerra, Julidn (1972) Manua de psiquistriainfantil. Ed. . Barcelona, Espafia.

[3] &#9679; Aucouturier, Bernard. La Préctica Psicomotriz. Reeducacion y terapia. Cap |. Laformacion del psicomotricista.
I.1 Laformacion tedricay |. 2 Laformacion personal. Ed Cientifico-médica. 1985. Barcelona.

[4] &#9679; Aucouturier, Bernard (2004) Los fantasmas en accion. Ed. Grao. Barcelona, Espafia.

[5] &#9679; Aucouturier, Bernard (1990) El cuerpo y €l inconsciente en educacion y terapia. Espafia

[6] &#9679; Aucouturier, Bernard () Bruno.

[7] &#9679; Bernard, Michel (1980) El cuerpo. Editorial Paidos, Argentina

[8] &#9679; Calmels, Daniel

[9] &#9679; Dominguez, M. A. (2017) Laformacion Personal del Psicomotricista. Revista de Psicomotricidad Punto Com,
1(2)www.revistadepsicomotricidad.com

[10] &#9679; Fernandez, Maria Corina. Construccion corporal subjetiva... desde una mirada psicomotriz. Inédito. San Luis.
[11] &#9679; Garcia, Adriana. Acercadel jugar. Una perspectiva sobre el impacto del jugar en el desarrollo de los nifiosy las
nifias. Cap 2 Diez funciones del jugar.2017. Ediciones Ave Fénix. BsAs

[12] &#9679; Marazzi, M. Cuerpo y palabra en la Universidad. Acerca de lareflexién escrita. Inédito. Buenos Aires.

[13] &#9679; Marazzi, M. Acerca de los encuentros y despedidas. Inédito. Buenos Aires.

[14] (L)www.revistadepsicomotricidad.com

[15] &#9679; Sevillano, Miguel Angel (coord) (2019) 50 afios de la préctica psicomotriz Aucouturier. Ed. Grao. Barcelona,
Espafia.

[16] &#9679; Szantd Feder, Agnés (2011) Una mirada adulta sobre el nifio en accion. Ed. Cinco. Buenos Aires, Argentina.
[17] - Zazzo, René. Imagen especular e imagen antiespecular. Revista parael Estudio de Educacién y Desarrollo Infanciay
Aprendizgje. Volumen 2, 1979 - Nimero 6

X1 - Resumen de Objetivos

RESUMEN DE OBJETIVOS
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Ofrecer alog/las estudiantes la posibilidad de aprender, apropiarse y transferir |os fundamentos de la Préctica Psicomotriz
Educativa, preventivay terapéutica seglin la propuesta de diferentes exponentes para desarrollar en forma competente € rol
de psicomotricista.

X1l - Resumen del Programa

RESUMEN DEL PROGRAMA

Unidad 1: La Préctica Psicomotriz Educativa. Conceptosy dispositivos.
Unidad 2: Teoria conductista en la Préctica Psicomotriz.

Unidad 3: La Préctica Psicomotriz Terapéutica.

X1l - Imprevistos

Imprevistos

Paros. Huelgas.

Cambio de modalidades en €l cursado por decisiones institucional es en adhesion a propuestas del Ministerio de Educacion
Nacional.

Imponderables especificas de la Facultad.

El programa se ha elaborado siguiendo |a propuesta epidemiol gica propuesta por €l Ministerio delaNacidony dela
provinciade San Luis.

Teniendo en cuenta las medidas de distanciamiento social vigentes establecidas por € Gobierno Nacional por la pandemia
co-vid 19, la Ordenanza Rectoral N° 4/2021 establece |as siguientes recomendaciones a fines de generar en la Universidad
Nacional de San Luis un ambito seguro de trabajo y convivencia. Se organice el trabajo presencial siempre que sea
impostergable o irremplazable por instancias virtuales o no presenciales, regjustar el calendario académico del primer
cuatrimestre 2021 a 13 trece semanas a efecto de que se impartan todos |os contenidos y se respete el crédito horario
establecido en el Plan de estudios de la carrera para esta asignatura. Por tal motivo se establece que se dé como méaximo 6 hs
por semana distribuidas en teorias précticos de aula, trabajos tutoriales, consultas hasta completar las 80 hs.

X1V - Otros

ELEVACION y APROBACION DE ESTE PROGRAMA

Profesor Responsable

Firma:

Aclaracion:

Fecha:
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