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| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
FARMACIA CLINICA Y ASISTENCIAL FARMACIA 13%3 2021 1° cuatrimestre

Il - Equipo Docente

Docente Funcién Cargo Dedicacién
PELZER, LILIAN EUGENIA Prof. Responsable P.Tit. Exc 40 Hs
CALDERON, CLAUDIA PATRICIA Prof. Colaborador P.Asoc Exc 40 Hs
ROTELLI, ALEJANDRA ESTER Prof. Colaborador P.Adj Exc 40 Hs
GIRAUDO, EMILIANO Responsable de Préctico JTP Semi 20 Hs
GOMEZ, LORENA Responsable de Préctico JTP Simp 10 Hs
MOYANO, MARIO FRANCO Responsable de Préctico JTP Exc 40 Hs
TEVES, MAURICIO ROBERTO Responsable de Préctico JTP Exc 40 Hs

1l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

Hs 3Hs 3Hs Hs 6 Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoriacon précticas de aula 1° Cuatrimestre
Duracion
Desde | Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
05/04/2021 26/06/2021 14 20

IV - Fundamentacion

LaFarmacia Clinica es una ciencia de la salud destinada a asegurar que todas las funciones a cuidado del paciente sean
realizadas de manera criteriosa, e involucraa Farmacéutico para que su accionar esté en relacion directa asegurando que €l
uso de los medicamentos sea el apropiado, operando desde su oficina de Farmacia, en Centros de Salud, en laindustria, en
Organismos de control y en ladocenciay lainvestigacion. Es una disciplina que convoca a lainteraccion entre los
profesionales de la Salud, para que trabajos interdisciplinarios se presten ala discusion, recoleccion e interpretacion de datos
sobre usos 'y terapias medicamentosas procurando laracionalidad y evaluando el costo- riesgo/beneficio de las mismas.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

En el drea asistencial de centros de salud
Capacitar al Farmaceutico para que desde € servicio de Farmacia de un centro de Salud pueda intervenir integrando el
Comité de Farmaciay Terapeutica, informando con validez cientifica acerca de las usos y acciones de los medicamentos

;para que tome intervencion en investigaciones relacionadas alaclinica, en las politicas de utilizacion de medicamentos, en
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lavigilancia del uso delos mismos, y para que apoye con su adiestramiento en las diferentes areas de los servicios clinicos,
como en la atencion primariade la salud.

En laoficinade farmacia

Capacitar al farmaceutico para que desde su farmacia oficinal dispense |os medicamentos asesorando sobre el mejor modo de
empleo de los mismosy frente alala consulta diaria, mediante el uso correcto de protocolos realice la evaluacion criteriosa
logrando discernir los signos y sintomas menores , 6 procurando la derivacién inmediata al medico

Capacitarlo para que practique la relacion farmacéuti co-paciente evaluando permanentemente el costo/beneficio de las
terapéuticasy € riesgo del mal uso de los medicamentos realizando un responsabl e seguimiento farmacoterapéutico.

V1 - Contenidos

Temal

Farmaciaclinica: Objetivo y perspectivas de desarrollo. Areas de aplicacién de la Farmacia clinica. Alcances de laFarmacia
clinicaen los centros de salud, en la oficina de farmacia, en laindustria farmaceutica, en los Organismos de politica sanitaria
en ladocencia e investigacion.

Tema?2

Farmacia clinica asistencial hospitalaria Roles del farmaceutico dentro de cada area. Comité de Farmaciay Terapeutica
Funciones del comité. Seleccidn de medicamentos para el formulario terapeutico.Fichas de admision y /6 exclusion de
medicamentos. Requisitos esencial es para la seleccion de medicamentos . Criterios de valoracion . Modelos de Seleccion :
Cuantitativos y cualitativos. Cumplimiento de larelacion Costo/beneficio . Seguimiento farmacoterapeutico de pacientes
hospitalizados.

Tema3

Informacién de Medicamentos. Fuentesde I nformacién.Centros de informacién de Medicamentos.Estructura del centro.
Formulario de solicitud de informacion . Procesamiento de lainformacion. Aprovechamiento de lainformacion. Informacion
pasiva. Boletin informativo. Actividades docentesy de investigacion dentro del centro Evaluacién de la calidad del Centro.

Tema4

Dispensacién y distribucion de medicamentos.Descripcion del sistema de dispensacion de medicamentos en los centros de
Salud. Model o tradicional; modernizacion parala mejorade ladistribucion, en relacién a costo /beneficio..Nuevo modelo :
Dispensacién por dosis unitaria.

Tema b

Formulario Terapeutico 6 guiaterapeutica. Objetivo del mismo. Importancia de la lista de medicamentos esenciales para una
terapiaracional Pautas para elaborar una guia terapeutica en un Hospital de acuerdo alas caracteristicas del
mismo.Composicion del Formulario.Practicidad de su uso. Como incorporar lainformacion. Informacion permanente y
temporal. Protocolos de utilizacion de medicamentos.

Tema6

Seguimiento de los tratamientos farmacol ogicos. . Metodol ogia de seguimiento de pacientes. Seguimiento retrospectivo y
seguimiento prospectivo. Criterio de seleccidn de pacientes.Entrevistas. Comunicacion verbal . y no verbal. Preguntas
cerradas y abiertas. Educacion sanitaria del paciente. Conocimiento del tratamiento.Cumplimiento del tratamiento. Tipos de
incumplimiento.Factores asociados a incumplimiento. Medidas paramejorar e cumplimiento. Organizacion de las sesiones
educativas. .Programa educativo. Finalidad del programa.

Tema7

Morbilidad y Mortalidad. PMR (problemas relacionada con Medicamentos) PMR en pacientes hospitalizados
Farmacovigilancia. Objetivos. Reacciones adversas de |os medicamentos (RAM). Metodol ogias para detectar RAM
Reacciones toxicas a medicamentos. Hepatotoxicidad, nefrotoxicidad y estados confusional es provocados por medicamentos.
I nteracciones medicamentosas, diversas situaciones que generan interaccion (por Farmacocineticay farmacodinamia).

I nteraccion medi camento-medicamento Medicamento - alcohol; Medicamento—alimento. Medicamento — otros agentes.
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Organismo de Farmacovigilancia en nuestro pais. ANMAT.

Tema8

Estudios de utilizacion de medicamentos OMS. Orientados a las poblaciones y orientados a pacientes individuales ( Dosis
diaria definida DDDsy DUR) Recoleccion de datos, andlisis de los datos, Evaluacion de los resultados. Iniciacion de
medidas correctivas.Reevaluacién del uso de los medicamentos. Farmacoepidemiologia: descriptivay analitica. Estudios
experimental es, observacionalesy retrospectivos y prospectivos. Ventgjasy desventgjas de los difrentes estudios.

Tema9

Farmaciaclinicaasistencia en laoficina de farmacia. El farmaceutico frente a signosy sintomas menores. El farmacéutico
frente a medicamentos bajo prescripcién médica. Metodos para realizar seguimiento de pacientes en la oficinade farmacia.
Elaboracion de fichas. Problemas rel acionadas con medicamentos (PMR PMR1, PMR2; PMR3; PMR4).Como informar de
las situaciones probadas. Relacidn con el médico. Protocol os de deteccion de sintomas y afecciones de derivacién urgente al
meédico. Pratocolos de tratamiento. Elaboracion de folletos. Cronofarmacol ogia. Asesoramiento sobre €l manejo de
medicamentos, buen uso: en laadministracion , dosificacion y horario adecuado Asesoramiento sobre interacciones entre
medicamentos de una terapia combinada.

Tema 10

Atencion farmaceutica en pacientes con enfermedades cronicas. Diabetes . Etiologia de la diabetes. Trastornos asociados ala
enfermedad. Manejo de los medicamentos en € paciente diabético. Consgjos y planillas instructivas sobre el uso de los
medicamentos y regimenes. Cuidados del pie diabético. Folletos para educacion del paciente.

Temall

Atencion farmaceutica en pacientes con enfermedad cronica : Hipertensién arterial. Causas de la hipertension. Medidade la
presién Arterial. Valores normales en adultos y nifios. Farmacos empleados. Manejo de los medicamentos en pacientes
hipertensos. Folletos educativos.

Tema 12

Atencion farmaceutica en sintomas menores : Fiebre, Gripe, tos. Diarrea.

Elaboracion de |os protocol os para detectar frente a sintomas menores 'y posibles af ecciones de urgente derivacion médica.
Folletos educativos.manejo de medicamentos paralagripe y resfrios.

Tema 13
Comportamiento del farmaceutico frente a patologias de internacion de casos clinicos de asma aguda ; con insuficiencia
cardiaca.| nterpretacion de parametros bioquimicos Pruebas de funcion hepatica, pruebas de funcion renal, Hemograma.

Temal4
Enfermedades mas comunes en ancianos y nifios. Cuidados especiales en €l uso de |os medicamentos en ancianos y en nifios.
Elaboracién de fichas y planillas instuctivas con fines de apoyar la farmacoterapia del anciano.

Tema 15
M edicamentos no recomendables para el periodo de gestacion y lalactancia
Atencion de la embarazada frente al uso de medicamentos. Elaboracion de fichas y planillas instructivas para la embarazada.

VI1I - Plan de Trabajos Practicos

Talleres

* Sel ecci6n de medicamentos para lainclusion en Formulario terapeutico.
a) método cuantitativo

b) método cualitativo

* Elaboracién de un Formulario terapeutico.para Centros de Salud.
*Ficha de Atencidn farmacéutica
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* Elaboracién de protocol os para reconocer patologias de frecuente consulta en la oficina de farmacia
*Elaboracion de una comunicacion al médico.

* Elaboraci én de guias para pacientes, hipertensos, asmaticos, diabéticos, ulceros

* Presentacion de casos clinicos para eval uar reacciones adversas y posterior notificacion ad ANMAT.
* Deteccion de Problemas rel acionados con Medicamentos ( PRM)

Seminarios
El alumno expondra trabajos grupal es con temas seleccionados por ellos mismos

a) Presentando casos clinicos consultados a Farmacias Oficinales y proponiendo la resolucion de los mismos.
b) Realizaran busgueda de recetas y tratarén de detectar | nteracciones medicamentosas u otros problemas de la prescripcién.

V111 - Regimen de Aprobacién

Lamateria se desarrolla en clases tedrico-practicas, talleres grupales y seminarios individuales y grupales. Clases
tedrico-précticas: es el desarrollo de todos los temas del contenido analitico. Seminarios individuales y/o Grupales: es €l
desarrollo de temas de resolucion de problemas ainiciativa de los alumnos, de acuerdo alas probleméticas que se registran en
las Farmacias oficinales del medio. Talleres grupales: es el desarrollo de temas de resolucién de problemas que se les provee
desde la asignatura.

CONDICIONES DEL ALUMNO PARA APROBAR LA MATERIA
1) Como alumno PROMOCIONAL

Para alcanzar la calidad de alumno promocional
a) Debe cumplir con la aprobacion/o regularizacion de las materias correlativas que exige €l plan de lacarrera.
b) Asistir al 80 % de las clases tedrico-practicas.
¢) Aprobar 2 parciales con nota de 7 (sobre 10) o sea el 70 %.
d) Aprobar el 100% de los seminarios grupales e individuales en los que se evalUa laintegracion de los conocimientos de la
temaética, las habilidades y aptitudes acorde con los objetivos concretos de formacion y gercicio profesional de la carrera. Se
califican como Excelente; Muy bueno, Bueno (equivalente a 10; 9/8; 7), respectivamente.
€) Aprobar todos los talleres grupal es de acuerdo a los objetivos planteados, con conclusiones claras, en forma comprensible
y ordenada; con utilizacién de disefios y material es adecuados; respondiendo alas preguntas de modo satisfactorio,
demostrando conocimiento del tema expuesto.
En este sistema promocional el alumno podra recuperar uno de los parciales previstos, en caso de haber reprobado o estar
ausente.

2) Como alumno REGULAR

Para alcanzar la calidad de alumno regular:

a) Debe cumplir con la aprobacion/o regularizacion de las materias correlativas que exige €l plan de lacarrera.

b) Asistir a 60 % de las clases tedricas/précticas.

c) Aprobar los 2 parciales con nota de 5 sobre 10 (50%).

d) Aprobar e 80 % de los seminarios individual es con Excelente, Muy Bueno, o Bueno (equivalente a 10; 9/8; 7)
respectivamente.

€) Aprobar el 80 % de los talleres de acuerdo alos objetivos planteados, con conclusiones claras, en forma comprensible y
ordenada; con la utilizacion de disefio y material es adecuados; respondiendo a las preguntas de modo satisfactorio,
demostrando conocimiento del tema expuesto.

En este sistema tendra una recuperacion por cada parcia (el 1y el 2) no aprobado o estar ausente.

Para aprobar la materia debe rendir un examen final en los turnos establ ecidos por calendario académico, inscribiéndose en
los sistemas que requierala Facultad de Quimica Bioquimicay Farmacia

3) Como ALUMNO LIBRE
Lamateriano prevé la condicién de alumno libre.

I X - Bibliografia Basica

[1] [1] Fundamentos de Farmacologia Bésicay Clinica. M Ruiz Gayo/M Fernandez Alfonso (2013). 2da Ed. ISBN:
8498355982/ SBN: 13 9788498355987. Ed. Panamericana.
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[2] [2] Atencion Farmacéutica en casos clinicos. Tomo 1V Enfermedades raras. S. Plata Pariagua, M. Garriguez Sebastig; Ana
Valladolid Walsh. Edita: Servicio de Farmacia de Gerencia de Atencion Integrada de Albacete (2016). Residentes A.
Farmacéutica de Albacete.

[3] [3] Fundamentos de Farmacia Clinicay Atencién Farmacéutica. G. Gonzdlez Martin. Textos Universitarios de laFac. de
Quimica (2015) Edita: Universidad Catdlica de Chile.

[4] [4] Farmacovigilanciay Farmacia Clinica (2018). ISBN: 978-958-56173-6-0. JS Sabogal Cardonay JR Urrego Novoa.
Ed. Univ. de Ciencias Aplicadas y Ambientales. Colombia

[5] [5] Atencidn farmacéutica domiciliaria, unarealidad en lafarmacia actual. C. Diaz Giménez. Revista de Farmacéuticos
Comunitarios de la Soc. Espariola de Farmacia Clinicay Comunitaria. 2020 Nov 05; 12(Supl 2).

[6] [6] Manual de Farmacia Clinicay Atencidon Farmacéutica. J Herrera Carranza (2003). 1ra Ed. ISBN: 13 978-8481746587.
ISBN: 10 8481746584 Ed. Elsevier Esparia.

[7] [7] Atencién Farmacéutica en Pediatria. J. Montero Torrejon, JC Herrera Carranza (2007). 1ra Ed. ISBN:
13:9788490223864. Ed. Elsevier. Espafia.

[8] [8] Manual de introduccién alaFarmaciaClinica. V. Gallardo Lara, MA. Ruiz Martinez (2004). Ed. Univ. de Granada.
Espafia.

[9] [9] FarmaciaClinica. Vol. 1 y Il. JBona de Falgas (2009). ISBN: 8477386439/ SBN: 13 9788477386438. Ediciones
Sintesis. Espafia.

[10] [10] Manual Terapéutico en Geriatria. Seguridad Social Espafiola de Geriatriay Gerontologia (2017). ISBN: 13
9788498359497. 2da Ed. Ed. Médica Panamericana.

[11] Borovia Pérez A, Dapia Garcial, Lapunzina Badia P. Genética para farmacologos clinicos (2019). ISBN:
9788491712800. Editoria Sintesis

[12] SharmaR, Sharma G, Agrawal A, Wadhwa S. Current status and future prospectives. Pharmacology on line 1: 941-949
(2011).

X - Bibliografia Complementaria

1]

X1 - Resumen de Objetivos

X1l - Resumen del Programa

X1 - Imprevistos

Se realizaran todas las modificaciones y adaptaciones necesarias para pasar de la modalidad presencia alavirtua o
viceversa, utilizando las herramientas disponibles en la UNSL para el dictado de clases sincrénicas y/o asincrénicas (teorias,
talleres y evaluaciones parciales y finales) seguin las condiciones epidemiol 6gicas que se vayan presentando por lacrisis
sanitaria por COVID-19.

Lamateria completa sus 90 h con 6 h de consulta paralos parcialesy talleres.

X1V - Otros
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ELEVACIONy APROBACION DE ESTE PROGRAMA

Profesor Responsable

Firma

Aclaracion:

Fecha
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