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I - Oferta Académica
Materia Carrera Plan Año Período
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PROFESORADO EN PSICOLOGÍA 02/07)
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(COGNITIVA)

PROF. EN PSICOLOGIA
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Nº

334/0

9

2020 2° cuatrimestre

II - Equipo Docente
Docente Función Cargo Dedicación
MARTINEZ NUÑEZ, VICTOR ANDRES Prof. Responsable P.Adj Exc 40 Hs

MUCH GHIGLIONE, EMILIANO DANIE Responsable de Práctico JTP Exc 40 Hs

FLORIANI, ALEJANDRO Auxiliar de Práctico A.2da Simp 10 Hs

PEREZ NIETO, MARIA BELEN Auxiliar de Práctico A.1ra Semi 20 Hs

III - Características del Curso
Credito Horario Semanal

Teórico/Práctico Teóricas Prácticas de Aula Práct. de lab/ camp/ Resid/ PIP, etc. Total
4 Hs 2 Hs 0 Hs 0 Hs 6 Hs

Tipificación Periodo
C - Teoria con prácticas de aula 2º Cuatrimestre

Duración
Desde Hasta Cantidad de Semanas Cantidad de Horas

22/09/2020 18/12/2020 13 100

IV - Fundamentación
La Psicología Educacional para el Prof. en Psicología, se nutre de la Psicología del Aprendizaje y se orienta a una reflexión

crítica sobre el aprendizaje y los modelos teóricos que dan cuenta de los procesos de enseñanza y de aprendizaje. Se parte de

una mirada ecológica y constructivista del desarrollo y el aprendizaje, y particularmente del autoconocimiento como una

habilidad para la vida que atraviesa la construcción del proyecto personal, profesional y de salud, enmarcada en la formación

docente. Por ende, las competencias y habilidades que se presenten aportar desde este curso son que lxs estudiantes puedan:

a) reflexionar sobre la importancia de la construcción del conocimiento a partir del autoconocimiento en la relación

docente-estudiante, b) construir herramientas teórico-prácticas sobre el quehacer docente a partir de los aportes de modelos y

teorías sobre el aprendizaje y el desarrollo, y c) reflexionar sobre el sujeto del aprendizaje hoy y los contextos y desafíos que

la educación en la actualidad atraviesa.

La Psicología del Aprendizaje, aporta elementos conceptuales y actitudinales a la formación docente ya que se ocupa de los

procesos que producen cambios relativamente permanentes en el comportamiento en el sujeto que aprende. Además estudia

los procesos cognitivos a través de los cuales los organismos procesan la información y construyen el conocimiento. Así
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podemos comprender al aprendizaje en todos los ámbitos de la vida cotidiana, ya que juega un importante papel en la

adaptación de las personas al medio y a las cambiantes circunstancias del mismo. Enseñar y aprender son procesos que están

presentes en toda la vida cotidiana en todos sus ámbitos, sean individuales, sociales, culturales y comunitarios.

Se parte de una lectura crítica de la relación entre educación y construcción del conocimiento y de un posicionamiento ético y

político sobre la formación docente y la salud mental. En este sentido, la formación docente en temáticas referidas a la

psicología del aprendizaje y la psicología educacional, en entornos educativos geográficos y virtuales, implica problematizar

el vínculo educativo afectivo en el entorno en que se dan lugar enseñar y aprender. 

En base a lo anterior, se propone un curso atravesado por ejes teórico-conceptuales que sostienen la propuesta pedagógica: 1)

un enfoque ecológico y construccionista del desarrollo y el aprendizaje desde un enfoque holístico e integral de la salud

mental; 2) perspectivas teóricas sobre el desarrollo con relación al aprendizaje; 3) perspectivas teóricas sobre aprendizaje en

relación con la inteligencia, la motivación, la resiliencia, la educación emocional y la diversidad. Se plantea la necesidad de

realizar aportes desde el autoconocimiento desde una mirada holística, integral y ecológica, sobre el campo de la psicología

educacional relacionada con la psicología del aprendizaje y la psicología escolar. Además se plantea el debate de los

determinantes sociales de la salud mental en entornos educativos desde el enfoque de derechos, la inclusión social, la

interdisciplina e intersectorialidad. Además se propone brindar aportes del modelo ecológico del desarrollo humano y desde

el construccionismo social, para pensar sistémicamente a la educación, el desarrollo y el aprendizaje. A su vez, se abordarán

los aportes de teorías, modelos y enfoques de corrientes teóricas conductistas, cognitivas y cognoscitivas, constructivistas y

sociales del aprendizaje. Y a partir de lo anterior, pensar la relación con la inteligencia, la motivación, y la resiliencia.

Finalmente, y contextualizado en los desafíos para de la labor docente en la actualidad, la meta es aportar herramientas que

permitan la reflexión y la problematización de las dinámicas y trayectorias educativas en los entornos actuales (virtuales y

geográficos), y el rol de la educación emocional y la educación en la diversidad, como determinantes sociales de la salud

mental. 

V - Objetivos / Resultados de Aprendizaje
1. Brindar un cuerpo teórico de conocimientos que permita una comprensión integral del proceso de aprendizaje partiendo del

análisis de las temáticas y materiales propuestos.

3. Generar espacios de autoconocimiento y autoevaluación que permita el desarrollo personal y la construcción del rol

profesional.

4. Promover competencias, aptitudes, habilidades y modalidades de trabajo que favorezcan en el futuro profesional docente,

un encuentro interdisciplinario en el ámbito educativo. 

VI - Contenidos
EJE I – FORMACIÓN DOCENTE Y SALUD MENTAL  
TEMA 1- LA FORMACIÓN DOCENTE DESDE UNA MIRADA INTEGRADORA: Autoconocimiento. Proyecto personal,

profesional y de salud en el proceso de aprendizaje. 

TEMA 2- SALUD MENTAL Y FORMACIÓN PROFESIONAL: Determinantes sociales de la salud mental y educación.

Formación de científicos y profesionales desde el paradigma de la Ley Nacional de Salud Mental: Enfoque de derechos,

inclusión social, interdisciplina e intersectorialidad.

EJE II - APRENDIZAJE Y DESARROLLO 
TEMA 1- TEORÍA ECOLÓGICA DEL DESARROLLO HUMANO: El desarrollo ecológico, la estructura del ambiente

ecológico, roles, interacciones sociales y actividades molares, implicancias educativas. 

TEMA 2- CONSTRUCCIONISMO SOCIAL: El construccionismo social y la educación, construcción y reconstrucción

social en el ámbito educativo. 

TEMA 3- TEORÍAS DEL APRENDIZAJE: Perspectivas conductistas, cognitivistas, constructivistas y sociales del

aprendizaje. Aprendizaje por asociación y por reestructuración. 

TEMA 4- SUJETO DEL APRENDIZAJE: Reflexiones y contexto del sujeto del aprendizaje en escenarios actuales.

EJE III – APRENDIZAJE Y CONTEXTO EDUCATIVO 
TEMA 1- EDUCACIÓN EMOCIONAL: Desarrollo de habilidades para la vida en contextos educativos. Salud mental

positiva y educación. El papel de la inteligencia emocional en la educación y el aprendizaje. La motivación en el aprendizaje. 

TEMA 2- RESILIENCIA Y EDUCACIÓN: Resiliencia y su importancia en el proceso de aprendizaje y motivacional,

implicancias y aplicación en el ámbito educativo. 
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TEMA 3- DIVERSIDAD Y EDUCACIÓN: La diversidad cultural, social, funcional, sexo/genérica en contextos educativos.

Educación Sexual Integral. Diversidad en el aprendizaje: las inteligencias múltiples y los estilos y estrategias de aprendizaje.

VII - Plan de Trabajos Prácticos
Se especifica el desarrollo de los Prácticos de Aula. Se sugieren temas que serán abordados con dinámicas de taller, para

favorecer la construcción activa y significativa de los conocimientos. Cada práctico de aula se desarrollará en varios

encuentros, dependiendo de la temática. Además se facilitará la integración de los contenidos desarrollados en los contenidos

teóricos. Finalmente, se pretende promover el autoconocimiento y la autoevaluación. Es importante señalar que los temas

pueden ser reformulados en base a las necesidades y/o demandas del grupo. Los dos ejes de prácticos son: 

1 - PROYECTO PERSONAL, PROFESIONAL Y DE SALUD DESDE EL AUTOCONOCIMIENTO

El objetivo de este primer bloque temático, es generar un espacio para la reflexión y el autoconocimiento sobre el proyecto

personal, profesional y de salud, a partir de los trayectos educativos de los/as estudiantes, desde una mirada holística, integral,

ecológica y desde el marco de la salud mental.

Para lograr este objetivo, se propondrá como modalidad un taller de dos encuentros, que tendrán al menos tres momentos:

reflexión a través del trabajo individual y la posterior socialización y producción de manera grupal y colectiva a partir de

encontrar puntos en común y diferencias entre las distintas experiencias.

2 – EL SUJETO DE APRENDIZAJE: ESTUDIANTES, DOCENTES Y CONOCIMIENTO

Los objetivos de este segundo bloque temático son brindar herramientas para que lxs estudiantes conozcan los principales

aportes de teorías conductuales, cognitivas y constructivistas del aprendizaje, logren caracterizar al sujeto de aprendizaje hoy

e identifiquen los estilos y estrategias de aprendizaje, como así también la relación que tienen con la motivación y la

inteligencia, pensando siempre desde la perspectiva de derechos humanos, inclusión social y salud mental.

Se propone la modalidad taller como dispositivo de abordaje que buscará concretar cada uno de los objetivos presentados. Se

plantea un taller específico para cada objetivo particular, que permita ir reflexionando e integrando lo construido y trabajado

en el taller anterior y en el siguiente, de modo que, al finalizarlos, se pueda dar cuenta de la interrelación de los contenidos

abordados.

Los prácticos de aula tendrán modalidad asincrónica para su elaboración y presentación, y sincrónica para acompañar y

tutorear este proceso. En este sentido, las 22 horas restantes del crédito horario total, que no están detalladas en el punto III

(características del curso) se completaran con actividades de consultas y supervisión, con la presencia simultánea/sincrónica

de docentes y estudiantes.

VIII - Regimen de Aprobación
En el Sistema de evaluación de la asignatura, están contempladas diferentes formas de evaluar y acompañar el tránsito de las

y los estudiantes, siguiendo los objetivos de la asignatura, y teniendo cada una requisitos particulares, a saber:

1. PROMOCIÓN SIN EXÁMEN FINAL

Para esto, las y los estudiantes deberán contar con las asignaturas correlativas correspondientes al Plan de Estudio vigente. El

punto de la asistencia estará en función de las medidas de aislamiento y/o distanciamiento social por la pandemia de

COVID-19. No habrá instancia de práctica de campo. Además, cada instancia de evaluación y acompañamiento posee

diferentes características, a saber:

-----a. PARCIALES: En total será un (1) parcial que será construido durante el cursado y tendrá como finalidad, la

integración de la autoevaluación y el autoconocimiento sobre los propios procesos de aprendizajes, por un lado, y la

articulación entre teoría y práctica de los contenidos y actividades compartidas durante el cursado, por otro. Cada parcial

tendrá una instancia de devolución individual y, en el caso de ser necesario, realizar modificaciones de acuerdo a sugerencia

del equipo de la asignatura. 

-----b. PRÁCTICOS DE AULA: Deberán cumplimentarse el 100% de las actividades previstas para todos los prácticos de

aula. En el caso de inasistencia y/o no cumplimentar con las actividades previstas, deberá pasar a una instancia de

recuperación de los contenidos y actividades realizadas.

-----c. ASISTENCIA: La/el estudiante que quiera optar por este sistema deberá tener una asistencia no inferior al 80% en

clases teóricas y prácticos de aula, y un 100% a la práctica de campo supervisada en todas sus instancias.
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-----d. EVALUACIÓN INTEGRAL ORAL: Habiendo cumplimentado las actividades previstas, la/el estudiante accederá a

una instancia de evaluación integral que constará de la presentación escrita y oral de un tema integrador de los contenidos

teóricos y prácticos del curso, y la propia trayectoria educativa, en tanto ejes articuladores teórico-prácticos con el futuro rol

docente.

2. REGULARIDAD CON EXÁMEN FINAL

Para esto, las y los estudiantes deberán contar con las asignaturas correlativas correspondientes al Plan de Estudio vigente.

Además, cada instancia de evaluación y acompañamiento posee diferentes características, a saber:

-----a. PARCIALES: En total será un (1) parcial que será construido durante el cursado y tendrá como finalidad, la

integración de la autoevaluación y el autoconocimiento sobre los propios procesos de aprendizajes, por un lado, y la

articulación entre teoría y práctica de los contenidos y actividades compartidas durante el cursado, por otro. Cada parcial

tendrá una instancia de devolución individual y, en el caso de ser necesario, realizar modificaciones de acuerdo a sugerencia

del equipo de la asignatura.

-----b. PRÁCTICOS DE AULA: Deberán cumplimentarse el 100% de las actividades previstas para todos los prácticos de

aula. En el caso de inasistencia y/o no cumplimentar con las actividades previstas, deberá pasar a una instancia de

recuperación de los contenidos y actividades realizadas. 

-----C. ASISTENCIA: La/el estudiante que quiera optar por este sistema deberá tener una asistencia no inferior al 80% en

prácticos de aula, y un 100% a la práctica de campo supervisada en todas sus instancias.

3. EXAMEN FINAL ORAL

Habiendo cumplimentado las actividades previstas (asistencia a prácticos de aula, actividades de cada práctico de aula,

evaluaciones ya autoevaluaciones), la/el estudiante regularizará la asignatura, y la rendirá de acuerdo a los tiempos

académicos vigentes, presentando un esquema/tema integrador de los temas centrales de la asignatura. Este esquema/tema

deberá contemplar ejes articuladores teórico-prácticos compartidos desde el curso y el futuro rol docente.

4. ESTUDIANTES EN CONDICIÓN DE LIBRES

Este curso puede realizarse en condición de estudiante libre. Para ello, deberá realizar un trayecto de prácticos de aula en el

cronograma que se establezca desde el equipo docente. Una vez cumplimentado este trayecto, el/la estudiante está en

condiciones para presentarse en la mesa de examen final oral de acuerdo a lo establecido en el punto 3. 

5. RÉGIMEN DE RECUPERACIONES

El sistema de recuperación se regirá de acuerdo a la Ordenanza CS Nº 13/03 y su modificatoria en la Ordenanza CS Nº 32/14.
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XI - Resumen de Objetivos
1. Brindar un cuerpo teórico de conocimientos que permita una comprensión integral del proceso de aprendizaje desde

diferentes posicionamientos teóricos, favoreciendo el análisis desde espacios de autoconocimiento.

2. Promover aptitudes, habilidades y modalidades de trabajo que favorezcan en el futuro profesional, un encuentro

interdisciplinario en el ámbito educativo. 

XII - Resumen del Programa
La Psicología Educacional en la formación y desde la perspectiva de la Psicología del Aprendizaje se ocupa de los procesos

que producen cambios relativamente permanentes en el comportamiento. Estudia los procesos cognitivos a través de los

cuales los organismos procesan la información. El aprendizaje se produce en todo los ámbitos de la vida cotidiana, y juega un

papel importante en la adaptación de las personas al medio y a las cambiantes circunstancias del mismo. Desde distintos

enfoques teóricos, como el cognitivismo, el conductismo, el sistémico, se considera al aprendizaje y a las variables

implicadas en este proceso de un modo diferente. Son fundamentales los aportes del constructivismo que tomaremos como

referencia para analizar el rol activo del ser humano y su participación constructiva en el proceso de aprender. El enfoque

holístico permite considerar los fenómenos desde una óptica integral, positiva y desde la salud, teniendo en cuenta que cada

persona tiene capacidades que puede descubrir o desarrollar para favorecer su rendimiento. A lo largo de la asignatura se

desarrollarán contenidos teóricos-prácticos sobre nuevas formas de comunicación, diversidad, motivación y nuevas formas de

construcción en la relación contenido-docente-estudiante. 

XIII - Imprevistos
Por el DECNU-520/2020 de distanciamiento social, obligatorio y preventivo, establecido por el Gobierno Nacional, surgió la

necesidad de reajustar el Calendario Académico de la Universidad Nacional de San Luis, lo cual llevó a la reorganización y

readecuación de la modalidad de la cursada de la asignatura, brindándose las actividades (encuentros teórico-prácticos,

tutorías y prácticos de aula) en modalidad no presencial, a través de diversas herramientas virtuales. En este caso se utilizó la

plataforma Campus Virtual UNSL para todas las actividades asincrónicas y, Google  Meet para las sincrónicas. El contacto

con estudiantes estuvo mediado por el Campus Virtual, Google Meet y el correo electrónico de la materia. 

XIV - Otros
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