Ministerio de Culturay Educacion (Programa del afio 2020)
Universidad Nacional de San Luis
Facultad de Psicologia
Departamento: Formacién Bésica, General y Complementaria
Area: Formacion Béasica en Psicomotricidad

| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
ORD.

PSICOMOTRICIDAD Y CAPACIDADES LIC. EN PSICOMOTRICIDAD ?\1[3 2020 1° anual
03/16

DIFERENTES

Il - Equipo Docente

Docente Funcion Cargo Dedicacion
Yrala Gabriela Andrea Prof. Responsable Visitante 10 Hs
SALAS, FABIO GABRIEL Prof. Colaborador P.Adj Exc 40 Hs
DOMINGUEZ, ANAHI BEATRIZ Auxiliar de Préctico A.lraSemi 20 Hs
QUIROGA, PAMELA SOLEDAD Auxiliar de Préctico A.lraSemi 20 Hs

1l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

3Hs Hs Hs Hs 3Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoriacon précticas de aula Anua
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
09/03/2020 18/12/2020 28 100

IV - Fundamentacion

Esta asignatura corresponde al tercer afio de lalicenciatura en Psicomotricidad y es uno de los tramos de la carrera que
intenta unificar y poner en juego los aportes de | as distintas asignaturas para pensar una posible intervencién profesional.
La propuesta del dictado de esta materia es conocer y crear intervenciones, en diferentes escenariosy propuestas terapéuticas,
seintroducirén asi, alos/asaumnos/as a campo de la préctica clinica de la Psicomotricidad en sus aspectos: tedricos-
conceptuales, préacticosy de su insercion clinica, educativa, comunitaria, con los conocimientos previos adquiridos en las
otras asignaturas, y sumando aportes de las especificidades de |a propuesta.

Durante la cursada se trabajaré para que | os estudiantes conozcan abordajes previos, organizacién de laclinicafrenteala
préctica de la Psicomotricidad en personas con discapacidades; asi se pondrén en juego los espacios donde desarrollar 1a
préctica, las entrevistasiniciales, |0s procesos de valoracion, de creacion de los objetivos terapéuticos, y delainsercion
social de las personas con discapacidades, Construyendo asi laintegralidad de las personas, y en particular de las personas
con discapacidadesy el interjuego con otros actores que intervienen en el acompafiamiento, Se interrogan y conmueven
algunos conceptos a-priori acerca de las personas con discapacidades, |as practicas de intervencion fragmentadas, sobre los
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cuerpos de las personas, tomando asi, conocimiento el proceso de la construccion del cuerpo, laimportancia e implicancia
del tono y la postura en la constitucion subjetiva, entramado con los Teoria de los Organizadores en un cuerpo dafiado, en
alguno de | os aspectos.

Durante el cursado de laasignatura €l alumno/a ira construyendo herramientas para poder realizar registros pertinentes
relacionados con |a tarea de observacién, organizacién de los objetivos y las intervenciones y lamejorade lacalidad de vida;
laimportancia de articular conceptos tedricos y préacticos, la posible intervencion y asi comprender y dar sentido ala
importancia de laintegralidad de laintervencién que resulta la Psicomotricidad para las personas con discapacidades.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

Conocer e integrar |os conceptos tedricos bésicos que sustentan la Préctica de la Psicomotricidad en intervenciones con
personas con discapaci dades en |os diferentes &mbitos, salud, educacion, desarrollo social.

Favorecer através de la mirada de los Organizadores del Desarrollo, lainclusion, integracion de las personas con
discapacidades, tomando en cuentala mejorade la calidad de vida

Tomar conocimiento del devenir y el contexto histérico de donde emergen las diversas posiciones epist emoldgicas de la
Psicomotricidad.

Adquirir competencias en € campo de la observacién, valoracidn, construccion de objetivos e intervencion, y comprender su
importancia para la préactica profesional .

V1 - Contenidos

UNIDAD transversal: Neuropsicosociologia NPS y acompafiamiento a per sonas con discapacidades

Diversas disciplinas y campos tedricos de la convergencia epistemol 6gica de la NPS.

Normalidad/anormalidad. Inclusion/Exclusién. Interdisciplina/Transdisciplina.

Inclusién, Integracién, Igualdad. Equidad. Cuidadores, espacios de cuidado, ofertas laboral es, educativas y socioculturales
Observacion, valoracién, objetivos, plan de abordaje, procesos de inclusién e integracion y mejora de la calidad de vida
Intervenciones pertinentes. Los postulados de base: Respeto, autonomiay Seguridad.

Lamiradaen la cotidianidad de |as personas con discapacidades através del entramado de |os Teoria de |os Organizadores:
Vinculo de apego. La comunicacion y sus lengugjes. Laexploracion y conocimiento del mundo. Seguridad postura y
disponibilidad corporal. El orden simbdlico.

Construccion corpora subjetiva. Esquema corpora e imagen del cuerpo

UNIDAD 1: Intervenciones clinicasen psicomotricidad en personas con discapacidades, segin las franjas etar eas

Trabajo con adultos mayores, y lasrelacionesinter per sonales
Trabajo con primeras infancias

Trabajo con infancias e integracion en la escolaridad

Trabajo con adolescencias e inclusiones en grupos de pertenencia.
Trabajos con adultos jévenes. Inclusionesy grupos de pertenencia
Trabajos con adultos.

UNIDAD 2: Intervenciones clinicas en personas con discapacidades, segin €l momento y lamodalidad de aparicion.
Discapacidades de apariciones tempranas

discapacidades de apariciones tardias

discapacidades progresivas

discapacidades abruptas.

UNIDAD 3: Abordajes clinicos en espacios de salud, de educacién y sociocomunitarios
-Espacios de salud: APS, Niveles de atencion en salud.

-Espacios educativos: Propuestas desde |a psicomotricidad.

-Espacios sociocomunitarios: Propuestas en psicomotricidad

VII - Plan de Trabaj os Practicos
A través de los trabgjos précticos pretendemos que los/as alumnos/as logren:
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Transferir los contenidos tedricos desarrollados en la materia alarealidad socio-familiar y comunitario.
Desarrollar las herramientas de la clinicay el acompafiamiento en personas con discapaci dad.
Conformar un grupo de trabajo y sostenerlo alo largo de todo el cuatrimestre.

TRABAJO PRACTICO N° 1: Intervenciones en clinicas en los diferentes momentos de la vida

Objetivo: Identificar los recursos, las estrategias y las herramientas metodol 6gicas para el abordaje de las personas con
discapacidades en los diferentes momentos de la vida.

METODOLOGIA: A partir de los relatos clinicos de la clase, pensar posibles intervenciones, en grupos de a tres.
APROBACION Y RECUPERACION: El trabajo préctico se aprueba con la asistencia, la presentacion y laentrega del
trabajo escrito grupal .

En caso de inasistencia o no aprobacion del mismo, se acordara con las docentes una fecha de recuperacion con lamisma
metodologia del Trabajo Préctico.

TRABAJO PRACTICO Ne 2: Abordajes en personas con discapaci dades seglin el pardmetro temporal: brusco, gradual.
Momento de aparicion

Objetivo: Construir un cuerpo tedrico y conceptual enlazado ala préctica, acerca de las posibles herramientas necesarias para
laintervencién seguin lamodalidad y € momento de aparicion.

METODOLOGIA DE TRABAJO:

Crear un dispositivo y encuadre. Modalidad de observacion. indicadores. Andlisis de los indicadores a partir de la Teoriade
los Organizadores. Construccién de un plan de abordaje, tomando en cuenta los Postulados de base: Respeto, autonomiay
seguridad

APROBACION Y RECUPERACION: Se aprueba mediante la asistencia, la presentacion y laentrega del trabajo escrito
grupal. En caso de inasistencia o no aprobacién del mismo, se acordara con las docentes una fecha de recuperacién con la
misma metodologia del Trabajo Préctico.

TRABAJO PRACTICO Ne 3: Propuesta de abordaje

Objetivo: Crear una propuesta de abordaje en una de los campos: salud, educacin, sociocomunitarios.

METODOLOGIA DE TRABAJO:

Elegir uno de los espacios, y desarrollar acciones para personas con discapacidad en Psicomotricidad.

APROBACION Y RECUPERACION:

Se aprueba mediante la asistencia, la presentacion de la propuesta. En caso de inasistencia o no aprobacion del mismo, se
acordara con los docentes una fecha de recuperacién con la misma metodol ogia del Trabajo Practico.

Las 16 horas restantes del crédito horario total que no estén detalladas en el punto |11 (caracteristicas del curso) se
completaran con actividades de consultay supervision con la presencia simultanea/sincréonica de docentes y estudiantes.

VIII - Regimen de Aprobacién

La asignatura admite la aprobacion en forma de alumnos/aregular y por promocion. No se admite la condicion de alumno/a
libre.

El desarrollo de la asignatura se llevara a cabo en dos madul os semanales: una clase tedricay otra clase de trabajo préctico
gue se organizara a partir de comisiones.

Laevaluacion de los/as alumnos/as sera de manera continua —clase a clase- centrada en la participacion e integracion de los
contenidos trabajados en la asignatura.

Se prevé evaluar alos/as alumnog/as a través de diferentes modalidades, por una parte cada uno de | os trabajos préacticos tiene
su modalidad de evaluacion. Dichas eval uaciones deberén estar aprobadas el 100 % tanto por alumnos/as regulares como
promocionales.

Ademés, log/as alumnos/as promocional es deberan aprobar con una calificacion de 7 puntos en una escala del 0-10 puntos, y
los/as alumnogs/as regulares 6 puntos en lamisma escala. Los parciales tendran dos instancias de recuperacion.

Por Ultimo, se tomaré un trabajo préctico final, en €l cual se desarrolle una propuesta de abordaje, con una presentacion
creada por el grupo. Los/as alumnos/as promocional es rendirdn un examen integrador que tendréla modalidad oral en el que
se integren los conoci mientos tedrico-practicos.

Régimen alumnos/as por promocion:

- Asistenciaal 80% de las clases tedricas.
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- Asistenciaal 80 % de los Trabajos Practicos.
- Aprobacion del 100% de los Trabajos Préacticos.
- Aprobacion de los parciales con una calificacion minimade 7 puntos en una escala del 0-10.
Los parciaestienen 2 instancias de recuperacion.
L os/as alumnos/as que hayan aprobado |os parciales pero no hayan alcanzado la calificacion de 7 puntos, tendran lainstancia
de recuperacion, siendo esta Ultima nota la valedera como notafinal.
- Aprobacion del examen integrador con una calificacion minima de 7 puntos en una escala del 0-10 puntos.

Régimen alumnos/as por regularidad:

- Asistenciaa 80 % de los Trabajos Préacticos.

- Aprobacion del 100% de los Trabajos Précticos.

- Aprobacion de los parciales con una calificacién minima de 6 puntos en una escaladel 0-10.

I X - Bibliografia Basica

[1] Lacétedratiene una perspectiva de integracién de los materiales bibliogréficos alo largo de la cursada. Se interrelacionan
concepciones y materiales de otras catedras, y se anudan e interconectan con las posibles intervenciones en € campo de las
discapacidades. € material que se utilizaraalo largo de la cursada, aparece en €l marco de laUnidad Transversal.

[2] UNIDAD transversal: Neuropsicosociologia NPS y acompafiamiento a personas con discapacidades:

[3] Angelino, Maria Alfonsina. Mujeres intensamente habitadas. Editorial Fundacion LaHendija

[4] Aucouturier Bernard, Los fantasmas de accion y la préctica psicomotriz, Editorial Grado

[5] L’ enfant terrible. ¢Que hacer con el nifio dificil en laescuela?. Editorial Gradd

[6] Beneito, Noemi: El acompafiamiento del desarrollo. Las Ideas de Emmi Pikler. Editorial Linea Grafica Grupo Impresor
[7] Chokler, Myrtha: L os organizadores del desarrollo psicomotor, Ediciones Cinco

[8] Acercade la Préctica Psicomotriz de Bernard Aucouturier, Ediciones Ariana

[9] Laaventura dialdgica de lainfancia, Ediciones Cinco

[10] Duefias, Gabriela: Nifios o sindromes. Patol ogizacién de las infancias.

[11] Foucault, Michel, Los anormales. Fondo de cultura econdmica.

[12] Lavidade los hombresinfames, Caronte Ensayos

[13] Garcia, Adriana. Gonzélez, Liliana. Cuadernillo | del Ministerio de Salud Presidenciade la Nacion. Qué entendemos
por desarrollo infantil.

[14] Vaoracion del desarrollo infantil; Lainfluencia del entorno en el desarrollo del nifio.

[15] Silberkasten, Marcelo. La construccién imaginaria de la Discapacidad. Editorial Topia

[16] UNICEF, Determinantes sociales y ambientales para el desarrollo de los nifios y nifias desde el periodo del embarazo
hasta los 5 afios

[17] Untoiglich, Gisdla: En lainfancia los diagndsticos se escriben con |apiz. La patologizacion de las diferencias en clinicay
educacion.

[18] Wallon, Henri: Lainfanciay su estudio. En La evolucion Psicolégicadel nifio. Editorial Critica, 1 edicién de Bolsillo,
2000

[19] Material audiovisual:

[20] Gerontomotricidad: alcancesy desafios. https://youtu.be/ErV4BDzZgmY .

[21] El modelo social de discapacidad en las politicas publicas actuales https://youtu.be/Q6v4S0AwoB4

[22] El modelo social de discapacidad en la escuela actual https://youtu.be/hiDyRKbZY aY

[23] Patologizacion de lasinfancias: https://youtu.be/DwcsS2yY BOM

[24] “Losnifios’ o “Grown ups’ https.//youtu.be/u_mBKY cCts4

[25] Otros documentos de interés:

[26] Declaracion sobre los derechos de | as personas con discapaci dad.

https://www.un.org/esa/socdev/enabl e/documents/tccconvs. pdf

[27] Convencidn interamericana sobre |os derechos de |as personas adultas mayores:
https://www.argentina.gob.ar/derechoshumanos/protecci on/convencion-interameri cana-derechos-personas-adul tas-mayores
[28] legislacion actual con respecto alas nifias nifios y adolescentes:

http://www.saij.gob.ar/26061-nacional -| ey-proteccion-integral -derechos-ninas-ninos-adol escentes-1ns0004968-2005-09-28/1
23456789-0abc-def g-g86-94000scanyel

[29] Cartilla sobre los derechos de las personas con discapacidad en Argentina
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[30] https://lwww.argentina.gob.ar/sites/default/files/cartilla_de derechos2.pdf
[31] Salud Metal y derechos humanos, en Argentina: https://www.argentina.gob.ar/derechoshumanos/proteccion/saludmental

X - Bibliografia Complementaria

[1] Aucouturier, Bernard. La Préctica Psicomotriz. Reeducacion y terapia. Ed Cientifico-médica. 1985. Barcelona.

[2] Butler, Judith: Cuerpos aliados y lucha politica

[3] Falk, Judith.: Mirar & Nifio. Ariana.1997. B.A.

[4] Paillard, Jacques. L os determinantes motores de la Organizacion del Espacio. Tono, posturay Movimiento. Material de
la Facultad de Educacién de la Univ Nac de Cuyo.

[5] Pikler, E.: “Moverse en libertad”. 1985 Narcea. Madrid

[6] Tardds, Anna. El adultoy el juego del nifio. Ediciones Octaedro. 2014. Barcelona.

[7] Wallon, Henri. Cap Inicios de la Sociabilidad. La naturaleza de las emociones. La vida mental.

Xl - Resumen de Objetivos

Introducir alos estudiantes en las intervenciones en Discapacidad, desde la especificidad e integralidad que propone e
abordaje en Psicomotricidad. Que realicen unaintegracion y entramado con los conocimientos adquiridos y |os neuvos a
partir de la propuesta de |a catedra.

X1l - Resumen del Programa

Unidad transversal: Neuropsicosociologia NPS y acompafiamiento a personas con discapacidades

Unidad |: Intervenciones clinicas en psicomotricidad en personas con discapacidades, segln las franjas etéreas
Unidad I1: Intervenciones clinicas en personas con discapacidades, segiin el momento y la modalidad de aparicion.
Unidad I11: Abordajes clinicos en espacios de salud, de educacion y sociocomunitarios

X1l - Imprevistos

Por el DECNU-520/2020 de distanciamiento social obligatorio y preventivo, establecido por el gobierno nacional, surgio la
necesidad de regjustar €l calendario académico delaUNSL, lo cual llevo alareorganizacién y readecuacion de la modalidad
de cursada de la asignatura, brindandose | as actividades (tebricas y trabajos practicos) en modalidad no presencial, através de
diversas herramientas virtuales. se utilizo paralas clases plataforma google drive, meet, correos electronicos.

X1V - Otros

Péagina 5




