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| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afio Periodo
(OPTATIVO (FCIA.19/13)) 19/13 _

‘ ) FARMACIA 2019 2° cuatrimest
FARMACOCINETICA CLINICA -CD cuatrimestre

Il - Equipo Docente

| Docente Funcion Cargo Dedicacion

[l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal
Teorico/Préactico |Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total
50 Hs Hs Hs Hs 10Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoria con précticas de aula 2° Cuatrimestre
Duracion

Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas

15/10/2019 08/11/2019 5 50

IV - Fundamentacion

Lafarmacocinética se apoya en la hipétesis que la respuesta del farmaco esta estrechamente relacionada con su concentracion
plasmatica. Por lo que al calcular los parametros cinéticos de absorcion, distribucion y eliminacion que gobiernan las
concentraciones plasméticas ,se tendran las bases para disefiar |os regimenes de dosificacidn, elegir los interval os entre dosis
y vias de administracion de los farmacos en las distintas situaciones clinicas planteadas.

Al tener en cuentalos cambios que ocurren en el comportamiento cinético de los farmacos en situaciones fisiol dgicas
(embarazo, recién nacido, etc.) y en situaciones de enfermedad (insuficienciarenal, hepética etc.) se lograran niveles
plasméticos dentro del rango terapéutico, evitando |as reacciones adversas.

Lostalleres, la practica experimental y el manejo de programas de simulacion en computadora aplicaran los fundamentos en
los que se apoya el disefio de la dosificacion en situaciones clinicas particulares, 1o que capacitara a alumno de Farmacia
parala correctainterpretacion de la prescripcion médicay del prospecto del farmaco, también permitira aconsgjar a paciente
para evitar errores en el cumplimiento de las indicaciones del médico, como asi también apoyar programas de
farmacovigilancia

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

1- Adquirir amplio conocimiento de los fundamentos en |os que se basa el disefio de las pautas de administracion y
dosificacion de los farmacos.

2- Conocer los parametros cinéticos de los farmacos y factores que los modifican

3- Interpretar las tablas de pardmetros cinéticos de los farmacos.

4- Estudiar los factores fisiol Ggicos (embarazo, nifio, anciano etc.) y factores patol dgicos (enfermedad renal, hepética etc.)
que condicionan la respuesta alos farmacos.
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5- Analizar laimportancia clinicadel seguimiento de los niveles plasméticos (monitoreo) de los farmacos, para evitar
reacciones adversas, incumplimiento del plan terapéutico, etc.

6- Redlizar el disefio de regimenes terapéuticos de dosificacion para distintos grupos de farmacos, para pacientes con funcién
renal y hepatica normal. Establecer un nuevo régimen de dosificacion para pacientes con funcion renal y/ 6 hepética alterada.

VI - Contenidos

PROGRAMA SINTETICO

Farmacocinética. Cinética de grado cero 'y de primer grado Parametros farmacocinéticos de absorcion ,distribucion y
eliminacion de los farmacos. Pardmetro de absorcion: biodisponibilidad factores que influyen en la biodisponibilidad.
Métodos para cal cular |a biodisponibilidad. Parametro de distribucién: V olumen aparente de distribucion. Modelos
compartimental es. Factores que modifican e volumen de distribucion. Parametros de eliminacion: Clearance hepético y
renal. Importancia del clearance de la creatinina. Vida media de eliminacion. Estado de equilibrio. Farmacocinética Clinica:
pautas para la dosificacién dosis Gnicay mditiple. Distintas vias. Dosis de choque, dosis de mantenimiento. Monitoreo de
farmacos:. métodos, propiedades de los farmacos a monitorear, interpretacion de niveles plasméticos.

Factores fisiol 6gicos (embarazo, edad, peso, etc.) y patol dgicos (enfermedad renal, hepética, cardiaca, etc.) que condicionan
larespuesta alos farmacos. Relacién entre lafarmacocinéticay farmacodinamia. Curvas de Efecto vs. Dosis, curvas
sigmoideas y de histéresis, interpretacion. Disefio de regimenes de dosificacion.

Farmacocinética aplicada a distintos grupos de farmacos con accion en € sistema nervioso central, antimicrobianos, etc.
Célculo de los parametros cinéticos, disefio de regimenes de dosificacion en casos clinicos planteados (nifio, adulto, anciano,
enfermo renal, etc.)

PROGRAMA ANALITICO

TEMA 1:

Farmacocinética: Definicion. Grado de reaccion: reacciones de grado cero y de primer grado. Parametros cinéticos de
absorcion distribucién 'y eliminacion. Pardmetro de absorcidn: biodisponibilidad. Biodisponibilidad absolutay relativa.
Célculo de la biodisponibilidad. Factores que regulan la absorcion. Velocidad y cantidad de farmaco absorbido. Par&metro de
distribucién. Volumen aparente de distribucion de los f&rmacos (Vd) Factores que o determinan y modifican. Importancia de
launién a proteinas plasméticas y tisulares, influencia de la perfusion tisular. Model os compartimentales. mono, bi y
tricompartimentales. Curvatemporal de la concentracion del farmaco segun la via de administracion ( intra 6 extravascular).

TEMA 2:

Farmacicinética Clinica: Parémetros cinéticos de eliminacion de los farmacos: Metabolismo de farmacos. Reacciones de fase
| y fase Il. Induccion enzimatica, Inhibicién del metabolismo.

Concepto de "clearance" (CL). Calculo del clearance. Clearance hepatico y renal. Farmacos de altay baja extraccion
hepatica. Concepto de constante de eliminacion (Ke) y tiempo de semivida plasmética (t1/2). Célculo de Key t1/2. Relacion
entre distribucion, eliminacion y tiempo de semivida plasmatica. Factores que modifican la eliminacion de los farmacos.
Importancia del Clearance de la creatinina paraladosificacién

TEMA 3:

Farmacocinética clinica : Estado de equilibrio o estacionario. Efecto de la enfermedad en el estado estacionario. Pautas para
ladosificacién. Dosis Unicay dosis multiple. Dosis de carga, célculo. Dosis de mantenimiento, calculo. Dosificacion parala
infusién endovenosa continua e intermitente. Determinacion del intervalo entre dosis. Aplicacion practicade la
farmacocinética en €l disefio de regimenes de dosificacion en casos clinicos particulares.

TEMA 4.

Monitoreo de los niveles plasméticos de farmacos. Métodos para el monitoreo de farmacos. Propiedades de los farmacos a
monitorear (anticonvulsivantes, antiarritmicos, antimicrobianos, etc). Caracteristicas de los pacientes que requieren el
monitoreo de farmacos. Relacién nivel plasmatico del farmaco y efecto. Niveles plasméticos y pauta de dosificacion.
Limitaciones del monitoreo de los niveles plasmaéticos de los farmacos.

TEMAG:
Farmacodinamia: Relacion entre farmacocinéticay farmacodinamia. Ajuste del régimen terapéutico segiin el efecto
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farmacol 6gico. Curvas de Efecto versus € tiempo, de Efecto vs. la dosis (graduales 'y cuantitativas). Curvas de Efecto vs.
Dosisdel tipo retardado ( histéresis 6 antihorario). Interpretacion clinica.

TEMAG6:

Factores fisiol 6gicos que condicionan larespuesta alos farmacos: Utilizacion de los farmacos en €l embarazo. Paso
placentario de farmacos. Factores que influyen en la accion teratdgena. Influencia del embarazo sobre la accién de los
farmacos. Pautas parala dosificacion en el embarazo. Utilizacién de farmacos en lalactancia. Factores cinéticos y dinamicos
gue influyen en latoxicidad. Utilizacion de farmacos en nifios, calculo de ladosis en base a peso, talla, etc. Criterios para el
uso de f&rmacos en ancianos, gjuste de la dosis. Pautas parala dosificacion y administracién.

TEMA 7:

Factores patol 6gicos que condicionan la respuesta a los farmacos. Administracion de farmacos en enfermo renal, hepético,
cardiaco, etc. Enfermo hepético (cirrosis, hepatitis), alteracion en los pardmetros farmacocinéticos: cambios en la absorcion,
variaciones en el volumen de distribucion (hipoproteinemia, cambios en lamasa muscular y depdsitos de lipidos, ateracion
en el sistema enzimético microsomal). Hepatotoxicidad de los farmacos. Enfermo renal (insuficienciarena y nefrosis).
Importancia del clearance de la creatinina parala dosificacion. Alteracion de los factores farmacodindmicos (cambios en la
sensibilidad de receptores, etc) que afectan larespuesta. Pautas para la dosificacion. Disefio de regimenes terapéuticos.

VII - Plan de Trabaj os Practicos

Se realizaran:

5 trabajos practicos que incluyen la resolucion de problemas sobre parametros farmacocinéticos.

Se utilizardn simulaciones multimedia paralamejor comprension de [os conceptos teodricos

Se utilizaré programas farmacocinéticos para el calculo y prediccion de dosis

Se realizaran 2 seminarios sobre monitorizacion de farmacos y sobre farmacocinética en distintos estadios fisiol 6gicos y
patol 6gicos

VI1II - Regimen de Aprobacion

Para aprobar €l curso se debera cumplir con los siguientes requisitos
A- Asistencia: ateorias debera ser del 75%

apracticos del 100 %

B- Aprobacién de los préacticos y seminarios.

Evaluacion oral: el alumno rendird una evaluacion global final oral cuando haya aprobado el 100% de los Trabajos Practicos.

I X - Bibliografia Basica

[1] Farmacocinética. Milo Gibaldi, Donald Perrier. Editorial Reverté S. A. 1982.

[2] Las bases farmacol égicas de la terapéutica. Goodman & Gilman . Hardman JG., Limbird LE., Gilman AG. (eds.),
McGraw-Hill. Interamericana. Undécima edicion 2011.

[3] Biofarmaciay farmacocinética. Milo Gibaldi, Donald Perrier. Editorial Reverté S. A. 1998.

[4] Mé&todos en farmacologia clinica . Busto E., Patrick du Sovich, Sergio Erll, Claudio A. Naranjo, Richard I. Ogilivie.
Organizacion Panamericana de la Salud. 1992

[5] Farmacologia humana .Florez Jess , Araujo J.A., MediavillaMedicina 5° Edicién Ed. Elsevier Mason S.A Barcelona
2008.

[6] Farmacologiabésicay clinica. Katzung Bertram G. 102 Edicién Editorial El Manual Moderno S.A. de C.W. 2005.

[7] FarmacologiaBasicay Clinica. Veldzquez. 182 Edicion Ed. Médica Panamericana 2008-2013.

[8] Farmacologia. Rang, Dale. Elsevier. 2012.

[9] Introduccién alas interacciones farmacol égicas. Aldaz Pastor A, Casail VA, Sanchez OD y col
http://www.sefh.es/bibliotecavirtual /interacc2014/I nteraccionesFarmacol ogicas _pr.pdf. Sociedad Espafiola de Farmacéuticos
Hospitalarios. 2014.

[10] Conceptsin clinical pharmacokinetics. Di Piro. 4° Edicion. 2005.
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X - Bibliografia Complementaria

[[1]

X1 - Resumen de Objetivos

[1] Conocer |os parametros cinéticos de absorcién, distribucion y eliminacién de los farmacos y factores que los modifican.
[2] Estudiar los factores fisiol 6gicos y factores patol 6gicos que condicionan larespuesta alos farmacos

[3] Monitoreo de niveles plasméticos de |os farmacos.

[4] Disefio de pautas de dosificacion y regimenes terapéuticos

X1l - Resumen del Programa

TEMA L

Farmacocinética: Definicidon. Grado de reaccion: reacciones de grado cero y de primer grado. Pardmetros cinéticos de
absorcion. Biodisponibilidad. Pardmetro de distribucion: V olumen aparente de distribucion.

TEMA 2:

Farmacicinética Clinica: Parametros cinéticos de eliminacion de los farmacos. Metabolismo de farmacos. Clearance hepatico
y renal. Factores que modifican la eliminacion de los farmacos.

TEMA 3:

Farmacocinética clinica: Estado de equilibrio o estacionario. Dosis Unicay dosis multiple. Dosis de choque. Dosis de
mantenimiento. Disefio de regimenes de dosificacion.

TEMA 4:

Monitoreo de los niveles plasméticos de farmacos: Métodos para € monitoreo de farmacos. Propiedades de los farmacos a
monitorear. Niveles plasméticos y pauta de dosificacion.

TEMA 5:

Farmacodinamia: Relacion entre farmacocinéticay farmacodinamia. Curvas de Efecto vs. € tiempo y de Efecto vs. ladosis.
TEMA 6:

Factores fisiol 6gicos que condicionan larespuesta alos farmacos. Utilizacién de los farmacos en el embarazo y lactancia.
Utilizacién de farmacos en nifios. Criterios para el uso de farmacos en ancianos.

TEMA 7:

Factores patol 6gicos que condicionan la respuesta alos farmacos: Administracion de farmacos en enfermo renal, hepético,
cardiaco, etc. Pautas para la dosificacion. Disefio de regimenes terapéuticos.

X1 - Imprevistos
|
X1V - Otros
|
ELEVACION y APROBACION DE ESTE PROGRAMA
Profesor Responsable
Firma:
Aclaracion:
Fecha:
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