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| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
ORD.

MODELOSY PRACTICASEN LIC. EN PSICOMOTRICIDAD ?\1[3 2019 1° cuatrimestre
03/16

PSICOMOTRICIDAD |

Il - Equipo Docente

Docente Funcion Cargo Dedicacion
FERNANDEZ, MARIA CORINA Prof. Responsable P.Adj Semi 20 Hs
DESTEFANIS, SERGIO RUBEN Auxiliar de Préctico A 1raSemi 20 Hs

1l - Caracteristicasdel Curso

CreditoHorario Semanal

Teorico/Practico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

2Hs 2Hs 2Hs Hs 6 Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoriacon précticas de aula 1° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad deHoras
13/03/2019 21/06/2019 15 90

IV - Fundamentacion

Fundamentacion

Esta asignatura corresponde a segundo afio de la Licenciatura en Psicomotricidad y desarrolla el aprendizaje de recursos
parala Intervencion Psicomotriz. Lamisma fomentalareflexion entre laTeoriay la Practica, aspecto fundamental parala
construccion del rol profesional como Psicomotricista.

En una primera etapa, la propuesta se centra en realizar un breve recorrido por los diferentes Model os de Intervencion
Psicomotriz y los recursos técnicos necesarios para llevarlaala préactica. En la misma se iraintroduciendo alos/as alumnos/as
en el campo de la Intervencion Psicomotriz en sus diferentes &mbitos de accién (Educativo, Terapéutico/Clinicoy Socio
Comunitario), teniendo en cuenta las diferentes franjas etarias en las que interviene (Primerainfancia, infancia, adolescencia,
adultos y adultos mayores).

En una segunda etapa, se propone abordar |os conceptos de construccidn corpora subjetiva, € cuerpo como construccion
personal y social, el lugar del cuerpo en el vinculo madre-hijo/a, €l esqguema e imagen corporal, lamiradadel otro
(significado-significante), el cuerpo como expresion del inconsciente, sintoma en € cuerpo, conceptos todos ellos que
permiten entender |a Préactica Psicomotriz.
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Parafinalizar, se propone el conocimiento del encuadre de Intervencién Psicomotriz: caracteristicas del espacio/objetos, la
evaluacion psicomotriz, €l diagndstico psicomator, lainterconsulta, €l tratamiento psicomotor, la supervision, entre otros. Se
trabajar& con autores Psicomotricistas que ya han experimentado la préctica, esto Ultimo permite pensar la Intervencion
Psicomotriz de maneracriticay dindmica, ofreciendo alos alumnos/as recursos y modos particulares para laintervencion.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

Objetivos generaes:

*Conocer los conceptos basi cos que sustentan la Intervencidn Psicomoatriz en los diferentes ambitos.
*Andlizar y reflexionar sobre los recursos técnicos para la Intervencién Psicomotriz.

*Actualizar conceptos que permitan promover lainvestigacion en torno al campo Disciplinar.

Objetivos especificos:

eArticular conceptos tedricos de la Préctica Psicomotriz a partir de lainteraccién entre lateoriay la practica, como modo de
construccion del campo Disciplinar.

*Desarrollar la capacidad de andlisis, observacion y reflexidn, tanto de los aspectos tedricos como de la propia préactica del
guehacer psicomotor, constituyéndose el alumno en € protagonista de su proceso de aprendizaje.

*Promover el estudio de situaciones clinicas, que orienten una | ntervencién Psicomotriz pertinente y que promueva una
re-elaboracion constante y significativa.

*Revalorizar €l lugar de la supervision en la Practica Psicomotriz, como espacio de reflexion y aprendizaje.

*Dimensionar laimportancia de la escritura especifica como gercicio para fundamentar la Practica Psicomotriz y enriquecer
Su cuerpo tedrico.

VI - Contenidos

La organizacion delos siguientes contenidos es mer amente expositiva para la lectura del programa. El andlisis, la
reflexion, el debatey las conclusiones sobre la dindmica de la Préactica Psicomotricidad, implican un permanente
tratamiento de contenidos.

UNIDAD | - MODELOSY PRACTICASEN PSICOMOTRICIDAD

«Intervencion Psicomotriz en sus diferentes dmbitos de accion: Educativo, terapéutico/clinico y socio comunitario.
Diferentes grupos etarios en los que interviene la Psicomotricidad: Primerainfancia, infancia, adolescencia, adultosy adultos
mayores.

*Modelos de I ntervencién Psicomotriz y recursos técnicos necesarios parallevarlaala practica.

UNIDAD Il - DEFINICION DE CUERPO PARA LA PSICOMOTRICIDAD
*El cuerpo como construccién personal y social.

*El lugar del cuerpo en € vinculo madre-hijo/a.

eLamiradadd otro (significado-significante).

«Construccion corporal subjetiva. Esquema e imagen corporal.

*Manifestaciones corporales: mirada, escucha, contacto, praxias, actitud postural, etc.

UNIDAD IIl - ENCUADRE DE INTERVENCION

Condiciones de la sala de psicomotricidad: espacio, materiales, tiempo.

«Concepto de intervencidn: definicion, caracteristicas, especificidad.

*Propuesta de intervencién: inicio, desarrollo, cierre, alta o derivacion.

*EntrevistaInicial: Motivo de consultareal y oculto. Reuniones con padres o familiares.
*El sintoma psicomotor. El cuerpo como expresion del inconsciente, sintomaen el cuerpo.

UNIDAD IV - EVALUACION PSICOMOTRIZ

+La observacion como proceso de evaluacion Psicomotriz.

*Recursos técnicos: €l juego corporal, las construcciones, € dibujo como representacion, los cuentos vivenciados, la
relajacion terapéutica, etc.

*Actoresinvolucrados en el proceso de evaluacion psicomotriz. Interconsultas docentes, otros terapeutas, médicos (pediatra,
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fisiatra, neurdlogo, etc.).

UNIDAD V - DIAGNOSTICO PSICOMOTOR

L os Trastornos Psicomotores:. Inestabilidad psicomotriz, inhibicidn psicomotriz, torpeza, dispraxia, trastornos de la
lateralizacién, etc.

L a construccién del diagnéstico en Psicomotricidad.

*Elaboracién del Informe Psicomator. Construccién del rol profesional. Integracion a un Equipo Interdisciplinario.
L a Supervision, espacio de reflexion y aprendizaje.

VI1I - Plan de Trabajos Practicos

A través de los trabaj os précti cos pretendemos que los/as alumnos/as logren:

eIntegrar e incorporar los contenidos tedricos desarrollados en la materia.
eDesarrollar las primeras herramientas acerca de la | ntervencién Psicomotriz.
«Conformar un grupo para poder trabajar aceptando las diferentes ideas y maneras de entender la Psicomotricidad.

TRABAJO PRACTICON®1

Objetivo: Conocer e internalizar €l lenguaje especifico de nuestra Disciplina que sustenta la Préctica Psicomotriz.
Metodologia de Trabajo: Se organizaran en grupos (méximo 5 integrantes) y elaborardn un Glosario con términosy lenguaje
especifico de nuestradisciplina. Explicar y fundamentar la eleccion de los mismos. Se entregara una copia por grupo para ser
evaluado.

Aprobacion y recuperacion: El trabajo préctico se aprueba con la elaboracion y entrega del mismo con una nota minimade 7
puntos en una escala de 0 a 10. En caso de no aprobacion del mismo, se acordara con los docentes una fecha de recuperacion
con la misma metodologia del Trabajo Préactico.

TRABAJO PRACTICO N° 2

Objetivo: Confeccionar una propuesta de Intervencion Psicomotriz a partir de un caso clinico, teniendo en cuentalos
contenidos desarrollados en la asignatura.

Metodologia de Trabgjo: Este Trabajo Préactico se realizara de maneraindividual para poder elaborar una Propuesta creativay
propia, teniendo en cuentalo trabajado en las Clases Tedricas. Se les entregara un caso clinico (de un bebé, nifio, adolescente
0 adultos mayores) y tendran que elaborar una propuesta de I ntervencién Psicomotriz.

Aprobacion y recuperacion: El trabajo practico se aprueba con la elaboracién y entrega del mismo con una nota minimade 7
puntos en una escala de 0 a 10. En caso de no aprobacion del mismo, se acordara con los docentes una fecha de recuperacion
con la misma metodol ogia del Trabajo Practico.

TRABAJO PRACTICON°3

Objetivo: Investigar y reflexionar sobre los diferentes ambitos de I ntervencidn Psicomotriz que existen en la actualidad en
nuestro pais.

Metodologia de Trabajo: Se organizaran en grupos (méaximo 5 integrantes) y llevaran a cabo lalecturay comprension de
diferentes textos sobre la temética ainvestigar. Luego deberan plantear un Proyecto de I ntervencion Psicomotriz (Ambito de
intervencién, edades, objetivos, etc.)

Se presentaraen power point para exponer frente a grupo quienes podran hacer preguntas o comentarios con €l fin de
intercambiar experiencias desde |os postul ados tedricos que sustentan dichas préacticas.

Aprobacion y recuperacion: El trabajo practico se aprueba con la asistencia a clase, la participacion en las actividades
propuestas y una nota minimade 7 puntos en una escala de 0 a 10. En caso de inasistencia 0 no aprobacion del mismo, se
acordara con los docentes una fecha de recuperacidn con la misma metodol ogia del Trabajo Practico.

VI1II - Regimen de Aprobacion

La asignatura admite la aprobacion en forma de alumnos/aregular y por promocion. No se admite la condicion de alumno/a
libre.

El desarrollo de la asignatura se llevara a cabo en dos médul os semanales: clasestedricasy otras clases de trabajos précticos
gue se organizarén a partir de comisiones.
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Laevaluacion de los/as alumnos/as sera de manera continua —clase a clase- centrada en la participacion e integracion de los
contenidos trabajados en la asignatura.

Se prevé evaluar alos/as alumnog/as através de diferentes modalidades, por una parte cada uno de |os trabajos précticos tiene
su modalidad de evaluacion (con su respectivo recuperatorio). Dichas eval uaciones deberén estar aprobados el 100 % tanto
por alumnos/as regulares como promocionales.

Ademés, se tomara un parcial tedrico, que los/as alumnos/as promocional es deberan aprobar con una calificacion de 7 puntos
en unaescaladel 0-10 puntos, y los/as alumnog/as regulares 6 puntos en la misma escala (con sus respectivos 2
recuperatorios).

Por Ultimo, los/as alumnos/as promocional es rendirén un examen integrador que podra tener modalidad oral o escrita en €l
gue se integren los conoci mientos tedrico-practi cos.

Régimen alumnos/as por promocion:

- Asistencia al 80% de las clases tedricas.

- Asistenciaal 80 % de los Trabajos Practicos.

- Aprobacion del 100% de los Trabajos Précticos.

- Aprobacion del parcial con una calificacion minimade 7 puntos en una escaladel 0-10. Los/as alumnos/as que no aprueben
€l parcial, tendran lainstancia de recuperacion (dos examenes recuperatorios), siendo la Ultima nota la valedera como nota
final.

- Aprobacion del examen integrador con una calificacién minimade 7 puntos en una escala del 0-10 puntos.

Régimen alumnog/as por regularidad:

- Asistenciaa 80 % de los Trabajos Précticos.

- Aprobacion del 100% de los Trabajos Précticos

- Aprobacion del parcial con una calificacién minimade 6 puntos en una escala del 0-10.

I X - Bibliografia Basica

[1] Unidad |

[2] -Aucouturier B. (2005). La practica psicomotriz educativay preventiva. Los fantasmas de accion y la préctica
psicomotriz. Editorial Grao. Barcelona. Espafia. (pag. 145 a 206)

[3] -Cal C. (2016). Psicomatricidad clinicaen lainfancia. Editorial Psico libros. Montevideo. Uruguay. (pag. 121 a 127)

[4] -Calmels Daniel. (2016) Objeto de estudio. Campos de intervencion de la Psicomotricidad. ¢Qué es la Psicomotricidad?
Grupo Editorial LUMEN. Buenos Aires. Argentina. (pag. 11 a41)

[5] -Marazzi M. (2014) Reflexiones acercade o técnico en psicomotricidad. Escrito parala Céatedra de Formacién persona y
corporal 11 y 111 delaLicenciaturaen Psicomotricidad de la Untref. Provincia de Buenos Aires. Argentina. (pag. 1 a18)

[6] -Papandrea A. El abordaje Psicomotor de adultos. Revista de Psicomotricidad. (pag. 1 a13)

[7] -PefiaPilar. (1994). Caminando por lavida. Un adolescente en Terapia Psicomotriz. Revista cientifica Athenea. Buenos
Aires. Argentina. (pag. 30 a35)

[8] -Trpin M.; Martin M. (2014) Infanciasy Crianza. Perspectivas sobre la pobreza en contestos de desigualdad. Cuadernos
de Educacion Afio X1 —N° 12. Universidad Nacional de Cérdoba. Argentina. (pag. 1 a13)

[9] Unidad 11

[10] -Alvarado M., Caraballo C. (2013). El espejo en €l otro. Revista de Psicomotricidad. Buenos Aires. Argentina. (pag. 1 a
15)

[11] -Ferndndez C. (2017) Construccién Corporal Subjetiva. Pre- Proyecto Tesis Licenciatura en Psicomotricidad.
Universidad Provincial de Cordoba. Argentina. (pag. 1 a8)

[12] -Gonzdlez L. (2009). Pensar lo psicomotor. EDUNTRF. Pcia. Buenos Aires. Argentina. (pég. 35 a43)

[13] -Levin L. (2014) El didogo tonico postural. Latramadel cuerpoy € lenguaje. Revista de Psicomotricidad. Buenos
Aires. Argentina. (pag. 1a9)

[14] -Pefia P. (1998). Suponer Sujeto. Kinema. Acassuso. Argentina. ( pag. 1 a4)

[15] Unidad 111

[16] -Chokler M. (2006) Acerca de la Préctica de Bernard Aucouturrier. Buenos Aires. Argentina. (pag. 1 a78)

[17] -Gonzdlez L. (1998) Ademés de lamiraday la escucha. Trabajo presentado en Primer Congreso de Estimulacion
Temprana, psicomotricidad y Educacién Especial. Cordoba. Argentina. (pag. 1 a 3)

[18] -Levin E. (1991) Laestructura del Sintoma Psicomotor. La metafora en € cuerpo. La clinica psicomotriz. Nueva Vision.
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Buenos Aires. Argentina.( pag. 135 a 153)

[19] -LunaA., Sais J., (2003) El proceso de la demanda en terapia psicomotriz. Boletin de Estudios e investigacion.
Monografiall. La Salle. Espafia. ( pag. 43 a47)

[20] -Rodriguez Ribas J. A. (2016). Estructura Clinicadel proceso terapéutico en la Préctica Psicomotriz. Revista de
Psicomotricidad. Sevilla. Espafia. (pag. 1 a17)

[21] -Sykuler C. (2004) Por los caminos de la curaen la Clinica Psicomotriz. Trabajo presentado en el Seminario “ Problemas
del desarrollo Infantil. Buenos Aires. Argentina. (pag. 132 a 136)

[22] Unidad 1V

[23] -Berges J. (1991) La sensacion corporal en larelgjacion. Psicomotricidad. Revista de estudios y Experiencias. Buenos
Aires. Argentina. ( pag. 33 a40)

[24] -Camels D. (1997) Del examen motor al Psicomotor. Reuniones clinicas en Psicomotricidad. Buenos Aires. Argentina. (
pag. 11al7)

[25] -Calmels D. (1998) Los objetos. Material inédito. Buenos Aires. Argentina. (pag. 1 a11)

[26] -Calmels D. (2005) El juego corporal. Psicomotricidad. Précticasy conceptos. Editorial Mifio y Davila. Buenos aires.
Argentina. (pag. 155 a 167)

[27] -Défontaine J. (1980) Métodos de apreciacion de lalateralidad. Revista de Psicomotricidad. Buenos Aires. Argentina.
(pég. 51 a64)

[28] -De Leon C.; Garcia, B.; Gragjales, M.; Podbielevich, J.; Ravera, C.; Steineck, C. (2005) La observacion psicomotriz
como via de acceso a conocimiento del sujeto clinico. Psicomotricidad en Interdisciplina. Uruguay. (pég. 1 a 10)

[29] -Fernandez C. (2008) La casa en construccion...metéforadel cuerpo. Presentacion de exposiciones libres. Segundo
encuentro Nacional de Psicomotricistas. Asociacion Federal de Psicomotricistas. Cérdoba. Argentina. (pag. 1 a8)

[30] -Gonzélez L. (1998) Larelgjacion o una experiencia significativa con el silencio del cuerpo. Posturay comunicacién.
Buenos Aires. Argentina. (pag. 1 a4)

[31] -Marazzi M. (1993) Acerca de la observacion de la organizacion tempora en el funcionamiento psicomotor. El Cuerpo
en el tiempo. Buenos Aires. Argentina. (pag. 131 a159)

[32] -Marazzi M (2001) El cuerpo y los cuentos. Psicomotricidad. Buenos Aires. Argentina. (pag. 1 a 10)

[33] -Marazzi M (2013) En busca de un re-encuentro. Ponencia presentada en el Encuentro de Psicomotricistas, organizado
por la Afep. Cérdoba Argentina. (pag. 1 a13)

[34] -Marazzi M (2015) El despliegue del jugar en la Préctica Psicomotriz. Texto publicado en Jugar en Psicomotricidad
Estudios, andlisis, reflexion y practica editado por Revista de Psicomotricidad. Buenos Aires. Argentina. (pag. 1 a15)

[35] -Matoso E. (2007) Cuerpo, escenay mascaras. Anales de la educacién comun. Publicacion de la Direccion General de
Culturay Educacion de la Provincia de Buenos Aires. Argentina. (pag. 1 a5)

[36] -Papagna S. (2005) La observacion en la sala de Psicomotricidad. Trabajo presentado en mesa redonda. Jornadas de
Psicomotricidad. Buenos Aires. Argentina.( pag. 1 a9)

[37] -Pelicier Y. (1999) El silencio. Cuerpo y comunicacién. Buenos Aires. Argentina. (pag. 195 a 201)

[38] -Serrabona Mas J. (2008) L os cuentos vivenciados: imaginacion y movimiento. Revista Interuniversitaria de Formacion
del Profesorado, vol. 22, nim., Universidad de Zaragoza. Zaragoza, Espafia. (pég. 60 a 78)

[39] -Sykuler C. (1995) Delos trazos, los dibujosy las letras. Créonicas en Relgjacion Terapéuticay Psicomotricidad. Buenos
Aires. Argentina. ( pag. 9 a14)

[40] -Tgjan A. (1998) Antes de la Escritura. La Grafomotricidad. Editorial Marfil. Buenos Aires. Argentina. (pag. 13 a 33)
[41] Unidad V

[42] -Ablin M.; Pefia P (1999) El trastorno Psicomotor y sus consecuencias. Periédico “El Cisne”. Afio 1 X. N° 104. Buenos
Aires. Argentina. (pag. 1 a4)

[43] -Bergés J. (1998) Diagndstico y terapia en Psicomotricidad. Cuerpo y comunicacién. Buenos Aires. Argentina. (pag. 95
a9y

[44] -Camels D. (2016) Caracteristicas generales de los Trastornos Psicomotores. ¢Qué es la Psicomotricidad? Grupo
Editorial Lumen. Buenos Aires. Argentina. (pag. 43 a101)

[45] -Gilardoni M. 1. (2014) Lo terapéutico en el abordaje Psicomotriz. El arte de una Clinica Psicomotriz. Universidad de la
Republica, Facultad de Medicina. Licenciatura en Psicomotricidad. Paysandd. Uruguay. (pag. 1 a 62)

[46] -Levin E. (1991) La Supervision. La clinica Psicomotriz. Nueva Vision. Buenos Aires. Argentina. (pég. 293 a 301)

[47] -Rodriguez M. (1997) Sobre el diagndstico Psicomator: algunas reflexiones. Reuniones clinicas en Psicomotricidad.
Buenos Aires. Argentina. (pag. 18 a22)

[48] -Rodriguez Ribas J. A. (2003) Construccion de la Hipdtesis Terapéutica en la Préactica Psicomotriz. Boletin de estudios e
Investigacion. Monografiall. La Salle. Espafia. (pag. 113 a 118)

[49] -Untoiglich G. (2013) Construcciones diagnésticas en lainfancia. En lainfancialos diagndsticos se escriben con 1apiz.
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Noveduc libros. Buenos Aires. Argentina.( pag. 59 a 84)

X - Bibliografia Complementaria

[1] -Ablin M. (1995) El cuerpo en la Transferencia. Crénicas en Relgjacion Terapéuticay psicomotricidad. Buenos Aires.
Argentina

[2] -Gonzdlez L. (1995) Delaficcion de las formas a una forma para las ficciones. Pensar o Psicomotor. Buenos Aires.
Argentina

[3] -Gonzdlez L. (1997) Los saberes que ordenan €l cuerpo | y 11. Reuniones Clinicas en Psicomotricidad. Buenos Aires.
Argentina

[4] -Mufiecas G.; Gonzédlez L.; (1994) Acercade la Préctica en relajacion Terapéutica con nifios. Cronicas Clinicas. Buenos
Aires. Argentina.

[5] -Pefia. P. (1998) Juani: Un trabajo de integracién. Kinema. Provincia de Buenos Aires. Argentina.

[6] -PefiaP. (1998) “Me llamo hija’. Alcances de latransferencia en la clinica psicomotriz. Revista Cientifica de la Escuela
de Post Grado Universitaria Athenea .Provincia de Buenos Aires. Argentina.

Xl - Resumen de Objetivos

Introducir alos estudiantes en |os contenidos tedricos-précticos centrales de la Intervencidn Psicomotriz en sus diferentes
ambitos de accién: Psicomotricidad Educativa, Terapéutica/Clinicay Socio-comunitario. Adquirir recursos técnicosy
propiciar €l razonamiento critico ante los casos clinicos que conforman la Practica Psicomotriz.

XII - Resumen del Programa

Unidad I: MODELOS Y PRACTICASEN PSICOMOTRICIDAD
Unidad 11: DEFINICION DE CUERPO PARA LA PSICOMOTRICIDAD
Unidad 111: ENCUADRE DE INTERVENCION

Unidad IV: EVALUACION PSICOMOTRIZ

Unidad V: DIAGNOSTICO PSICOMOTOR

X1 - Imprevistos

| No se prevén.

X1V - Otros
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