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| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
(OPTATIVO(FCJA.lQ/lS)) TECNICASDE EARMACIA 19/13 2019 1° custrimesre
ESTERILIZACION -CD

Il - Equipo Docente

Docente Funcién Cargo Dedicacién
HENESTROSA, CECILIA MARIEL Prof. Responsable P.Adj Exc 40 Hs
ORTEGA, CLAUDIA ALICIA Prof. Colaborador P.Asoc Exc 40 Hs
DOLAB, JUAN GABRIEL Responsable de Préctico JTP EXc 40 Hs

[l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico |Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

Hs 7Hs Hs 3Hs 10 Hs
Tipificacion | Periodo
E - Teoria con précticas de aula, laboratorio y campo 1° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
20/05/2019 22/06/2019 5 50

IV - Fundamentacion

El curso optativo de Técnicas de Esterilizacion pretende lograr |a capacitacion y formacion integral del alumno de la carrera
de Farmacia, con respecto a aseguramiento de la calidad, implementando normas de bioseguridad, como también la
eliminacion y/o control de microorganismos en |os diferentes procesos dentro de los ambitos sanitarios.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

Al finalizar el curso los alumnos deberén ser capaces de comprender € origen, los principiosy las técnicas de esterilizacion,
el conocimiento de |os distintos agentes empleados y las bases del funcionamiento del equipamiento especifico empleados en
la esterilizacion de los productos médicos.

V1 - Contenidos

Unidad 1: DEFINICIONES GENERALES
Antisepsia, antiséptico, bactericida, bacteriostético, contaminacidn, descontaminacion, desinfeccion, desinfectante,
detergente, esterilidad, esterilizacién. Historia de la evolucion de los diferentes procedi mientos tecnol 6gicos de esterilizacion.

Unidad 2: ESTERILIZACION: Procedimientos relacionados
M étodos de Esterilizacion: Conceptos generales. Ventgjasy desventajas.Materialesque se esterilizan. Clasificacion de
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Spaulding. Controles del proceso de esterilizacion: controles quimicos, bioldgicosy fisicos 0 mecanicos. Validacion

Unidad 3: LA CENTRAL DE ESTERILIZACION

Organizacion: organigrama. Planta fisica: ubicacion dentro de unainstitucion, comunicacion con otras unidades clinicas,
estructuray dotacién, circuitos de circulacion de materialesy personal. Centralizacion: ventajas, desventgjas del servicio
descentralizado. Recursos humanos de la central de esterilizacion: dependencia. Tareasy funciones. Normas operativas:
gestion y recepcion de los materiales. Registros administrativos, confeccidn y evaluacion. Manuales de Procedimiento.
Manejo de insumos utilizados en la Central de Esterilizacién. Control de stock.

Unidad 4: BIOSEGURIDAD

Definicion. Precauciones Universales. Procedimientos generales. Lavado de manos. Higiene de espacios fisicos. Lavanderia
hospitalaria. Clasificacién, mangjo y tratamiento de residuos patol égicos. Normas para el control de infecciones en
quiréfanos.

Unidad 5: LIMPIEZA Y DESINFECCION

Limpieza: tipos de lavados: manual, mecéanico, ultrasdnico. Productosy utensilios utilizados en lalimpieza. Normas.
Limpieza de mobiliarios, instrumental, ropa, etc. Desinfeccion: Procesos microbicidas. Clasificacion de agentes
desinfectantes y antisépticos. Técnicas de manipulacion. Niveles de desinfeccion. Caracteristicas de un desinfectante ideal .
Recomendaciones y principios para la eleccion de desinfectantes. Mecanismo de accion de los desinfectantes. Control dela
utilizacion de desinfectantes y antisépticos.

Unidad 6: PREPARACION Y EMPAQUE DE LOSMATERIALES

Preparacion de los materiales,envoltorios y métodos. Inspeccion y verificacion de los articulos. Principios generales de
empaguetado. Materiales de empaque.Criterios para seleccionar un sistema de envoltorio. Materiales usados: telastejidas y
no tejidas. Papel: distintos tipos.Indicaciones del uso. Contenedores rigidos. PV C. Seleccién y evaluacion de empagues.
Manera de empaquetar, Técnica del armado de paquetes. Sellado. I dentificacion del paguete: rotulado. Técnicas de apertura.
Unidad 7: ESTERILIZACION POR METODOS FiSICOS

Calor seco. Calor himedo. Filtracion. Mecanismo de accion sobre los microorganismos. Condiciones de esterilizacion:
parametros criticos. Resistencia de |os microorganismos. Materiales que se esterilizan por métodos fisicos. Validacion delos
procesos.

Unidad 8:ESTERILIZACION POR METODOS QUIMICOS

Oxido de etileno. Peréxido de hidrégeno. Glutaraldehido y formal dehido. Mecanismo de accidn sobre los microorganismos.
Condiciones de esterilizacion: pardmetros criticos. Propiedades y caracteristicas. Riesgosy limitaciones de su uso. Materiales
gue se esterilizan por métodos quimicos. Validacion de |os procesos

VIl - Plan de Trabajos Practicos

Trabajo Préactico N° 1; Técnicas de envoltorio y preparacion de gasas.

Trabajo Préactico N° 2:Esterilizacién por calor seco.

Trabajo Préactico N° 3;Esterilizacién por calor himedo.

Trabajo Préctico N° 4: Reconocimiento y relevamiento de la Central de Esterilizacion del Hospital San Luisy de otros
Servicios delaciudad de San Luis.

VIl - Regimen de Aprobacion

1) TRABAJOS PRACTICOS: El alumno deberé aprobar el 100% de |a planificacion précticadel curso, con la
cumplimentacién de los siguientes requisitos:

a.- Rendir satisfactoriamente el cuestionario previo a Trabajo Préactico.

b.- Realizar |a parte experimental correctamente.

c.- Responder adecuadamente durante €l desarrollo del trabajo practico a eventuales interrogantes.

Régimen de aprobacién por promaocién (sin examen final)

Parala aprobacién del curso se deberd cumplir:

a) Con las condiciones de regularidad establecidas

b) Con el 80% de asistencia a clases tedricas, explicaciones de trabajos préacticos, trabajos

précticos de |aboratorio.

¢) Con una calificacién a menos de 7 (siete) puntos en una evaluacion de integracion (seminario o monografia). cada alumno
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expondra en forma oral un trabajo publicado en revistas nacionales e internacional es asignado paratal fin. Los contenidos de
estos seminarios corresponden a temas pertenecientes ala asignatura. Para esto, €l alumno debera poseer conocimientos
basicos en losidiomasinglésy portuguésy los distintos programas basi cos de computacion.

I X - Bibliografia Basica

[1] [1] 1.- Hugo and Russell’ spharmaceuticalmicrobiology / editedby Stephen Denyer, Norman A Hodges, Sean P Gorman.
7th ed. (2004) Ed Blackwell Science.

[2] [2] 2.- Manual de esterilizacion para centros de salud. Organizacion Panamericana de la Salud.

[3] [3] 2.- Silvia Acosta-Gnass, Vaeska de Andrade Stempliuk. Manual de Esterilizacion para Centros de Salud. OPS. USA.
(2008).

[4] [4] 3.- Murray PR, Rosenthal KS, Pfaller MA. 2006. Microbiologia Médica. 5% ed. Ed ElsevierScience. Madrid.

[5] [5] 4.- Michael E. Aulton. Farmacia: La cienciadel disefio de las formas farmacéuticas. Espaia. 2° Ed. (2004).

[6] [6] 5.-Ley 17132 (incorporacion de los Técnicos en Esterilizacion).

[7] [7] 6.-Documento ANMAT, Control de Calidad y Aseguramiento de la Calidad. 2004

[8] [8] 7.-Farmacopea Argentina V1 Ed.

X - Bibliografia Complementaria

[1] [1] 1-Documento ANMAT, Control de Calidad y Aseguramiento de la Calidad. 2004
[2] [2] 2- www.iram.org.ar

[3] [3] 3- Manua de Esterilizacion para centros de salud

[4] [4] 4- Manua de Esterilizacion y Desinfeccion Ministerio de salud

[5] [5] 5- https.//www.isotools.org/normas

[6] [6] 6.-British Pharmacopoeia

XI - Resumen de Objetivos

Este Curso Optativo de la carrera de Farmacia serd de caracter tecnol égico, dictado mediante la transmision de conocimientos
tedricosy précticos concretos, afin de capacitar al alumno con elementos integral es necesarios para el desempefio en una
Central de Esterilizacion.

X1l - Resumen del Programa

Esterilizacion: definicidon'y conceptos. Esterilizacion: Procedimientos relacionados. Limpiezay desinfeccion. Productos
médicos. Material de curacion. Instrumental quirdrgico. Materiales protésicosy materia textil. La Central de Esterilizacion:
organigramay administracion

X1 - Imprevistos

X1V - Otros

Péagina 3



