Ministerio de Culturay Educacion (Programa del afio 2016)
Universidad Nacional de San L uis
Facultad de Cienciasdela Salud
Departamento: Cienciasdela Nutricion
Area: Area 3 Formacion Basica

| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo

ECONOMIA GENERAL Y FAMILIAR LIC. EN NUTRICION 11/09 2016 1° cuatrimestre

Il - Equipo Docente

Docente Funcion Cargo Dedicacion
CORREA, MARIA LUJAN Prof. Co-Responsable P.Adj Simp 10Hs
GARRO BUSTOS, JESSICA VANINA Responsable de Préctico A.lra Semi 20 Hs

[l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico |Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

70 Hs 2Hs 3Hs Hs S5Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoria con précticas de aula 1° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
14/03/2016 20/06/2016 12 70

IV - Fundamentacion

El estudio de la economia es fundamental para el futuro Licenciado en Nutricidn, ya que éste profesional se desarrollara de
formaintegral en distintos contextos de la comunidad. L os temas inherentes ala Economia General y Familiar son cruciales
paralacomprensién del contexto socio econémico de la poblacién en donde reconacer las variables que son gjes de esta
cienciasocial y su relacion con laalimentacion y nutricion es central. Laintegracién de laeconomiay lasalud es esencia en
los temas que se desarrollan de formatedricay practica en este curso: definiciones centrales de macroeconomiay
microeconomia, ingreso, distribucion, empleo y desempleo, canasta basica alimentaria, pobrezay seguridad alimentaria.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

Objetivo general:

Que el alumno pueda:

- Interpretar la macro y microeconomiay su influencia en los distintos contextos poblacionales

- Conocer |os conceptos inherentes ala economia general y familiar y los relacione con los aspectos alimentario-nutricionales
anivel poblacional y familiar.

Objetivos especificos:

Que el alumno pueda:

- Reconocer saberes previosy actuales inherentes ala alimentacion, nutricion y salud e integrarlos alarealidad socio
econémico actual.

Conocer precios locales para adecuar |a canasta basica alimentaria ala poblacion.

- Interpretar los factores socio econdmico que inciden en la seguridad aimentaria

- Disefiar estrategias de trabajo frente ala pobreza, indigencia e inseguridad alimentaria
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| - Valorar laimportanciadd rol del licenciado en nutricion en el campo de la economia general y familiar

V1 - Contenidos

Unidad 1:

Fundamentos Bésicos de Economia. Los sistemas econdmicos, |a economia de mercado, mixtay centralmente planificada. El
mercado, oferta-demanda, precios, equilibrio. Tipos de mercados, competencia perfecta, monopolio, intermedios. Fallas de
mercado e intervencion del Estado en los mercados y la economia en general.

Unidad 2.-

Macroeconomiay economiainternacional: Definiciones generales, principal es teméticas de estudio. Producto Bruto Interno:
concepto, definicidn, construccion y variables més rel evantes. Producto Bruto per cépita. Inflacion: conceptualizacion, causas
y consecuencias econdmico-sociales més importantes, metodol ogia para su medicion. indices de precio. Canasta Bésica de
Alimentos (CBA) y Canasta Bésica Total Costo de las 1.000 calorias. Hoja de Balance de Alimentos. Pobreza: definicion,
enfoques y mediciones de la pobreza. Mediciones de Pobreza e Indigencia Politicas sociales y Planes Sociales frente ala
pobreza: conceptualizacion y aspectos practicos. Programas de Asistencia Alimentaria paralas familias.

Unidad 3.-

Empleo y Desempleo: conceptualizacion, causasy consecuencias econdmico-sociales mas importantes, metodol ogia para su
medicion. Distribucién del Ingreso: concepto, metodol ogia para su medicién. Salarios: salario nominal y salario real. Crisis
Econdmicas Mundiales. Conceptualizacion, causas, consecuencias. Crisis U.S.A. 2008 — Crisis Europa 2011.-

Unidad 4.-

Seguridad Alimentaria. Concepto, condiciones a cumplir. Situacion en la Argentina: condicionantes econémicosy
socio-culturales. Planes alimentarios econdmicosy estrategias para hacer frente a situaciones de inseguridad alimentaria.
Unidad 5.-

Economia Alimentaria Familiar (E.A.F.) Lafamilia como unidad de estudio desde los distintos enfoques. Compra. Conducta
del consumidor. Ley de Derechos a Consumidor. El papel del profesional de la nutricién en Educacién parael Consumidor.
Planificacion y administracion del presupuesto alimentario, educacion de la familia desde una perspectiva alimentariay
nutricional .

VI1I - Plan de Trabajos Practicos

Plan de trabajos précticos:

Trabajo Practico 1: lecturay andlisis de materia bibliogréfico

Trabajo Practico 2: busgueda de preciosy armado de canasta basica

Trabajo Practico 3: andlisis de la situacion del empleo a nivel mundial y nacional

Trabajo Pactico 4: andlisis de la situacion de la seguridad alimentariay pobreza en argentina

Trabajo Practico 5: propuesta de trabajo con familias pobres e indigentes con laley de educacién a consumidor

VIII - Regimen de Aprobacién

Régimen de aprobacion

Para Regularizar € curso:

- Presentacion y aprobacion del 100% de los trabaj os practicos grupales

- Cumplir con el 60% de la asistencia

- Aprabar 2 examenes (con dos recuperatorios para cada parcial) con unanotaigua o mayor a4 (que seré equivaente al 60%
de los contenidos evaluados).

LUEGO DEBERA RENDIR EXAMEN FINAL ORAL CON UNA NOTA IGUAL OMAYORA 4

Para Promocionar el curso:

- Presentacion y aprobacion del 100% de los trabajos préacticos grupales

- Cumplir con el 90% de la asistencia

- Aprobar 2 exdmenes (con un solo recuperatorio) con una notaigual o mayor a 7 (que sera equivaente al 80% de los
contenidos evaluados) més un tercer examen de integracion final que también se aprueba con 7(que seraequivalente a
80%de los contenidos evaluados), esta ultima sin posibilidad de recuperacion.

Paralos alumnos libres:

- 100% de los trabaj os précticos presentados de formaindividual y aprobados una semana antes de lafecha que desearendir
el

examen libre.

Péagina 2




| - Aprobacion de un examen final escrito teorico practico con una nota mayor o igua a7, y luego un coloquio final oral.

I X - Bibliografia Basica

[1] - Economia, unaintroduccion. Pifieiro Monica

[2] - Economia, guia de estudio. UBA XXI

[3] - El estado de lainseguridad alimentaria en el mundo 2010. CESNI - Seguridad Alimentaria Nutricional. Tres gjes para
repasar €l concepto. Britos Sergio-CESNI

[4] - El Gasto de Consumo de los Hogares Urbanos en la Argentina.INDEC

[5] - Boletin CESNI. Volumen 12: Cesni, lacrisis, € hambrey el mafiana. CESNI

X - Bibliografia Complementaria

X1 - Resumen de Objetivos

Conocer € contexto socio economico mundial, regional y local teniendo como ejes centrales | as principales variables
economicasy sociales de la poblacion.

X1l - Resumen del Programa

- Economia general: macroeconomia, microeconomia, distribucion del ingreso, producto bruto, empleo y desempl eo.
- Economia Familiar: canasta basica alimentaria, encuesta permanente de hogares, tipos de familia, pobreza, seguridad
alimentaria familiar y programas nacionales.

X111 - Imprevistos

| Se resolverdn en formaindividual con cada situacién que sea planteada por los alumnos.

X1V - Otros
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