Ministerio de Culturay Educacion (Programa del afo 2016)
Universidad Nacional de San Luis
Facultad de Ciencias dela Salud
Departamento: Kinesiologiay Fisiatria
Area: Area 9 Formacion Basica en Kinesiologiay Fisiatria
| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
. . 11/20 .
QUIMICA BIOLOGICA LIC. KINESIOLOGIA Y FISIATRIA 13 2016 1° cuatrimestre

Il - Equipo Docente

Docente Funcién Cargo Dedicacién
DE PAUW, MARIA CECILIA CATALI Prof. Responsable P.Adj Semi 20 Hs
CARMONA VIGLIANCO, YAMILA VIRG Auxiliar de Préctico A.lra Semi 20 Hs

[l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

OHs 3Hs 1Hs OHs 4 Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoria con précticas de aula 1° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
14/03/2016 24/06/2016 15 60

IV - Fundamentacion

Para poder comprender la vida en sus distintas manifestaciones es necesario € conocimiento brindado por la Quimica
Bioldgica. Esta ciencia estudia las diversas biomoléculas que componen alos seres vivos, y laforma en que éstas interactlan,
respetando las leyes fisicas y quimicas de la materiainanimada para mantener y perpetuar la vida.

Lacomprension de los procesos bioquimicos anivel celular permitird sentar las bases para una adecuada interpretacion de los
fendmenos fisioldgicos y patol égicos

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

- Captar en su verdadera dimensién la complejidad de la composicion quimicay de los procesos bioquimicos que se
desarrollan en los seres vivos.

- Conocer |os componentes moleculares importantes paralaviday su participacion en e metabolismo celular.

- Comprender |os principios termodinamicos que explican lavida.

- Comprender laimportancia de las enzimas en |os procesos metabdlicos.

- Comprender las principales vias metabdlicas de sintesis y degradacion de los carbohidratos, proteinasy lipidos, y acidos
nucleicos

- Integrar las distintas vias metabdlicas y su relacion con los mecanismos de produccion y utilizacion de energia por parte de
los seres vivos.

- Comprender la base bioguimica de las enfermedades més comunes
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VI - Contenidos

Tema 1- La quimica biolégica: concepto. Objeto de estudio. Relacion con otras ramas delas ciencias médicasy
biolégicas.

Bioel ementos primarios, secundarios, oligoelementos. Enlaces quimicos ionicos y covalentes polaresy no polares. Fuerzas
intermoleculares: tiposy caracteristicas. El &omo de carbono: caracteristicas. Grupos funcionales presentes en las

biomol éculas.

Biomoléculas. Hidratos de carbono. Lipidos. Proteinas. Acidos nucleicos. Concepto. Clasificacion. Estructura. Propiedades.
Funciones

Tema 2- Metabolismo celular: concepto. Tipos devias: catabdlicas, anabdlicasy anfibdlicas. Reacciones de
oxido-reduccion. Principios de termodindmica. Reacciones ender génicasy exergonicas. M oléculas transportador as de
energiay transportadoras de electrones. Enzimas: concepto. Clasificacion. Coenzimas. M ecanismo de accion. Factores
gue modifican la actividad enzimatica. | nhibicién enzimética: irreversibley reversible. Enzimas alostéricas.

I soenzimas. Zimogenos. Regulacion de la actividad enzimética.

Tema 3- Metabolismo delos hidratos de carbono. Vias de degradacion de las hexosas. Glucdlisis. Destino del piruvato.
Fermentacion lacticay alcohdlica. Ciclo de Cori. Descar boxilacion oxidativa del piruvato, regulacion. Destinosy
funciones dela Acetil-CoA. Ciclo de Krebs: generalidades, regulacion, balance ener gético, funcion anfibdlica,
reacciones anaplérdticas. Via de las pentosas fosfato: etapas, funcion, relacion con la glicdlisis, importancia
metabdlica. M etabolismo de fructosa, galactosa.

Cadenarespiratoria. Ubicacion celular. Componentes de la cadena respiratoria. Funcion. Fosforilacion oxidativa: sintesis de
ATP. Accion de Inhibidores: desacoplantes, inhibidores de la fosforilacién, inhibicion del transporte electrénico.

Tema 4- Metabolismo de los hidratos de car bono. Gluconeogénesis. Gluconeogénesis, reaccionesy costo ener gético.
Importancia metabdlica. Ciclo de la glucosa —alanina. M etabolismo del Glucogeno: glucégenalisisy glucogenogéness,
regulacion alostérica, por modificacion covalente. Regulacion hor monal del metabolismo del glucdgeno.

Tema 5- Metabolismo deloslipidos. Lipdlisis. Degradacién de &cidos grasos. Cuer pos cetonicos: funciones,
importancia metabdlica. Lipoproteinas. Tipos, funcion eimportancia metabdlica. Sintesis de &cidos grasosy
acilglicéridos.

Tema 6- M etabolismo de los aminoacidos. Degradacién y eliminacién de nitr 6geno: Reacciones de transaminacion,
desaminacion oxidativa del glutamato, desaminacion no oxidativa. Ciclo dela Urea. Regulacion del ciclo dela urea.
Catabolismo del esqueleto carbonado: aminoacidos glucogénicosy cetogénicos. Funciones precur soras de los
aminoacidos. Biosintesis de aminoacidos. Biosintesis de aminas bioldgicas.

Tema 7- M etabolismo de nuclettidos. Sintesisy degradacién de bases purinasy pirimidinasy su regulacion.
Formacién de acido Urico. Aspectos clinicos. Regulacion. M etabolismo del Hemo. Biosintesisy degradacién. Ciclo
enter ohepético. Comentario clinico, ictericias, anemias.

Tema 8- Integracion de los distintos metabolismos analizados desde €l punto de vista de situaciones tales como €l ciclo
de ayuno-alimentacion. M ecanismos involucrados en e cambio del metabolismo del higado, tejido adiposo, musculo
esqueléticoy cardiaco, intestinoy cerebro, en los estados de ayuno-alimentacién. I nterrelaciones metabdlicas entre los
distintos tejidos en diver sos estados nutricionales. Adaptacion metabdlica en € gercicio.

VI1I - Plan de Trabajos Practicos

Seredlizaran Trabajos Précticos de Aula con resolucion de problemasy gjercicios relacionados alos conceptos tedricos afin
de que les permitan alos estudiantes aclarar, fijar y aplicar 1os conceptos tedricos y desarrollar un razonamiento |égico.
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TP N° 1: Grupos funcionales. Biomoléculas.

TP N° 2: Enzimas

TP N° 3: Metabolismo de los Hidratos de Carbono
TP N° 4: Metabolismo de los Lipidosy Aminoacidos
TP N° 5: Integracion metabdlica

VI1II - Regimen de Aprobacion

ALUMNOS REGULARES

1. Para el cursado de laasignatura el alumno debera haber regularizado los cursos de: Histologia, Biologia Celular,
Embriologiay Genéticay Fisiologiay tener aprobada Introduccién alaKinesiologiay Fisiatria.

2. Los aumnos conocerén, al comenzar el cuatrimestre, las fechas y 1os temas de |os trabaj os précticos de aula, como asi
también las fechas de las Evaluaciones Parciales. Todo o mencionado serainformado en el avisador de la asignatura.

3. Lafundamentacién tedrica de los trabaj os préacticos desarrollara en las clases tedricas.

4. Los conocimientos del alumno sobre la fundamentaci én tedrica de los Trabajos Précticos, seran evaluados antes, durante, o
al final del desarrollo de los mismos.

5. Cada alumno llevara un cuaderno o carpetaen el que consignara los resultados y observaciones, ala manera de informe de
los Trabajos Practicos realizados. Al final de cadajornada el Jefe de Trabajos Practicos podrarevisar y constatar los
resultados obtenidos.

6- Para ser considerado alumno regular en el curso el alumno deber&

- Haber asistido a menos al 60% de las clases tedricas.

- Aprobar el cien por ciento (100%) de los Trabajos Précticos (Ord. 13/03 y modificatoria Ord. 32/14) , debiendo aprobar en
primerainstanciael 70% de ellos.

- Los alumnos tendréan dos (2) oportunidades de recuperacion de los Trabajos Préacticos debiendo aprobar en primerainstancia
el 75% (o su fraccion menor) de los trabajos practicos completando |a aprobacion del noventa por ciento (90%) en la primera
recuperacion. En la segunda recuperacion debera totalizar la aprobacion del cien por ciento (100%) de los Trabajos Précticos
7- Para poder rendir cada evaluacion parcial, los alumnos deberan tener aprobado € ciento por ciento (100%) de los trabajos
précticos cuyos contenidos se evalUan en la misma.

- Aprobar el 100% de las Evaluaciones Parciales (Ord. 13/03 y modificatoria Ord. 32/14). Estas eval uaciones podran ser
escritas u oralesy se aprobarén con el 65% del puntgje total. Cada Parcial tendra dos (2) recuperaciones. La primera
recuperacion se llevara a cabo en no menos de 48 horas de publicado el resultado del Parcial. La segunda recuperacion se
realizard al final del cuatrimestre. Ambas recuperaciones se aprobaran con € 75% del puntagje total.

ALUMNOS CON PROMOCION SIN EXAMEN FINAL

Este Curso de Quimica Biolgica considera la posibilidad de aprobacion por Promocion sin examen final. Para acceder a
dicha Promocién |os alumnos deberén:

a En e momento deinscribirse al curso, cumplir con las exigencias de correl atividades establecidas en el plan de estudio
pararendir el examen final de esta asignatura. Las materias que deberan estar rendidas a momento de la promocion son
Histologia, Biologia Celular, Embriologiay Genética; Fisiologia, Anatomiay Biofisica.

b- Cumplir con laasistencia a 80% de las clases tedricas.

c- Aprabar los trabajos practicos con igual exigencia que los alumnos regulares.

d- Aprobar cada evaluacion parcial con € 70% de los temas

e- Apraobar una evaluacion adicional, de modalidad individual, oral o escrita, sobre los temas restantes para completar €
programa tedrico de la asignatura.

f- Los alumnos que opten por la Promocion sin examen final tendran solo dos (2) recuperaciones para todas | as eval uaciones
Parciales. Estas recuperaciones se aprobaran con €l 75% del puntaje total .

g- Pérdida de la promocidn: en el caso de no satisfacerse algunas de las condiciones establecidas en este reglamento, €l
alumno sera considerado regular si cumple con las respectivas condiciones de regularidad.

h- Lanotafinal delamateriaseraigual a promedio de las calificaciones obtenidas en todas las eval uaciones.

ALUMNOS LIBRES

Para poder rendir como alumno libre debera contar con las correl atividades establecidas.

En primerainstancia debera aprobar con un minimo de 70% un examen escrito correspondiente a | os trabajos practicos de
aula
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Una vez aprobados |os trabajos practicos €l alumno rendira en forma escrita u oral un examen integrador de la asignatura.

I X - Bibliografia Basica

[1] [1] - BLANCO A y BLANCO G. “QuimicaBioldgica’. 9aedic., Ed. El Ateneo, Bs. As. (2011).
[2] [2] - FEDUCHI E, BLASCO I, ROMERO Cy YANEZ E. “Bioquimica. Conceptos esenciales’. la.edic., Ed.
Panamericana, Espafia. (2010)

X - Bibliografia Complementaria

[1] [1] —LEHNINGER A.L., NELSON D., COX M., “Principios de Bioquimica’, 3a edic., Ed. Omega, S.A., (2008).
[2] [2] - MURRAY-GRANNER-MAY ES-RODWELL, “Bioquimica de Harper” , 142 edic. Ed. Manua Moderno (1997)
[3] [3]- KOOLMAN J., Réhn K H.,“Bioquimica Humana” 42 Edic. Ed. Panamericana, Espafia. (2009)

X1 - Resumen de Objetivos

» Analizar, comprender y describir |os aspectos quimicos, bioquimicos y propiedades de |as principales biomoléculasy los
mecani smos biogquimicos implicados en la metabolizacion de las mismas.

*Capacitar para el andlisis de aspectos moleculares sobre la regulacion celular y su relacion con distintas patologias..
*Reconocer los aportes de la Quimica Bioldgica en €l avance de las ciencias de lasalud al comprender de las bases
moleculares de la enfermedad, €l desarrollo de técnicas de diagndstico y medicamentos

X1l - Resumen del Programa

PROGRAMA SINTETICO

Tema 1: Introduccion ala Quimica Biol6gica. Biomoléculas

Tema 2: Metabolismo celular. Enzimas

Tema 3: Metabolismo de los hidratos de carbono: Vias de degradacién de las hexosas. Cadena respiratoria. Fosforilacion
oxidativa.

Tema 4: Metabolismo de los hidratos de carbono: Vias de sintesis.

Tema5: Metabolismo de lipidos: Transporte. Degradacion y sintesis.

Tema 6: Metabolismo de los aminoacidos. Degradacion y eliminacion de nitrégeno. Ciclo de la urea. Degradacion y destino
de los esquel etos carbonados.

Tema 7: Metabolismo de nucledtidos. Sintesisy degradacion de bases. Metabolismo del Hemo.

Tema 8: Integracion metabdlica

X1 - Imprevistos

En caso de imprevistos como asi stencias a jornadas/congresos, paro docente los temas inherentes
alos Trabgjos Précticos se desarrollaran en horarios consensuados con 1os alumnos y paralos temas tedricos se publicarala
bibliografia especificay se dispondra horarios para consultas.

X1V - Otros
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