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| - Oferta Académica
Materia Carrera Plan Afio  Periodo
(OPTATIVOS | (12/14-CD) ) OPTATIVO:
SEXUALIDAD Y DIVERSIDAD

LIC. EN PSICOLOGIA 96- 2015 2° cualri
FUNCIONAL. UNA INTRODUCCION A SU S 4196 cuatrimestre
PROBLEMATICA

12114
Il - Equipo Docente
Docente Funcion Cargo Dedicacion
DIAZ, HECTOR DANIEL Prof. Responsable PAd] Semi 20 Hs
ABRAHAM, MARIA DE LOS ANGELES Prof. Colaborador JTP Semi 20 Hs

1l - Caracteristicasdel Curso

CreditoHorario Semanal

Teorico/Practico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

1Hs 2Hs Hs Hs 3Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoriacon précticas de aula 2° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad deHoras
10/08/2015 20/11/2015 15 50

IV - Fundamentacion

Lafinalidad de este Curso Optativo consiste en incorporar conoci mientos sobre sexualidad en el marco de la educacion
sexud integral dentro de las propuestas educativas orientadas a la formacion armonica, equilibraday permanente de las
personas.

Partimos de la premisa de que |a educacién afectivo-sexua debe ser contemplada como un derecho del individuo de recibir
una educacion integral, dentro de un g e coeducativo donde se priorice un trabajo de valoresigualitarios, respecto y
valoracion, para que la sexualidad, como dimension fundamental de la persona, discurrainseparable de esarealidad e
identidad personal, y al mismo tiempo desde una dimension interpersonal-relacional para poder aproximarnos conjuntamente
alaafectividad de su manifestacion. Promover € transito desde la heteronomia moral, determinada por todo aquello que se
transmite a través de los agentes de socializacion, especialmente lafamilia, la escuelay los medios de comunicacion sobre lo
gue debe ocurrir en €l dmbito de la sexualidad, teniendo en cuentala autonomia moral que permitird que cada persona pueda
reelaborar su cédigo moral y actuar en consecuencia para poder desenvolver sus potencialidadesy lograr un mayor bienestar.
En esta temética partir, como no podria ser de otro modo, de una conceptualizacion positiva de la sexualidad, y desde un
model o biogréfico de abordaje, definiendo la sexualidad como una dimensi6n humana fundamental para el bienestar personal
através de sus diferentes opciones (placer, afecto, procreacion, intimidad...), que puedan vivirse en relacion con diferentes
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grados de compromiso en una actitud erotofilicay tolerante ala diversidad de las orientaciones sexuales y las capacidades
sexuales.

Es importante enriquecer los conocimientos de la sexualidad en las personasy a su vez trasladarlo alalabor de quienes en su
guehacer diario dedican su tiempo a orientar personas con alguna discapacidad y de esta manera propiciar la aplicacién de los
saberes profesionales a area de la sexualidad, promoviendo la autodeterminaci én sobre sus propias vidas y la responsabilidad
gue conlleva, asi como lareinscripcidn del placer y la satisfaccion que ofrece el gjercicio de una sexualidad, con amor,
respeto y responsabilidad en consonancia con la Ley 26150 que establece articular aspectos biol égicos, psicol 6gicos, sociaes,
afectivosyy éticos.

Laproblematica de lasexualidad y la diversidad funcional permitiriaresituar otras nociones pertenecientes al campo del
desarrollo integral de la persona. Por o tanto:

- Comprende laterminologia de la sexualidad, la discapacidad o diversidad funcional, planteando |os temas minimos que
requiere la aplicacion de sus conocimientos profesional es; propiciando debates ideol 6gicos que promuevan la necesidad de
dar respuesta a posibles incognitas que las personas tienen en torno ala adecuada vivencia de los derechos sexuaesy
reproductivos en las personas con diversidad funcional.

- Reconoce | os conceptos basi cos relacionados con laidentidad sexual, la anatomia sexual femeninay masculinay el proceso
de larespuesta sexual humana, para descubrir ladiversidad en la sexualidad de las personas con discapacidad.

- Aplicalos conocimientos adquiridos, orientandol os hacia la evolucién de aquellas nociones erréneas que ante el gjercicio de
lasexualidad, através de sus diversos modos de vincularse que transitan las personas con discapacidad, prevalecen enla
sociedad; aportando alatransformacién del entorno de las personas con diversidad funcional.

- Socializalas estrategias y conceptos aprendidos en relacién alos imaginarios sobre la sexualidad y |a discapacidad para
propiciar las modificaciones contextua es necesarias que permitan garantizar la participacion plena de las personas con
diversidad funcional en todas las areas de lavida.

- Demuestrala comprension de la vivencia de la sexualidad en la discapacidad, através de la construccién de una propuesta
de socializacion paraladifusién de los derechos sexuales y reproductivos de las personas con discapacidad como parte de la
autogestion de su proceso de aprendizaje

A través de este curso procuramos introducir a esa problemética, considerando como supuesto epistemol dgico, de
consecuencias tedricasy practicas, que los aprendizajes y saberes que se adquieren en laformacién profesional son partes de
la constitucién subjetiva, y que lainclusién de estos en lalabor diariatambién produce marcas de subjetividad.

Unarevision de los principal es hitos conceptual es que, construidos en la historia de la sexualidad, son puestos en didlogo o en
tensién con distintos desarrollos tedricos, con otros al cances epistemol dgicos y con distintas incidencias practicas. Cuestion
gue posibilitaria comprender, modificar y transmitir conocimientos de un modo que abra a nuevas preguntas, y que asimismo
contribuiria a promover otros posi cionamientos de |0s sujetos intervinientes en ellas. De esta manera las futuras précticas
profesional es se enriquecerian con modos de abordaje que incluyen teméticas previstas en la educacién formal, atendiendo a
las nuevasy diversas demandas de la época, en articulacion con los fundamentos de la carrera.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

OBJETIVO GENERAL:
-Presentar un aporte alaformacion en consonancia con las probleméticas sociales existentes y proveerlos de lo necesario para
que desarrollen un protagonismo aportante en su solucion.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

-Pensar la sexualidad como parte de la subjetividad de todas | as personas.

-Reflexionar sobre la complejidad de lateméticay su importancia para laintervencién en distintos contextos, desde un
abordajeintegral.

-Aproximarse alatemética de la Sexualidad y su comprensién para transmitir los saberes en el abordaje del gjercicio
profesional.

VI - Contenidos

Eje Temético 1:

- Historia de la Sexualidad.

- El Cuerpo Humano: de pies a cabeza Sexual mente disefiado
- Desarrollo Psicosexual . Proceso de Sexuacion.
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Eje Tematico 2:

- Anatomiay Fisiologia de la Respuesta Sexual Humana. Enfoques.
- Trastornos en la sexualidad. Disfunciones

- Concepcidn y Anticoncepcién.

- Enfermedades de Transmision sexual.

Eje Temético 3:

- Aspectos psicol 6gicos de las personas con una discapacidad congénita o adquirida durante lainfancia.
- Discapacitados mentales. Retraso mental y sexualidad. Sindrome de Down.

- Discapacitados sensoriales. Cegueray Sordera.

- Discapacitados neurolocomotores. Lesion Medular. Espina Bifida. Esclerosis mdltiple. Poliomielitis.

VII - Plan de Trabajos Practicos

Las cinco (5)horas restantes que no estan detalladas en el Punto 111 Caracteristicas del Curso, se realizaran tareas de consulta
y supervision del trabajo Final requerido parala aprobacion del Curso. Sera en ambitos de la Facultad con la presenciade
docentey alumnos.
- TRAYECTO DE TRABAJOS PRACTICOS:
Propdsito:
El objetivo del trayecto de trabajos précticos es que los alumnos del curso:
*|ogren construir lanocién de Sexualidad y Diversidad Funcional.
* puedan historizar la nocion de Sexualidad, Discapacidad, N.E.E., Diversidad Funcional .
- Modalidad de trabgjo y actividades:

El Trayecto esta organizado en etapas, con diferentes momentos que se articularan con los desarrollos tedricos y clases de
T.P. del curso.
Se trabgjara en instancias individual es e instancias grupal es siempre con un docente que coordine dichas tareas.
Seintroducira un tiempo y espacio de supervision de latarea, en el que también se trabajara respecto alas implicancias,
emociones y sentimientos que se generen en |os estudiantes en este acercamiento alarealidad.

VI1II - Regimen de Aprobacion

-Evaluacion y acreditacion:

Laevaluacion seré continuay en proceso.

Se presentara un trabajo escrito, que constara de dos partes.

Parte A o |: recorrido personal a modo de un “cuaderno de viaje”, desde los momentos previos al de Preparacion (primera
etapa) paralatarea, hasta el momento de presentar €l escrito.

Parte B o |1: un trabajo o informe escrito grupal, en e que conste el o los instrumentos de recoleccion de datos utilizados, las
hipétesis formuladas, y el andlisis de la experiencia desde |os aportes tedricos desarrollados en €l curso.

- Régimen de Aprobacion:

-80 % de asistencia a clases tedricas.

-100 % de aprobacion de los Trabajos Préacticos. -Aprobacién de un trabajo final grupal escrito.

-Defensaoral del trabajo final grupal escrito, previamente aprobado.

I X - Bibliografia Basica

[1] - Franco, Jorge A. (2009). Sexo y Sexualidad en €l siglo XXI. Bs As. Polemos Editorial.

[2] - Figari, C.E. (2007). Sexualidad, Religion y Ciencia. Bs As. Encuentro Grupo Editor.

[3] - Groisman, C.; Imberti, J. (2009). Sexuaidadesy Afectos. Bs As. Lugar Editorial.

[4] - Jones, D.; Figari, C.; Barron Lopez, S. (2012). La Produccion de la Sexualidad. Bs As. Editorial Biblos.

[5] - Kaplan, H. (1986). La nuevaterapia sexual. Madrid. Alianza Editorial.

[6] - Masters, W.; Johnson, V. (1981). Incompatibilidad sexual Humana. Bs As. Intermedica Editorial.

[7] - Money, J; Ehrhardt, A. (1972) Desarrollo de la Sexualidad Humana. Madrid. Ediciones Morata S. A.

[8] - Posse, F; Verdeguer, S. (1991). La sexualidad de las personas discapacitadas. Bs As. Fundacion Creando Espacios.
[9] - Talis, J. (Comp). (2010). Sexualidad y Discapacidad. Bs As. Mifio y Davila Editores.
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X - Bibliografia Complementaria

[1] - Buss, D. (1994). Laevolucion del deseo. Madrid. Alianza Editorial.

[2] - Marquez Lépez Mato, A. (2004). Afrodita, Apolo y Esculapio. Diferencias de género en salud y enfermedad. Bs As.
Editorial Polemos.

[3] - Weeks, J. (2012). Lenguajes de la sexualidad. Bs As. Nuevavision.

X1 - Resumen de Objetivos

-Introducir alateméticade la Sexualidad y su comprensién paratransmitir 1os saberes en el abordaje del gercicio
profesional.

-Reflexionar sobre la complejidad de lateméticay su importancia para laintervencidn en distintos contextos, desde un
abordaje integral.

X1l - Resumen del Programa

Historiade la Sexuaidad. Anatomiay Fisiologia Sexual. Desarrollo Psicosexual. Proceso de Sexuaci 6n.Respuesta Sexual
Humana. Disfunciones Sexuales. ITS. Discapacidad y Sexualidad.

X111 - Imprevistos

| Losimprevistos se resolveran segun las circunstancias y en concordancia con lo previsto.

X1V - Otros
|
ELEVACION y APROBACION DE ESTE PROGRAMA
Profesor Responsable
Firma:
Aclaracion:
Fecha:
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