Ministerio de Culturay Educacion (Programa del afio 2013)
Universidad Nacional de San L uis
Facultad de Quimica Bioquimicay Farmacia
Departamento: Bioquimicay Cs Biologicas
Area: Fisiologia
| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo

ANATOMIA'Y FISIOLOGIA ANAL. BIOLOGICO 15/04 2013 1° cuatrimestre

Il - Equipo Docente

Docente Funcion Cargo Dedicacion
GARRAZA, MARISA HILDA Prof. Responsable P.Adj Exc 40 Hs
OLIVEROS, LILIANA BEATRIZ Prof. Colaborador P.Tit. Exc 40 Hs
DELGADO, SILVIA MARCELA Responsable de Préctico JTP Semi 20 Hs
VEGA OROZCO, ADRIANA SOLEDAD Responsable de Préctico JTP Semi 20 Hs

[l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

4 Hs Hs Hs 3Hs 7Hs
Tipificacion | Periodo
B - Teoriacon précticas de aulay laboratorio 1° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
14/03/2013 19/06/2013 15 100

IV - Fundamentacion

El Curso de Anatomiay Fisiologia, dirigido alaformacién del Analista Bioldgico con funciones como auxiliar del
Laboratorio Bioldgico, esta orientado a brindar €l conocimiento de la Anatomiay de la Fisiologia de los distintos sistemas
gue integran el organismo humano y su relacién con los principios fundamentales que rigen € funcionamiento de los
mismos.Se hace hincapié en un trabajo de aprendizaje tedrico-practico que lleve a alumno ainiciarse en laintegracion de los
procesos del organismo humano como un todo. El alumno debe contar con |os conoci mientos basicos adquiridos en cuanto a
las Ciencias Bioldgicas, Fisicay Quimica.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

‘Interpretar lafuncion de los distintos érganos y sistemas en relacion a su estructura anatémicay laformaintegrada en que
todos y cada uno de ellos contribuyen al mantenimiento de la homeostasis del organismo.

-Adquirir las bases para la préactica en un laboratorio y el manegjo en la comprension de la bibliografia actualizada en
diferentes temas referentes al Curso.

VI - Contenidos

BOLILLA 1

Interaccion entre estructura y funcién.Homeostasis. Compartimentos liquidos del organismo:liquido extracelular y liquido
intracelular.Composicion. Relacion entre ambos compartimentos.Distribucién del agua en |os mismos.Presion
osmdtica.Presion oncotica

Péagina 1




BOLILLA 2

Sistema Nervioso.Anatomia: Nociones generales del Sistema Nervioso Central.

Division: encéfalo, diencéfalo, mesencéfalo, tronco encefdlico, cerebelo, médula espinal. Fisiologia: La neurona: su funcién.
Propiedades el éctricas. Generacidn de potenciales. Sinapsis quimicay mioneural. Circuitos neuronales.

BOLILLA 3:

Sistema Nervioso Auténomo Anatomia: Sistema Nervioso Simpatico. Sistema Nervioso Parasimpético. Origen'y
Organizacion. Fisiologia: Funcion del Sistema Nervioso Simpético y Parasimpético. Estudio comparativo funcional.
Neurotransmisores. Reflgjos autonémicos.

BOLILLA 4

Sangre: Componentes de la sangre. Plasma: composicion y funcion. Células sanguineas: gldbul os rojos glébulos blancos y
plaquetas. Funcion. Eritropoyetina. Grupos sanguineos. Sistema ABO. Sistema Rh. Grupos sanguineos y transfusion.
Coagulacion sanguinea: Conversion del fibrindgeno en fibrina. Coagulacion intrinsecay extrinseca. Lisis del coégulo.
Agentes anticoagul antes.

BOLILLA 5:

Sistema Circulatorio. Anatomia: Descripcién anatomicadel Sistema Circulatorio. Corazén. Sistema de conduccion del
corazén. Nodulo sinoauricular. Fibras de Purkinje. Circulacién mayor. Circulacién menor. Arteriasy venas. Caracteristicas
estructurales. Fisiologia: Actividad mecénicadel corazédn. Ciclo cardiaco. Ley de Frank-Starling. Actividad eléctrica: origen
y propagacion. Nociones de electrocardiograma. Gasto cardiaco. Volemia. Regulacion neural de la actividad cardiaca.
Presion arterial y su regulacion. Barorreceptores.

BOLILLA 6:

Aparato Respiratorio. Anatomia: Organizacién estructural. Descripcidn y ubicacion de: vias aéreas, pulmon, cajatorécica,
muscul os respiratorios.Fisiologia: Ventilacion pulmonar. Mecanica de la respiracion. Mecanismo del intercambio gaseoso.
Circulacion pulmonar. Transporte y liberacion de oxigeno. Curva de disociacion de la hemoglobina. Efecto Bohr. Transporte
de anhidrido carbénico. Efecto Haldane. Regulacién de la respiracién. Participacion del sistema respiratorio en el equilibrio
acido-base.

BOLILLAT7:

Aparato Renal Anatomia: Ubicacién y organizacion estructural del sistemarenal. Anatomiafuncional del rifion. Nefron.
Fisiologia: Mecanismo de formacion de la orina. Filtracion glomerular. Reabsorcion y Secrecién tubular. Excrecion. Funcion
del rifion en el equilibrio &cido-base. Formacion de amoniaco. Funcion del rifion en el control de la presion arterial.

BOLILLA 8:

Sistema Digestivo Anatomia: Ubicacién y organizacion estructural del tubo digestivo.lnervacion del tracto gastrointestinal.
Gléndulas anexas. salivales, pancreas e higado. Fisiologia: Progresién de los alimentos en el tubo digestivo. Movimiento
peristaltico en el sistema gastrointestinal. Funciones secretoras. Digestion y absorcion. Regulacion nerviosay humoral de las
funciones digestivas. Secreciones salivales, pancredticay biliar en ladigestion.

BOLILLA9:

Sistema Endocrino. Anatomia: Hipotdlamo-Hipéfisis: relacion estructural. Irrigacidn: sistema porta. Fisiologia: Concepto de
hormona. Regulacion hipotaldmica de la actividad hipofisaria.

Neurohipdfisis. Adenohipdfisis. Liberacion de las hormonas hipofisarias. Mecanismo de control por retroalimentacion.

BOLILLA 10:

Sistema Endocrino Anatomia: Ubicacién y Organizacion de las Glandulas Tiroides, Paratiroidesy Adrenal. Fisiologia:
Hormonas tiroideas:. sintesis, transporte y almacenamiento. Funciones de las hormonas tiroideas. Mecanismo de control por
retroalimentacion. Hormonas paratiroideas: paratohormonay calcitonina. Mecanismo de accion. Regulacion plasmatica de
los niveles de calcio y fosforo. Fisiologiade la Glandula Adrenal. Hormonas. Funcién

BOLILLA 11:
Sistema Endocrino Anatomia: Estudio anatémico del sistema reproductor masculino y femenino.Fisiologia:Fisiologia
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ovarica. Desarrollo folicular. Ciclo menstrual, sus fases. Formacién y funcion del cuerpo |Gteo. Fecundacion. Hormonas
ovéricas. Efectos. Regulacién hipotalamica e hipofisaria de la secrecion de estrgenos y progesterona. Prolactina. Fisiologia
testicular. Secrecion de hormonas. Efectos. Regulacién hipotalamica e hipofisaria.

VI1I - Plan de Trabajos Practicos

Trabajo Préctico N° 1: Membranas biol6gicas y medio interno. Relacion funcional entre compartimentos extracelular e
intracel ular.Importancia de las proteinas en el medio extracel ular.Principios generales del funcionamiento del Sistema
Nervioso.

-Objetivos:

* Andizar laimportancia fisiol 6gica de los mecanismos de transporte. Comparar entre €l estado activo y pasivo delacélula.
* Analizar desde el punto de vistafisioldgico el concepto de ésmosis.

*Analizar el efecto del aumento en la concentracion de |as proteinas plasméticas sobre la morfologia del glébulo rojo.

* Analizar fisiol6gicamente latransmision del impulso nervioso y 1os mecanismos de accidn de diferentes neurotransmisores.

Trabajo Préactico N° 2; Sistema Nervioso Auténomo

Objetivos

*Observar laaccion del Sistema Nervioso Auténomo a través de sus neurotransmisores sobre el sistema circulatorio: corazén
y microcirculacién.

Trabajo Préctico N°3:Tegjido Sanguineo

Objetivos

-Practicar latécnica parala extraccién de sangre.

-Observar y analizar laimportancia del Calcio en la coagulacion sanguinea.

-Observar y analizar €l efecto de soluciones de distinta tonicidad sobre los gl6bulos rojos.
-Estudiar la accion de diferentes anti coagulantes y sus mecanismos de accion

Trabajo Préctico N° 4: Sistema Circulatorio

Objetivos

-‘Analizar y estudiar |os aspectos anatdmicos de los componentes del sistema circulatorio.

.Estudiar las modificaciones sobre la actividad cardiaca en respuesta a diferentes neurotransmisores .

-Aprender los métodos de medicion de la presion arterial.

-‘Analizar y determinar la modificacion de la presion arterial por €l gjercicio fisico y |os mecanismos de compensacion.

Trabajo Préactico N° 5; Aparato Respiratorio y Renal.

Objetivos

-Observar las caracteristicas anatomicas de |os Sistemas Respiratorio y Renal.

-‘Analizar y estudiar mediante la resolucién de problemas el funcionamiento de ambos sistemasy lainterrelacién entre ell os.

Trabajo Préctico N° 6: Sistema digestivo

Objetivos

-Reconocer las diferentes estructuras del aparato digestivo en larata.

-Observar y analizar la accion de drogas colinérgicas y simpaticomimeéticas sobre lamotilidad géstrica e intestinal .

Trabajo Préctico N° 7: Sistema Endocrino

Objetivos

-‘Analizar las bases para el buen funcionamiento de un Bioterio. Normas que lo rigen. Utilizacion de protocol os de trabajo
con animales de experimentacion.

-Reconocer las estructuras del aparato reproductor masculino y femenino en larata.

-Observar y andlizar frotis vaginales de ratay correlacionar con € ciclo estral.

-Aidar células granulosas. Observar sus caracteristicas. Determinar la viabilidad celular.
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VIII - Regimen de Aprobacién

ACTIVIDAD PRACTICA

El plan de trabajos précticos consiste en 7 trabaj os practicos de una duracion de dos horas.L os alumnos deberan concurrir a
los mismos con guardapol vos,repasador y guia de trabajos practicos.

INFORMACION DEL CURSO

L os temas sobre los que versara cada trabajo practico, bibliografia, asi como todainformacion y citacion, fechade trabajo
préctico,eval uaciones parciales 6 cualquier otrainformacién que fuera necesaria se dara por medio del avisador del Curso.
CONSULTA

El personal docente del Curso establecera oportunamente sesiones de consulta en lafechay horarios que convengaala
mayoria del alumnado. En las mismas se aclararén las dudas surgidas en teoria 0 Trabajos Précticos.

REALIZACION DE TRABAJOS PRACTICOS

Previarealizacion del trabajo préctico los alumnos deberan responder en forma escrita un breve cuestionario sobre los
fundamentos tedricos del tema correspondiente.Cada alumno deberé confeccionar un informe con los resultados y
observaciones realizadas en €l transcurso del Trabajo Préctico.La aprobacion de los trabajos préacticos estara sujetaalas
siguientes exigencias:

1- Aprobacion del cuestionario sobre €l tema correspondiente al trabajo préactico.

2- Redlizacion de la parte experimental indicada en la guia de trabajos practicos.

3- Aprobacion del informe confeccionado en cada trabajo practico.

EXAMENES PARCIALES

Durante el curso se tomaran en forma oraly/o escrita tres eval uaciones parciales.

REGULARIDAD

El alumno deberd aprobar en primer instanciael 75%(o su fraccion enteramenor) del plan de Trabajos Practicos,lo que
representa 5 trabajos practicos.Debera completar el 90% en la primera recuperacion y en la segunda recuperacion debera
totalizar la aprobacion del 100 % del plan de trabajos précticos de la asignatura. Antes de cada eval uacion parcial los alumnos
deberan tener aprobados el 100% de |os Trabajos Practicos de | os temas correspondientes a cada eval uacién parcia.Durante
€l curso se tomaran en forma escrita u oral tres evaluaciones parciales, cada una de las cuales podra recuperarse una vez.

El alumno tendra derecho a cuatro recuperaciones en total, por lo tanto sélo dispondra de una segunda recuperacion para solo
uno de los parciales (Ord.CS13/3).

El alumno que trabgjay la alumna madre de hijo menor de 6 afios, tendrén derecho a una recuperacion més de evaluaciones
parciales sobre el total establecido, si tiene aprobado el 50% de |os mismos (Res.371/35-F). Corresponde a alumno probar
mediante certificado dichas situaciones

I X - Bibliografia Basica

[1] Guyton-Hall. “Tratado de Fisiologia Médica’. Ed. McGraw-Hill Interamericana 2009- 11° Edicién- (Recomendado)
[2] Cingolani-Houssay. “Fisiologia Humana' de Bernardo A. Houssay. Ed. El Ateneo. 7° Edicion -2000 (Recomendado)
[3] Celis, M.E. "FisiologiaHumana'. Tomos 1y 2. ISBN 950-43-9407-8 /987-43-0919-9.2003

[4] Thibodeau, G.A. y Patton, K.T. “Anatomiay Fisiologia’. Ed. Harcourt SA. 2006.

[5] Best-Taylor. “Bases Fisiolégicas de la Practica Médica’. Ed. Médica Panamericana 13° Edicién- 2005.

[6] Guyton, A.C.:;"Anatomiay Fisiologia del Sistema Nervioso". Ed. M édica Panamericana 1989.

[7] Sobotta: “Atlas de Anatomia Humana’. Tomo 1y 2 Ed. Médica Panamericana -212 Edicién -2005-

X - Bibliografia Complementaria

[1] Ganong, W.T. “FisiologiaMédica’. Ed. El Manua moderno.2005
[2] Selkurt, E.E. “Fisiologia’. Ed. El Ateneo.2000

X| - Resumen de Objetivos

El objetivo del Curso de Anatomiay Fisiologia es formar un Analista Bioldgico capaz de desempefiarse en un laboratorio
Biologico y lograr que integre la estructura con los procesos involucrados en el funcionamiento normal de los distintos
Organosy sistemas, fomentando el sentido critico y la observacion.
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X1l - Resumen del Programa

BOLILLA 1: Interaccion entre estructuray funcién. Homeostasis. BOLILLA 2: Sistema Nervioso Anatomia: Nociones
generales del Sistema Nervioso Central. Fisiologia: La neurona: su funcion.

BOLILLA 3:Sistema Nervioso Autonomo Anatomiay Fisiologia: Sistema Nervioso Simpético. Sistema Nervioso
Parasimpético.

BOLILLA 4: Sangre: Componentes y funcion de la sangre.

BOLILLA 5: Sistema Circulatorio Anatomia: Descripcion anatomicadel Sistema Circulatorio. Fisiologia: Actividad
mecénicadel corazon. Presion arterial y su regulacion. Barorreceptores.

BOLILLA 6: Sistema Respiratorio Anatomia: Organizacion estructural. Fisiologia: Ventilacion pulmonar.

BOLILLA 7: Sistema Renal Anatomia: Ubicacién y organizacion estructural del sistema renal .Fisiol ogia:Mecanismo de
formacion de la orina.

BOLILLA 8: Sistema Digestivo Anatomia: Ubicacién y organizacidn estructural del tubo digestivo. Fisiologia: Movimiento
peristaltico en €l sistema gastrointestinal. Funciones secretoras. Digestion y absorcion. Regulacion nerviosay humoral de las
funciones digestivas.

BOLILLA 9: Sistema Endocrino Anatomia: Hipotalamo- Hipdfisis: relacién estructural. Fisiologia: Concepto de
hormona.Regulacion hipotalamica de la actividad hipofisaria. Mecanismo de control por retroalimentacion.

BOLILLA 10: Sistema Endocrino Anatomia: Ubicacion y Organizacion de las Glandulas Tiroides, Paratiroidesy Adrenal.
Fisiologia: Hormonas tiroideas: sintesis, transporte y almacenamiento. Funciones de las hormonas tiroideas.Hormonas
paratiroideas. paratohormonay calcitonina.Fisiologia de la Glandula Adrenal. Hormonas.

BOLILLA 11: Sistema Endocrino Anatomia: Estudio anatdbmico del sistema reproductor masculino y femenino.
FisiologiaFisiologia ovéarica.

X111 - Imprevistos

X1V - Otros
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