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| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo

Educacion parala Salud Lic. Trabajo Social 2011 2° cuatrimestre

Il - Equipo Docente

Docente Funcion Cargo Dedicacion
AMANTE, GLADYSLIBERTAD Prof. Responsable P.Adj Semi 20 Hs
SAN MIGUEL, DORY S NOEMI Prof. Colaborador P.Adj Semi 20 Hs

[l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico |Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

3Hs 1Hs 4 Hs Hs 4 Hs
Tipificacion | Periodo
A - Teoria con précticas de aulay campo 2° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
08/08/2011 18/11/2011 15 64

IV - Fundamentacion

A través de la Asignatura Educacién parala Salud, se pretende instrumentar tedricay préacticamente alos alumnos para
abordar |as distintas probleméticas en e &rea Salud. Area que ha marcado los origenes del Trabajo Social, justificado por las
sentidas necesidades de | 0s sujetos que demandan en este sentido y basada en un derecho inalienable de las personas, como es
lasalud.

En las condiciones de crisis social, econémicay politica de la Argentinalavulnerabilidad y riesgo de lapoblaciény
comunidades en |o que respecta al tema Salud, obligan desde los ambitos académicos alainstrumentacion tedrica
metodoldgicay alaformacion de aquellas profesiones como € Trabajo Socia que estan comprometidas desde el abordajey
la operacidn en laresolucion de las necesidades de la Comunidad.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

1. Analizar las condiciones concretas de existencia que determinan |os procesos salud—enfermedad en grupos, institucionesy
comunidades.

2. Desarrollar una conciencia critica para laimplementacion de programas'y actividades disefiadas por la gente misma, de
acuerdo a susintereses y necesidades.

3. Desarrollar conocimientosy aptitudes que ayuden en la promocion de la Salud de individuos, grupos e instituciones

4. Instrumentar al alumno en el manejo de métodos y técnicas para obtener |a participacion de los miembros de una
comunidad para que actlien en beneficio de su propia salud.

5. Proveer medios para generar conductas de cuidado de la salud en practica pre-profesional interdisciplinaria en Institucion
publica.

6. Promover el interés por el trabajo interdisciplinario que integren conocimientos tedricos ala préctica concreta.
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VI - Contenidos

Temal: LA EDUCACION.

1- El proceso educativo. Matrices de aprendizaje.

2- Concepcion de Educacion desde la L égica Formal
3- El Modelo Docente Hegemonico.

4- Un Modelo Alternativo.

5- El Grupo como ambito e instrumento de aprendizaje

Temall: COSMOVISIONESY CONCEPCION DE SALUD
6- Diferentes concepciones en Salud.

7- La Salud-Enfermedad como proceso social

8- Condiciones de viday salud.

9- El Modelo Médico Hegeménico. Un Modelo Alternativo

Temalll: EDUCACION PARA LA SALUD

10- Definicidn. Alcances. Generalidades.

11- Diferentes concepciones en Educacién parala Salud.
12- La Concepcion “liberal” en salud.

13- La Concepcion “desarrollista”

TemalV: EDUCACION COMUNITARIA EN SALUD

14- Concepto de educacion comunitaria.

15- Modelo de orientacion normativa.

16- Modelo de orientacion personalizada centrada en el aprendizaje individual.
17- Modelo de orientacion con insercion cultural y social.

TemaV: LOSDERECHOSDE LA COMUNIDAD

18- Los derechos del paciente en € hospital publico. Los derechos de lamujer en el parto.
19- Estrategias de concientizacion.

20- Educacion parala salud en establecimientos hospitalarios y consultorios externos.

21- Latareadel Trabajador Social

TemaVI: SITUACION ACTUAL DEL SISTEMA DE ATENCION MEDICA EN LA ARGENTINA
24- Desarrollo histérico en la Argentina. 25- Medicina publica. Medicina cientifica. Medicina popular.
26-Conocimiento del sistema de atencién medica para laintegracion interdisciplinaria

TemaVIl: LOSFACTORES SOCIALESCOMO VARIABLES PATOGENICAS

27- Las presionesy tensiones sociales.

28- L os aspectos sanitarios en lafamilia.

29- L os aspectos sanitarios en laescuelay en el trabajo

30- Salud y Medio ambiente. Lavivienda. El ambiente laboral. 31- Intervencion del
Trabajador Social en los aspectos sanitarios del ambito familiar, laboral escolar

TemaVIll: LA EDUCACION PARA LA SALUD EN AMBITOSESCOLARES
32- Primeros auxilios. Psico-higiene.

33- Educacion Sexual. Prevencion de accidentesy violencias.

34- Instrumentacién del Trabajador social para operar anivel preventivo.

VI1I - Plan de Trabajos Practicos

Los Trabajos Préacticos se desarrollan en Coordinacion con el Programa de Atencion Primaria de la Salud (APS); con
reuniones periddicas con integrantes del equipo de APS en los Centros de Atencion Primaria de la Salud. (CAPS)

1) Concurrencia de los alumnos a CAPS designados para integracidn de actividades tedricas- metodol dgicas, con supervision
semanal de actividades por el Profesor Responsable y equipo docente.
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2) Andlisisde larealidad concreta en las distintas actividades desarrolladas en los CAPS, en relacion alos factores
determinantes de |os procesos salud- enfermedad en un sentido integral

3) Andlisisy observacion de las condiciones de salud, higiene y seguridad, através de charlasy talleres programadas en el
CAPS

4) Investigacién en temas tales como indices de desnutricion y mortalidad infantil y su relacion con losingresos familiares,
principal es enfermedades que afectan a la poblacion, entre otros.

5) Conocimiento de los distintos programas de Educacién parala salud familiar de las zonas urbanasy ruralesy
reconocimiento de pautas familiares sobre € cuidado de salud, higiene y alimentacién.

VIl - Regimen de Aprobacion

I. El alumno inscripto en la asignatura obtendré la condicion de:

ALUMNO PROMOCIONAL: Al que cumpla con los siguientes requisitos

a Asistenciaa 80% de las clases tedricas.

b. Asistenciay aprobacion de las clases préacticas y/o sus recuperatorios, con un porcentaje del 70%.

c. Aprobacion en primerainstancia, de dos exdmenes parciales de caracter tedrico-practico, cada uno de ellos con un puntaje
minimo de 7(siete) puntos cada uno.

d. Se conceptualizaran los temas expuestos y €l informe final de devolucién alos equipos de APS de todos los CAPS que
participen en |os trabaj os précticos.

e. Presentacion de Trabajo Monogréfico individual: El informe de las actividades practicas serala base del coloquio de
integracion final.

1. El alumno inscripto en la asignatura obtendré la CONDICION DE ALUMNO REGULAR, cumpliendo con los siguientes
requisitos:

a. Asistenciaa 80% de las clases tedricas.

b. Asistenciay aprobacion de las clases précticas y/o sus recuperatorios.

¢. Aprobacién de dos examenes parciales y/o sus recuperatorios.

d. Se conceptualizaran los temas expuestos.

I11. Se considerara ALUMNO LIBRE a que no cumplalos requisito requeridos para alumnos promocionales ni para alumnos
regulares.

EXAMEN FINAL

a. Alumnos regulares: rendiran en forma oral. Los temas serén seleccionados del programa de contenidos.

b. Alumnos libres: rendiran en formaescritay oral. Los temas seran seleccionados del programa de contenidosy del plan de
trabajos précticos.

I X - Bibliografia Basica

[1] Salud: crisisdel sistema, propuesta de lamedicina Socia . Doval — Minucci-Stein Editorial Agora.

[2] Educacion parala Salud. Orientacion para educadores. Fuentes J. y Amigot S.

[3] Importancia de la educacién en salud de los establecimientos hospitalarios y consultorios externos. Garciade Y asigi-
Universidad Catdlica de Chile

[4] Quiroga, Ana“Matrices de Aprendizaje” Editorial Cinco

[5] Freire-Quiroga “El proceso Educativo” Editorial cinco

[6] Olivares Sonia“ Educacion comunitaria en Salud Comunitaria’

[7] Eduardo Menéndez “Model os Hegemonicos. Crisis socio Econémico y Estrategias de Accidn del Sector salud”.
Cuadernos medicina social. Rosario

[8] Asociacion Medica de Rosario Lacrisis del modelo Hegemonico y las alternativas autogestionarias en salud”

[9] J.C Toth; H. Cohen- Hall “Programa de I mplementacion de grupos operativos I nstitucién de salud y Educacion”

[10] Manuel Mérquez “El proceso Salud Enfermedad desde el Materialismo Dialéctico”. Temas de Psicologia social N° 12
[11] Raul Salvarredy “Descentralizacion y autogestion Hospitalaria’ - Editorial Agora

[12] AndreaVegay E. Bldzquez “Mortalidad Infantil” Salud colectiva VVolumen 2 N° 3.
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[13] Feltri, Maglio, Pichuny otros “ Salud Reproductiva e interculturalidad “ S colectivaVol. 2 N° 3
[14] Consorcio Nacional de Derechos reproductivos y sexuales “ Situacion de la atencién de la Salud Sexual y Reproductiva’.
Argentina 2003

[15] Juan Samaja " Epistemologia de la Salud”. Lugar Editorial 2003

[16] Giovani Berlenguer “Etica de la Salud”— Lugar Editorial 2003

[17] Mario Testa“Pensar en Salud” Lugar Editorial 2005

[18] Mario Brofman “Como se vive, se muere” Lugar Editorial.

[19] Mario Testa“ Saber en salud. Construccion del conocimiento” Lugar Editorial 1997
[20] Jaime Brecilh “ Epidemiologia Critica’ Editorial Lugar 2007

X - Bibliografia Complementaria

[1] Ley de Higieney Seguridad en el Trabajo- Ley 19587- Decreto Reg. 377/79
[2] Alcohoal, alcoholismo, alcohdlico. Pellegrini Jorge Editorial Cinco

[3] Critica de lavida cotidiana Racedo Josefina

[4] Concepcion de Salud enfermedad. Marquez Manuel

[5] Declaracion DE ALMA - ATA

[6] Compensacién de Salud enfermedad Boletin de Psicologia Social 2

[7] Programa de Implementacion de grupos operacional. Toth Cohen

X1 - Resumen de Objetivos

Analizar |las condiciones concretas de existencia que determinan los procesos salud—-enfermedad en grupos, institucionesy
comunidades para desarrollar conciencia critica paralaimplementacién de programas y actividades disefiadas por la gente
misma, de acuerdo a sus intereses y necesidades.

Desarrollar conocimientos y aptitudes que ayuden en la promocion de la Salud, en trabajo interdisciplinario, de individuos,
grupos e instituciones, instrumentando a alumno en el manegjo de métodos y técnicas para obtener la participacion de los
miembros de una comunidad para que actlien en beneficio de su propia salud.

X1l - Resumen del Programa

Temal: LA EDUCACION.

1- El proceso educativo. Matrices de aprendizaje.

2- Concepcion de Educacion desde la Logica Formal

3- El Modelo Docente Hegemdnico. Modelo Alternativo. 4- El Grupo como dmbito e instrumento de aprendizaje

Temall: COSMOVISIONES Y CONCEPCION DE SALUD

5- Diferentes concepciones en Salud.

6- La Salud-Enfermedad como procesos sociales. Condiciones de viday salud.
7- El Modelo Médico Hegemonico. Un Modelo Alternativo

Temalll: EDUCACION PARA LA SALUD
8- Definicién. Alcances. Generalidades. Diferentes concepciones en Educacion parala Salud.
9- La Concepcidn “liberal” en salud. La Concepcidn “desarrollista’

TemalV: EDUCACION COMUNITARIA EN SALUD
10- Concepto de comunidad.
11- Model os de orientacién normativa, de orientacion personalizada, de orientacion con insercion cultural y social.

TemaV: LOS DERECHOS DE LA COMUNIDAD
12- Los derechos del paciente en € hospital publico. Los derechos de la mujer en el parto.
13- Estrategias de concientizacion - Latarea del Trabajador Social

TemaVI: SITUACION ACTUAL DEL SISTEMA DE ATENCION MEDICA EN LA ARGENTINA
14- Desarrollo histérico en la Argentina.
15- Medicina publica. Medicina cientifica. Medicina popular.
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16-Conocimiento del sistema de atencién medica paralaintegracion interdisciplinaria

TemaVIl: LOS FACTORES SOCIALES COMO VARIABLES PATOGENICAS

17- Las presiones y tensiones sociales.

18- Los aspectos sanitarios en lafamilia- Los aspectos sanitarios en laescuelay en € trabajo

19- Salud y Medio ambiente. Intervencion del Trabajador Socia en |os aspectos sanitarios del ambito familiar, laboral
escolar

X1 - Imprevistos

Los imprevistos que pudieran surgir se resuelven durante el desarrollo del curso atendiendo las caracteristicas del grupo
conformado.

X1V - Otros

ELEVACIONy APROBACION DE ESTE PROGRAMA

Profesor Responsable

Firma

Aclaracion:

Fecha:
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