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| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
(OPTATIVO |) RADIOBIO-ENSAYO LIC. EN BIOLOGIA MOLECULAR 11/06 2009 2° cuatrimestre
OPTATIVOI LIC. BIOQUIMICA 3/04 2009 2° cuatrimestre

Il - Equipo Docente

Docente Funcién Cargo Dedicacién
RASTRILLA, ANA MARIA Prof. Responsable P.Tit. Exc 40 Hs
CASAIS, MARILINA NOEMI Responsable de Préctico JTP Exc 40 Hs

[l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico |Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

Hs Hs Hs Hs 5Hs
Tipificacion | Periodo
B - Teoriacon précticas de aulay laboratorio 2° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
10/08/2009 30/10/2009 12 60

IV - Fundamentacion

El Curso de Radiobioensayo, pertenece al Areade Andlisis Clinicosy esta propuesto como curso optativo paralas carreras de
Lic. en Bioquimicay de Lic. en Biologia Molecular. La aplicacién de metodol ogias radioi sotdpicas en las disciplinas

biol 6gicas es de tal importancia, que resultaimprescindible poseer € conocimiento basico de sus propiedades, normas de
seguridad vigentes, y los requerimientos minimos para su practicabilidad y campo de aplicacion.

El Curso posee 3 niicleos teméticos:

1)Conocimientos general es sobre radioquimica, y manipulacion del material radiactivo, teniendo en cuenta normas de
seguridad y bioseguridad en el |aboratorio.

2)Capacitacion en €l uso de los equipos asociados a la deteccién de radionucleidos.

3)Aplicacion de técnicas radioi sotdpicas en el laboratorio biol dgico.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

El Curso de Radiobioensayo tiene como objetivo genera que el alumno adquiera los conocimientos basicos en cuanto ala
manipulacion y utilizacién de | as sustancias marcadas con radioisotopos en el laboratorio experimental.

Al finalizar y aprobar €l mismo, el alumno habra alcanzado |os siguientes objetivos particul ares:

1)Poseer las herramientas bésicas parala utilizacién de técnicas radioi sotdpicas.

2)Tener nocidn acerca de laamplia aplicabilidad del uso de radioi sotopos.
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VI - Contenidos

TemaN° 1

Elementos de Fisica Nuclear: Generalidades del &tomo. Tabla de Nucleidos. Sistemética de los nicleos estables.
Desintegraciones Radiactivas. Interaccién de fotones con lamateria: 1onizacion. Leyes de la Desintegracion Radiactiva:
Periodo de semidesintegracion. Actividad Absoluta. Actividad Medida. Actividad Especifica. Concentracion de Actividad.
Eficiencia.

TemaN° 2

Efecto Biolégico de las radiaciones ionizantes: Autorradidlisis: efecto primario interno, efecto primario externo, efecto
secundario. Control de pureza radioquimica. Efectos biol 6gicos estocésticos y no estocasticos. Radiosensibilidad de los
tegjidos. Irradiaciones y crecimiento maligno.

TemaN° 3

Manipulacién sin riesgo del material radiactivo: Concepto de Energiay Dosis absorbida.

Dosis Equivalente. Dosis Efectiva. Concepto de Indice de Dosis, Indice de Dosis Equivalente, Indice de Dosis Efectiva.
Concepto de Exposicién e Indice de Exposicidn. Unidades. Principios basicos de Proteccion Radiol 6gica. Dosis maximas
permitidas. Normas de seguridad en el laboratorio radiogquimico.

TemaN° 4

Deteccién de Radiaciones— | Contador de Centelleo Solido: componentes. Tipos de centelleadores.
Andlisistedrico y experimental del mecanismo de produccion de impul sos.

Deteccion de Radiaciones— |1: Contador de Centelleo Liquido: Fendmeno de centelleo.  Muestra y componentes.
Descripcion del equipo asociado.

Fendmeno de Quenching: Tipos de quenching. Métodos para determinacion de la eficiencia de la medicién.

TemaN°5

Marcacion de Moléculas. Preparacion y seleccion de trazadores. Marcacion directa: purificacion,control de pureza
radioguimicay reactividad inmunol 6gica, determinacion de rendimiento de

reaccion y Actividad Especifica de compuestos marcados. Marcacion indirecta

TemaN° 6
Radioinmunoandlisis (RIA): Principios basicos. Andlisis experimental y bases cinéticas. Curvas dosis-respuesta. Propiedades
y caracteristicas del Anticuerpo. Métodos de separacion de las fracciones libre y unida. Andlisis inmunorradiométrico
(IRMA). Comparacion con € sistemaRIA.

VI1I - Plan de Trabajos Practicos

T.P. Cero: Normas de Bioseguridad en € Lab. Radioquimico. Vias de contaminacion. Proteccion radiol ogica.
T.P.N° 1. RADIOQUIMICA | —Manejo delaTablade Nucleidos. Problemas de Aplicacion (auld).

T.P.N° 2: RADIOQUIMICA | I- Problemas de dilucion (auld).

T.P.N° 3: EXPOSICION A LA RADIACION. Problemas de Aplicacio(aula).

T.P. N° 4: APLICACION DE TECNICAS RADIOISOTOPICAS EN EL LABORATORIO BIOLOGICO I-Proliferacion
celular , uso de 3H timidina. (Laboratorio).

T.P.N° 5: APLICACION DE TECNICAS RADIOISOTOPICAS EN EL LABORATORIO BIOLOGICO |I-Determinacion
de hormonas proteicas y esteroideas por radioinmunoanalisis (RIA) , uso de 125 y/6
3H.(Laboratorio).

VIII - Regimen de Aprobacién

REGIMEN DE APROBACION
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La evaluacion se lleva a cabo en forma continua a través de cuestionarios realizados a final de cadatrabajo practicoy
eval uaciones parciales que abarcan aspectos tedrico-précticos de las unidades tematicas que se van desarrollando. El régimen
de aprobacién difiere paralos alumnos regulares y promocional es.

Alumnos Regulares:

1)El alumno estara en condiciones de cursar Radiobioensayo, segun las correlatividades exigidas en el plan vigente de la
carrera.

2)El alumno debera aprobar en primerainstanciael 75% o su fraccién entera menor del plan de Trabajos Practicos del Curso.
3)Durante o al final del desarrollo delos T.P. el dlumno serainterrogado por el personal docente sobre € tema en cuestion. El
alumno debera llegar puntualmente al T.P., excediendo el tiempo de 5 min., sera considerado ausente, aunque podra realizar
el T.P. correspondiente y debera recuperar el cuestionario en fecha a determinar.

4)El alumno podra hacer uso de 1(una) recuperacion de T.P. y deberatener el 100% de los mismos aprobados antes de rendir
laevaluacion parcial respectiva.

5)El alumno regular deberarendir 2 (dos) examinaciones parciales, para las cuales tendra una recuperacion por parcia y solo
2 (dos) parauno de ellos.

6)El alumno que trabaja, debera presentar |os respectivos certificados debidamente legalizados por |as autoridades
universitarias pertinentes. Podran hacer uso de 1 (una) recuperacion mas sobre el total de los examenes parciales, teniendo
aprobado el 50% de los mismos. Las madres con hijos menores a 6 (seis) afios tienen el mismo beneficio (Res. N° 371/85 F).

Alumnos Promocionales:

1)Podra optar por e Régimen de Promocion sin Examen Final, segin las correlatividades exigidas en el plan vigente dela
carrera.

2)El alumno debera asistir al 80 % de las clases tedricas programadas.

3)El alumno debera aprobar en primerainstanciael 75% o su fraccién entera menor del plan de Trabajos Practicos del Curso.
4)Durante o al final del desarrollo delos T.P. el alumno serainterrogado por el personal docente sobre el tema en cuestion. El
alumno debera llegar puntualmente al T.P., excediendo el tiempo de 5 min., sera considerado ausente, aunque podra realizar
el T.P. correspondiente y debera recuperar €l cuestionario en fecha a determinar.

5)El alumno podré hacer uso de 1(una) recuperacién de T.P. y deberatener el 100% de los mismos aprobados antes de rendir
laevaluacion parcial respectiva.

6)Se realizaran 3 (tres) examinaciones parciales, siendo la Ultimade tipo integral . Las mismas seran aprobadas con €l 70%y
lanotafinal serael promedio delastres.

7)El alumno tendra derecho arecuperar 1(una) evaluacion parcial.

8)El alumno que trabaja, debera presentar |os respectivos certificados debidamente legalizados por las autoridades
universitarias pertinentes. Podran hacer uso de 1 (una) recuperacion mas sobre el total de los examenes parciales, teniendo
aprobado el 50% de los mismos. Las madres con hijos menores a 6 (seis) afios tienen el mismo beneficio (Res. N° 371/85 F).
9)En caso de no cumplir con alguna de las condiciones establ ecidas en este reglamento, el alumno pasara autométicamente a
lacondicién de regular.

Normas de Bioseguridad para el uso de Material Radiactivo:

1)En la zona de trabajo no comer, no beber, no fumar ni usar cosméticos.

2)No pipetear, ni humedecer etiquetas directamente con la boca.

3)Toda la manipulacion con material radiactivo realizarla con guantes de goma, con excepcion de la preparacion final dela
muestra por medir y su medicién.

4)Proteger con papel absorbente los guantes de goma cuando se manejan grifos, interruptores, picaportes, etc.

5)Finalizado el uso de un determinado material, colocarlo en bandejas (identificadas como activas o inactivas) para su
posterior lavado. L os desechos radiactivos se colocaran en recipientes reservados paratal fin.

6)El lavado del material se debe realizar Unicamente en piletas reservadas para tales efectos.

7)Nunca deberallevarse a cuarto de mediciones otro material radiactivo que no sea el contenido en las muestras.

8)Al terminar €l trabajo se controlaran con e monitor, mesadas, manos, guardapolvos e instalaciones en general.

9)Todo accidente como €l derrame de liquidos radiactivas, contaminaciones personales, etc., debera subsanarse de inmediato.
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*Colocarse |os guantes.

*Recoger € liquido con papel absorbente.

*Monitorear la superficie secay descontaminar si es necesario.

*Si no se puede descontaminar en el momento, delimitar el &rea contaminaday colocar un letrero de advertencia.
*Informar al responsable autorizado para €l uso de material radiactivo.

10)El lavado de las manos debera realizarse con aguay jabon. Nunca usar desengrasantes enérgicos (acetona, solventes) ni
abrasivos (piedra pdmez, polvos limpiadores).

I X - Bibliografia Basica

[1] * Perez Piquerasy col. — Medicina Nuclear Clinica— Ed. Salvat, 1995

[2] * Seguridad Radioldgica. Informe Anual Autoridad Regulatoria Nucelar. Edicion 2001.

[3] * Manua del Curso de Metodologiay Aplicacion de Radionucleidos . CNEA: Edicién 1997.

[4] * Manual de PROTECCION RADIOLOGICA Y SEGURIDAD EN FUENTES RADIACTIVAS. Autoridad Regulatoria
Nuclear (ARN). 2005.

X - Bibliografia Complementaria

[1] * Articulos de Revistas Cientificas.
[2] * Bibliografia obtenida por Internet
[3] * Pagina de la Autoridad regulatoria nuclear: www.arn.gov.ar

XI - Resumen de Objetivos

El Curso de Radiobioensayo tiene como objetivo general que €l alumno adquiera los conocimientos bésicos en cuanto ala
manipulacion y utilizacion de las sustancias marcadas con radioisétopos en el [aboratorio.

Al finalizar y aprobar € mismo, el alumno habréa alcanzado |0s siguientes objetivos particulares:

1)Poseer las herramientas basicas para la utilizacion de técnicas radioi sotopicas.

2)Tener nocidn acerca de laamplia aplicabilidad del uso de radioisétopos.

X1l - Resumen del Programa

TemaN° 1

Elementos de Fisica Nuclear: Generalidades del atomo. Tabla de Nucleidos. Sisteméticadelos
nicleos estables. Desintegraciones Radiactivas. Interaccion de fotones con la materia: 1onizacion.
Leyes de la Desintegracion Radiactiva: Periodo de semidesintegracion. Actividad

Absoluta. Actividad Medida. Actividad Especifica. Concentracién de Actividad. Eficiencia

TemaN°® 2

Efecto Biolégico de las radiaciones ionizantes: Autorradidlisis: efecto primario interno, efecto primario
externo, efecto secundario. Control de pureza radioquimica. Efectos biol 6gicos estocasticos y

no estocasticos. Radiosensibilidad de los tejidos. Irradiacionesy crecimiento maligno.

TemaN° 3

Manipulacion sin riesgo del material radiactivo: Concepto de Energiay Dosis absorbida.

Dosis Equivalente. Dosis Efectiva. Concepto de Indice de Dosis, Indice de Dosis Equivalente, Indice

de Dosis Efectiva. Concepto de Exposicion e Indice de Exposicion. Unidades. Principios basicos de
Proteccion Radiol 6gica. Dosis méximas permitidas. Normas de seguridad en el laboratorio radioquimico.

TemaN° 4

Deteccién de Radiaciones—|: Contador de Centelleo SAlido: componentes. Tipos de centelleadores.
Andlisistedricoy experimental del mecanismo de produccién de impulsos.

Deteccién de Radiaciones—11: Contador de Centelleo Liquido: Fendmeno de centelleo.  Muestra y
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componentes. Descripcion del equipo asociado.
Fenémeno de Quenching: Tipos de quenching. Métodos para determinacion de la eficienciade la
medicion.

TemaN° 5

Marcacion de Moléculas. Preparacidn y seleccidn de trazadores. Marcacion directa: purificacion,
control de pureza radioquimicay reactividad inmunol 6gica, determinacién de rendimiento de
reaccion y Actividad Especifica de compuestos marcados. Marcacion indirecta.

TemaN° 6
Radioinmunoandlisis (RIA): Principios basicos. Andlisis experimental y bases cinéticas. Curvas dosis-

respuesta. Propiedadesy caracteristicas del Anticuerpo. Métodos de separacion de las fracciones libre y
unida. Andlisis inmunorradiométrico (IRMA). Comparacion con el sistemaRIA.

PLAN DE TRABAJOS PRACTICOS
T.P. Cero: Normas de Bioseguridad en el Lab. Radioquimico. Vias de contaminacién. Proteccién radiol gica.

T.P.N° 1: RADIOQUIMICA | —Manejo dela Tablade Nucleidos. Problemas de Aplicacion (auld).
T.P.N° 2: RADIOQUIMICA | I-Problemas de dilucién (auld).
T.P. N° 3: EXPOSICION A LA RADIACION. Problemas de Aplicacién (aula).

T.P.N° 4: APLICACION DE TECNICAS RADIOISOTOPICASEN EL LABORATORIO BIOLOGICO I-Proliferacién
celular , uso de 3H timidina. (Laboratorio).

T.P.N° 5: APLICACION DE TECNICAS RADIOISOTOPICAS EN EL LABORATORIO BIOLOGICO I1-Determinacion
de hormonas proteicas y esteroideas por radioinmunoanalisis (RIA) , uso de 125l y/6
3H.(Laboratorio).

X1 - Imprevistos
| No contiene
X1V - Otros
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