Ministerio de Culturay Educacion (Programa del aio 2024)
Universidad Nacional de San L uis

Facultad de Ciencias Humanas

Departamento: Comunicacion

Area: Area5: Artey Estética

| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
FONIATRIA LIC.EN PERIODISMO 01:/0 2024 1° anua

Il - Equipo Docente

Docente Funcién Cargo Dedicacién
SILNIK, ANALIA VERONICA Prof. Responsable P.Adj Exc 40 Hs
ABRAHAN, JORGE SIMON Auxiliar de Préctico A.lraSemi 20 Hs
SILVA, ELVIRA MARCELA Auxiliar de Préctico JTP EXc 40 Hs

[l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal
Teorico/Préactico |Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

3Hs Hs Hs Hs 3Hs
Tipificacion | Periodo
E - Teoria con précticas de aula, laboratorio y campo Anua
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
11/03/2024 15/11/2024 30 90

IV - Fundamentacion

En el marco del Plan de la Carrera de Licenciatura en Periodismo, |a asignatura Foniatria aborda la Educacion de laVoz
Profesional, entendida como herramienta fundamental para el futuro desenvolvimiento en el campo laboral del estudiante en
formacion.

Se propone un corpus tedrico-préactico a partir de laintroduccion en el conocimiento basico de laandtomo-fisiologiade la
voz, y bases de adquisicion de latécnica vocal, considerando el contexto multifactorial que rodeaa alumno parad uso dela
voz profesional (nivel educativo, socio-econdmico, ambiental, entre otros).

A losfines de considerar lafuncion vocal adecuaday propender alasalud, se elaboraran planes terapéuticos individuales en
aquellos casos que se considere necesario, teniendo en cuentala necesidad particular del alumno, mediante la correccion y
supresion de habitos y vicios. Esta tarea demanda un andlisis exhaustivo, evaluaciones individuales continuas y la elaboracion
de un plan de educacién de lavoz.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

OBJETIVOS GENERALES:

Conocer y comprender acerca de:

- Laanatomiay fisiologia de los érganos que participan en la técnica voca adecuada para el uso delavoz profesional.
- Ladeteccion, andlisisy eliminacion de vicios y defectos fonatorios.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Desarrollar habilidades para:

- Aplicar un plan de educacion de lavoz.

- Conocer y reflexionar acerca de los factores de riesgo y comportamientos de abuso 0 mal uso vocal.

- Superar |as alteraciones foniatricas empleando un plan de educacién vocal con fines profesionales.

- Iniciarse en los procesos de autoreflexion y autocritica, desarrollando la conscienciavocal y corporal en el uso delavoz
profesional.

V1 - Contenidos

UNIDAD |: Resefia andtomo-fisioldgica de diver sos sistemas implicados en la voz. El sistema fonador. Voz adecuada e
inadecuada. Voz profesional. Conductas de riesgo vocal: mal uso y abuso vocal. Pautas de higiene vocal. Bases para
una técnica vocal adecuada.

UNIDAD II: Conocimientoy exploracién del Esquema Corporal Vocal: Relacién Cuerpo-Voz. Relacién entreel
sonido y lavoz, la palabray & movimiento corporal. Conocimiento y desarrollo de la Audioper cepcién. Su
importancia en la formacion profesional.

UNIDAD I11: Estado muscular 6ptimo. Generalidades. Importancia en la fonacion. Calentamiento y enfriamiento
vocal, su importancia. Técnicas pasivasy activas paralograr € estado muscular éptimo.

UNIDAD IV: Respiracion: Generalidades. Caracteristicas del mecanismo respiratorio adecuado a la fonacion.
Proyeccion. Coordinacion fonorespiratoria.

UNIDAD V: Deglucion, Articulacion y Resonancia. Gener alidades. Alter aciones mas frecuentes. Autoper cepcion,
conocimiento y exploracion de la fisiologia deglutoria, articulatoriay zonas de resonancia.

UNIDAD VI: Tono, intensidad, ritmo y fluidez de la voz: M atices emotivos. Adaptacion y manejo de matices emotivos
delavoz seguin las condiciones ambientales y de exigencia situacional en el uso vocal acorde a las exigencias
profesionales.

VIl - Plan de Trabajos Practicos

Lamodalidad empleada para | os trabajos précticos serd, durante €l primer cuatrimestre, el conocimiento, aproximacion y
apropiacion de la teoria correspondiente ala asignatura, a partir de préacticos en relacién directa alafiguradel comunicador,
siendo el mismo la propia persona. En €l segundo cuatrimestre se implementaran talleres aulicos préacticos, a partir de los
cuales se iran efectuando planes de educacién de lavoz, permitiendo en el alumno € aprendizaje por descubrimiento, la
investigacion y € trabajo en grupo; en paralelo se guiara alos alumnos para que produzcan modificacion en aquellos habitos
vocales que resulten nocivos. Esta estrategia pedagdgica enfoca sus acciones hacia el saber hacer, la practica de una
actividad, desde un enfoque globalizador, donde el profesor ya no ensefia en el sentido tradicional, sino que es un asistente
técnico que ayuda a aprender. L os trabajos préacticos podran ser individuales o grupales seglin la temética a abordar.

Al comienzo de cada préctico | os estudiantes deberan responder un cuestionario que versa sobre lateoria correspondiente ala
précticaaredizarse.

El equipo docente, pretende que el alumno sea consciente de las dificultades foniatricas presentes y se comprometa a trabajar
paramejorar antes de finalizar el segundo cuatrimestre del cursado de la materia, logrando de esta manera el cumplimiento de
los objetivos de la asignatura.

Se tendera ala capacitacion del alumno, con € fin delograr una saludable funcion vocal mediante € correcto empleo dela
técnicavocal adecuada.

Al tratarse de clases con modalidad taller-préctico, las clases tienen caracter de obligatorias, en diasy horasindicadas en la
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asignatura, debiendo cumplir con el 80% de asistencia alas mismas. Los alumnos que trabajan deberan presentar €l
certificado correspondiente en la primera semana de desarrollo de la asignatura o bien informar ala catedra en el momento
gue comiencen atrabajar. De igual manera, es obligacién del alumno informar con la correspondiente certificacién a equipo
docente sobre alguna condicion en cuanto a su salud se refiere que pueda verse afectada por las actividades realizadas.

Esta modalidad estimula alos alumnos a poner en practicalo que van aprendiendo, monitoreando |os aprendizajes,
corrigiendo conceptos, remarcando y destacando |os temas mas importantes, integrando y aplicando estrategias para cumplir
los objetivos de la asignatura.

VI1II - Regimen de Aprobacion

Se opta por € régimen de promocion sin examen final: Esta modalidad permite la evaluacion continua del alumno basada en
€l andlisis einterpretacion de las produccionesy € desempefio, como asi también, en el proceso de aprendizaje seguido por el
mismao. Incluye unainstancia de evaluacién final integradora en la que se evalliala capacidad del alumno de construir una
visién integral de los contenidos estudiados. Al finalizar cada cuatrimestre, se realizara un test foniétrico. En la segunda
instancia el alumno debera haber superado las dificultades establecidas en € primer test.

Parala aprobacién del curso se debera cumplir con:

a) Con el 80% de asistencia alas clases tedricas, préacticas, tedrico-practicas, |aboratorios, trabajos de campo y toda otra
modalidad referidaal desarrollo del curso, teniendo en cuenta que se permitira el 20% de inasistencias no consecutivas por
cuatrimestre, justificadas adecuada y oportunamente. Se tendra unatolerancia de ingreso ala clase de 15 minutos reloj. Se
tendran en cuenta casos excepcionales.

b) Con la aprobacion del 100%, con una calificacion a menos de (7) siete puntos, en todas las evaluaciones establecidas en
cada curso, incluida la evaluacién de integracidn, respondiendo a un nimero considerable de evaluaciones que garanticen los
logros de las capacidades y habilidades mas rel evantes que den cuenta del dominio de los conocimientos del curso. Cada
instancia evaluativa tendra al menos dos recuperaciones, exceptuando la evaluacion de integracion.

c) Al finalizar €l cursado de la asignatura, para acceder alaevaluacion integral, € alumno debera haber aprobado todas las
instancias evaluativas previas ala misma.

d) Paralaevaluacion de carécter integrador, de acuerdo con las caracteristicas de la asignatura, debera constituirse un tribunal
integrado por docentes del curso y presidido por el responsable del mismo. Dispondra de una Unica instancia de recuperacion.
€) Enlanotafina de aprobacion se contemplarén las ditintas instancias eval uativas propuestas para el cursado.

f) Paralos aumnos que trabajan y otras categorias de régimen especiales, se nhormara por las Ordenanzas N° 26/97 y 15/00 de
Consegjo Superior.

g) Toda otra causal ho contemplada en |os apartados precedentes sera resuelta por la entidad competente correspondiente ala
Facultad de Ciencias Humanas.

h) Esta asignatura, debido alas caracteristicas de la misma, no podra ser rendida en condicién libre ni podra accederse ala
condicién de regular.

I X - Bibliografia Basica

[1] Gonzélez, J. (1981). Fonacion y ateraciones de lalaringe. Ed. Médica Panamericana.

[2] Le Huche, F. (2004) LaVoz. Tomo |. Ed Masson.

[3] LeHuche, F. (2004) LaVoz. Tomo I1. Ed Masson.

[4] Le Huche, F. (2004) LaVoz. Tomo I1l. Ed Masson.

[5] Le Huche, F. (2004) LaVoz. Tomo V. Ed Masson.

[6] Pratter, R. y Swift, R. (1986). Manual de Terapéuticade laVoz. Ed. Salvat.

[7] Scivetti, A. y Cols. (1997). Educacién de laVoz. Terapia Fonoaudiol égica. Editorial Universitaria San Luis.
[8] (Bibliografia disponible en

https://drive.google.com/drive/folders/1gkldV gNtB826pyURZs2M4rel eO2GWDU72usp=sharing)

X - Bibliografia Complementaria

[1] Romo Gil, M. (1987). Introduccién al Conocimiento y Précticade la Radio. Ed. Diana.

[2] Ruiz Lugo, M. y Monroy, B. (1994). Desarrollo Profesional de laVoz. Ed. Gaceta.

[3] Sanchez Bustos, |. (1980). Reeducacion de los Problemas de Voz. C.E.P.E.

[4] Segré, R. y Naidich, S. (1981). Principios de Foniatria. Ed. Médica.

[5] Torres, V. (1976). Locucién Radiofonica. Manuales Didacticos CIESPAL. Ed. Quipus.

[6] NOTA: Por las caracteristicas de la asignatura, la catedra recibe las sugerencias por parte de los alumnos de bibliografia
no especificada. De igual manera, se empleardn multimedios a finesilustrativos. La bibliografia se encuentra disponible en:
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https://drive.google.com/drive/folders/1gkldV gNtB826pyURZs2M 4rel eO2GWDU 7?usp=sharing).

X1 - Resumen de Objetivos

Conocer y comprender acerca de:
- Laanatomiay fisiologia de los érganos que participan en la técnica vocal adecuada para el uso de lavoz profesional.
- Ladeteccion, andlisisy eliminacion de vicios y defectos fonatorios.

X1l - Resumen del Programa

En el marco del Plan de la Carrera de Licenciatura en Periodismo, la asignatura Foniatria aborda la Educacion delaVoz
Profesional, entendida como herramienta fundamental para el futuro desenvolvimiento en el campo laboral del estudiante en
formacion.

Los profesionales de lavoz, en este caso |os periodistas, deben conocer, entrenar y cuidar de su cuerpo y voz, ademas de estar
preparados para saber qué hacer ante la aparicién de algun trastorno o dificultad vocal.

Aquellos profesional es que hacen de su voz un instrumento de comunicacion y herramienta de trabajo estan expuestos
constantemente a sufrir algun tipo de desgaste o enfermedad, debido ala demanda y/o exigencias que la profesion hace del
propio cuerpo y aparato vocal. Laformacion vocal, por |o tanto, se convierte en una necesidad imperiosa.

Es funcion de esta asignatura procurar que el desarrollo del futuro profesional de lavoz se dé en un marco de equilibrio
fisioldgico, a capacitar a estudiante en la adquisicion de latécnica voca adecuada segun sus particularidades, en el campo
de aplicacion laboral especifico.

X1 - Imprevistos

X1V - Otros
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