Ministerio de Culturay Educacion (Programa del aio 2022)
Universidad Nacional de San Luis
Facultad de Cienciasdela Salud
Departamento: Enfermeria
Area: Area 1 Propedéutica de Enfermeria

| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
13/20

ENFERMERIA EN SALUD COMUNITARIA Il LIC. EN ENFERMERIA 08 2022 1° cuatrimestre
Cc.D

Il - Equipo Docente

Docente Funcion Cargo Dedicacion
MORALES, ADRIANA ETHEL Prof. Responsable P.Adj Exc 40 Hs
DUARTE, SILVIA RAQUEL Prof. Co-Responsable P.Adj Exc 40 Hs
GENOVESIO, FERNANDO MARTIN Auxiliar de Préctico A.1ra Semi 20 Hs
ROMERO PAEZ, MAYRA GUADALUPE Auxiliar de Préctico A.1ra Semi 20 Hs

1l - Caracteristicasdel Curso

CreditoHorario Semanal

Teorico/Practico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

Hs 3Hs 2Hs 3Hs 8Hs
Tipificacion | Periodo
A - Teoria con précticas de aulay campo 1° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad deHoras
21/03/2022 24/06/2022 15 120

IV - Fundamentacion

Seinsertaen el 3° afio de la Licenciaturaen Enfermeriay apunta alaformacion de un enfermero que sea capaz de realizar
unalectura critica de | os factores determinantes de la salud de | as poblaciones con miras a

-Reconocer alasalud como un derecho, y alaatencién de la salud como una prioridad sin distinciones de ninguna naturaleza
y adisposicion de todas |as personas, familias y comunidad.

- Ayudar alas personas, familias y comunidad en la evaluacion de situaciones problematizadoras que alteren lasaud y en la
identificacion de recursos y estrategias para su resolucion.

- Participar activamente en la programacion y coordinacion intersectorial afin de potenciar los recursos disponibles en las
comunidades

- Asumir €l rol de liderazgo comunitario que su propio campo de accion le demande.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

Ofrecer a estudiante las bases conceptual es de la Enfermeria en salud Comunitaria a partir de los principios de Atencion
Primaria de la Salud.
-Capacitar paralapromociény la programacion en salud basada en los principios fundamental es de la misma: equidad y
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participacion comunitaria.
-Encuadrar en ese contexto €l rol del profesional de enfermeria como gestor, promotor y educador parala salud.

V1 - Contenidos

UNIDAD 1.

-Salud Pdblica: concepciones, caracteristicas, funciones.

-Derecho alasalud.

-Sistemade Salud en Argentina. Caracteristicas.

-La APS como estrategia integrada a un sistema de salud. Elementos esenciales: acceso y cobertura universal, atencion
integral eintegrada, atencién apropiada, énfasis en lapromocion y en la prevencion.

-Competencias paralos equipos de APS

-LaAtencion Primariade la Salud. Ventgjasy riegos.

-Paradigmas del Pensamiento Enfermero, seglin Susanne Kerouac.

UNIDAD I1:

- Enfermeria Comunitaria -Modelo profesional de enfermeria comunitaria: rol: enfoquesy destrezas- intersectorialidad.
-Conceptos de la promocién de la Salud. Redes Sociales

-Estilos de vida, condiciones de vida, calidad de vida.

-Cuidado transcultural. Leninger

-Educacion paralasalud: Procedimientosy técnicas. Model os, agentesy dmbitos.

-Distribucion de lafuerza de trabajo en enfermeria segun niveles de formacién y necesidades de la poblacion.

UNIDAD I11I:

-Epidemiologia comunitaria caracteristicas.

-Vigilancia epidemiol 6gica.

-Diagndstico de necesidades de salud de la comunidad, andlisis de la situacién de salud.

-Programacién y planificacion en salud. Planificacion Normativay estratégica: metodologia parala formulacion de
programas.

-Caracterizacion de la situacion de salud de lacomunidad. Andlisis explicativo de necesidades, priorizacion de problemas de
salud.

- UNIDAD IV:

-Lafamilia, contexto del desarrollo humano.

-Lafamilia como unidad de Atencion

-Vaoracion de las conductas en salud de las personas como base para laintervencién de enfermeria: modelo de creencias en
salud.

-Lafamiliacomo Red de apoyo social. -Proceso de atencion de enfermeria dirigido alafamilia: Técnicasy métodos.
-Factores psicosociales, protectoresy de riesgo en las familias y comunidades: grupos vulnerables

-Programas de atencion en las distintas etapas del ciclo vital, participacion de enfermeria.

VII - Plan de Trabajos Practicos

L os trabajos préacticos de la asignatura consistiran en:

TP.1:" Distribucion de la fuerza de trabajo en enfermeria’. Guia proporcionada por la asignatura

TP.2:"De los conocimientos a cuidado”. Guia proporcionada por la asignatura

TP.3: “Proceso de Atencion de Enfermeriaala Familia’ Valorar aunafamiliaa partir de la utilizacién de Patrones
Funcionales, realizar diagndstico situaciona y planificar una actividad de Educacion parala Salud

Cadatrabajo practico incluye la presentacién de un reporte escrito de la actividad realizada, con un formato facilitado desde
laasignatura.

VIII - Regimen de Aprobacién

REGIMEN DE APROBACION
Lasinstancias evaluatorias consistiran en tres (3) parciales con sus respectivos recuperatorios,3 trabajos précticos, préactica
preprofesional especifica (PPE) a finalizar programa con informe final y/o aprobacion de practico integrador, de continuar
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con normativas epidemiol dgicas provinciales vigentes.

Para promaocionar la asignatura: el estudiante deberd aprobar 1os parciales con no menos de (7) puntos, indispensable
aprobarlo de primerainstanciay los tres trabajos précticos con no menos de 7 puntos, debiendo ademés, aprobar 1a PPE con
informe final y/o el préctico integrador.

Pararegularizar la asignatura el estudiante deberd aprobar las eval uaciones parciales, trabajos préacticos, con no menos de (6)
puntos.

En ambos casos se debe aprobar |a practica preprofesional especifica, teniendo en cuentala situacion epidemiol dgica
provincia y/o evaluacién de integracion.

El estudiante debera cursar la asignatura no admitiéndose la condicién de alumno libre.

Se otorgara la posibilidad de dos recuperatorios por cada parcial segiin Ord. C.S 32/14.

El examen final de laasignatura serd segun lo estipulado en €l Art 32 dela Ord 13/03 C/S.

REGLAMENTO DE LA EXPERIENCIA DE CAMPO

a. Asistir al 70% de las clases tedricas y tedrico-practicasy a 100% de la Préctica Pre Profesional Especifica

b. Aprobar el 100% de |os trabajos practicos.

c. Aprobar tres examenes parciales.

El alumno tendra derecho a dos recuperaciones por cada examen parcial, segin normativa C.S 32/14.

d- Con la aprobacion de asistencia, parciales y trabajos practicos, € alumno esta en condiciones de realizar su préactica pre
profesional especifica.

REGLAMENTO DE LA PRACTICA PRE PROFESIONAL ESPECIFICA-PPE ENFERMERIA EN SALUD
COMUNITARIA I

ESPECIFICACIONES GENERALES

a-Las practicas pre profesional es especificas, se realizaran en diferentes ambitos a saber: I nstituciones educativas; Centro de
Atencion Primaria (CAPS), barrios/area programética, ONG, merenderos, parques y/o plazas.

b-Se dividiran en comisiones de no méas de 10 alumnos con un cronogramay planificacién establecida previamente, que se
vincularén con los conocimientos adquiridos a momento, en las diferentes asignaturas cursadas y/o correlativas (segin Plan
13/08).

c-Los alumnos deben contar con el seguro correspondiente.

d-Deben contar con €l carnet de vacunacién compl eto.

DE LA VESTIMENTA Y EL EQUIPO:

-El estudiante vestira el uniforme (chagqueta blancay pantal6n blanco o azul marino) indicado parala préctica pre -profesional
especifica con la correspondiente identificacion.
-Zapatos/ zapatillas color blanco, negro o marron.

-El cabello arreglado, si eslargo llevarlo recogido.
-Las ufias de las manos cortas y arregladas, sin esmalte.
-No se permite el uso de alhgjas.

Equipo de balsillo y con maletin o similar

» TensiOmetro y estetoscopio.

* Calculadora.

* Tijera

* Libreta para anotaciones.

» TermOmetro.

* Relgj (con crondmetro)

* Lapiceras

DE LA PUNTUALIDAD Y ASISTENCIA:
-El @umno debe presentarse 15 minutos antes de la hora estipulada para € inicio de las actividades de la Practica pre
profesional especifica.

Péagina 3




- Dos llegadas tarde equivalen a unainasistencia.

- Debe cumplimentarse el 100 % de las practicas.

- En caso de inasistencias por enfermedad, debera enviar certificado médico dentro del horario de précticas. EI mismo es
condicién fundamental para recuperar los dias no asistidos. Sin excepcion.

-No podré ausentarse de la practica (durante el transcurso de la misma) salvo por razones debidamente justificadas, y siempre
con laautorizacion del profesor responsable.

- En caso de cambio de turno, deberan notificar con anticipacion a docente responsable.

-En caso deinasistencias injustificadas y de la Préctica preprofesional especificaj no aprobada, €l estudiante quedara en
condicién de libre.

METODOLOGIA DE LA EVALUACION

El objetivo pedagdgico de estainstancia, es optimizar el rendimiento del aprendizaje de |os estudiantes, afianzando la
adquisicion de competencias, mediante el disefio de un adecuado sistema de asesoramiento y acompafiamiento alo largo de
todo el proceso, fundamentado en la supervisién educativa como herramienta docente.

El docente acargo llevara una planilladel desempefio del alumno evaluando a estudiante en las competencias. conceptual,
procedimental, actitudinal, ético y moral y sus correspondientes indicadores.

DISENO DE INSTRUMENTO DE EVALUACION PRACTICA PRE-PROFESIONAL ESPECIFICA

Apdlidoy Nombre: ..o Fecha......ooovoiii
Lugar de Précticade Campo.......... e DIFECCION: ...
00T 11 15015 o] =

ReSPONSADIE INSLIUCION: ...\ it e e e e e e e e e e e e e e e eens

CRITERIOS DE EVALUACION

01

ASPECTO PERSONAL- PRESENTACION
1°semana 2°semana. 3°semana Total

1.1- vestimenta-aseo personal -etiqueta personal
1.2- puntualidad

1.3- desplazamiento

1.4- energiay concentracion

02

ASPECTO CONCEPTUAL

2.1- mangjo de lenguaje técnico

2.2- contrasta teoria- préactica

2.3- relaciona contenidos

2.4- aplicateoriay précticay viceversa

03
ASPECTO PROCEDIMENTAL

3.1- busqueda de informacion-

3.2- responde a acciones ordenadas

3.3- reitera acciones para llegar a unameta
3.4- dominatécnicas
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04
ASPECTO ACTITUDINAL

4.1-actitud de didlogo
4.2-responsabilidad hacia el trabajo
4.3-respeto por las ideas de los demas
4.4-respeto a medio ambiente/entorno

05
ASPECTO ETICO-MORAL

5.1- respeto a las costumbres

5.2-demuestra responsabilidad social
5.3-identificaintenciones propiasy sus consecuencias
5.4- respeto a la dignidad humana

Referencias:

puntaje:

1- insuficiente 2- suficiente

3- muy satisfactorio 4- sobresaliente

DE LOS SERVICIOS Y/O LUGARES DE PRACTICA:

Para el uso de los elementos, el estudiante pedira autorizacion al responsable del servicio correspondiente, debiendo
devolverlos en perfectas condiciones de higiene y uso a finalizar su tarea. Asimismo para |los el ementos de la asignatura que
pertenecen ala Carreray/o Facultad, en caso de pérdida o extravio, € alumno debera devolverlo.

HOJA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Universidad Naciona de San Luis

Facultad de Ciencias de la Salud

Carrera: Licenciatura en Enfermeria

Asignatura: Enfermeria en Salud Comunitariall

Por la presente, declaro haber leido, consultado dudas relacionadas y comprendido €l Reglamento de la Préctica

Pre-Profesional Especificade la Asignatura Enfermeria de en Salud Comunitariall, ciclo lectivo 2021 y me comprometo a
cumplir con las condiciones establecidas por € equipo docente.

Al APROBAR lapréctica pre profesional especifica, € estudiante presentara un informe de actividades realizadas siguiendo
una guia presentada por la asignatura.
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I X - Bibliografia Basica

[1] -Concha Colomer Revuelta, Carlos Alvarez-Dardet Diaz(2000) “Promocion de la Salud y cambio social” -Elsevier
Masson- Espafia. Disponible en: https://bibcatal ogo.uca.es/cgi-bin/koha/opac-detail .pl ?biblionumber=882390.

[2] -Declaracion de AlIma-Ata;( 1978) Conferencia Internacional de Atencion Primariade la Salud, URSS. Disponible
https://www.paho.org/es/documentos/decl aracion-alma-ata.

[3] -Hall, Joanne y Redding, Bérbara; (1990 ) “Enfermeria en salud comunitaria: un enfoque de sistemas’; OPS/OMS 22

Ed. Disponible en:https:/iris.paho.org/handle/10665.2/3281.

[4] -Jacquier, Nora M., Dos Santos Luisa, Wolhein, Liliana E., Martinez, Ruth N.(2011) “Introduccién ala Enfermeria
Comunitaria: Una contribucién ala salud colectiva” Edicion- Posadas Argentina- Universidad de Misiones Disponible en:
https://www.studocu.com/es-ar/document/universidad nacional de

[5] avellaneda/practica-profesionalizante/introducci6n a la enfermeria comunitaria-Jaquier-margarita/13427903.

[6] -Lores Arnaiz, M del R; (1986) “Hacia una epistemologia de las ciencias humanas. El concepto de salud: concepcionesy
paradigmas’ | SBN 9505770995, 9789505770991.Editorial de Belgrano. Disponible:
https://books.google.com.ar/books/about/Hacia_un_epistemolog%C3%ADa deas ciencias.html 2id=XItZAAAAMAAJ red
ir_esc=y-.

[7] -OPS-OMS-AASP (2017)Funciones esenciales de Salud Publica, su implementacion en Argentinay desafios hacia salud
universal. Disponible:https://iris.paho.org/handle/10665.2/34026.

[8] -OPS-OM S-(2008) Sistemas de salud basados en APS-estrategias para el desarrollo de los equipos de APS. Disponible
en:https://www.paho.org/es/documentos/decl aracion-ama-ata.

[9] -OPS/IOMS (2007) “La Renovacion de la Atencién Primariade la Salud en las Américas’ Disponible
en:https://iris.paho.org/handl e/10665.2/49660.

X - Bibliografia Complementaria

[1] -Werner David-(1998) "Donde no hay doctor" Pax

ed.Disponible:https://www.psi cosocial .net/hi storico/index.php?option=com_docman& view=download& alias=323 donde no
hay doctor& categoryslug=manualesy textos basicos& Itemid=100225.

[2] -Werner David(2010)"Aprendiendo a promover la salud”
Disponible:https://ongcaps.files.wordpress.com/2012/04/aprendiendo-a-promover-la-salud.pdf.

[3] -Ministerio de Salud de Programas y Planes de Salud. Disponible en:www.salud.sanluis.gov.ar -
www.salud.msalud.gov.ar

X1 - Resumen de Objetivos

Se esperaque a finalizar el desarrollo de la asignatura los alumnos sean capaces de:

-Concebir la salud de la familia desde |a perspectiva holistica en el contexto socio-cultural en que vive.
-Identificar los indicadores basi cos para efectuar diagnosticos de necesidades de salud de la comunidad.
-Desarrollar habilidades para brindar € cuidado enfermero comunitario en diferentes ambitos.

X1l - Resumen del Programa

X111 - Imprevistos

Las situaciones no previstas en esta programacion se resolveran de acuerdo alas normativas vigentes en la Facultad de
Ciencias dela Salud-UNSL, previa comunicacién con €l equipo docente del curso.
mail: enfermeriacomunitaria2uns @gmail.com

X1V - Otros
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