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| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
ORD.

MEDIACION Y ACCESIBILIDAD PARA LIC.EDUC.ESP.-CIC. DE COM.CUR.  012/1 2023 1° cuatrimestre
6CD

PERSONAS CIEGASY DE BAJA VISION

Il - Equipo Docente

Docente Funcion Cargo Dedicacion
ROTELLA, CECILIA BEATRIZ Prof. Responsable P.Adj Exc 40 Hs
GAUDIN, ROMINA ESTEFANIA Auxiliar de Préctico A.1ra Semi 20 Hs

1l - Caracteristicasdel Curso

CreditoHorario Semanal

Teorico/Préactico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

6 Hs Hs Hs Hs 6 Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoriacon précticas de aula 1° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
13/03/2023 24/06/2023 15 90

IV - Fundamentacion

Mediacion y Accesibilidad paralas personas ciegas y con baja visién es una materia correspondiente al 1° Cuatrimestre del
Ciclo de Complementacion Curricular Licenciatura en Educacién Especial de la Facultad de Ciencias Humanas de la
Universidad Nacional de San Luis.

Esta asignatura es una propuesta curricular destinada a conocer y comprender mejor latemética de la discapacidad visual y su
singularidad, ayudando a favorecer la participacion en la sociedad de las personas con discapacidad visual, derecho a que
legitimamente aspiran.

Lavariabilidad de las caracteristicas individuales, socialesy sensoriales es tal que fuerza a una formacion permanente y
continua a todos aquellos que de alguna u otra forma estéan involucrados en su atencion.

L os nuevos descubrimientos acerca del desarrollo y del aprendizaje de los nifios con discapacidad visual y la sofisticada
tecnologia a disposicién de las personas ciegas y de baja vision, deben influir de manerainmediata en los programas
educativos. La préctica educativa debe estar siempre a dia.

Teniendo en cuenta que la discapacidad no es un atributo de la persona, sino la resultante de lainteraccion entre las
caracteristicas del individuo y las barreras o limitaciones presentes en |os diferentes &mbitos de su contexto social, se
demanda una actualizacién en laformacion docente que les permitay los habilite para desarrollar una mediacién que
responda a la realidad socio-educativa de las personas con discapacidad visual.
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V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

Se espera que las actividades propuestas propicien en los estudiantes la consecucion de | os siguientes objetivos:

- Conocer los marcos conceptual es vigentes en torno a la discapacidad visual.

- Vaorar laimportancia de la atencién temprana en su funcién preventivay para una adecuada orientacion familiar.

- Identificar dificultades visuales que posibiliten €l disefio de gjustes razonables adecuados a alumno con discapacidad
visual.

- Tomar conciencia de las variaciones en los apoyos que implica la educacion de alumnos ciegos y con bagja vision.

- Dimensionar la funcion mediadora docente parala formacion individual e insercion social de las personas ciegasy con baja
vision.

V1 - Contenidos

Unidad |: Cegueray bajavision

Delimitacion conceptual de lacegueray bajavision.

Definiciones béasicas. Agudeza visual. Deficiencia visual. Percepciédn visual. Funcionamiento visual. Eficiencia visual .
Normativa parala certificacion de personas con discapacidad visual.

Revisién de laanatomiay fisiologia ocular.

Dificultades visuales identificables por los docentes.

Unidad II: Implicancias funcionales de la baja vision y la ceguera
Implicancias funcionales de | as patol ogias oculares que generan baja vision.

Grupos de vision funcional: alteracién central de campo,
reduccion periférica de campo, hemianopsias, alteraciones no exclusivas de campo, combinacion de estos grupos,
discapacidad visual de origen neurolégico.

Condiciones ddl proceso visual.

Laatencion tempranadel bebéy € nifio pequefio con cegueray bajavision.
Implicancias de labaja vision en los nifios.

Implicancias de labajavision en adultosy en lavejez.

Unidad I11: Productos de apoyo para per sonas con discapacidad visual

Definicion. Tipos.

Ayudas Opticas, no opticas, visualesy electronicas.

Modificacién de las condiciones del entorno. Entrenamiento e integracién de los apoyos en la vida cotidiana.
El baston blanco, €l baston verde y el baston rojo.

Unidad IV: El aprendizajey la discapacidad visual

El aprendizaje de las personas ciegas y con baja vision.

Los sentidos y lainformacion perceptiva. Los sentidosy el aprendizaje.

Principios general es de la percepcién de las formas por via haptica.

Enriguecimiento curricular. Contenidos de enriquecimiento curricular. Orientacion y movilidad. Autonomia personal. Las
nuevas tecnologias. Lecturay escritura. Escritura en caracteres gréficos.

Ajustes razonables en el ambito educativo. Ajustes en el acceso y de contexto.

Unidad V: Accesibilidad y discapacidad visual.

Principios basicos de la accesibilidad. Accesibilidad fisica, comunicaciona y educativa.

El rol docente como garante de accesibilidad en el aula.

Estrategias de accesibilidad académica paralainclusion.

Experiencias en universidades de la Republica Argentina en torno ala accesibilidad académica para estudiantes universitarios
con discapacidad.

VII - Plan de Trabaj os Practicos

Trabajo practico N°1
Titulo: Actualizacion tedrica de conceptos claves.
Objetivo: Realizar un proceso de actualizacién teorica sobre |os conceptos trabajados en relacion ala cegueray labaja vision.
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1) Redlizar una sintesis de los siguientes conceptos abordados en clase:

a) Ceguera

b) Bagjavision

Pueden apoyarse en las siguientes preguntas:

- ¢Cudl esladiferenciaentre lostérminos “ cegueralegal” y “discapacidad visua”?

- ¢Qué palabras propias usarias para describir el término “bgjavision”?

2) Luego del andlisis de los conceptos de cegueray baja vision, visualice los siguientes videos de personas con discapacidad
visua:

- Sara nos cuenta su realidad con baja visién: https.//www.youtube.com/watch?v=iK A5ysXct7g

- Nico:

https://es-la.facebook.com/el docetv/vi deos/qu¥eC3%A 9-ves-cuando-me-ves-l a-hi storia-de-ni co-en-el -d%C3%ADa-de-la-disc
apacidad/163180265534760/

De acuerdo al texto de referencia de “ SANCHEZ CABALLERO Bagjavision y ladiscapacidad visua” y € documento
“BARRAGA, NATALIE- Extracto 1y 2 Textos reunidos’:

- Sara ¢qué tipo de discapacidad visual presenta? Desarrolle tedricamente e incluya descripciones que |a protagonista del
video comenta sobre su funcionamiento cotidiano en su contexto.

- Nico ¢qué tipo de discapacidad visual presenta? Desarrolle tedricamente e incluya descripciones que observa en relacion a
funcionamiento cotidiano del protagonista en su entorno.

Trabajo practico N°2

Titulo: Revision de anatomiay fisiologia ocular

Objetivo: Identificar las principales estructuras anatdmicas del ojo y el mecanismo fisioldgico de lavision.
1) Completar un esquemadel globo ocular con las principales estructuras anatémicas.

2) Retina:

- Funcion

- ¢Qué son los conos y bastones?

- Diferenciar mécula, fovea, papila

3) Describir brevemente e mecanismo de lavision

Trabajo practico N°3

Titulo: Implicancias de labajavision en € funcionamiento de las personas

Objetivo: Recuperar conceptos y saberes de las implicancias que las patol ogias ocul ares generan en €l funcionamiento de las
personas con baja vision.

Actividades:

1. Visualizacion de los siguientes videos que presentan situaciones de personas con discapacidad visual, algunas congénitas y
otras adquiridas:

- ¢Y th como lo ves? Testimonios de personas con baja vision. Recuperado de:
https://asociaciondoce.com/2016/05/11/y-tu-como-lo-ves-testimoni os-de-personas-con-baj a-vision/

- Nico “Un nifio feliz lleno de suefios por cumplir”. Recuperado de:

https://es-la.facebook.com/el docetv/vi deos/ qu¥C3%A 9-ves-cuando-me-ves-la-hi storia-de-ni co-en-el -d%C3%A Da-de-la-disc
apacidad/163180265534760/

2. Elabore una produccién escrita en la que:

A. Incluyan y recuperen desde sus propias précticas profesionales u otras experiencias personal es, otras situaciones que les
permitan comparar € funcionamiento, las dificultades y/o barreras que puede presentar una persona con discapacidad visual
congénita frente a una situacion de discapacidad visual adquirida.

B. Sumen ala produccién escritadel punto anterior, apreciaciones en relacion a impacto que tiene en la vida de una persona
las distintas patologias oculares, reflexionando como ésta baja vision en las personas genera limitaciones en sus
funcionamientos cotidianos.

C. Relacionen latemética con su gjercicio docente, les proponemos otras preguntas orientadoras para €l escrito ¢cudl esel
valor de conocer estos topicos para su desempefio profesional ?, ¢Qué signos pueden tener en cuenta parala deteccion de
posibles patologias oculares?, Si tienen estudiantes con Discapacidad Visual ¢qué aspectos o principios generales de
intervencién tendrian en cuenta para el acompafiamiento educativo?

Trabajo practico N°4
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Titulo: Los sentidosy €l aprendizaje

Objetivo: Conocer las implicancias derivadas de la ausencia o disminucién de lavision en €l aprendizaje.

Luego de leer los documentos de los archivos del aula virtual:

- Aprendizaje - sentidos

- Percepcion de las formas por via haptica

- Los documentos de la Unidad 2 de atencion temprana también pueden ser de utilidad

Reflexivamente elaborar una produccién escrita respondiendo ala pregunta: ¢Cémo aprende el nifio ciego?

Tener en cuenta que la respuesta debe abarcar 10s conceptos més relevantes leidos en la bibliografia. ES una pregunta muy
amplia para que justamente puedan leer el material, analizarlo y elaborar un escrito donde se plasme este aspecto fundamental
gue tenemos que conocer |os profesionales que trabajamos en la educacion de las personas con discapacidad visual.
Criterios de evauacion:

- Claridad en la expresion escrita, respetando la precision conceptual de los aportes tedricos.

- Articulacion entre aportes tedricos de la bibliografia (no se solicita una sintesis de lo leido sino unareelaboracion de los
aportes relevantes).

- Creatividad paraintegrar conceptos abordados.

Trabajo Préctico Integrador

Titulo: Andlisis de testimonios de personas con ceguera o bajavision.

Objetivo: Identificar y analizar elementos presentes sobre |os contenidos abordados en | as cuatro unidades de la materiaen
base a testimonios de personas con ceguera o baja vision o familiares/profesionales de los mismos.

1. Leer e testimonio de la persona o familiar/profesional de la persona con discapacidad visual.

2. Redlizar unadescripciony andlisis de lo observado teniendo en cuenta: edad, tipo de discapacidad visual, prondstico,
factores psicoldgicos y sociol 6gicos, informaci én sobre aspectos educativos, recreativos y/o laborales, uso de productos de
apoyos (ayudas épticas, no épticas, bastones,...), materiales curriculares utilizados, uso de tiflotecnologia.

3. Este andlisis debe ir acompafiado de una sélida fundamentacion desde la bibliografia trabajada en la materia.

4. Proponer sugerencias que enriquezcan lamediacion y la accesibilidad de esta persona.

5. Socializacién final de laexperiencia

VIl - Regimen de Aprobacion

La aprobacién se encuadra en | os requisitos generales previstos por la Facultad de Ciencias Humanas parala modalidad de
PROMOCION CONTINUA (Ord. CS N°13-03) cuyas condiciones son las siguientes:

1. Asistir al 80 % de las clases tedrico-préacticas.

2. Aprobar latotalidad de los trabajos practicos.

3. Los trabajos précticos tendrén cada uno dos instancias de recuperacion.

4, Participar de la socializacion final de la experiencia con los demés estudiantes.

5. Lacdlificacion final no podra ser inferior a7 (siete) puntos.

ALUMNOS REGULARES: (Ord. CS N°13-03)

Para mantener la condicion de alumno regular deberdn cumplirse los siguientes requisitos:

1. Aprobar el 100% de |os trabajos practicos

2. Asistir a 70% de las clases tedrico-practicas

3. Aprobar todas las evaluaciones parciales

4. Lograr una clasificacién al menos de 7 (siete) puntos en todas | as eval uaciones establecidas

EXAMEN FINAL

El examen final delos alumnos regulares sera oral y versara fundamental mente sobre los aspectos tedrico-précticos de la
asignatura.

ALUMNOSLIBRES: (Ord. CS N°13-03)

TRABAJOS PRACTICOS

El alumno libre deberarealizar y aprobar el plan de trabajos préacticos formulado para los alumnos regulares y rendir un
coloquio sobre los mismos. Sera responsabilidad del alumno libre tomar contacto con el equipo docente con suficiente
antelacion, no menos de 60 (sesenta) dias para coordinar estatarea. El alumno que no apruebe los trabajos précticosy el
coloquio sobre los mismos no podrarendir el examen final.
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EXAMEN FINAL DE LOSALUMNOSLIBRES
Consistira en una exposicion oral que versara sobre |os aspectos tedrico-préacticos de la asignatura.

I X - Bibliografia Basica

[1] UNIDAD |

[2] Sanchez Caballero, Matias (s.f.). Bajavision y la discapacidad visual. Recuperado de

(3l

http://www.webmati.es/index.php?option=com_content& view=arti cle& id=23:baja-vision-y-la-di scapacidad-visual & catid=13
& ltemid=160

[4] Barraga, Natalie (1997). Capitulo I: Libro sobre baja vision. Apartado I1: Uso funcional de labajavision. Actitudesy
filosofias. En Textos reunidos de la Dra. Barraga. Madrid, Espafia, ONCE.

[5] Barraga, Nataie (1997). Capitulo |1: Confusién de palabras, claridad de conceptos. En Textos reunidos de la Dra.
Barraga. Madrid, Espafia, ONCE.

[6] Normativa parala certificacion de personas con discapacidad visual. Ministerio de Salud. Servicio Nacional de
Rehabilitacion. Disposicién N° 639/2015.

[7] Anatomia del globo ocular. Documento de cétedra.

[8] UNIDAD I

[9] Barraga, Natalie (1997). Capitulo |: Libro sobre bajavision. Apartado I11: Principal es problemas visuales y su influencia
en el funcionamiento visual. En Textos reunidos de la Dra. Barraga. Madrid, Espafia, ONCE.

[10] Oftalmopediatria. Estrabismo. Revistadel Instituto Zaldivar.

[11] Grzona, Maria Algjandra (s/f). Documentos: Pérdidas visuales mas comunes, Condiciones del proceso visual,
Dificultades visuales identificables por los docentes. En Documentos de la catedra Intervencion Pedagdgicaen la
Discapacidad Visual. Licenciatura en Educacion Especial. Universidad Nacional de Catamarca.

[12] Leonhardt, Mercé (1992). Capitulo 1: El nifio ciego. En El bebé ciego (pp. 14-27). Barcelona, Espafia, ONCE.

[13] Leonhardt, Mercé (1992). Problemas que pueden presentar |os nifios con bajavision. En El bebé ciego (pp. 147-150).
Barcelona, Espafia, ONCE.

[14] Leonhardt, Mercé (1992). Esterectipias en € nifio ciego. En El bebé ciego (p. 118). Barcelona, Espafia, ONCE.

[15] Sevilla Bueno, Jacinto (1994). Capitulo X: Cieguismos. Esterectipias. En Bueno Martin M., Toro Bueno S. (Ed.),
Deficiencia Visual. Aspectos psicoevolutivos y educativos (pp. 155-160). Maaga, Espafia, Ediciones Aljibe.

[16] Espejo de la Fuente, Begofia (1994). Capitulo X1: Atencién Temprana. En Bueno Martin M., Toro Bueno S. (Ed.),
Deficiencia Visual. Aspectos psicoevolutivosy educativos (pp. 161-175). Maaga, Espafia, Ediciones Aljibe.

[17] VilaLépez, José Miguel (1994). Capitulo V: El entrenamiento en baja vision. Apartado 11: Confeccion del programa de
rehabilitacion visual. Adultos y tercera edad. En Apuntes sobre rehabilitacion visual. Madrid, Espafia, ONCE.

[18] Mehr, Edwiny Freid, Allan (1995). Problemas del ciclo vital. En El cuidado de laBaja Visién (pp. 37-40). Espaiia,
ONCE.

[19] UNIDAD I

[20] Folleto de Stargardt APNES. Productos de apoyo.

[21] Sanchez Caballero, M. (2015). Capitulo 3.2: Clasificacion de ayudas para bajavision. En Bgjavision y tecnologia de
acceso alainformacion: Guia de ayudas técnicas de bajo coste. Coleccién Democratizando la Accesibilidad Vol. 8. La
Ciudad Accesible 2015. Recuperado de

[22] http://sid.usal .es/idocs/F8/FDO27154/ciudad_accesible_8.pdf

[23] Ley 25.682 (afio 2002). Uso del bastén verde en todo € territorio de la Republica Argentina como instrumento de
orientacion y movilidad para las personas con baja vision.

[24] Ley 27.420 (2017). Uso del baston del rojo y blanco en todo € territorio de la Republica Argentina como instrumento de
orientacion y movilidad paralas personas con sordoceguera.

[25] UNIDAD IV

[26] Grzona, Maria Alejandra (s/f). Documentos: El aprendizaje y la deficiencia visual. Principios basicos. Los sentidosy la
informacion perceptiva. Los sentidos y € aprendizaje. Aspectos diferenciaes de la deficiencia visual. Las necesidades
educativas especificas. En Documentos de la catedra I ntervencion Pedagégica en la Discapacidad Visual. Licenciaturaen
Educacion Especia. Universidad Nacional de Catamarca.

[27] Percepcion de las formas por via haptica. Documento de cétedra.

[28] Grzona, Maria Algjandra (s/f). Documento: Enriquecimiento curricular. En Documentos de la catedra Intervencién
Pedagdgica en la Discapacidad Visual. Licenciatura en Educacién Especial. Universidad Nacional de Catamarca.
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[29] Rivero Coin, Manuel y Ruiz Enriquez, Maria |sabel (1994).

[30] Capitulo XVI: Orientacion y movilidad y Habilidades de lavidadiaria. En Bueno Martin M., Toro Bueno S. (Ed.),
Deficiencia Visual. Aspectos psicoevolutivosy educativos (pp. 161-175). Maaga, Espafia, Ediciones Aljibe.

[31] Ajustesrazonables en el ambito educativo en relacidn con las caracteristicas visuaes. Documento de catedra.

[32] Instrucciones atener en cuenta para copiar un libro. Apuntes de clase, Prof. Estela Pena de lervolino, Facultad de
Antropologia, Mendoza, 1978. Apuntes de clase, Prof. Maria Alejandra Grzona, SistemaBraille |, F.E.E.y E., Mendoza,
1994.

[33] Normas para grabaciones. Documento de cétedra, Prof. Maria Alejandra Grzona, Didéactica Especia y Pasantia, F.E.E.y
E., Mendoza, 2000.

[34] UNIDAD V

[35] Grzona, Maria Algjandra (2014). La universidad inclusiva... entre el derecho y la utopia. Publicado en €l libro Olhares
sobre Inclusao. Una perspectiva Educacional |beroAmericana (pp 39-47). Rio de Janeiro: Quartica Editora.

[36] Maria Algjandra Grzona (2016). La equidad en los estudios superiores en €l marco de la Convencion Internacional sobre
los Derechos de las Personas con Discapacidad. En la publicacion: Inclusién: reto educativo 'y socia (compiladores Karol
Stefania Garciay Julian David Castafieda Mufioz). Bogoté: Corporacion Universitaria Minuto de Dios. Centro Regional
Neiva.

[37] Grzona, Maria Algjandray Moreno, Adriana Nancy (2017). Las practicas educativas accesibles para una universidad
inclusiva. Facultad de Educacion. Universidad Nacional de Cuyo.

[38] Recomendaciones para presentar textos impresos accesibles a personas con deficiencia visual. ONCE.

X - Bibliografia Complementaria

[1] ONCE (2011). Discapacidad visual y autonomia personal. Enfoque practico de larehabilitacion. Madrid. Manuales.

[2] Sanchez Caballero, M. (2015). Baja vision y tecnologia de acceso ala informacion: Guia de ayudas técnicas de bajo coste.
Coleccion Democratizando la Accesibilidad Vol. 8. La Ciudad Accesible 2015. Recuperado de

[3] http://sid.usal.es/idocs/F8/FDO27154/ciudad_accesible_8.pdf

[4] V.V.A.A., Aspectos Evolutivos y Educativos de la Deficiencia Visual, Volumen I, Espafia, ONCE, 2000. Recuperado de
[5] http://bibliorepo.umce.cl/libros_electronicog/diferencial/edtv_7.pdf

[6] V.V.A.A., Aspectos Evolutivosy Educativos de la Deficiencia Visual, Volumen I, Espafia, ONCE, 2000.

[7] Educacion Inclusiva: Discapacidad visual. Modulo VI: Autonomia personal. Ministerio de Educacion, Instituto de
Tecnologias Educativas. Espafia. Recuperado de

[8] http://www.ite.educacion.es/formacion/material es/129/cd/pdf/m6_dv.pdf

[9] ONCE (2000). Atencién temprana a nifios con ceguera o deficiencia visual. Madrid. Guias.

X1 - Resumen de Objetivos

- Conocer |os marcos conceptual es vigentes en torno a la discapacidad visual.

- Valorar laimportancia de la atencion temprana en su funcion preventivay para una adecuada orientacion familiar.

- Tomar conciencia de las variaciones en |os apoyos que implicala educacion de alumnos ciegos'y con baja vision.

- Dimensionar la funcién mediadora docente paralaformacion individual einsercion socia de las personas ciegasy con baja
vision.

X1l - Resumen del Programa

UNIDAD I: Cegueray bajavisién

UNIDAD II: Implicancias funcionales de labajavisién y la ceguera
UNIDAD I1I: Productos de apoyo para personas con discapacidad visual
UNIDAD IV: El aprendizaje y la discapacidad visual

UNIDAD V: Accesibilidad y discapacidad visual

X111 - Imprevistos

La propuesta se ira gjustando en funcion de las necesidades y caracteristicas de |os estudiantes que cursan en el presente afio
laasignatura.
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X1V - Otros

ELEVACIONy APROBACION DE ESTE PROGRAMA

Profesor Responsable

Firma:

Aclaracion:

Fecha:
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