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| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
11/20

ETICA PROFESIONAL LIC. EN NUTRICION 09 2022 2° cuatrimestre
Cc.D

Il - Equipo Docente

Docente Funcion Cargo Dedicacion
OLIVERO, IVANA VALERIA Prof. Responsable P.Adj Exc 40 Hs
PAEZ, RAUL RAFAEL Prof. Colaborador P.Adj Exc 40 Hs
CASTILLO, MANUEL JOSE Responsable de Préctico JTP Simp 10 Hs
PAEZ, GABRIELA INES Auxiliar de Préctico JTP Exc 40 Hs

1l - Caracteristicasdel Curso

CreditoHorario Semanal

Teorico/Practico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

4 Hs Hs Hs Hs 4 Hs
Tipificacion | Periodo
A - Teoria con précticas de aulay campo 2° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad deHoras
08/08/2022 18/11/2022 15 4

IV - Fundamentacion

La ética es una disciplina filosofica cuyo objeto de estudio eslamoral; tiene, ademas, una fundamentacién y un método. El
objeto de estudio de la ética como disciplina filosofica, en el caso que nos compete, eslamoral del Licenciado en Nutricién o
Nutricionista-Dietista. Desde la ética, €l profesional reflexiona, analizay busca causas y consecuencias, de los
comportamientos y de las costumbres, en el quehacer de su profesion y, por ende, de las normasy de los valores morales que
los sustentan y legitiman.

En cuanto ala fundamentacion de la ética, ésta proporciona elementos tedricos para argumentar, justificar o preferir una
accion aotra. Estos elementos constituyen un discurso propio, conformado por marcos de referencia tales como el valor dela
dignidad humana, la dialéctica de la responsabilidad en cuanto alos deberesy alos derechos humanos, €l respeto al otro
como interlocutor valido, los principios éticos y las virtudes tendientes al bien de todos |os asociados, 0 sea el bien universal.

El método de trabajo de la ética como disciplina representa un camino parael pensamiento, una forma de mirar y de
argumentar. Es decir, la esencia del método es la reflexion sistematica o €l procedimiento intelectual critico que permite el
andlisis continuo de larealidad y la fundamentacion cientifico-técnica confrontadas con la argumentacion ética.

Péagina 1



V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

Generar nuevas formas de actuar en cadarealidad personal, socia y profesional con el propésito de que el estudiante tome
concienciade las implicaciones éticas y se reconozca como un sujeto responsable que atienda a los valores en su desempefio
profesional teniendo como fin el bien comunitario.

Analizar las relaciones entre los codigos de éticay la responsabilidad social en las organizaciones e instituciones.

Conocer los aspectos éticos / legal es relacionados con la nutricion y la alimentacion.

Reconocer la Eticay Bioética en e marco de |os derechos humanos, como los fundamentos para el gercicio de laprofesiony
parael andlisis de los problemasy dilemas de la alimentacion y nutricion humana Reconocer la Eticay Bioéticaen el marco
de los derechos humanos, cémo los fundamentos para €l gercicio de laprofesion y parael andlisis de los problemasy
dilemas de la aimentacion y nutricion humana.

VI - Contenidos

Unidad |: Introduccion ala Etica Profesional

Eticay moral. Eticas formalesy éticas de bienes. Conceptos de ética aplicaday ética normativa. Paradigmasy principios.
Clasificacion de valores. Etica, Valoresy actitud profesional.

Unidad I1: Bioéticay Nutricion

Bioética: Concepto. Origenes, antecedentes del movimiento. Alcances. Desarrollo en América Latina. Declaracion
Universal de Bioéticay Derechos Humanos: antecedentes, contenido.

Método de razonamiento ético. M étodo toma de decisiones- Procedimiento para la discusién de casos en Bioética. Comités
Hospitalarios de Bioética.

Sistema de Evaluacién, Registro y Fiscalizacién de las Investigaciones en Salud: concepto, funciones.

Unidad I11: Perfil Profesional e incumbencias del Licenciado en Nutricion.

Plan de Estudios de la Licenciatura en Nutricion de la Universidad Nacional de San Luis: Perfil Profesional. Objetivosy
Propdsitos de la Carrera. Campos laborales, Funciones, Actividades e Incumbencias del Licenciado en Nutricion.
Profesion: historia, concepto

Unidad temética IV: Relacion entre Etica, Legislacion y Ejercicio Profesional

Relacion entre Eticay Legislacion: Mangjo de lainformacion, confidencialidad, veracidad, consentimiento informado:
concepto, fundamentos, implementacién. Secreto profesional: Concepto, fundamentos, alcancesy revelacién. Consentimiento
Informado. Ejercicio Profesional: requisitos, ambitos, obligaciones. Habilitacion Profesional: concepto, requisitos.
Legislaciones Provinciales del Ejercicio de la Profesién: aspectos que abordan, relevancia en la préctica profesional.
Codigo de Etica Profesional: aspectos que abarca, relevancia en la préctica profesional .

Entidades deontol gicas que regulan el gjercicio profesional (Comité de ética). Conformacion de Colegios profesionales,
Legidacion. Autoridad de aplicacion de las normas legales'y éticas.

Ley del gercicio profesional.

Unidad V: Etica Profesional: Dilemas actuales

Etica profesional en situaciones especiales: Conflictos éticos en |as diferentes areas de desempefio profesional. Consulta
clinicaambulatoria u hospitalaria, Soporte Nutricional Enteral y Parenteral; Geriatria, Paciente terminal, Discapacidad,
Paciente pediétrico. El derecho ala alimentacion, nutricion y salud. Practicas éticas en la comercializacion y consumo de
alimentos.

VIl - Plan de Trabajos Practicos

TP n°1: ¢Por qué una Etica Profesional en nuestros dias? el objetivo es analizar criticamente y de cara a nuestra realidad
concreta como profesionales, el documento “ ¢Por qué una Etica Profesional? De Elmy Rosario Galarce.

TP n°2: Comité de Bioética: Investigar sobre €l inicio del Comité de Bioética, anivel mundial y en nuestro pais.

TP n°3: Ciclo de Cine— Debate “Ciney Bioética” Proponer ver diferentes peliculas, cortos, documentales y/o publicidades en
lacua el estudiante deberarealizar un andlisisy reflexion

TPn °4: Codigo de éticay Ejercicio Profesional: aspectos legalesy éticos. Andlisis de textos

TP n%; Leer, andizar y realizar unareflexion critica de los siguientes capitulos del libro “Mal comidos. Lalndustria
Alimentariaen Argentina’ de Soledad Barruti:

TP n° 6: Dilemas actuales: leer y analizar diferentes textos sobre soporte nutricional en distintas situaciones. Leer, analizar y
realizar unareflexion criticade los siguientes capitulos del libro “Mal comidos. La Industria Alimentaria en Argentina’ de
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Soledad Barruti.leer y analizar diferentes textos sobre soporte nutricional en distintas situaciones.Calculo de la huellade
carbono de la alimentacion. https://www.bbc.com/mundo/noticias-46559942 Realizacion de un consentimiento informado

VI1II - Regimen de Aprobacion

1) Condicion REGULAR:

-Asistir al 80% de las actividades précticas

-Aprobar del 100% de los trabajos précticos (se prevé una (1) recuperacion para cada TP)
-Aprobar con una nota equivalente a 4 (cuatro) 6 més los (dos) 2 examenes parciales.

2) Condicién PROMOCIONAL :

-Asistir a 80% de las actividades précticas

-Aprobar del 100% de |os trabajos précticos (se preveé una (1) recuperacion para cada TP)
-Aprobar con una nota equivalente a 7 6 mas los (dos) 2 examenes parciales.

Aprobar el examen integrador con 7

* Se prevé una (1) instancia de recuperatorio paralacondicion de Promocion.
-Lamateriano aceptala modalidad de libre para el cursado.

Para los estudiantes que tengan hijos menores de 6 afios, trabajen, o de otras categorias de regimenes especiales, se normaran
segun las ordenanzas vigentes. En todos los casos, deben acreditar su condicién laboral o personal .-
MATERIAS NECESARIAS PARA CURSAR LA MATERIA

Tener Regularizada:

*Nutricion en Salud Publicay Epidemiologia

Tener Aprobada

*Fisiopatologiay Dietoterapiadel Adulto |

*fisiopatologiay Dietoterapia del Nifio

MATERIAS NECESARIAS PARA RENDIR/PROMOCIONAR LA MATERIA

Tener Aprobada

*Nutricion en Salud Publicay Epidemiologia

*Fisiopatologiay Dietoterapiadel Adulto |

*fisiopatologiay Dietoterapia del Nifio
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areas de alimentacion y dietoterapia de | os establecimientos asistenciales. [citado 8 Jul 2011]. Disponible en:
http://www.msal.gov.ar/pngcam/resoluci ones/msres168 1997.pdf.

X - Bibliografia Complementaria

11

X1 - Resumen de Objetivos

Generar nuevas formas de actuar en cadarealidad personal, socia y profesional con el propésito de que el estudiante tome
concienciade lasimplicaciones éticas y se reconozca como un sujeto responsable que atienda a los valores en su desempefio
profesional teniendo como fin el bien comunitario.

Analizar las relaciones entre los codigos de éticay la responsabilidad social en las organizaciones e instituciones.

Conocer los aspectos éticos / legal es relacionados con la nutricion y la alimentacion.

X1l - Resumen del Programa

Unidad I: Introduccion ala Etica Profesional

Unidad I1: Bioéticay Nutricion

Unidad I11: Perfil Profesional eincumbencias del Licenciado en Nutricion.
Unidad temética IV: Relacion entre Etica, Legislacion y Ejercicio Profesional
Unidad V: Etica profesional en situaciones especiales:

X1l - Imprevistos

El cronograma de contenidos y actividades queda sujeto a g ustes debido a situaciones de publico conocimiento. Cada
situacién planteada por |os estudiantes sera resuelta en formaindividual .

X1V - Otros
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