Ministerio de Culturay Educacion (Programa del afio 2022)
Universidad Nacional de San Luis
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| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
ORD.

PSICOLOGIA EVOLUTIVA DEL LIC.EDUC.ESP.-CIC. DE COM.CUR.  012/1 2022 1° cuatrimestre
6CD

ADOLESCENTE Y ADULTO

Il - Equipo Docente

Docente Funcion Cargo Dedicacion
RUIZ, MARISA VIVIANA Prof. Responsable P.Asoc Exc 40 Hs
SCHIAVETTA, LAURA NOEMI Prof. Colaborador P.Adj Exc 40 Hs
VILLARREAL, LUDMILA Auxiliar de Practico A.2daSimp 10 Hs

1l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

2Hs Hs 2Hs Hs 4 Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoriacon précticas de aula 1° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
21/03/2022 24/06/2022 14 60

IV - Fundamentacion

Laasignatura Psicologiadel Desarrollo del Adolescentey del Adulto, se encuentra en el segundo afio del Ciclo de
Complementacion Curricular de la Licenciatura en Educacion Especial. Se trata de una asignatura sin correl atividades

dentro del plan de estudios.

Sus contenidos refieren alas etapas del ciclo vital que van desde la pubertad hasta la adultez (incluyendo como parte de esta
Ultima alos adultos/as mayores) de modo que, en su abordaje, se recurre alos conocimientos que los/las estudiantes traen en
relacion a su formacién profesional previa

Si bien los limites de las diferentes etapas del ciclo vital parecieran estar determinados por factores bioldgicos y madurativos,
se parte de considerar que €l desarrollo no depende Unicamente de ellos. Refiere a un proceso abierto que implica a sujeto en
su historiasingular y al entramado familiar, en su interrelacion alos factores contextuales y socioculturales. Se trata de
fendmenos complgjos que suponen reposi cionamientos subjetivos.

En consecuencia, desde un punto de vista evolutivo se puede tomar la adolescenciay la adultez como partes de una secuencia
de movimientos esperables que posibilitan hablar de fases o etapas. Pero, apartdndonos de las concepciones lineal es sobre el
desarrollo, se consideraa tiempo entendido como historicidad, remitiendo a conceptos tales como retroaccion y significacion
aposteriori en el que el presente se reorgani za desde modos anteriores de adjudicacion de sentido y alavez cadanueva
experienciareordenay reestructura el sentido de las anteriores.
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Asimismo, no podemos pensar |a adolescenciay la adultez por fuera de las condiciones imperantes de la época. Cada
momento historico, social, cultural posibilita modos particulares de manifestar |a problemética propia de cada etapa, cuyos
efectos es posible de observar en los lazos sociaesy, en consecuencia, en la constitucion subjetiva. De este modo hablamos
de adolescencias, adultecesy vejeces.

L os contenidos de la asignatura son abordados desde model os tedricos y marcos epistemol dgicos distintos que, al enfocarse
en dimensiones diferentes del desarrollo (cognitiva, emocional, sociocultural) pueden considerarse complementarios.

En consecuencia, la asignatura se plantea como objetivo brindar herramientas tendientes apropiciar en losy las estudiantes la
capacidad de analizar y comprender larealidad de los sujetos de aprendizaje en su complejidad afin de poder intervenir en la
préctica educativa de manera creativay comprometida, procurando su transformaci én desde una perspectiva ético — politica.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

- Adquirir conocimientos psicol gicos sobre la adolescenciay la adultez como etapas del ciclo vital afin de enriquecer su
gjercicio profesional.

- Abordar diferentes marcos tedricos que permitan acceder alos procesos implicados en estas etapas del ciclo vital.

- Comprender |os diferentes marcos tedricos como modos de pensamiento y model os explicativos de carécter provisiona y de
una continua labor investigativay reflexiva.

V1 - Contenidos

Unidad |

Revision critica del concepto de evolucion en Psicologia. Diferentes escuelas de pensamiento y model os de estudios del
desarrollo y su abordaje de la adolescencia, adultez y vejez.

La adolescencia como fendmeno multideterminado. La adolescencia como construccion historico-socia -cultural.
Adolescenciay posmodernidad.

Unidad |1

Pubertad y Adolescencia. Aportesdel psicoandlisis para su comprension. El descubrimiento del inconciente. El sujeto del
psicoandlisis. Sujeto e historizacion.

Metamorfosis de la pubertad. Procesos identificatorios e identidad.

Aportes de autores post-freudianos. Crisisy duelos. El sindrome normal de la adolescencia.

Unidad I11

Adolescenciay Familia. Funciones parentales.

Delaendogamiafamiliar alaexogamia. El desasimiento de la autoridad parental. Sucesion generacional y su
reordenamiento.

Adolescenciasy grupo de pares. El grupo de pares caracteristicas y funciones. Grupo y contexto sociocultural.

Unidad IV

Revision de los aportes de |a epistemol ogia genética de Jean Piaget. Factores del desarrollo intelectual. Las estructuras
intelectuales.

Caracteristicas del pensamiento |6gico formal. Aspectos funcionalesy estructurales.

El pensamiento méagico, mesianico y cientifico.

Unidad V

Juventud. Salida exogamica. Construccion de proyectos.

El adulto joven y €l adulto maduro. La crisis de la mediana edad. Cambio en la percepcién de latemporalidad y la
personificacion de la propia finitud. Aportes de autores posfreudianos

Adultecesy contexto sociocultural.

Unidad VI

Vejez y proceso de envejecimiento. Revision criticadel modelo biologicista. La vejez como construccion personal y social.
Ve ecesy contexto socio-cultural. Significaciones sociales. Prejuicios. Teorias de la desvinculacion y de la actividad.
Historizacidn y procesos identificatorios. El proyecto vital. Reminiscenciay nostalgia. Transmision generacional.
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VII - Plan de Trabaj os Practicos

Trabajo Préctico N° 1: Adolescencia. Primeras aproximaciones a su estudio

Objetivos:

- Comprender la adolescencia como construccion cientifica, social, historicay cultural.

- Abordar reflexivamente la nocién de adolescencia como fenémeno multideterminado.

Actividades:

Cada estudiante debera:

1- Buscar iméagenes correspondientes a adol escentes de diferentes culturay épocas histéricas.

2- Redlizar una descripcion de lo que cada una de €llas ofrece ala percepcién 'y socializar |o realizado en su articulacion con
lo trabajado en clase.

3- A partir de una guia de lectura proporcionada por la asignatura, las/los estudiantes deberan realizar unalectura
comprensiva de |os textos propuestos para la Unidad 1.

4- En grupos de dos estudiantes, elaborar un escrito que dé respuesta a lo trabajado con anterioridad, con atencién a:
a. Las diferentes concepciones de adolescencia que se ponen de manifiesto en |os textos trabajados.

b. Las consecuencias que se derivan de ellas

¢. La adolescencia como fenémeno multideterminado

Trabajo Préactico N°2: Metamorfosis de la Pubertad, efectos en la subjetividad.

Objetivos.

1. Acceder alacomprension de la adolescencia en su recorrido singular y compleo.

2. Acceder ala comprensién de los conceptos trabajados por diferentes autores sobre la temética.
Actividades.

1- Redlizar unalecturareflexiva de la bibliografiaindicada por los docentes, atendiendo a

a Qué entiende Freud por Metamorfosis de la Pubertad

b- Cuales son las consecuencias del trabajo psiquico implicado en ella.

c- Qué aportes realizan | os autores postfreudianos

2- En grupos de no mas de cinco estudiantes, elaborar un Esquema Conceptual en el que se pueda visualizar las relaciones
gue vinculan los conceptos entre si

3- Redlizar un informe que permita explicar lo trabajado con anterioridad

Trabajo Préctico N°3:

Objetivo:

- Andizar las caracteristicas lavejez y sus problematicas actuales.

Actividades:

L as/los estudiantes deberan:

1. Hacer explicitas|asideas previas que traen de laVejez.

2. Redlizar unalecturay andlisis de la bibliografia proporcionada por la asignatura.

3. Ver detenidamente el siguiente un material audiovisual proporcionado por la asignatura

4- A partir de lalectura de labibliografia propuesta por la asignatura, realizar un andlisis critico de las ideas previas presentes
en torno de lavejez y aquellas otras que surjan en torno del material audiovisual

4. Elaborar un informe escrito en el que se realice una articulacién entre los textos trabgjados y la informacion recogida.

Nota:
Las horas del crédito horario que restan, se completan con actividades de consultay supervision, con la presencia simultanea
de docentes y estudiantes a través de los medios virtual es disponibles

VI1II - Regimen de Aprobacion

La aprobacion se encuadra en los requisitos generales previstos en la Ord. CS N°13-03.

Promocion Continua:

1. Asistir al 80 % de las clases tedrico-practicas.

2. Aprobar latotalidad de las instancias evaluativas (trabajos précticos y un parcial) con una calificacién no menor a7 (siete)
puntos.

3. Cada una de lasinstancias evaluativas tendran dos recuperaciones, segun lo establece la Res. CS 32/14.
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4. Aprobar un coloquio integrador final con una calificacion no menor a7 (siete) puntos.

Regulares:

Para mantener la condicién de estudiante regular se debera:

1. Aprobar latotalidad de las instancias eval uativas.

2. Cadainstancia eval uativa tendra dos recuperaciones, seglin lo establece la Res. CS 32/14.

3. Examen Final: Ser4 oral. Los estudiantes sacarén dos unidades del programa, de las cuales elegird una de ellas para
comenzar su exposicion. Los docentes podran realizar preguntas respecto del resto de las unidades teméticas.

Alumnos libres

El régimen de alumnos libres alcanza a aquellos que hayan perdido la regularidad segin las condiciones que establece la Ord.
13/03. La aprobacion de la materia comprendera,

1. Laaprobacion de todos |os trabajos précticos, paralo cual |os estudiantes deberan presentarse quince (15) dias antes de la
fecha de examen.

2. Laaprobacion de los contenidos tedricos. consistird en un examen escrito con temas de las diferentes unidades del
programa de estudio.

3. Unavez aprobadas las instancias anteriores, |os/las estudiantes podrén acceder arendir examen oral con las mismas
condiciones que |os estudiantes regulares.

Sera responsabilidad de | os estudiantes acercarse al equipo de la asignatura con la antelacion suficiente para coordinar las
instancias evaluativas previas a examen final.

Nota:
Las horas del crédito horario que restan, se completan con actividades de consultay supervision de actividades programadas
de modo coordinado entre docentes y estudiantes.

I X - Bibliografia Basica

[1] Unidad |

[2] Barrionuevo, José (2011) Adolescenciay Juventud. Consideraciones desde el Psicoandlisis. Buenos Aires. Eudeba. Cap. 1
Pag. 11-34

[3] Korienfeld, D.: Adolescenciasy Juventudes (Flacso 2010) Pags. 1y 2

[4] Rojas, C. (2003) Ser Adolescente Hoy. Revista Psicopedagogia. N° 20 (62) Pags. 128-131

[5] Ruiz, M. (2015) Adolescencia e Identidad. Documento de circulacion internade la Asignatura. Pag. 1y 2

[6] Tenti Fanfani, Emilio (Compilador) (2000) Capitulo: “ Adolescenciay juventud: dos categorias construidas social mente”,
en Unaescuela paralos adolescentes, Reflexionesy valoraciones. Unicef, Ed. Losada. Argentina. 2000. Pags. 17-28

[7] Toimil, I, (2015). Adolescencias, psicoanalisisy época. En Toimil, | y Lonigro, S. (comp,) Lazo Social y Procesos de
Subjetivacion: reflexiones desde la época. La Plata. Editorial de la Universidad de La Plata. (Pags. 81-84)

[8] Urbano, C.y Yuni, J. (1914) Psicologia del Desarrollo. Enfoques y Perspectivas del Curso Vital. Cédoba. Ed. Brujas.
(pégs. 16-35)

[9] Unidad Il

[10] Aberastury, A.y Knobel, M. (1982): La adolescencia normal. Cap.2, pp. 35-103 Ed.

[11] Barionuevo, J. (2000) Juventud y Actual Modernidad. Buenos Aires. Eudeba. Cap. 2

[12] Barrionuevo, José (2011) Adolescenciay Juventud. Consideraciones desde €l Psicoandlisis. Buenos Aires. Eudeba. Pag.
35-48

[13] Dalto, F.:(2004) La Causade los Adolescentes. Ed.Paidés I bérica. Cap. 1

[14] Erikson, E. (2009) Infanciay Sociedad. Buenos. Aires. Ed. Lumen Hormé, Cap. 7

[15] Freud, S. (1905). Metamorfosis de la pubertad. En Tres ensayos de unateoria sexual, Tomo VII. OC. Ed. Amorrortu. Bs.
As. 1986

[16] Freud, S. (1909) Lanovelafamiliar del neurético. Ob. Cit. T IX. Ed. Amorrotu, Bs As. 1986.

[17] Ruiz, M. (2015) Adolescencia e Identidad. Documento de circulacion internade la Asignatura. Pag. 1y 5

[18] Sierra, N. (2014). Adolescencia, subjetividad y contexto socio-cultural. Revista Argonautas. UNSL. Afio 4, N° 4: 67- 78.
[19] Toimil, I, (2015). Adolescencias, psicoandlisisy época. En Toimil, | y Lonigro, S. (comp,) Lazo Socia y Procesos de
Subjetivacion: reflexiones desde la época. La Plata. Editorial de la Universidad de La Plata. (Pags. 81-90)

[20] Unidad 111

[21] Aranda, N. (¢/f) Familiay Desarrollo Infantil. Psicologia Evolutiva Nifiez Catedra | — Facultad de Psicologia— UBA.
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Pag. 1-8

[22] Barrionuevo, José (2011) Adolescenciay Juventud. Consideraciones desde el Psicoandlisis. Buenos Aires. Eudeba. Pags
135-141

[23] Rojas, C. (2003) Ser Adolescente Hoy. Revista Psicopedagogia. N° 20 (62) Pags. 128-135

[24] Rojas, C. (2008) Entre desencantos, apremios eilusiones. Bargjar y dar de nuevo. En: Rother , M. (comp.)
Adolescencias: Trayectorias Turbulentas. Argentina. Paidos.

[25] Unidad IV

[26] Ferndndez Moujan, O. (1987) Abordaje Tedrico Clinico de la Adolescencia. Ed. Nueva Visién, Buenos Aires.
[27] Piaget, J. (1979) Seis Estudios de Psicologia. Barcelona. Ed. Seix Barral. Pag. 93-111

[28] Piaget, J.; Inhelder, B. (1969): Psicologia del nifio. Pag. 151-158

[29] Ruiz, M. (2013) La Psicologia Genética. Documento de catedra. Pag. 1-7

[30] Ruiz, M. (2020) El Pensamiento Formal. Documento de circulacién interna de la Asignatura.

[31] Unidad V

[32] Di Segni Obiols, S. (2009) Adultos en Crisis, Jovenes aladeriva. Bs As. Noveduc

[33] Erikson, E. (1985): Infanciay sociedad. Editorial Trillias. Cap VII.

[34] Muchinik, E. (2006) Envejecer en e siglo XXI. Bs. Ad. Lugar Editorial. Cap. 5

[35] Jacques, E. (1996): Lamuertey lacrisis de lamitad de lavida. Revista de Psicoandlisis. Vol. XXII1.

[36] Zelmanovich, P. (2003) Contrael Desamparo Articulo publicado en “ Ensefiar hoy. Unaintroduccion ala educacion en
tiempos de crisis’. Dussel Inesy Finocchio Silvia (comp.) Buenos Aires. Fondo de la cultura econémica. Péag. 1-13
[37] Unidad VI

[38] Erikson, E. (1968) Infanciay Sociedad. Editoria Trillias. Cap. VI

[39] lacub, R (2011) “Identidad y envejecimiento” Ed. Paid6s. Buenos Aires.

[40] Mendez, M. (s/f) Duelos en el anciano. Documento de cétedra

[41] Salvarezza, L. (1988) PsicogeriatriaTeoriay clinica. Buenos Aires: Paidos. Cap. 1. Pégs. 152 a 165.

[42] Viguera, V. Prejuicios, mitos e ideas erréneas acerca del envejecimiento y lavejez. Temas de Psicogerontologia.
Programa de Seminarios por internet

[43] Zarebski, G. (1990) Lecturatedrico —comicade lavejez

[44] Zarebski, G. (2013) Hacia un buen envejecer, pp.1-4. Documento de catedra.

X - Bibliografia Complementaria

[1] Barrionuevo, J. (2000) Juventud y Actual Modernidad. Bs. As. Eudeba

[2] Berenstein, |. Estructura familiar inconsciente. Documento de catedra.

[3] De Beauvor, S. (1980) Laveez. Ed. Sudamericana.

[4] Dolto, F. (1993) Palabras para Adolescentes. Ed. Atlantica.

[5] Duschatsky, S. y Corea, C. (2008) Chicos en Banda. Bs. As. Paidés

[6] Ferreiro, E. “Piaget”. En Los hombres de la historia. Centro Editor de América Latina.

[7] Flavell, J. (1981). La psicologia evolutiva de Jean Piaget (pp. 173-181). Ed. Paidds, Buenos Aires.

[8] Muchinik, E. (2006) Envejecer en el siglo XXI. Bs. Ad. Lugar Editoria

[9] Rother, M. (comp) (2008) Adolescencias Trayectorias Turbulentas. Buenos Aires. Paidos.

[10] Wainsztein, S. y Millén, E. (200) Adolescencia. Una Lectura Psicoanalitica. Bs. As. El Megafono Ediciones.

X1 - Resumen de Objetivos

- Lograr que los estudiantes accedan al conocimiento cientifico del 1a adolescenciay la adultez a fin de enriquecer su
gjercicio profesional.

- Abordar aguellos marcos tedricos que permitan dar cuenta de |os procesos implicados en estas etapas del ciclo vital y del
modo como el contexto sociocultural incide sobre estos.

X1l - Resumen del Programa

EnlaUnidad | serealiza una aproximacion alaadolescencia como etapa del ciclo vital en su multideterminacion
EnlaUnidad |1 se hace referenciaalos procesos psiquicos derivados de la metamorfosis de la pubertad y |os aportes
postfreudianos

LaUnidad Il serefiere alas caracteristicas de lafamilia, laimportancia de la salida exogamicay lafuncion del grupo en la
adolescencia.
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EnlaUnidad IV se plantean las caracteristicas del desarrollo intelectual
EnlaUnidad V se abordala adultez como etapa del desarrollo del ciclo vital y su relacién con € contexto sociocultural
EnlaUnidad VI se abordan |as caracteristicas propias del adulto mayor y su relacion con € contexto sociocultural

X1l - Imprevistos

X1V - Otros
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