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| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan Afo Periodo
ORD.

PSICOLOGIA LIC. EN ENFERMERIA CD 2020 2° cuatrimestre
2/18

Il - Equipo Docente

Docente Funcion Cargo Dedicacion

GARCIA QUIROGA, ELEONORA Prof. Responsable P.Adj Exc 40 Hs

[l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico |Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

6 Hs 4Hs 2Hs Hs 6 Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoria con précticas de aula 2° Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
07/09/2020 18/12/2020 15 9

IV - Fundamentacion

Laasignatura Psicologia correspondiente a plan de estudios OCD 02/2018, esta ubicada en € ler afio del segundo
cuatrimestre del Ciclo Bésico, de la carrera de Licenciatura en Enfermeria de la Facultad de Ciencias dela Salud de la
Universidad Nacional de San Luis. Para cursar lamateria el alumno/arequiere cursaday regularizada la asignatura
Fundamentos en Enfermeriay Ciencias Biol6gicas. El futuro licenciado/a en Enfermeriarealizara su tarea con seres
humanos, familias, grupos, instituciones o comunidades, en contextos socio historicos-ambientales complejos en permanente
transformacion.

Es necesario que el estudiante pueda abordar la comprension de las conductas y |0s procesos psicol gicos que se ponen en
juego en lavida cotidianay desarrolle capacidades para realizar intervenciones psico-sociales, en el marco de un trabajo
interdisciplinario.

En este curso se pretende brindar los elementos conceptual es basicos de la Psicologia, que le permitan al alumno una
aproximacion al conocimiento del funcionamiento del sujeto “normal”, permitiéndole comprender las conductas que asumen
los seres humanos ante su salud en las distintas etapas de laviday lograr que las acciones que el futuro profesional realice
sean verdaderamente eficaces para ayudar alas personas en su recuperacion, por lo que el profesional de enfermeria debe de
entender el comportamiento y €l estado emocional del paciente.

En estos casos |0s psicdlogos trabajan junto a otros especialistas de la salud combinando |0s tratami entos médicos habituales
junto con los tratamientos psicol dgicos y enfermeros en pro de una mejor evaluacion y mejoradel sistema sanitario. Cuando
las personas se refieren ala salud, generalmente piensan sblo en los aspectos fisicos, raramente en |os aspectos psicol 6gicos y
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conductual es asociados también ala misma. Hoy también debemos considerar sus aspectos sociales, econdémicos, culturales,
institucionales, ambientales y espirituales.

El programa destaca los contenidos de cuatro de las ramas de la ciencia psicol 6gica: 1- Psicologia General, 2- Psicologia de
la Salud, 3- Psicologia Evolutiva o del Desarrollo Humano y 4- Psicologia I nstitucional; por lo que se hace necesario que
desde el inicio delacarreralos estudiantes conozcan y comprendan laimportancia de la Psicologiay su complementariedad
con las materias profesionalizantes del plan de estudio de la carrera de Licenciatura en Enfermeria.

V - Objetivos/ Resultados de Aprendizaje

Objetivo General:
Adquirir los fundamentos del conocimiento psicol 6gico que les permitaa estudiante, desenvolverse en su futuro desempefio
profesional en el campo clinico, institucional, laboral, de gestion, investigacion y en promocion y prevencién de la salud.

Objetivos Especificos:
- Brindar conocimientos acerca de la Psicologia General que el alumno aplicara en las diversas areas de su formacion
profesional.

- Desarrollar la comprensién de | os factores psicosociales implicados en la promocién y mantenimiento delasaludy enlo
referido a promocion, prevencion y tratamientos de la enfermedad.

- Integrar aspectos biol gicos, psicoldgicos, socialesy ambientales en el desarrollo del ser humano, desde una perspectiva
integral y sistémica en las distintas etapas de la vida.

- Reconocer ala Psicologia I nstitucional como un aporte fundamental en laformacion cientificay profesiona de los futuros
Licenciados /as en Enfermeria, con el objeto de facilitar nuevas significaciones alo estereotipado o dogmético

VI - Contenidos

VIl - Plan de Trabajos Practicos

P.1- Al finalizar el cuatrimestre deberan presentar un glosario con los términos nuevos adquiridos en €l cursado dela
asignatura. Se debera aprobar con unanotade 7 (siete) en unaescaadel 1 a 10.

TP.2- Elaboracion de mapas conceptuales, redes o cuadros comparativos, sobre los Factores Basicos del Modelo del
Desarrollo Humano Biopsicosocial: Factores Bioldgicos, Psicolégicos, Socioculturalesy Factores del Ciclo Vita enlas
etapas del desarrollo de la Infancia/Nifiez, destacando los aportes de |as teorias propuestas por Piaget y Erikson. Se debera
aprobar con unanotade 7 (siete) en unaescaladel 1 al 10.

TP.3-Trabajo préctico individual, sobre Problemaéticas Sociales y Actuales de los adolescentes propuestas desde la asignatura.
Exposicion y Socializacion de las tematicas en clase. Se debera aprobar con unanotade 7 (siete) en unaescaladel 1 a 10.

TP.4- En formaindividual serealizard un andlisis (escrito), en formato de Monografia, sobre los aportes que redlizala
asignatura Psicologia ala disciplina Enfermeria tanto a nivel personal y como futuros profesionales de enfermeria. Se debera
aprobar con unanotade 7 (siete) en unaescaladel 1 a 10.

TP.5- TRABAJO DE CAMPO: En peguefios grupos con el acompafiamiento de docentes de la carrera, los alumnos se
acercarén al conocimiento del funcionamiento de unainstitucién de salud del medio, posterior socializacion de la
informacion relevada.

V111 - Regimen de Aprobacién

Podran cursar la asignatura aquellos estidiantes que se adecuen a régimen de correl atividades establecido segin Plan de
Estudios OCD N° 02/2018 de la Carrera de Licenciatura en Enfermeria.
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Lamateria contara con la condicién de alumno:
- Promocional
- Regular

Condicion Promocional:

El estudiante debera aprobar 2 (dos) parciales escritos con derecho a 2 recuperatorios por cada parcial (Ord. N°32/14) con
notas iguales o superioresa 7 (siete) en unaescaladel 1 a 10.

Deberarendir un examen evaluatorio de caracter Integrador, al finalizar el dictado de la asignatura; sera escrito con una
calificacion igual o mayor a7 (siete) y NO tendra recuperacion.

Debera entregar y aprobar €l 100 % de los Trabajos Préacticos y contar con el 80 % de asistenciaalas clasestedricas. Lanota
final sera el promedio de las obtenidas en las distintas evaluaciones.

Condicion Regular:

El alumno deberd aprobar los parciales escritos con derecho a 2 recuperatorios para cada parcial (Ord. N° 32/14); con una
calificacion de 5 (cinco) o més.

L os alumnos deberan cumplir con un 70 % de asistenciaalas clases tedricas, y cumplir con el 100% de laentregay
aprobacion de los trabajos précticos.

Aprobacién del Examen Final:

Modalidad: serd oral; extraccién de 2 (dos) Unidades que serén desarrolladas ante el tribunal examinador.

Podréan presentarse arendir en los turnos generales de examenes o en las mesas especiales.

Laasignatura NO cuenta con la Condicién de LIBRE.

I X - Bibliografia Basica

11

X - Bibliografia Complementaria

[[1]

X1 - Resumen de Objetivos

a- Que € estudiante conozcay emplee |os conceptos basicos de la Psicologia General y Evolutiva, los que le permitiran
visualizar las conductas y los proceso mentales alo largo del ciclo vital del ser humano.

b - Proporcionar los principal es temas de Psicologia de la Salud, en relacion alas creencias de salud y enfermedad.

¢ - Adquirir unavisién institucional que enriquezca la comprensién psicolégica, en cualquier campo del trabajo profesional.

X1l - Resumen del Programa

Unidad 1. Introduccién ala Psicologia

Unidad 2. Psicologia del Desarrollo Humano

Unidad 3: Desarrollo del Ciclo Vital (Parte 1). Desarrollo Prenatal. Infanciay Nifiez.
Unidad 4: Desarrollo del Ciclo Vital (Parte 2). Pubertad-Adolescencia. Adultez.
Unidad 5. Psicologia de la Salud: aportes ala disciplina Enfermeria.

Unidad 6. Psicologia Institucional: aportes ala disciplina Enfermeria.

X111 - Imprevistos

Ante cualquier situacion gjena al calendario académico dispuesto por lainstitucion o razones de fuerza mayor dela
Institucion o del Equipo Docente, se flexibilizardn |os contenidos para garantizar €l cumplimiento del cronograma propuesto
por e curso.

E-mail de contacto:

eleonoragq7@gmail.com.
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X1V - Otros

ELEVACIONy APROBACION DE ESTE PROGRAMA

Profesor Responsable

Firma:

Aclaracion:

Fecha:
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